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-༄༅། །།རྒྱུད་བྱཧ་བདུན་ རུགར་གྱེ་མཁན་པོའབ་མ་ལ་དང་ བངྩཱི་ལྭ་ཚོབ་སྐའ་དཔལ་བེ་གས་ཉི་བསྒྱུར་བ་འོ། ། 
སྤྲ་ཐལ་འགྱུརརྒྱད་ བཀྲ་ཤིས་མཚེསྐྱ་ཆུད་ ཐུགསྱ་ཀི་མེ་ལོངྱྱ་ཆུད་ སྒོནམ་འབར་བརརུད་ 
རཱོར་སེམས་སྙིངྱ་ཧུད་ རིག་པ་འད་ཤན་རྒྱད་ 
པ། 


ཱ་ཀར་ཤྡུདམྲཧཱ་པ་སཾ་གཏྭད་དཾམ། བོད་ད ། 
ཡོ བཅོམ་ལནའདས་རདྱ་བུཆེན 
ཡུག་འཚོལ་ལ། །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པའིད། 


༡ 6 འི དུ ྣ དབ་ས ཤུནམེར ད་ཡིནཔའྱིགེངགཞིབོདཔ་པ = 


༄༅། །ལསྭ། །འཐུང་བའདུས་པའི་ཕུངཔོར་ཤར། །སྔ་རུམྲེ་རུང་འྱབངབ་བཞྲི། 
དང་རྐྱེན། །འདུས་ཤིང་བསྩེད་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །རང་བྱུང་རེ ཆོས་པ་ 


འེར 21 སེག སསགས ཿ 
སུ་དག་པ་ལ། བདེ་ཆེན་འདག་པའི་ཐབས་ཀྱི་འཁར ང་ཡེ་ཤེས་ཤེས་རབྱ་དུང་ །མྱི་ཕེདྲས་ཆོང 


དམིགས་མེདཔས། །ཅྱ་རུང་ཐབས་ཉི་བདེ་ཆེན་ཆོས། །སཾ་སཾའི་ཉམས་དང་མཐུནཔར་བཤད། །འདས་དང 


[7 པོ གམོགགསགའས་འགོས།།།གོ་ག་།གདོར་དོདོ་དོས་།་་ྲགགས་འ ད་བ་ས ལ་ག གྒོནནོ་ 
ཀཅགཏུཐབས་ཅག་འཁད། །དེ་ལ་རངང་གཅག་དྲབར་མད་ད། །ད་ནས ང་བ་མི་དད། །རང་བཞྲནདག་པའ་བཁྲོར་ནམས་ལས། །ལྷ་དབང་གསན་་ 
4 འདི་ལྟ་སྣེ། །འབྱུང་བཞིའིདགོངས་པ་ཇི་ལྟུ་ཐུ། །ཡན་ལག་དོན་གུནཅི་ལྟུརགཞེར། །དེ་ཡེ་དགངས་དོན་ཅི་ལྟ་བུ། །སྒྲ་ཡེབརྗོད་པ་ཅི་ཙམཞཾག །ཐལ་བའི་ཊ” 
4 གནས་ནི་དཅཙམ་མཆིས། ༡དིམཆམསབོག་གི་དདདང་གཞན་གྱི་མ་བཅའི་ཞེསཔདང་ ་འཕེན་བཅང་སྟེ་ཞེས་པགཉིས་ཏིདིབམཐུད། །འགུ་རདང་འགྱུར་བྱེད་གང་དངགང་། །ལེའ་ 
* ཛྫུད་བྱེད་གསལ་བ་ཅི། དགོསཔཡངཐུད། །རྫགསཔ་འདིལ་འདོད་པ་སུ། །གླེདགཞི་འབྱུང་བཅི་ཡེ་དོན། །ལྷག་མའི་བསྟུན་པ་དུདང་དུ། །འཇེགས་པའ་ཚྒུན་ 
ཅཾལས་འབྱུང་། །ཞིག་ནས་གནས་པ་གང་ནས་བྱུང་། །བར་དུ་སུ་དང་སུ་ཡས་འཇིན། །ཐམ་འདེ་ཉིད་གང་དུ་འགྱུར། །ལུས་དང་ཡན་ལགཿ་ལྟབུ། །འཇུད་ | 


ཐཱ ༦༄། །བནམས་ཅི་བདོད་པཅི། །སེམས་ཅནདུསཀི་རིམཔ་གང། དདང་དོན་ནེཅེ། །དུསཉི་འཕོ་བ་གང་དང་གང་ དང་ བལོའོ་། 
„རྣམས་ཅི། །ཆོ་དང་དབང་ཐང་གང་གིས་གཟུངས། །བྱེར་ཟུ( ར་ དུས་ཚ འི་ལམ། བགངདང་ང། །ཞུབ ཀ་ 
ཱ ལི དི་ནང །སྒུག རཾིེི །ཐུནམངལས་ཉཾ་མཐའ་གངལགས། ྲྲེཾེི །བ དང སི་ལི་ 


ལསནེ་གང་གིས་བྱིས། །རིགབཅས་བེམ་པོའྱི་བྲེབག་གང་། །གནད་རྣམས་རང་བཟློ ཟོག་ཐབས་གང་ལགས། །གུབ་མཐའ་དགོངས་པ་གང་གིས་འགུབ། 
མཐར་ཐུག་པ་ལ་དགོངས་པ་གང་། །བསྒྲབ་པའི་རིམ་པ་དུ་ཞིགམཆིས། །གནས༢ ལུགས་རྣམས་ྱིའདུག: ཙལཅི། །འཁྲུལ་པའ་ཙཱཾས་རྣམས་ཅ་ལྟརབཟུངས། ། 
4 ཤེསྦྱ་བའི་སྤོས་པ་གངགིས་བཅད། །བུ་མབསྟེན་པའི་ཐབས་གངལགས། །ཕྱིལོལ་འབྱང་རྟགས་གང་གིས་འཛིན། །དུས་དང་བསན་པའིབབས་ཅྲི། །དབང་བསླུར་ 
; པ་ཡི་ཆོག་གང་། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པཅི་ལྟ་བུ། །བརྗོད་བྱ་ཚོག་གིས་བསྟན་པཅི། ཆིག འདས་སྤོས་བགང་གིསབཅད། །མངོནསུམ་གནད་ལྷཅི་ལྟར་བྲེ། ། 
ཤོ འཁོརའདསདུཤནགང་གིས་ཕྱེད། །བུ་འཛིནསྤོདཕྷ་ནམ་པད། །སེམས་འཛིན་བླསྲབ་རམ གངཙམ་ཞིག །ཡྱི་ནང་གསང་བའི་འཆིརྟགས་ཅི། །ལྟྭ་བ་ 
མཐའ་ལ་གང་གིས་བསྩལ། །བསྒོམ་པའྲི་སྲོག་ཤིང་གང་དང་གང་། །སྱེད་པའི་སྱོར་པ་ཇི་ལྟ བུ། །འབྲས་བུའི་ཕྲོབ་ས་གང་ཙམ་ཞིག །འཁོར་བའྱི་རྩུ་ནུནཅི་ཡིས 


|6| གསལ་པའི་ལསྣ་རྣམས་བྱེད། །འབརཤཾདྲ་མཆེདཔས་མིག་སོག་ -- 
ཅིང་གཡོ་བའི་ལསྣ་རམས་བེད། །འགྲུལ་ཞིང་འཕྲཾག་པས་ལུས་འ 


༔ཐ ) ཡུལ་རྱི་ཟློ་རྣམས་ལ། །རྒྱུད་ཀྱི་གཞུང་རྣམ སྨན །གང་ལགད་མོསངེས་པའི་གནད། །[རེ་རེ་དག་ལ་གནད་བཅུགས་ནས། ས། །འ འབྲལ་བ་མེད་པར་ཡོངས་”་ 

གས་ན། །འཁོར་བ་དག་ལ་གནས་པ་ཡིན། །དགའ་བའི་མིས། །སྣ་ཆོགས་ཐབས་ལ་བསྨྲད་གྱུའ་ནས། །དེསུ་ཀྱང་སཾསཾའིབསྨྲབ་པ་སཱེམས། །དགོད་ 
པམིགནདདོན་མན་གནི། སོ་སའ་སབསདང་ཤིས་བཟླཔ། །དྲིས་ལན་བཞི་པ། །རྒྱུད་གྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ཉིད་ཀྱིས། ས་པའི་མཚནྱསྲིརམ་གདས་པ། །བསྟུནནས 
ཤརྫོགས་དོན་མནངག་ནི། །ཆགཅ་མདེས་པརྙཏགས་ཕྱེད། །འཐབནམས་དོ་ དོནདང་མཐུན་པར་ཡང་། དེན་གྱིངོ་ལ་འདི་ལྟར་སྐེལ། །སྤྲ་ཡི་བརྔོད་པ་འདི་ ལྟ 
ཚགུ། །རྒྱུད་རྣམས་གཞན་དུམ་བཤདཔས། །ཨེ་མངོ་མཚར་ཆེབ་ཉིད། །ད་ཡི་སྤྲོ་ཡཾས་ད་ལཉེན། །སྒྲ་ཡཾ་བབ་སོ་རྣམ་པ་ལ། །ཚོངས་དུང་ཁུབ་འཇུག་པིང་ཀ་ ་ 
དང་༈ །འབྱུང་བཁི་སྒྲ་དང་སྙོན་པའི་གསུངས། །ལཱ་ཡིས་འབྱུང་བའི་ཆོས་རྣམས་ལ། །ཅི་དགར་རོལ་པ་ཆེན་པོར་སྤྱད། །ཚངས་པའི་གནས་ནི་ལ་པོ་ལ། །རེ་ 


«4 


4 


ཀྐ །ཀྱིས་སྤྲས། - །འདོད་པའི་ཡོན་ཏནརྣམས་ཀྱེས་བརྒྱུན། །འཕྲུལ་གྱི་འི་མོ་ཡི་གེ་མཛེས། །སོན་པའི་བསྟནཔགཟུགས་བརྙན་རྫོགས། །ལྔ་ལྲིཔདྨའི། ¡ 
 སུནྱཧིས་མཛེས། །འདི་ནས་འུབ་བུང་མཚུམས་ཀི་སུང་། །འཇིགཏུན་ཁམསདྲིདག་པན། །འུད་བའྲ་ཐལ་བཞེས་བུབ། །མཆོདཔ་ཇོགསཔའྲིལ་མེརབཅས།། ། 
,‡ འད་ཧས་ཁེངས་ཤིང་ཙནནདི། །ཧེནཔའི་བསྟནཔར་མཉམ་བ། །བཅུ་དུག་ལ་ཝན་མཛསཔའི་གཟུགས། །རབ་ཏུ་བཞོནཔྨ་ནམས་ཉྱིས་བསོར། །དེ་འོག་༥་ 
 འཇེག་རྟེན་དགུ་པ་ན། །དུང་ལྡན་ཐྲལ་བའི་ལྷ་ཞེས་པ། །ངད་ཅཾང་བསུང་པའྲ་དེ་ཡིསྱ་མོས། །འཁཁབུག་ཅིང་རབ་ཏུ་འབརབའ་འོད། །རབ་ཏུ་མེ་དམེར་པོ་ཡིསའྭབྲིག།།། 
སྙོནཔ་ཏིདདང་བསྟནཔ་དང་། །དེ་ཡི་འཁོརདང་ལོངས་སྤོད་རྫོགས། །འདི་ནས་འཇིག་རྟེན་དུག་པན། །སྐར་མའི་བྲལ་བ་ཞེས་བྱབ། །འཁོར་ལོབརགས་པའ་་ 
4 རྣམ་པནེ། །ལྔ་དང་དགུ་ཡིས་ཡོངས་སུབརྩེགས། །འཆར་ཁ་ཆུནའཕུང་རྣམས་ཀྱིས་བརྒུན། །འབྲུག་སྒྲོགས་གློག་དམར་ལྕེརྣམས་འབྱིན། །སྟོཾན་པའེ་བསྟནཔ་ 


26] `¬ 


4 སྤངསཏེཐེཚུམ་བསལ། །གུ།ན་ཚིགས་བཞིདང་དམབཅའ་བངས། །གནས་པའི་མཁར་བཟུང་ཟུང་ལབོས། །ཡུགསཔ་འོདབུས་སུལ་བོར་ལྲབ། །ཅོགས་ 
ཌ མཁསུཔས་མཆན༽ད་ 
གཏཞ་ཆགས་བསླབ་བུཊ 


ཤེ ཙཾ།ལུང་གིས་བསྐོར། །འོད་འབྱུང་ཕྲེང་བ་ཀླ་ཡྲི་གདོང་། །ཡྱགས་དང་མཚོམས་ཀུན་གསལབའོ། འོ །དྲིས་ལན་དྲུག་པ། རདདང་གཞནྱོསདམབཅའི་ཆོག །རངགི་ཚིག་ 
གིཾསངེས་བསལ་ཏེ། །རང་འདོད་ གུཡདགདུང་ཡང་བྱུང། ངེས་པར་སྩོལ། བན། །ལུངདང་རུགས་ པ་མན་དག་གིས། །ཤཱོན་བསལ་བླསུབདང་འགལ་པ་སང་། །ཧུནགསཱཿ 


ཀཱཾཿཿ 


1 


4 བྲལ་གཏན་ཚེགས་བྲ བུའོ །གཞནལ་ཐལ་བའ་ངེས་འཛྲ་གྱྭ་ཅོད་། །དམབཅས་བསྒྲབ་བྱགཏནཚགས་ལ། །གསུམ་གསུམ་དག་གི་འཕེནཔས་བསར རས 
གས་གསར །རང་གཞུན་སུབ་པའི་བཅོདབའོ། །སཱུན་ནི་རང་དང་གཞ ཞན་གཉིས་ལུས། །རང་སྱོན་རང་གིས་ཤེསབྱསལ 
ངོས་བཟུང་སྟེ། །ཡོན་ཏན་རྣམསའིརྫོགས་པར་བུའོ། །གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཤེས་བྱསལ། །དེ་ཡི་སྨོནནམས་མཁས 


ས་བཏགས། །ླགདོན་བདབའོཆོག་ཙམལས། །འབྲེལ་དང་འབེལ་མེད་མཚན་ཉད་ཉིག། །ཞབྱུ་བའི་ྲནམས་ཐལ་འྱག་རབཅའོ། ། 

བའིལས། །ཚོག་དང་ཟུར་ལ་གཞྭིན་པ་དང་། །གཏན་ཆོགས་འཁོརལའོག་དང་སྟང་། །ལེག་དང་བུརལ་འབྲགས་པད་་ 

ཅནྲ་ཆོས་ཉིདྲ་རུལ་དག་གིས། །གཉིས་གཉིས་འཇུག་ གཤོག་ཅག པས་འཕེན་པར་བྱེད། །རླུང་གིས་གྱང་ན་ོན་མོདས་འཕེན། །མདག་པ་ཡིས 
གསྲུ་ཤཱིས་རང་འདོད་བསྩྱང་། །ཆོས་ཅན་དམ་བཅའ་གཏནཚོགས་དང་། །དཔེ་ཡིས་མཚོན། ཅིག 


༧༧ ༠ བབུབུགལས། །ཁུབདང་འདྡགདང་གནགྱེད་བྲསངས། །བུངྨ་ཐེབཕྷ་མེབ་ོ་མོགཅིགཔ། །དཔའ་བརླ་དད་པའི་བྱགརབདདོ། །ཇིས 
དེ བྗོད་བ།ཅིས་ཁད་གསལ་ཕིན། །སྣ་ཆོགས་བཀོད་པ་མཱན་དག་གནས། །ངེས་པར་འབུང་འགྱུར་དང་པ་ལ། །གཞི་སྟེ་མ་འེངས་ངེས་པར་སྟན། ། 
ཉུད་གཞིང་བཅས་པས་གཞུ་བཟུང་ཏེ། །གནད་འདུས་བཀོད་པ་སེམས་ཅུཏྟེན། །རུང་ཐོག་འབེབས་པ་གཉིས་པ་ཡིན། །བཀའ་གསང་འབྱུང་ངས་འགུར་ཚད ་ 
ཟྭ ཉོན གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་བཀོདཔ་ལ། །སླུ་བ་དབ་མཆོནཔའི་གཞི་མ་སུན། །བཞི་བཆོས་ཉིད་བཀོད་པ་ལ། །ཡོནཏནྡ་ངོགསཔའི་སེམས་ཉེད་ཡུང་། །ལཝཱ་པ་་ 
ྒ གནད། །ཇུག་པ་སུནྣམས་བཀདཔ་ལྟ། །པན་ཏན་རྔགས་པ་གསུང་བའགཞུ། །དངྟརངུ་ཾ 
གཏར། །བདབ་བབས་སྐས་ཞདྱ་ཐང་། །ཡལུང་ པ 


_ 39 བསྟནརྗེས་འཛིན་སེམས་ཀྱི་གནད། །འགྲོ་བ་བདག་སྩོབ་རྤུང་གི་ལྷ། །ལྷག་མ་ཉིད་ཀྱང་དེ་ཙམ་མོ། །དྲིས་ལནབཅུབ། །རྫོགས་པ་ཞེས་ནི་བཤད་པ་ལ། །ཞཱེནཔ་་ ། 
| །རང་གྲོལ་བསྟནཔའི་ཚིག །གཞུང་ལ་ལྷག་ཆད་མེད་པ་དང་། །དོན་ལཁབལ་པ་མེད་པར་ཛོགས། །བཤད་པ་ཐ་སྣད་ཚག་དདྲ་བལ། །རིགསྱ་བེད་ཛོགས་པའྲི་ནམ་ 
¿༩ པ་ལས། །འགྲོ་བ་དྲུག་གི་སྐད་རྣམས་དང་། །བརྡའ་ཡི་འཇྲག་པ་ཐམས་ཅད་ཧང་། །ས་སོའི་ནུས་པས་བྱསུར་བ་གང་། །རད་བཞནཛྫོགས་པས་རྔོགས་པཆེ། །སྣད་ 
# སྙོང་འབྱེད་པའི་རྫོགས་པན། །གཞུང་གི་ཚཾག་དོན་གསལ་ཕྱེནས། །ལྷགམ་མེད་པར་ཡོདྲ་ བུསབ་ཕྱེར་ཡང་འབྱུང་། སརྫོགས། །གཞིཉིད་འགྱུར་བམྲེད་པརརྫོགས། 
ལམ་ནི་དད་ཞིང་ཉེ་བརྔ་ཛོགས། །འྲབས་ཐླུབརམིད་དང་དྲ་ཚོགས། །བལྟ་བོམྱ་བབུལ་ཆེནཔོར་ཛུགས། །དབུང་དང་དམཆིག་ལྡེམཔ་ཛོགས། །མདོད་ནབམས་ 


ཅད་ཛྫོགས་པ་འོ། །དྲིསའབ༔ུགཅིག་པ། །གྲེང་གཞི་དག་ལ་ཡང་དག་ཆིག །གདུལ་བྱགང་ཟག་སོ་སོ་ལ། །གདུལ་གཞི་ཕུངཔེརྣམཔ་ཁྲ། །དེ་ཡིདུ་ྱེད་གླེང་ ༽] 


འི་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་བུ། །དུས་གྱི་ངེས་པར་པྲེབ་བཤད། །སྙིང་པོ་ལྡན་དང་རྫོགས་ལྡན་དད་། །རྫེགས། 


བྱེད། །ལེནཾ་སྙོང་དང་སུམ་བརྒྱརགནས། །ད་ནས་མུན་ 
སིག ༼༼ང་ 


སྒོ་མཐུན་ཕྱིན། །ཐུན་མོང་པ་ཞེས་གྲགས་པའོ། ། 


ཐའ 


34 སོ ས་ཏ །དེནས་ཡདནེ་འདེརབབས་ཏེ། །རྡོ་རེགདན་ཞེས་འབྱུང་བ 
ས་འཇིན། 


གཡས་པའྲི་གྲ་མོ་ལ། །སྤེ་བ་ནག་པེ་སཾག་པའི་དབྱེབས། །རབྱཏུའཇིགས་པ་ཡོད་པ་ཡེས། །སུངསརྒྱས་བསྟན་པམུནཔརའགྱུར། །ལེནི་དྲུག་ཅུའི་བརལ་འཛྱུར། ། 


35 ༄༅། །དེའདས་དཔལ་འཛིནདང་པོས་འཇོན། ག་བ །ཡདནི་འཛམ་གླིང་བྱང་གཱངོས ། །གཟི་བྫྗེད་ཝན་པའི་རིཡི་རིར། །' 
དགེསློང་གཟུགསལྱ་བམསསེམས་དལ། །གཡསབ་ལཱ་ནིནབ་གཉིས། །ཡིག་ནིཐུར་གསུམ་མས་ཡུརའགབ། །འདི་དངྲ་མྣསིགས་སྗེརོདནས། །ལ་ནྭདུགྱ་་ 
ཧམུནཔར མམའབུལ།། །ད་འོག་བེདབའི་ལ་ཞེས་པས། །ལབྱོརའིབལའཐིལ་བརྱ། །དེ་འདས་འཛམ་གླིང་བྱང་ཤརད། བར མིད་འབབ་པའི་རུར། །རྒྱལ་བོའ 
༡ ལུསལ་བསོད་ནུསས་ལྡན། །མིགནི་གཅིག་ལས་མེདཔལ། །ཡན་ལག་དྭགྭ་ཤང་ཡུས་ཤེད་ལན། །འཕོད་དང་སྱུ་ཙུ་ལྷ་མས་ཉྱིས་བན། །འདིསནི་ཆོས་བྱེད་་ 
, བླས །ལེ་ཞ་དུག་ འབསྟན་པ་ཤཱིཾད། །འདིའ་ནེནུབ་ནས་ག །ཞནདུ་འགྱུར། །དེའདས་འང་སངསྱ་ཧུས་ཉི་གཟུགས། །ནྡོ་རེགདནནསནུབཏུ་འབྱུང་། ། 
“1 དེསནབ ནཔ་དམད་ཉིད། །ལེ་ནིབྱཧདང་ཉི་གུརགནས། །དེ་འདསའོ་ འོགཏ་འཛམ་གླིང་དབུ་ ག།། །གསེར་གྱི་གྲོད་ཁྱེར་ཞེསྲ་བར། །གནསརྟེན་ཡུས་ལའེ་རྩ་ པཿ 


༦ འབྱུད་བསན་མུནཔ་ཡང་། ། 
དཾ ཤལ དབརདགས། 


ཧཾ བཟོདཐོབ་སྟེ། །དགེ་བའི་སེམས་ལནའབའ་ཞིག་འབྱུང་། །སྟོན་པ་དེ་ཉིད་འབྩོནཔ་དང་། །བགྲོ་སེདཅན་ནམས་དེས་བཏལ་ནུས། །བསྟུན་པདམ་པའདི་ཉིདནི།། 
ནི་སོགས ཁིའུ །། །དེནས་ཡདྲ ཅུས་བཞིན། །ངིམ་བབུདྱཡིས་འཕེལ་འྲག་བྱིད། །འོག་གཙུག་ཐུདདཔ 
„4 ལྡན་པའ། །འཇགརྟེན་ཁམསནཡངས་པརནི། །སྟན་པམཐའ་ཡས་འཁོར་བ་འཇེག །འཁོརན་བྱ་ཕག་ཕྱཾད་དང་བརརྒྱད། །གནྭ་ཧུ་ཤྲག་བཅོམ་ཟུག་པ་ 
རད །བུ་བྱབུས་ཤིང་ཁུརབོར་པའོ། །དེས་་གངབསྟན་པའི་སྙིང་པེ་ཉིད། །ལེནིའབུམ་ཕྲུག་བདུནདྲུ་གནས། །སྔརཤུགས་ཉིདཀིརམཔ་ཡཾ། །དེ་ལྟུརགནན 
2 པ་བདུནཐལནས། །བསྐལ་པ་བྱརདྱཅཱ་ཐྭ་ཝཱན་ཡང་། །ཆོསྒ་ནམས་སངདསྐྱ་ཆས་སྲུར་ཐིམནས། །འཇིག་རེན་བམསནི་གང་དཡང་། །སངསྦྱརས་བསྟནཔལ་་ 
གནས་སེ། །དནས་འཇི་གཉེན་འོག་མལ། །བསྐལ་པ་ས་ཡ་དྲུག་འབུམ་དུ། །སངསེ་རྒྱས་བསྟནཔ་ཡུན་རིང་གནས། །འདིལ་འཕལ་འགྲིབ་འབྱུང་བ་ཡིན། །འགྲོ་ 


£ 


| 


ཟུང་བ་ཡིས། །བསྟུན་པའི་སག་ཤིདདམ་པ་ཡི། །སངསྦ་རས་སྟོང་དང་རྩ་གཉིས 
ད་དང་མངལནས་སྩེས་པ་ཡི། །སེམས་ཅནྡ་ནམྲས སི 

། །འད་ཡཾ་མཇདཔ་སུམ་ཧུ་དུག །སུུ་གསུད་ཐུགས་ལ་བརྟེནནསན། 
ྒྱནདག་གི་ཡུལ། །དྙནཀོ་ཤའི་ལྷ་ལུམ་ལ། །ཕ་མེད་བུནབཛྲ་ཧེ། 
སྲུ་སལ་ཝན་པ། །མནྡཛྷཱ་བཱ་པ་ཏིཞཾས། །ལ་ནིབ 
༈ །ཞེས་པ་ཡེསནིའཛིན་པར་འགུར། 


བས་རིགས་ལཱར་ཨཱིན། །དེ་འདསང་ཡེས་ 


ཚ།ཌཱགཏུཾ། །ནུབ་ཡུགས་ཨ 


ཐོ 


སེམས་ཅན་ནམསཱནཾ་སཱིན་པརབྱེད། །འདུལ 


སྙུན་པ་འདེ་ཉིད་ནས། །བཅུ་ 
།གདུལ་ཡུལ་སམས་ཅནན་མསལ་སྣང་། །དཞྱ་མངནའདས་ 
ན། །དཔསྔངས་བྲཟནབི་ 
འེ ལྷུན་པ། །སོ་ཤའིཾ་ཀཱདཱས་པབ་ལ། 
འི་རིགས། །ཛཱན་ཝུཏས་འདི་ཉིདའཛིན། །དེརྗེས་འཛིན་པཁྱིམ་ 


འདི་ལ་བྷཅཱནནས་ངེས་པར་་། ། 


༨ ༨ ཟླ ༩ 


འ་ཡག་ཉད། 


༨ 


བསམ་མི བུབ། །རེཞག་ཆོག་གི གིས་མཚོན་པའོ། སནབྱབཅནཔ། རྒྱད་ཀྱིལུས་དང་ལནལ་གནི། །ལུས་ལ་བཀོདཔ་བླཝགནི། །གུཉིས་དང་་ 
ལྔ་བཅུ་ཐམ་པའོ། །དང་པོདེས་པ་གསལ་བ་ཡིས། །སྣ་ཚོགས་བཀོང དཔ་ཡྲན་ལག།ལ། །ཞུས་པ་བདན་ཅུ་ཐམ་པ་ལ། །ཡན་ལག་བཀོདཔ་བརྒྱགྲཏཾག་གོ། ། 
བྲས་ དྲ་ཚོགས་པརྩབས་པའོ། ། དའི་ཡནལགཉིབ་བྱར་བཅུ། །གོང་མའིལུས་ ད་ཡནལགཛོགས། །ལུས་ཇྫོགས་ཡན་ལ ག་གསང་ བབགཅག་ཁྱང་བྱུད། 
འབྱེད་པའོ། །གཉིས བའི་ལུནེརབསྙན་པ། །གནད་རྣམས་འདུས་པའི་བ” ད་པ་ལ། །ཞུས་པ་ ཉིཤུ་རྩ་བརྒྱདལས། །གནདདུས་བཀོདཔ་སུམཅུ་"""“ 

གཅིག །དེ་ཡིས་ཝུས་ཉིད་ཛོགས་པ་ལ། །ཡན་ལག་བྱརྲཝག་གཉིས་དང་བརྒརྱད། | །དེསརི་གཉིས་པའི་ཕུསདང་ནི། །ཡན་ལགདགནི་རྫོགས་པའོ། །། 
གསུམ་པའི་སུསི་ཉེར་པསྟན་པ། །ཞུས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་ལ། །ཡེ་ཤེས་བཀོད་པ་ལཱ་བཅུ་བརྒྱད། །ཡན་ལག་ཉིདལ་བརྒྱཕྲགགཉིས། །གསུམ་པའིལུས་ལ་ཡན་ ྦ 


༽ < 


།ལག་ཛོགས། པའྲིལུས་དདཡན་ལག་ ས་དར ( 
| །བཞི་པའི་ཝུས་དད་ཡུནལུགནི། །ཞུས་པ་ཉེར་གཅིག་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཉིད་བཀོད་བྲ་སུམ་ཅུ་གཉིས། །ཡནལག་ལྔ་བླཛ་ 


4༠6 


གུན་སྨིནབུས་ཏེ །བསེདཔས་དོདད་ཡིནཔར་འདོད །རླུང་གིས་ལུས་ཀུན་འདེགས་པ 
ཛེ རྣམ་པ་ངེས་བསྩན + ་ །སྒྲཡཾ 
། 


ད ` བྲུ སྦྱར། ཚིགཿདསོང་། སམས ཐན་གཞད དང ། རང ད་གས ཆི ཁ་་ ÷` ་ 


༄༅། །པ་འདུས་པ་ཡཾས། །དན་སོང་གནས་སུ་འཕེན་པར་བྱེད། །བུངཆུབསེམས་ 
ཡཱ མ་ཡིན་ནོ དླ།གང་བ་བུར་ཐག་ལས་འཕྲུསནས། །སྤུམསྔཱནགཅིག་གེདུས་ཡིནནོ། སེམས་ཅན་ལ ཡིདུས་དགུ་ནི། །དང་པདཔགཏུ་ཡེད་པནུས། །ཐམ་ཆ་ 
ཤྷུཾ།ལ་བཅུ་པའི་བར། །དུས་ཀྱི་རིམ་པ་དྲུག་ཅྩུ་འབྱུང་། །ཉཱུཾན མོངས་ལས་དབང་གཞན་འགྱུར་ཕིར། །རངོམཐུན་སྤི་དོན་ལས་ཀྱི་ཡང། །ཆེལ་ཉིདནེ་སྟོང་པ་ལས།། 
༡ འཛམ་བུ་གིད་པྷ་ནམས་ལ་ཡད། །བྱར་ཡི་བརལ་དུས་རིམ་ནི། །སུམཅུ་དགཏུ་གུརཔ་ཡིན། །དེནས་བརམས་ཏོབྱཅུ་ཡེ་བར། །དུསྲ་ཅི་རིམ་པ་སུམྱཅཱ་འབུང་། ། 
ཤཱ གནིས་པའཕྲདས་བྱདརིས་གིས །ཕྤོད་པ་ཕྱིནས་དན་པར་འགྱར། ། [སས གདོན་དང་ལ་གདད། །མཚན་དང ནད་ཅསདུས་འབུ་ལུ། ། །བྱ་བྲག་མངསྟེ་ 
4 དུས་རིམ་པའོ། །དྲེས་ལན་ཉི་ཤུ་པ། །ཕྱི་རོལ་འབྱུང་བ་རླུད་ལ་ཡང་། །ནམ་མབའི་ཁམས་དང་སྣར་བ་སྟེ། །ད་ལྭ་ཆུ་ས སྩིངས། །རྒྱ་ཉིནས་ཡ་མཐུག་ཁོད་ ་ 


སནི་འཇིལ་བདད། ༼ །རབཏ་འཕྲིགས་ཤིང་ཝ་བརའྱགུར། །ཡེ་ཤིས་ གསལ་ བུ་ 


༄༅། ྦ །རྒས་དདན་དང་འཆེ། །སྙིད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་ཉིད་དུའོ། [དྲིས་ལན་ཉེ་ར་གཅིག་པའོ། .ུ །དུས་ཀྱི་འཕོ་བ་འདེ་ལྟ་སྟེ། །ཐོགམ་དཔགཏུ་མེད་པནས། ! 
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52 ལ་འཇུག་པརའགྱུར། །ཉེམས་པས་ཚེ་རིང་དབང་བང་འགྲུབ། །སྭ་དངྱ་དུང་གིས་ཞི་བ་འགྲུབ། ། བྱེར་བསརྒྱས་དང་དབང་དྭ་བྱེད། །སྒོམཾས་པས་མངོན་སྤྱོད་ 
ལསྐ་དམས་འགྲུབ། །རླུང་དང་ཆུ་ཡི་བྱབ་ཉིད། ཤདཔསཱཧགབའི་ལཱས་ུན་འསྲུབ། །ལྙེམས་པས་དམགལས་རྒྱལ་བའོ། །སྭ་དངམས་ནི་སྤེལ་བའགྲུག།། 


བྱེ་རབས་འབྱུདབ་སྲེབ་འགྲུབ། །སམས་པསག ་ཀྱིས་ཆོག་འགྲུབ། །ཟུགྱ་བེར་ལསྲ་ཀི་མཐའ་ལ་ཡང་། །ངེས་པརའགྱུར་རོདབངཔའོ་ལྷ། དྲིས་ལན་ཉེར་ 
@ དདྲབལ། །ལག་མ་མེད་པསཆ་ཤས་མིན། །གཅིགཏུ་མ་ཡིན་གཉིས་མཐའ་ཟུད། །དམརམི་སྣང་གཅིག་ལས་འདས། །བརོད་དམདཔ་ཚོག་གི་གཞི། ། 


ལྔ་པ། །འཁོར་བའིལསརྒྱུད་གཅད་འདོད་ན། །བྱ་བ་བྲལ་བར་རྫོགསཔས་རྫོགས། །མཐྲའ་དང་བྲལ་བས་དབུས་མི་གནས། །ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པས་དངོས་ 
དདོས་བུལ་སྟོངཔ་སཱཾད་པོའི་དོན། །ཕྱོགས་སུམ་ལྷུང་ལྟ་བའི་དོན། །འདི་ཤེས་འཁེརབའི་ལམ་འགག་གོ། །གནད་ལག་བྱུང་བའི་མངོན་སུམ་ཉིད། །གེམས་པའི་ 


ཧ8 །ཡང་། །འགྱུར་བ་ཐེཚོམ་མི་ཐའོ། །དྲིས་ལན་ཉེརདགུ་པའོ། བྱི་བུག་སྒརྣ་མས་བསྒྲབ་པ་ན། །འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་དྲིལ་བསླབ། །རུ་ཡི་དྲིས་ནི་བདེ་བ་སྟེར། །འདིལ་ཟ་" 
ནུས་འཕེལ་ཆེ་བས། །བཏུབ་སྭཱ་རཱངལྭ་སརབ་ཡིས། །དྡོརའུཛོན་པའི་སུ་ཉིདའགུབ། །ས་ཡྲིདསནིཚོགས་པ་སྡད། །པའུ་ཡཾ་སྩོརཝུགས་དང་། །རྟེན་འབྲེལ་" 

4 ནྡྷདཱདུ་བསྙན་པ་ཡཾས། དདེབ་ཉིདསྲུ་ཡང་འགྲུབ། །མ་ཡཾ་དྲཾས་ནིཉམས་བསྩེད་དེ། །དངཝུས་གསལ་བའེ་ཉམས་ཧྱཾསྭནི། །གམུས་ནུ་ཧཾ་རུཀ་ཡང་འགྲུབ། [རླུང་ 
ཌྷ པ་དྲིས་ནཾ་བསླབ་བྱའིགྲནས། །གནས་འཇུག་ལས་ཀྱིས་བསྡབབྱས་ཏེ། །དེས་ལུས་ནིམ་པ་གསལ་བསྒོམསན། །རེགས་ལཱའི་སྐནི་ལཾགས་པར་འཕྲུབ། | 
ཚ{གཞུན་ཡད་དོདད་དེག་ཉིད་ལ། །རཱིམ་པའི་ལྟརབསྲབ་བྱསན། །གང་འདོད་སྐུ་རྣམསགྲུབཔ་ལ། །ཐིཚོམ་ཟ་བམ་ཡིནནེ། །དྲིས་ལནསུསཿུཔ། །གཉིདལྱི་རྣལ་' 
འབྱོརསུས་བསྒོམ་པ། །འདིས་ནེ་གཏི་མུག་ལམདུ་བྱེད། །ཕྱི་ཕེདུསནི་གཞིདགལས། །རྣལའབྱོརལུསཀྱི་རྩལ་སྦྱངས་ཏེ། །རྩནྣ་མས།ཁུངསསུ་བཟུདབ་གནད། 


དུདུས་དབའིཉིད་ཅིས། །རྣལ་འབུརདགི་ཙུལསདུས་ཏེ། །བྔངོདཔ ཧདཱམ་སབ།ཅདཔ་གད། །གསུང་བ ཡིདསནིབཞི་ཡིས་ 
ཀྱང་༈ །རྣལ་འབྱོདྭསེམས་ིརྩལ་སྩངས་ཏ། །གཉིད་ལགམས་པ་གནད་ཡིནན། །ཁ་ནེ་ཉིད་ཧི་དུས་བཞི་ཡིས། །ལུསདངངག་སྤེམས་ངེས་བསསནས། ། 
ཤ།གནདལདབབ། །སྣནད་ལུསངག་སེམས་སྦངསཏེ། །འོངས་པའྟ་ཅུགས་ལ་བཏེནནསན །བརྟག་དང་ཐཾལ་གྱིས་གནོན་པ་དད། །བགཆགས་གསུམ 
ཌྷཾ དས་གཟུང་བྱ། །དནསགནདལ་འབབས་དུས་སུ། །བྱཾངདང་བརསྱརདད་བཅདཔ་དང། །དཀྲགས་དངགཅུད་དང་གནད་ལ་འབོར། །བསྩིལ་བརློག་ལས་ཉྱིཾ་" 
ཤྭ གནདབྱས་པས། །ལས་ཀྱིརྨེལམ་མཐའ་ཐད་དེ། །བགཆགས་འཁུལ་པ་དྲུང་ནས་ཐོན། ། འདིདསརང་གི་བྱརུན་འགུས་ིས། །རབལཆདདངའབྲིངལ་་ 
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བྱེདཔའིལསདང་མཚནཏྭིདདང། །ཉོན་མོངས་ལས་དང་ཡེ་ཤེསཔས། །ལྔལ་ལ་བརེ༣་ ་མངོན་ཕྣང་བ། །ནད་དང་འབྱུངབའི་བྱེབྲགདང་། །འཁྲགམར་] 
གས་བཞག །ཏོད་ཡོངས་ལ། སལ ཧུ །མདསས་གནཔ་གསུང་སགསལ་ །གཅུས་པསརྒལ་ལདྤང་བསཤཱས། 
འཕུལབས་སཱོད་ལྔ་དགཔས་ཟིན། གཏེཡེསཿདྱབུད། །སྩ་པོས་གཞུནཆིས་བ། །སངསྱརས་གནསནམཆོན་པའོ། །རུ་ལ་བརནཔའྲིརཱངདགནི། །ཏིཁི་་ 
4 དུདཧུཾཕུག་གཅིག །དུགབྱརདགཱུའྱག་བནི། །འགུབ་ཆེནཔའི་དུངདུ་འདོད། །དེཡིབྱད་ལསརྣུམ་པ་གཉིས། །ཅྱེན་ལརུ་དདཐུརེད་སེལ། །བརད་ ་ 
དས སབནད་ཉདབཅོལ། །རུ་ནས་ངེས་པར་འགུ་བནི། །འབུམ་ཕག་གཅིགདང་ཁྲི་ཕག་གཉིས། །དྭང་ཕྲག་དྲུག་དངངརྙུཕྲག་དྲུག། །རྩ་ནས་ངེས 
པར་འབྱུངབསྟེ། །འགུ་བཆུངབའི་རླུང་དུ་འདོད ནད་གདོན །མཁསཔས་ཤེས་པརབདེཡང་། །ད་ཡཾ་གནད་ཉིས་པྩོར་འབས་འབད། ། 
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| །དོ། །དངོསནྡི་དུང་ཤིས་སྱང་བའི་ཐབས། །སྦྲ་དང་བཟོ་དང་སྩྱ་རྩལ་དང་། །རྟེནཉིང་འབྲེལ་ལ་སྩངས་པས་ནི། །སོ་སོའི་འབུང་བནང་མཐུན་། ] 
པཱས། །ལུས་དག་ཡིད་ཀིས་གཏད་པས་འགུབ། །དངོས་མེདསམསི་གོམས་སྟོངས་བརྟན། །སྱུསུསརྨིལམ་དག་ལ་ཕྱུངས། །དེ་ཉིདའགྱོངས་པས་ཇུས་ཉིད་གྱད།། 
རྨཐྲཾབཡུའིནུམ་པྭ་ཐུརའྒུར། །དེསནི་བརོམ་ད་ལུས། །ལ དདག་རང་དུའ ངདཔར་འྱ་ད །འོད་གསལ་འཛེའོ་རབ་ཅིསཏུ། །གཉིད་ི་བསམ་གཏན༽ 
ཧཾ སྦྱངསནས། (འཇུངས་པས་ཉིནདང་མཚན་མེད་པར། །ཕྱིརོལ་སྣ་ངབ་གསལ་བན། {འདིས་ནིའོད་གསལ་ཆེན་པོ་འགྲུབ། །འདི་ཡི་ལུསྦ་ཁངགསུམ་ཡིནཏེ། ། 
ཧཱ བཙོནཁྲགས་ཧྱིནིརིམ་པ་ཡིས། །སྤྲལ་སྲུ་ལངས་སླ་ཆོས་སྲུ་ལ། །དེས་པར་དངོས་སུ་འཕོ་བརྙནུས། །དྲིས་ལནས་བདུནཔ། །རྟེན་འབྲེལ་སྩོར་ཐུགས་ཡང། བྷ་ནམ་པ་་ 
ཚྭ གཉིས། །སྣ་ཆོགས་རྫུ་འྲུལ་བསྡུབ་བ་དང་། །འབྱུང་བ་གནད་ཀྱི་ཆོ་གའོ། །སྣ་ཚོགསརྫ་འཕྲུལ་ཐབས་སྟ་ཆོགས། །ལམ་སྩ་བིན་པསརང་ ཞེས་སྩར། །རྒྱུ 


.6ྲ ¥ 


ི་ོ ཡང་ 


སྲོ 
7 


དཔང དབའ 


ལིས ༡ 


སྤེམསཀིགནད་ལིས། 


རླ ས་པ 


དྲུ་པད་ལན་ལུགལུས། བའ སབད་ཀན 


དང་བ་དང །ཤྭདང་ཀླུད་ ང་གནན་རནད དི 
ཱེ ལ་བ་ད = 


ཡ་ ུརོད་དག་ད་ཞུག་གིས་ 


རོར 


།ཅི་མཐའ་ནམས་བྱམརབརྩ་བའོ། ། །དྲེས་ ལན་ལུ ཞད བ་ནམ་ཕྱེན། །བཞི་བརུཉིད་དང་རྩ་བཞི་ལས། ར།དེས་བཅས་འཇཇགཔ་བཅུད་ 
 རུར་ཏྡུུ། །དེལས་ ངི བོག གནས་པའོ །ཕམའིསཱབསྦ་ཏྱས་བྱར་དྲདུའྱཧུན། །རང་ངོད། ཞི་ལ སག །གནནདྲ་ནམས་་ 
ཤུ དསསཏིངེས་པརབནན་ མྒིརཟླཾ གདམས འྱིདལ དང་ཟླབ་ལོ་རྣེམསདང་། །འཁུལཔ་མེད་པར: རྩལུཧྱསན། གཞུན ཁྱ གསདདེས་ 
པབ །སཔཞེ རར ནད་ལབནས་ན། ནི །ཅིསཅབའེ་ཡནལག་བཤད། སམ་དོ་མཚོར་བབ་ཉིད། །སངསྦ་ཆུས་གཞུན་ཅསམ་ 
གསུངས་པའི །འབུདའའིཅིས་ཅུ མཱ་ཡ། ; །བརྟིནནས་འཁོརའ དྲས་འཇུལྱ་བེདཔའི༽ །རདྭཏ ] ་ །རྣམ་ 
པརདྱབེ་བའིརིམཔ་ཉིད། །ལཔ་གཅིགནིམནངསྟོང་། ]ཤེས་ཤིངབརྩེ་བའིརིམཔ་ཡིན།. མིན་ཅག །ཟུག་དད་ཙྱིརདང | །བཅུུགཉིསདག་ ་ 


སྩེསདང་ན་] 


། 


། 
། །ལེ་སྟོང་ཞགཱ་ཀྱང་འབུམཕྲག 


ཐཱ མཆན་རིང་ཐུདྱབེད་པཡི། །འབུང་བཕམའི་ཐབ 


ངདང་ཐུང་བལས། །དགེདང་མེ་དགེ་དྲབེ་བའོ། 


པི ཡབུང། འབྲེལ་ཕུསཏ་བཅུ་གཉིས་སྦྱང། །ཐམསུཅདབྱུ་གཉིསརི ^ ༩ 
མཚུན་རང་ཐུང་རྣམགྲུངས་ལས། །འབྱུང་བའི་ལེརྣོམས་དུས་ཆོང་སྩར། །ལནཱཾས་སེཁོ་འྲགེས་སྱརཏེ། །ལགོལ་རང་དུས་མཉམ་སྩ་ནནས། །རླུངདང་ 
སྒཆཾན་དང་། །སགཡསམཉམདང་གཟུགས་བརྙན་དང་། ། མམཁའདག་གིཡལ་ལུགསནི། །སཾ་སོའྱ་ཤོགས་དང་དྲས་བསུནནས། །སུད་དང་ཆར་ཆེན་ 
©ུན་མདུ་དང་། །མུ་གེ་ནདདང་གདོན་རིགསདད། །རྩོདདང་རིའྲིགཡོབཞི། །སཱསའཾདཱསདང་རིགསལས་ཤེས། །རྒྱལ་པདམངེས་དངདགེསྦྱོང་དད།, །བཙུན། | 
ལྦབུནཔཔ༔ིཏ། །རནདང་གཞེནདངཕྱུགསནམསུདང། །གཞུན་ཡངབྱལསོང་སོསའི་བཱེ་བྲགདང་། |སྩེས་པ་བུད་མེད་གཟུགས་རྣམས་དང་། །ཤིངཐྦཾག་ | 
ཐགི་རི་ཐོག་ནམས། །ལགས་དང་ཏེསདང་བཟངངནནྣམས། །རིམཔསརལའྱོརཔས་ཤེསྱ་བའོ། །དིས་ལནཞེགཉིསཔ །ཨཾམངོམཚར་མདྱབུདབའི། ། 


ཏིས་རིམདེསན། །འཇྲམ་དཔལ་མྱབྲེན་པཚོགས་པའོ། །ཱསལའྱསསབ་འིཆོའཕུལ་ད། །ཉིན་ 


2. 
«4 


རུ 


༡ = ༄༅། །རབའ་ནྲིྡྫརོགསསྱརེཔ ལ། །དམིགས་གཏུདྭལབའྲི་བཟདྱུ་པད། །ར རེཞིག་ཚིག་གིསྲགཏན་ལ་དབུབ། ། །ཆོས་ཉིད་མངོནསུམ་གནད་ཉིསྱ་ཅད།། 
ལས་ལ་བཟང་དན་མེདཔ རྟོགས སཱ། །ཡཱིང་ པརབྱས་པ་ཡིས། །དབངཔདམས་ལུ་དཏུལ་མེད། ཡད དཆོབ། གི་མབའ་ཐ་དཔས། །།ེང །ཤེསརབམིག་ 
ཧཾ ཙཾ གིདཔདུས་མཐོད། ། གགིས་ སྟཉིད་ མཐོང་བས །ཐུནམོངཐེག་པས་དྲོན་མི་ འགྲབ། སུམ་ལམ་སྣང་ཡན་པའ་ ཕྱིར། །འདེམ ཐོད་ཁམས་གསུམ 
། །ཆོས་ཀུན་མཉམ་པརརོ་གཅིག་པསྲ། །གཞིདང་འབྲསབུར་ལྟེས་ཡིན་པའོ། ིམ་ ། ཧག་པ་གྲབུལབས། །གྲལ་ལུགས་བཞི་དང་ 
ཤཱ བཱ སཔ ། །།གནད་བཞྲི་གོལ་བའི་གདེང་གིསནི། །འཁོ་དངྱ་མདནའད་ཡི་ ་གྲནས། །མབུངྱབས་པ་མེད་པའི་ཆོས། །གཞི་དང་རྩུ་བ་མེདཔའོ། ཌུ 
༦(མཐོང་གྲོལབའིགནད་ཉིདནི། །གཉིས་དང་ལྔ་སྟེབརྒྱད་ཀྱིསརྟོགས། །གདིང་ཆེནང ཞི་ཡིས་དཔྱིངས་སུ་པཱར། པོ་སྤོདགསམ་གྱིས་ཡདཆེས་བྱའོ། །དཱས་ལན་རེ་ 


ལྔཔ། །ཡང་ནབྲསྒོམ་པའྲིསོག་ཤིང་བཤད། སེམས་ཏྲིལ ལུང་ཤིས་དེས་སཱརཏེ། །ག ཡངབྲསོམ་པའིགནད་ནམས་ལ། །སྣནོའགོབདང་དངོས་གློདདང།། 
ཇེསའྲགོ་ནམ་པ་གསུམདུ་འདོད། །ལུས་ཕྱངས་སེམས་ཉིདགདལ་བདང་། ཏེ །གཞན་ཡདབླནོམཔ ར་ འཾ། །ལ་གིནཏ་ ¡ 
¿ལུསསེམསབལ། ༨ །ཁམསགསུམ་འཕྲོས་ཁུངབཅད་པའི་ཕིན། །ལུས་ངག་ཞེནཔ་ག ཏིང་ནས་བཟློག །འགྲོ་དྲུག དྲུག་ག་ཡདྭས་མུཉམ་པའི་ཕྱི༣། །ལཱས་པག་ཡིད་ 
= ཅི་གནད་རྣམས་གཟི ཟེར། །སེམསུ སཉིད་ཆོས་དངབྱསེ་བའྱི་ཕིར། །རླུང་དད་ཤེས་པ་གྱེནང་ངྲང། །འཁྲུལ་སྣང་ཟདཔརབྱ་བའི་ཕྱིའ། །རྟག་ཉུ་རྨུངལ་གོམས་པར་ 
¡ཛབྱའཾ། དྲ །དྲིས་ལནའེདྲུགཔ། །སྱོད་པའ ཅཱར་བདྱབངས་རག་ལ། །གཟེརགསུམ་ལྡན་པ་འབྲལམེད་པར། །རྟགཏུ་འདྲིས་ན་སྩོད་པ་བདེ། །ཆོས་ཀུནྱ་བ་བྲ་བལ་བ"་ 
དང་། །འཁོར་འདས་ འབྲེལ་པ་ཆདཔའིདས། །རྟོག བཅསའཁྲུལ་པ པ་འགགས་པ་སྟེ། །འཁོར་བའིག་ཡངསྦརུན་བཅདཔས། །རྣལ་འབྱོརཆེནཔའི་ཕྱོད་པའི།། | 


ཚུགས་པ་མིན། །སྔོལ་བརྟེན་པའི་སྣོར་བ་ཡཾས། །ས་དཀར་གཉེརམ་མེད་པར་འགྱུར། ཱཱསོརདག་གི་བཅུདུའེནྱ་གིས། །གཟི་བིདྲ་ལན་ཞིང་གཞོན་པརའགུར། ། 
ཤ་ལ་བརྟེན་པའི་སྣོར་བ་ཡཾས། །ལས་ཟུངས་ལནའིང་སྟེབས་བསྙེད་འགྱུར།, ༈གཞན་ཡང་ཟླུང་ལ་བརྟེན་ བརར་ཆེབའི་འཛུད་ལེན་བཤད། ། །འབུང་བ རྒྱུན་་ 
ཤྱ གཅདཅེས་བབའི་ ིདངའགགིཟུ་ཤས་ཤས། །མཁས་པསྤ་རུངནི་གནས་སྲས། །ཡང་ནི་ སས ་ །ཟས་སྤི་ར ལ་འབྱོར་དགཏུ་ འགུར། །། 

འབྱུང་བདག་ལ་བརྟེན ན་པ་ སྣངབ་ཟསསུའགྱར། །དེ་ ར་བྱར་དྲ་གེ་ལན་པ་ཡས། །འགྲེ་བའི་གདང་བཅོད་པའོ། ས་དཔ །གོས་ ་ ༥༤འ། 
ཚ འབྱརའདིཉྟ་ཧེ སྟེ། དང་ཏན་འྲ ཟབ་མོསྱ་བ། །རྦུང་ནེ་འཕྲེནའཾ ཨདབལས། །འགྲོལོངབསྩྱིལ་བའི་གནདཀྱི་ཡང་། །དམིགས་པ་སོ་སེའི་འབྲུངབ་དང་། ། 
རྣལ མདབ །རྟེན་ཅིདའབྲེལ་བའི་ ར་ཀ་ཡི་ས། །ག དང་དུག་དང་བྲདནགསུམ་ལ། །རིལུ་ཧེ་མལེགས་སྦྱརནས། །ལྕེར་བཏད་ཕྱུགས་་ " 


ཙཾ 


< 
ཤེ 


རའ 


' །གདའདོདཔྱོགས་སུགཏདབརྩམས་ཏེ། །ཟེར་དང་རུངལ་སྦུར་བ་ཕཾས། །གངའདོད་བརྩམས་པའི་ལས་རྣམས་འགྲུབ། །ཡང་ན་བསྦྲབ་པྲ་ཟབ་མོ་ཡཾ། །བསྙེན་་ 
།སྒྲུབ་ལས་ཤྱི་མཐའུཔྲེ་བས། །ནོར་ཧི་བདག་པ་བསྟེན་བུས་ཏེ། །སྔགས་ལ་གྲོམས་པས་ལངས་སྤོད་དོ། །དྲིཾསལནདོནདུག་པ། །བཞི་ལཱ་དབངང་བེངེཔ་ཡིས། །སེམས་ཅིབ 
ཀང་ལུས་བཟུང་སྟེ། །གནས་གསུམ་འཁོརལེའི་ལྟེབ་ཡང་། །འབྲུ་བཞི་ལྔ་དང་གཟུགས་འདོགས་ཀྱིས། །བསྤོབ་སྡུབསྟིམ་འཁྱིལ་པས: འོ། །དེ་ཉིད་རོགས་པས་"་ 
༧ འཕུར་བ་དང་། །འཛུལ་ཞིང་མི་འདྱེདའཚིགཔ་མེད། །བྱིང་བར་མིརུསརྒྱུག་ནུས་པའོ། དེདག་གི་ཞབས་ཕྡུད་ཕཐོ།:མདོག་གི་ཡད་བྱུང་། །ཧྙེནཔ་སངསརྱས་བ མ་ལཝནའདས། །ཡོན་ཏན་་ 
ཌྷ ཟམས་ཅད་རང་ཛོགས་པས། །བརྗོད་ཅིང་གསུངས་པམ་ཡེནཔར། །རང་བྱུངཡེ་ཤེས་རོལ་པལས། །སྦ་ཚིག་མིད ཀིཆོ་འཕྲུལ་དུ། །སྐལ་པ་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་སྣང་། ། 

| “!དེ་ལྟར་རྫོགས་ཆེན་གསངབའི་ཚིག །ལྷ་དབང་གིསནིངེས་ཐོསནས། |ལུས་གུས་ཐལ་མོལགས་སྱར་ཏེ། །སྟེནཔ་ཉིད་ལརྗེས་ཡི་རད་། །ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོལས།། 


༧༢༡-༠༤༦༤༦ 


¦|02 


རང་བཞིན་སྤོས་པ་མེདཔར་གྱུར། །ཆོས་ཉིད་དབྱིདས་ལསདབྲེརམེད་བའོ། །ཞེས་སྒྲ་ཐལ་འགྱུརརྲེནཔོ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱིརྩ་བ་ལས། སྣ་ཚོགས་བཀོདཔ་རང་བྱུདམན 
ངག་གྱི་རུ་བུ་ངེས་པརའབུངཔའི་ལེེའུ་སྟེདདབའོ། །ྟཡཱངལྭ་གཱཿ །དེནས་ལུ་དབད་ཏོག་པ་མེད། །ཆོས་ཀྱི་དབིངས་དང་དབུར་མེདཀང་། །མའོངས་དུསཀིསེམས་་ 
ཱཾ ཅན་ལྭ། །རྟོགས་པས་ངེས་པར་འཁོརབ་ལས། །བསསྒལ་བརྩཔ་བའི་བོ་ཡིསྦ་ཁང་། །སེམས་བསྣེད་སྔོནདབཏང་ནས་ནེ། །སྙེན་པ་ཉིདལ་འདི་སྐང་ཞུས། །ཀྱེ་ཀྱེ་བརྫས"” 
% ནས་སྩེས་པའིསྣ། །སེམས་ཅནཁམས་གསུམ་འཁོརབ་ལས། །གྲོལ་བརྩ་བེདཔའི་ ནབ །བཅོམ་ལྡན་བདག་གིས་ཐུ་བ་བྱགི། །སེམས་ཅནའ།བོརབའི་ 
ཡེོག་པ་གད། །འདས་པའི་ཐམ་གང་གིས་བཟུང་། །སངསྤྱ་ཆས་མ་འཁུལ་གནད་འདིཅི་ །སེམས་ཅནའཁུལ་པ་ཅི་ལསབུང་། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་གནས་པ་གད། 


དཉིད་ལམ་ཡང་གངལས་འབྱུང་། །ཡེ་ཤེསའཆར་བའི་སྒོནཾ་ཅི། །སྒོན་མའི་གནད་ནེ་ཅི་ལྟ་བུ། །དེ་ཡི་མཆན་ཉིད་ཅི་ལྟ་རསྣང། །ཡུལ་གྱི་གནདནི་གང་ལ་འཆར། ། 


ིན ༼ླ 
སས ི་ སས| #ླ#ྣཏཝཌོི 


|05 ༄༅།། དི །ཡང་བརྒྱད་གཉེས་ཏེ། །དཨིགས་པའི་དསནིམ་ཚུདས་པསན། །འདྲབྱེདབཏགས་པའི་འཁྲལ་པནི། །འདུབ་བརུལྱབྱེདཔ་གཅིག ལས་ཀུནཇྫོག་། 
པ པསམཐའ་ཕས་འགྱུར། གཡིདམད་དདངང་པའའོ། །མྟནས་པསན། །འད་དབཏུགས། །སྣང་བ་ཡུལནིབརྒྱད་དང་། བཅུདང དྲུག །གེསཔས་ད ད་ | 
| ཟླ བྱེད་ཉེ་ཤུར་འགྱུར། །དེ་ཡཾས་ལུས་དང་ཡན་ལག་བརྩིའོ། །དཡང་མང་གཟུགས་འཁུལ་བའཆ། །མངལས་གདགས་པ་གྲེ་དགྲྭ་དག་ཉིས །འཁོར་འདས་བཞི་དང་་ 

༧ ཡི་གེར་བཅས། །གཟུགས་ནྲིཕ་དགས་ནུགསའེ་ནུས། །གུབ་ཅིང་འཛིནཔབྱརདང་ལ། །ལས་གུན་འགྱུར་བྱེད་བཞིཆྲསབརྩིའོ། །སྟྲེ་མཆེད་འཁྲོར་ལདྲུགགི་ ི 
གྷཱཡུད་༈ །ཡུལ་དད་ཤེས་པ་དབད་པའགནད། །སོ་སོའི་འཇུག་ཆབྱརད་གཞིས་དུག །ལས་ཡུལ་བྱཅི་བདུཙམསོ། །དེགཆསེམས་ཅི་འཁུལ་པའིལུགས། །རྩུ 
4 བྱེད་སྣང་བ་ཉནས་བཅས་དྲུག །ལས་དང་བྱདཔ་རིག་ཤེས་ལྔ། །མཐའ་ཡིརྟོག་པ་བདྲན་འགྱུར་བརྩི། །ཚོརབའིཆུལནི་བདུན་གཉིས།ཏེ། །ཡིད་ལྡན་སྣང་ཆའི་ ` | 


¦ 
⁄⁄ 


བ༠༠། །ཉོཤོཔ་ལས། །ཡཾདསེམས་འགྱུར་བབྱརཧད་ཅུར་འགུར། །དེ་ལསངོག་བཅས་བདྲ་ར་བཅིའོ། |སྲེདཔའི་ལྭ་གུལ་པ་གསུམ་ཝཱ་ལས། །ཧས་ཆ་གངས་ནྭ་དགུ་ 
སྟེཊ །ཡནལག་མཐའ་ཡི་བླཟོག་ཚུལ་གངས། །བྱརཾ་གཉིས་ལས་ཅམཐར་བླཟོགྱ་བའོ། །ལེན་པའི་འྔ་ཐུལ་གཞི་བཅུགསུམ་དུབ། །ལས་མཐའི་ཆོགས་ཅང།གཟུགས 
¿ ལ་འེག་ནུསབརྒྱ། །འགྲུལབཟུངཡུལ་ལ་སྣང་ཆརའགྱུད། །དེཡེབྱེདཔརའགྱུར་བཙཱའེ། །སིདཔའི་འཁྲུལ་པ་བཅུགཉིས་ལ། [མི་འབྱེད་ཆ་ལ་བཅུ་ཕྲུགགོ། །དེ། 
4 ཡིས་རྟོག་བཅས་ཡུལ་སེམས་བཅེངས། །ལས་བཞཾ སརྦ་ནམ་དཔཱད་བྱའོ། །སྙེ་བའིཆ་ལས་གསུམ་གཉིས་ལྔ། །འཇུག་དང་འོངབ་དུང་གིསྱ་བེད། །ལངས་་ 
ཤཱ དད་གནས་པའི་དྭུསལ་བརྒྱད། །འཁོར་ཚུལ་འབྲས་བུབུཅུ་གཉིས་སོ། །རྒདང་ཤིལས་འཁྲུལརྱེནདག། །འབད་འགུགས་རྟོགཔ་ལ་བཅེ་བརྒྱད། །གནསསུ་ ། 
འཇུགཔ་བྱརྒྱད་དང་ཆ། །བག་ལ་ཉལ་དང་ཀུན་བཁོར་རོ། །དེ་ལྟར་ལྔ་བལྷར་བཅུ་གཉིས་ལས། །ལུས་དང་དབང་པོ་ལྔ་ནམས་དང་། །སོ་སཾའི་འབྱུང་བདུས་ཅེས་དྭ། 


གིས་ཀས་ །རང་གཞིང་ས་ དངས་མགཡས་པས། །མད་སུང་མཐོད་བཅོ་དཔ ཟེལ་ས། སྱ ཟེའྨ་ སོས་སྦྱངས། ་ , 


¿ ཌིན་། །དེ་ཡི་གནད་ནེཡུལ་ཡིནཏ། །ཡུལ་དང་སྟེངཔའིགརུལ་མཞམ། །ཐདང་ཏྟོག་པས་ཤེས་པ་མིན། །ཡུང་ནི་འཁྲུལ་བ་མནཔའི་གནད། །གཅིག་ཤུས་པ་ཡིས 
༼ 


༈ ཐྲམས་ཅུད་གྲོལ། །དེ་ཉིད་ཤེས་པས་བཟློག་པ་ཏིད། །མི་སྣང་འཛད་པ་མེད་པ་ལས། །འབྱུང་རིགགནས་ཀྱི་རྟོག་པ་ཟད། །བས་པས་མྱ་ཤེ་བཅོས་སུ་མེད། ། ྦ 
ཇང ྣ བྱ་དངབྱ་ འི་བླེམདཔས། །སབསངསབསས བས་ས ི་གོགག་མིང་ལས། །ཡོངས་སྲུ་རོགས་པའི་ཏིང་འཛིན་གནས། །ཆེན་པོ་ 


ཡིན་པས་གོང་ན་མེད། །རང་བཞི་ནགཡོས་པ་མེདཕིརརོ། །དྲེས་ལན་བཞི་པ། །སེམས་ཅན་འ།བུལ་པ་གོངམ་ཡེ། །རྩབ འི་རེནའབྲེལ་ལ་འཁྱལ་བས། །འཁྲུལ | 


༦༄༅། །འཁོར་རྩིསྱ་ཏི་གཞི་མར་བུང། །ཆོས་ཉིང་རང་གདངས་སྣང་བལས། །རྲུག་འཛིན་སྦུང་བས་ཡིདྨ་ཕོག་ཏྟེ། །འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་ནི་ཕྲསཾའེལས། ། 
སིབས་ཤིང་རང་སྣང་མུ་དག་གྱུར། །དེ་ལ་མ་པག་ལ་ཉལ་བ་ཉིད། །ཁྲ་ཞིང་རྡུལ་གྱི་ཆ་ད་ག་ནི། །འགུ་ཞིང་འཛིན་པ་ ཡི་དྲུ་གུར། །ཕྲབྲས་ཕྲ་འགྱུར་ཤེས་པལས། ། 
ཤྲ རྫོག་ངཕྱོད་གཟུང་ཆ་གཉིས་ཨུ་སང། །ཕྲ་རྡུལ་ཡ་ཤེས་སྣང་བའགགས། །ཡུལ་ཤེསྲ་བད་ཀཅོསདུ་ཤར། །མ་རཾག་ལ་སོགསབཅུ་གཉིས་ཆོས། །འགྲེབ འིའབྱུང་ 
རིགས་བཅུ་གཏིས་འགྱུར། །དེ་ཡི་ནད་ཤེས་འབྱུང་བའི་ལུས། །ཡུང་པེནྣམས་དང་ཁམས་དང་ཡང་། །ལྕེ་མཆེད་ལས་ཀྱི་ཆོགས་པ་འདྲས། །ཉོན་མོངས་འདུས་པ་ 
དཔགམེདལས། །འགྲཾ བའྲི་ལུསྱི་༔ོགཚོགས་སྣུད། །རྟེན་འབྲེལ་ཚོགས་པ་དུ་མ་ལས། །མི་མཐུན་གཟུགས་སོགས་བྱེ་བྲག་གོ། །འབྱུང་བ་བཞི་ཡིས་བརྐེད་པའི 
[རྒུ །རིགས་དང་གངསྲ་ཀིསྣ་ཅམ་བྱསས་ཏེ། །མི འྲདའི།ཁ་ དག་ཐ་དད་ལས། །གེད་མཁིཿཅལས་མངོན་སྣང་བའོ། །གཞི་ལསརྟོག་ཚོ་གསའདུས་པ་ཡིས། །བྱེད་པའི་་༽ 


ེན་བྱས། །འདི་དགྲ་གཡས་གཡོ། དྲབས་གནས་པས། ཀུན་རྫོབ" 
སརྐ་ནམས་འ ཁརལལ། རའ གིང་ཐིགལེ ལི 
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༼ླ 


༩༤༦༡ །ས་སྣུདཔདང། །རིག་པའྲིགནམས་འཇོནཔ་དང། །གནད་གཙུམོ་དདོནཔ་ཡོག། །ལལོརབཏོདདོ་སོདབརྱ་ིད། །དེ་རོམིག་ལསྦསོན་ཤུའ 
¡རླ མསརུསང་གངས་པིགཞད་འདུས་ ཡར །ངང་སུང་ཡུལ་དམུས་འཛིནཔའ། །ིསལནའྱདཔ། །སྒན་མའི་གནད་ནིངས་བཤང་ཡིག། །ལུབུསལ་ཝནེད 
ཉོན་ཅིག །ཡུལ་དང་རིག་པ་རུང་དགགིས། །ཚེས་ཉད་ལམ་དུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །ཡཿ ས་ཚྫོགས་པའིཆོས་ཉིད་དག །འདི་ཡང་སྒོན་མའི་གནད་ཡིན་ནོ། །རྒྱང་ 

ཤྲ ཞུགས་འགུལ་བམད་པ་གནད། །འདྲདྲསལ་སྟངས་གསུམ་དང་སྩར། །ཤས་རབ་སྨོནས་སྱད་བའི་གནད། །ཆོག་གསུམ་གྱིས་སྡེལ་བདང་། །བསླྲུབ་ །པའགཞད 
ཧཱཀྱིསརྒྱ་ཉིད་བསྩེད། །ཐིག་ལའི་སྒོནམགཏཾམས་པ་གནད། །ཅྱ་དང་མཐེབམངབ་མྲ་བལ་བས། །ཡེ་ཤེས་གདད་འཕེལ་བའོ། །དབྱིངས་ཀྱི་གནདན་འཁྲིདཔ་སྟེ།། 
ཱ ཏི་མའི་བླསབྲ་བབསྣ་ནལ་འྱབོརབས །ལེགས་པར་སྩད་སྟ་ཁྲིད་པརབྱ། ཟླ་བ ག་ལའད་བྲསབ་པརྱ་འོ། །འདི རརྒྱུནདུ་སུས་བྱས་པ། །ཁཁྲུལ་བའ་སྣང་བ"་ཾ་ཾེ་] 
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ཐུན་ཆདདེ། །དགཔ་ཡེ་ཤེསྔུ་ཡིའོད། །སངརྲབག་བགྲུ་སྣངསུནས། །གྲུཆུད་དང་ནི་ཡུལྲ་ག་ཙམ། །ཁིདལ་མཁས་པས་སྣུད་བདུའྱགུར། །འདིདུསཐབས་ཙིས་ 
བཅོས་པ་གནད། རྫོགསཔའིཆོས་ཏུཾདྲེབ་པའོ། །འདལརགོམས་པ མཏིད་སྟེབས། །ཡུསའབྱུང་རང་སོར་ཛྫོགས་པ ། །དལྟར་ལུསའབྱུང་རུན་ཆད་པས།། 
ཟུག་བཅས་ཕུང་པོ་མི་སྣངབར། །འད་ལ་མངོན་པ་པའཆདྱ་རུའོ། །དས་ལནདགུཔ། །སྙྲཾནམའེམཆནཉིད་འདྲི་ལ་སྟེ། །ཕྱིཿཡད་སྣང་བ་སྟོན་པ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མཐུར 
ཤ།སྦྲེལ་བདབྱེད། །འཁེརའདས་སམཆམས་སྩེར་བའོ། །རང་གདངས་གསལ་བསའདལས་ལ། །རྫོག་བྲུལ་ཡཾཤ སྣུདཔར་བྱེད། །རྟག་བཅས་ཡུལ་གྱི་སྣང་འལ། 
མེ་ཏོག ཡེ་ཤེས་གཞི་མ་འཛིན། །རྒྱང་ཞགས་སྙནམའི་མཚུན་ཉིད་དི། །བུབ་པས་འཛུག་ལ་འཇུགཔས་ཁུབ། །འབྱུང་བ་བཞི་བདག་བྱེད་པད་གནས། །འཇིན་ 
འཛུག་མཆེདདང་བྱེདཔའོ། །ཤེས་རབ་དག་གི་མཆོན་ཉིད་ན། །གསལ་བའི་ཆཚིག་འཇུག་གཞི་མ་སྔད། །ཉན་ཡོདས་ལས་དང་བགཆགས་བསྲེག །ཧཱནབྱེད་་་ 


~¬ 


༧ ། །འའོ་པའདས་སོག་གཙོདཔའོ། །ཐིག་ལྟ་སོངཔའི་མཚུནཉིད་དྲི། །ཟུམིང་རང་བཞིན་གནགསལབ། །དམརངང་ཁདོག་གསུལཔའི་འོོ། 

པམ ལྩོས་དང་བཅུས་ཏེ་མཆེདཔརྱབེད། །དབྱིངས་ཉིདདགཔའི་མཚན་ཉིད་ནི། །མཐིངག་རང་ཛོགསགཉིས་ཀྱིཆ། །ཐུབས་དང་ཤེས་རབ་རྫོགསཔ་ཡི ། །ཟྦུངགཉིསཾ། | 
སཆུ་ལས་སྒགཉས་འཇོན། །རབྱཏཱ་པང་བ་མཚདཔདྱ་བད། །འདདགྲནམས་ཁང་རང་ཤས་ཛགས། །ཁྱབ་བདག་སམསདཔའགཟུགས་བནནཏན། །ལགྱུཧུད་། 
ྲ་སང་ནས་འདྲན། །དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས་པའ་གཟུགསདང་མཚུངས། །ཡ་ཤསྐ་ནམས་ཀྱེ་གཟེ་མདངསསྙན། །འ་དྱ་ཧགཏུད་མདངས་བཀག་ཁྱང་སྟེན། །ལ་ཾ་ 
ཱཾདདཐག་ལེ་བདྲནཔའོ། །ད་ལྟརཡེཤེསརྫོགས་པའི་སྲྭ། །འདིཉིདསུསམཐོངའཚད་རྒྱསྟེ། །སྱུ་གསུམ་ཐདས་དྭརངབཞིན་གྲོལ། །གཟུང་འཛིན་འཕྲངལ་“” 


ཤིབརནལནསནི། །འཁོར་འདས་གདོས་ཐག་ཆོདཔའོ། །དཱསལནབ། འདི་ཉིད་ཕུལ་གནད་འདིིལྟ་པྟེ། །སྤིན་བྲལཡྱི་ཡུལ་རྙོང་པ་ལ། །རྣལ་འབྱོརནམམཁའི་་ 


བྱ་ལམ་གནས། །འདིདང་མྲལཆོསཉིད་དོ། །སཱིརྡནི་སོ་སའི་མཚན་ཉིད་ལས། །ཕུལནྲིབ་དད་གཅིག་རྫོགས་གནད། །ཡི་ཤེས་འདྲས་སསམསརྒྱནའགགས། འབྱུད 
བ་འདུས་པས་འས་གསུཔའོ། །ཁུདཔརཆེན་པོའྱ་ ངབལས། །ཧེན་འཇུག་བཙུད་པའི་ཕུལདུགནས། །རོག་མཐའ་ཟདཔུརའཁོརལས་གྲོལ། །རྱངཞགས་ 
ཡུལ་ནགཟུགས་ལསགས། །ཕུད་ཅང་འཇིནལ་འཕེནཔརབབེད། །གནད་ཅིསབཅོད་དང་བཞག་པ་དང་། །དངོས་པ་བྱསུརདང་ར་བབཅད། །འདིནཅངགྲུཟགས།་ 


4 ༧་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཤིསརབ་ཡལྐནིཆིག་དང་དོན། །ཚོག་དོནའབྲེལཔར་འདོདཔ་ཡས། །མཚོནཔས་ཤེས་དངབརིདཔས་ས། །ཡ་ཆོན་ །དཔེདངབརྡའམ ད 
༅ དུང་། །ཆག་གིས་མཆོནཔཐ་མར་བཛོད། །བརེདཔས་ཤེས་པ་ཐ་ཡུདདད། །ངྷསོདཔདདའྲ་འིདཔ་དང། །ལ་བླཆ་གནདྱབེདག་གིསསོ། །ཐྲིག་ལེའི་ཡུལནིཁ་ 
_¡གག་ཏྟེ། །ལྔ་དང་དྲུག་དང་གསུམ་གཉེས་དྲུག །གསལ་དང་དྲོདང་བསེལབ་དང་། །ཡང་ཞང་གཡོབའིབདག་ཉིད་འཇིན། །དནདམཆོས་ཉིད་འབྱུང་བའོ། །དབྱིངས་] | 


པར་བཉེས་ འ་དོ་འོ་༽ ། །སྙེནམེདབུ་བྱེད་ མསསཔསཔས ཆོས་ཉིདམའ པའ། །ལས་དང་བག་ཆགས བྱེད་པས། །ཆོ་སཉི པ་ 
མངོན་སུམ་སྣང་བ་ལྭ། །བརྟེན་པས་འབར་བ་དོང་སུགསཏེ། །མུ་ རྒེ ད . ས་ཉིད འའ བི ས། བརད ་¡ 
འཕངསུཔ་ཡིས། ,།ཡེ་ཤེསདག་པའི་སྐུ་མཐོང་ནསེ། །བའསགཏིགཆི་ྲག། །གངགསམ་ཏོག་སངས་མཐོདབ། །འདིསནིཆོསཉིདཕུ་ 
ཌྨ བར་འདྲོདས། | རིག་པསངལ་བཏབའེསནི། །ཆོསྣ་ནམས་ཟད་པའི་སརབསྩལ་ལ། དི ཅིངས་ལུ་གོམས་པརྦྱཐུར་བའི་མིས། །འཁུལ་སྣང་སཱོངས་པརབྱས་ 
% ཞསན། །ཆོས་ཉེད་དག་པའི་ཡུལ་མཐོང་ པས །ཞེནདསགངསདོདཔོ།།འ ལནབཅུ་གཉིསཔ། །པཱོ་རིཨ་གནད་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། །འབྱུངང་སྣོད་ཀྱི་ཁྱད་ 
_ པར་འས། །འབྱུང་བའི་ཧྩ སཱིན་སའྱི་བད་པར་གི །འགྲོ་བའིབློཡིབྱེ་བྲག་ཤེས། །རིགས་དང་དབང་པ་ཐྦ་དདདོ། །དེཡང་འྱབུངབའིནྣམ་འཕྲུལྱའི ཉེར 


4ཾ 


ཟླ 


དུད །ཡིས་སནི་ལས་དག་པས། །ཐྲོག་མ་མཆོད་པར་ནུས་པལ །ཐམ་ཐིན་པའི་ཆོས་མི་བརེད། །ཆུ་ཡིམེསནི་ཟིན་སྙིན་བརྗོད། ¦ ཆུ་ཕྭིནཱང་གིས་་ 
' བོ་བསྐྱར་ཅིང་། །གུ ཀུན་ལ་འཇུག་ཅིང་ས་ཟིན་མེད། ལུའི་ླུངལན་གཉིསབྱང་བདཔྱུད།. ,ཆཡི་རླང་གིས་ཡས་པ་དང་། | །ཡུལ་དང་ -ཤེས་པ་འཕྲདཔརའགྱུར། །ཆུཡེཆུས་”་ 
ཞིབས ཆེང །འདུ་ཤེས་ཆུང་ཞིངཐིནཔའ། [ས་ཕ ཕིའྱ་བུང་བདུག་པ་ལས། །ས་ཡྲི་རུ་ཡིས་ཚིག་འཕེལ་དང་། །རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་སྤལ་བྲའ་བྱེད། 


སུ་ཕཱ་མེས་ མཆོག་ཏདཔང་པོ་དག །གརའ།ཞིང་འཇམ ལཝྡནཔར་ ས་ཡྤི་དང་ སྣ་རུགས་པ་དང་ བརུཆད་ཅནདེརེས་འཇོག་འྱ་ གྱར། །སཡཾསས་་ 
སྨ ནཱཚིགས་ སྨ བཛ ན་ཚ ཚུ ་ཉ། ། ྭ སྣ་ནགས་ ཟོ རུངགིསད བང་པ་རུབ་ཏུཿ སྟོའི ནི་ཟིན་ 
( སྱིན་བརྗེད། རླངགིསསཞིདོན་སྱོདཆ། རུ་ིས་ཏིང་འཛིནདཔེགས་ གསའ།་ །མེ་ཕཾས་ཚིག་ལ ༨༣ རླུངགི་རླུང་ག། ཨརོག་དཔྱེད་འཛིན།། 


འདི་ཡི་འ དབ་མ་དག་པས། །ལོག་པའ་ལས་ཀུན་བྱེད་པར་ ང་བ་གཡངས་དང་ཤེས་པ་ཁྱག པ་རགས་ ང་། ཆོས་ཉེ་སེམས་ཀྱང་ 

༧༣ འདིལི་འྱབདང ཉདབ་མ་དག་པས། །ལག་པ་༢ སྭཱཀན་པར་སན། སུདབ་གཡེདམ་དད་ཤེས་པའམུར། །ཏོག་བརུགས གཱིིདག་ཡོང། ཆོས་ད །ལོདང 

ཟླ་བཞག་གིརྩིས། །སཾ་སཾ་འབྱུང་པའི་རང་དུས་ཀྱིས། ཡག 7 རང་རངའབྱུང་བགསེ་བ་ཡེ། །རྙེནའབྲེལ་ སཱགས་པས་འབད་ད་ 

3 ཧན །འབྱུང་བ་བསྩེད་པའི་ཆོ་ག་ཡཾསྲ། །དབང་པ་རྣོལ་ཡཾ་ཤེས་གསལ། གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ རྫིགས་པད ང་། འས་བྱ་བུསཞིངའབསསདལུ། 
% སྡིག་ཡུདདགེབསྦོདཔརཉིན། །དེསནི་འབྲུང་བས་བཅུད་བསྐུབས།ེ། །གོདིབདེག་ཁྲེ་བག་གིས། །མན་ཤེལ་མདོག་ཆངའྱགརབ་བཞིན། །བཡལེད 

པའི་སེམས་ཉིདྱ་ཀང་། །འབྱུང་བའི་བྭེ ལོད་ཅིས།དེ་བཞི་ན་ནོ། །དྲིསལན་བཅུ་གསུམ་པ། །ཉམ ས་སུལེན་པའི་གདདའདིའ། །དམིགསྟ་རེན་ཉིད་དང་བསམ་གནས་ས། ད། 


གིནསརྫོགས་གཏུམ་ཐུངས་ཟད། །སེམསནེའཔ་བརླནས་པའོ། །མིག་དངྷ་རབསྣ་དཔྱལེ། །ལུསཀྱི་དབང་པ་ཀུནྲབདྷཧེ། །རངབཞྭིནམེདཔསྤནུས་པ་ཟང། །དིསལ། 
བཅོ་ལྔ་བ །བརམདོཡི་།ང་བྲཞ། རང་བཞནབ།ས་པའ་པདབ་དང། ད་ས ངས་ཕུལྭངདུ་སང་། །འཆེ་བའིཔན་བུནལང་ལིངདང་། །ཤགཔ་གཅག་ཏ་ 

¿།མ་གནས་པའོ། །ཆས་ཉད་བར་དོའྭ་སདང་ཡང། །ཡེ་ཤེས་འོདདང་ཁདོག་གོ། 35 །ཧཱུརྩས་ངཆོས་ཉིདགཞལ་ཡས་ས། །སྲིད་ 

° པའྲིྡུང་་ཕྱུདཔཱོད་དད། །ཡདཡུདའེ་ལམ་སྣ་ངབ་ལྟད། བདེན་པ ཡིདྱ་ཉིས་ལས། །དཀརྦ་གཾག་ལ་སེགས་རིགསྤ་དུག་འོད། །སསའིདམིགས་ ༥ 


@ པའ་སྣང་བུའོ། །དྲིསལནབཅུདྲུགཔ། །རད་སྲེམསྲ་གོལ་བཞེསྱབ་བ། །ག ཞས་གཅ་གཏུ་སོད་བཞེད། །གངགས་བཀྲོལ་བྲ་མེ པའིསམས། །གཞི་ལྔ་རོགས་པས 
འགྲོ་འོད་མད། །བརྟགས་པསམ་རྙེདརྒྱུམཚནམེད། གཞི་ར་མེདཔས་སྟད་པར་གཞས། » ་ །གནདྱའིསྲསོལབས་ཕྱོགས་། 
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མེད། །གདེང་གིས་གྲོལ་བས་འབད་ཅོལ་མེད། །དེལ་གདེད་་། 
ཀ། །གཞི་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི | །རང་བཞིན་ཤུགས་ 


འབ 


ཌེ 


ཀནཔ། 
རཿ 
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ཡུལ་དངོས་དག་པསམེ 


།ལད་སེ་ ལ་པར སུམཤམས་ ་ ད་ལ ད ་ུ 
འབདཔསྔ་མ་ཡིནྱ་བབྲ་གུབ། གག རོ རགསྲསྣྲྣ རར 


ཧཾ ཿ སྦ་བེདཔིངས། །སྤུལ་པའི་སྒྲལ་ཤེསབྱ་སྟེ། །དི་ལྟར་མཁྱེན་པས་དངོས་པོ་ཡཾ། །གན པ་ 
ཤེས །ང་ི་་གདུལ་ཅི། །བསམ་པའིསུར་གནསལ་ཤིས། ། ཀརྨཐགསའི་བཆ་ྲུ་ལས། དངས་པའི། །གནས་ལུགས་དདག་དགད ༥ 
ཀག རར 

¡ ཱུ ཿ ༦ ༤༨ ¬ །དང་པ་ཀནསདབ།པ ང་བསལ་འདས་ལས་༥། 
གས་པ་བུམ་སྙའི་ཚུལ། །ལུན་གྲུབ་འོད་ི་གོང་བུར་གནས། ཐུགསདེ་ཁ་ གསོསརགསའ། །ཟོཆ། །སུང་གསལ་འདུ ཀེལ 


ཐ་ 


3628 


ད 


།གདངས། །ཞལ་ཕྱག: 


ཤ༄༅། །གྱི་སུགུ་ཧུན། །མེ་ལོད་མཉམ་ཉིང་སོ་སོར་རྟོགས། །བྱགྲུབཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས་ནི། །ཐིག་ལྱརུ་དང་སྤྱི་དདང་། །རང་ཚལ་རཱོགས་བའ་ཏཱུན་ད་གནས། 
2 དངས་མ་འདུས་པའི་མིགག ཀྱི ཟབནདང་ཤེས་རབྱ། དཔང ངཱ ུར་མཐུནཔའིབག་འདད། །དག་པསིསོམར་ན། ད་པ ཧི 

མུ རྱུང་ཞྭགས་དང་། །ཤེས་རབ་སྤོན་མརྨིནཔ་ཡིས། །འགྲོབ་རྣམས་ཁྱི་ལསྱིཡང་། །དབང་པའིབྱ་བྲག་ཅིལྟ་བད། །དེལ་བསླབས་པས་ཤེས་པར་འགྱུར།། 
།དྲསནབཅུངཐབ། །བཟུགས་ཚུལ་གནས་ཡུགས་རྣམ་པ་གཉིས། །ཐྦོག་མའི་གཞིལ་གནས་པ་དང་། །འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་ལ་གནས་པའོ། །ཐྲོག་མའང་བ་དང་ ` 
 བཞནངང་། །ཐུགསརེནམཔ་གསུམད་གནས། །དེ་ཡངང་པོ་ སུརགནས་པས། །ཆོས་དང་ལུདསསྤོད་སྦུལ་བའི་ཆར། །མ་ཕྱེའབྱེདབ་མེད་བའི་ཚུལ། ། | 
44 བབ་ལས་གུབཔ་ཉིངལ་ཡད། །སུ་མདོགལ་སགས་བློ་ཡུལ་མེད། །རང་བཞིན་འཆར་བེད་འོདྲ་ཁྱིཚུལ། །དཀར་ མརསེར་དང་ལྗང་མཐིང་ནི། ཱུ །མཆནམརས། དུ 


= 
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@ དགོངས་པ་གསལ་ཛོགས་པས 


དང་ཆོས་མིན་ཏུན་ཅིགཞི། 


2༡ 2 །ཚིག་གུནདི་ དུས་པ་ལས། །གཞོནོ་ཇོགས་ཤིད་སགོས་པའོ། ཆོས་ཀྱི་སྐུནི་སྤོས་བྲལ་ཏེ། །རངག་རའཛིན་པའི་མ ཚནམ་མེད། །ངོའོ་སྙཾང་་] 

ྣ ཨསབྱབེ་དྲམེདལ། ༈ བབཆེས་དང་འདས་སལ་ས། རི ་ །ངེས་ཚིགཆོསན་ཡང་དགཡམ། །ཱནི་དེལས་གྲུབ་པའོ། ། 
„/དེ་ལྟར་དབྱེ་བའི་གནད་ཀྱིསནི། །དྭསུ་དང་ཐབས་དེངེ་དཔེ་ཉིདདང་། །ཕྱདཔའི་ཆེད་ཀྱིས་འབྲུས་བུའོ། །ཐིསཁཧཏེདགཉིསཔ། །སེམས་དང་ཡུ་ཤེས་གནད་ཏེདདེ། 
„ སྲེམས་ཞྲེསྱ་བབ་བྲ་ཁུལྟ་ཏོག་ལ། །ངོ་ཕོ་འཇང་གཅིང་ཁྱབ་པལ། །དྲན་བསམ་རྣམས་ཀྱི་གཞི་མའོ། །དབྱེབ་དག་དངམ་དག་པ། །ངཾས༧ཚཾག་བསམ་པདྲནཡ 
ཁོ ༈ །དེཡང་གདལ་སེམས་དང་ ང་གིས་སེམས། ལཱ ངསེམས་པ་དང་གང་ཕྱིར་སེམས། ༥ ཤེསྟརོག་པ་མ་ཡིནཏེ། །ངོ་བོརང་གསལ་སྟིང་པེའཾ་དོན། །དབེབ་ 
ཿ དགནི་གསུམ་དུའདོད། །ངེས་ཚག་ཡེནས་གནས་པའི་དོན། །དེ་ལྟར་ཤཾས་པས་ཡེ་ཤེསཏེ། དེ་ཉིདདྱབེ་བའི་དོན་བསྟུནཔ། །དུས་དང་ཐབས་དད་དཔེ་དངཚད།།དགྲོད 


ངོ 
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པ་སོ་སེའི་འབྲས་བུདང་། །ཡེ་ཤེསརོགས་པའི་མཚན་ཉིདནི། །ལྲས་དང་དག་དང་སེམས་ཀིས་ཀང་། །རྟགས་དང་ཚད་དང་འཇྲག་པ་དང་། །མཚནཉིད་འགུར་་་ 
བར་ཤེས་པ་དང་། །མཉམུ་ཉིད་རྡོགས་པ༽བེ་ཐུག་ གོ། །དི་ལན་ཉེརགྲསམ་པ། །འབུང་བདངས་སྙིགས་བུད་འདོད་པས། །དོན་དམ་གནཇོབ་དབིབ་ལས། །འབྱུང་ 
¿ཌྷ བ་ལ་ཡང་གཉིས་སུ་འདུས། །དེཡི་སྨེནཔ་བྱེདལས་དེཙམ་མོ། །ས་ཡཾ་ཤཱགས་མངཾགས་པལས། །དེཡཾ་སྨཾན་པ་ཕྲ་རབརྡུལ། །བྱེད་ལས་ཤ་དང་དེ་ཡི་ནད། །དངས་ 
° མས་ལུས་ཟུདསྔ་ཚོགས་པ་དད། །དོན་དམ་བུང་སེམས་སྤེལ་བདང་། །རྒྱུང་ཞགས་སྒྲོན་མར་སཱིན་པདང། །གནད་ཀྱིས་གོམས་ཁྱངའགྲུབ་པའེ། (རཱ་ཕཾ་སྙིགས་ 
༤; མཱསྨརན་ཞིང་སྡུད། །བྱེད་ལས།ཁྲག་དང་ད་ཡི་ནད། །སྙཾན་པས་ཆུ་རྡུལ་ཚོགས་པ་སྡུད། །དྭངས་མསྒ་ཤི་ཟིལ་གནོནདང་། །བྱེད་ལས་ཆོས་ཉིད་བརྟནཔ་དང་། 


ཤིས་རབ་སྦྲོན་མར་སྙིན་པ་དང་། །གནད་གྱིས་ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་འགྲུབ། །མེ་ཡཾ་སྙིགས་མས་བསྲེག་ཅིང་མཆེད། །སྡཾནཔས་ལུག་དང་གླང་རྡུལལོ། །བྱེདལས་ 


༥ 
༣ ལ་ 


རོ 
སྨོནཿ 
སྒནས 


|32 


མདོནསུམ་སྣངབའོ། །དེལས་ཡེ་ཤེས་འཕེལ་བའི་ཉམས། །ཁ་དོག་དང་ནི་དབིབས་ཀིས་ཀད། །ཕྱི་དང་ནད་ཀུན་གསལ་བརྡ།བུབ། །གོདནས་གངདངེས་པརའཕེལ། 
བདདད་མ་བག་བདེད་རྟེ་ཚགས། །སད་བའི་ཚདདང་མ་པསྣདར། །ལེཤིག་ཚོགས་པའི་སྣབདང། ། ཉིདདག་པའི་སྣངབ་ལས། །སྣངགསུམཛོགས་་ 

ནས་ཟདཔར་འགྱར། །དེལ་འབྲབས་བ་ཞེས་བའོ། དདིས་ལནཉེ་རྡཝཔ། །དལ་རགཏེམས་པའི་སྣང་བ་ནི། །དང་པོདམརཔ་དགཔ་ཡེ། །དབང་ཛོགསྨཟུམ་པའྲང་ ་ 
4 གསལ་རྫོགས། །མ་དུབ་གཉིས་དག་ལས་གསུམ་དུའགུར། །དེནས་ཡང་ཡདགཏམས་པ་ཡིས། པཛིཤིས་ལ་ཡཾ །པ་དོག་ནེ། །དཀརདམར་ལྔང་གེསརམཐད་ 
ནང་། །ཡུལ་ལ་སྣང་ཧྭེརྩོལབའོ། །དེནས་རྩོལ་བྲལ་ཕྱིན་པ་ཡད། །རླུད་གིཆསིས་འགོོ་དང་འོང་། །མེ་ལང་དག་གིདྱ་བིབས་ཅམ་ལས། །གཉིས་དད་གསུམ 


གྱི་ཆར་སྣདངོ་། །པིཉིདྷཏག་ཏགོམསཔ་ལས། །བདོག་ལྔ་ཡི་འོད་ཅིསྭ་ཡང་། །རེ་ཝེ་ཙམ་ལས་གུཆད་སྣང་། །ཡུལ་གྲ་ཙཾམ་ལས་མཐོང་ཚད་དོ། །དེལ་གོམས་ 


- 
༦ 


33 2 ཀོའིཚོད་རེད་ནོས། །ོགཡེའིནངདྲ་དངབཅོས། དྲད ཕནོའགའ་གནོས། །དོས་ལ་ལྲ་བདད་བྱངས། །རབྱཏ་གསལ་བའི་་ 
པ ཟིང།ལེས་འབྲེལ། ད་ནས །བགང་ ནབངུ་དང་གཅུས། །ད་དག ནའགའགནས། ། ཧ་གོ་བ ཊྱི། །དང་་ 
| / ལ་སྙིནཔས་རྟགསརྫོགས་ཏེ། །ཟདཔའེ་ཆོདརྣམས་མངནཔར་སྣང། །འདི་ལ་བྱསོན་འྲགས་ཆེརུང་གིས། །ཞགདང་ཟུང་ལྷ་ནམས་ཉིས། སོ་སའིདུས་ལ་ 
༧ དེས་པརའགུབ། །འགརརབ་མེད་པའིདུས་དག་ལས། །སོ་སའི་ཚད་ལ་ཕེབས་བའོ། །དྲིས་ལནཏེརྦ་དགཔ། །རཱ་ཡི་གནདབྱརལགགཏིས། །དེལ་ལེགས་བར་ 
ཤུཾགནད་བསྡུས་ནས། །བརྒྱདང་བཅོལྔས་ལསཏུནབཱེད། །རདུ་འགྱུར་བ་རྩ་ཡི་གནད། །དུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱད་ཆོས་ཉིད་ཕྱུར། །མཆོགཏུབདེ་བཆེནཔ་འརུ། །གཞཾ'', | 
4 འགོབའི་སྣངད་སྟན། །གཞི་ཡི་གནས་དངའགྲོབའི་ལམ། །ཨྱབའི་སྒོདང་བུདཔའི་ལས། །དུས་དང་དལི་ལཱངཚད་ད། །དེཡིག་ནད་གི་མནདག་ནི། དཞིབ་ཅུད ] 


ཙོ འཕྱོད པོའིཆོྱ་བོ་བཟང། །དེ་ལརདེའི་མཚོན་ཉིད་ཚོགས། །དིསནཧབྱཅདཔའོ། །ཏོན་མོངས་པ་ནིའངྱ་ཧེན་ལས། །རང་གྲིགི་བམས་འཇིགུས་པ་བཞི 
༢ རངགི་རང་བཞིན་མཐོང་བར་འགུར། །དེཡང་རླུང་གྲགངས་ཆང་ལས། །བརརདང་ཉི་ཤུའྲི་གདས་ཅིས་ཤེས། །ལལ་ཡུལ་ལབརྟནཔ་ཡིས། །བདེནདང་མུནབདཔར་ 
ང་ །ལ་ལདམིགསཔ་མདཔ་ལས། །གཟུབོཙམ་གིས་ཤེས་པརགཟུང། །ལ་ལ་འཔོརའདུས་འདོང་པ་ཡད། །བདེནཔ་གཉིས་ལས་སེམསགཉིསའྲབལ། ། 
དེལསྣ་སྣང་རྐྱེན་ཉོནམོངསསེགས། ༈གཞན་ཡང་རབཏབཤདྱབ་བ། །སྣུང་བའབྲལཔའེརང་བཞིནནེ། \ཡ་ཤེས་ཡིནཔརྩ་རམ་མཐོང་། །ཉྲོག་བཅས་འཁུལ་ ་་ 
ལཾཔའིགཞི་མེདཔས། །ཀུནགའི་ཆོས་སྣཆེནཔརཏོགས། །འཁུལ་པའི་རངརོགྱརནནཆངདོ། །དྭེལུརའཁུལམེདྭསངབ་ནེ། །ཡེནསྲཔལ་བའ་གནད་ལས་འཇུང། 
འགྭོབའི་ཕུངཔསངས་རཆུསྣཔ། །ཡེནས་ཡིནཔརསས་མརག །ཡུངཔོསངསྐྱ་ཆས་ལབདགྱཏ། །རུ་གནས་ཡ་གྲ་ཐུབ་ལསྱབུང། །རུབར་མིག་ལས་ཡེ་ཤེསན། །། 


ངྫ 


3༡ ༡ ༄། །ཞོངབ་ངོ་མཚོརྦ་རེ། །ངོ་མཆོརྡ་རེནཔོའིརོལ་པྲ་ནི། །སངསྐྱ་ཧས་སེམས་ཅན་འབེདཔ་མེད། །ནམ་མཁའ་ལནི་སྤིན་བཞིན་དུ། །ནད་བུད་རང་ 
ལྔ་-གས་པས་ཞ། །ཆས་ མངོན་སྤུམྭབད་པར་ལིས། །དབདཔྱ་རདུང་བྷཆུལ་མེདཔས། །སེམསཿནྲ་བམས་ཅདསངསྦྱརས་ལས། །གཞནད་གནས་པམ་་” 

རེ་ །ལུསཉནསམས་ཁྱ །བྱབ་པའིྱྱིར། །སངསྐྱ་ཆསམ་ཡིནསམསཿ ན་ཨིན། །གབྲོནལསནི་འབསབ་བཞིན། །རང་གིརང་བཞིན་གཤིསྱིགནད།། 
འཚྗོདཔའི་ཚིགགིས་མ་ཡིན་པར། །དབད་པ་ཡུལ་ལགསལ་སྣངབས། །ཅརམ དྭགལ་བའིབདག་ཉིདདོ། །གཞན་ཡད་རྱེན་གྱིས་སེམས་ཉུན་ མཱས།། 
| ཌཾསྲངས་མྱྱས་པ་གཅག་ཀྱད་མེད། །རང་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཆོས་མཐུནྱིར། །ལཁརབ་ཡེནས་ཡོད་མ་ཡན། །དེ་ཕྱིར་རང་རད་སངསརྒརས་སོ། །སྱེབ་ཉིདནརྟོག་པ 
སལས་། །མངལདུགནས་པ་ཆོསྱིདབྱིངས། །ལུས་སེམས་འདུས་པསདྱཔིངསརིག་འབེལ། །ལུས་སུགནས་པས་སྲགསུམ་སྟེ། །རྒས་པས་ཆོས་ཟད་འཁྲལ༔ྣ 


༡༅། །༣གགས། །ནུབསཆོསྣ་ནམས་ཉམསས་སུད། །ཤི་བས་སྣུངཔ་དོས་བཟུད་མེད། །དེས་ནསེམས་ཅནསངསྦྱཆུས་ས། །དཡང་ནོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གནད། ། 
མཐོང་བཙམ་གྱིས་ཤེས་པ་དང་།, །ཤེས་པ་ཡིས་ནྷི་ཚོགས་པ་དད། །རྟོགས་པ་ཅོམ་གིསྲ་གལ་བར་འགུད། །གོལ་ཞེས་བྲཀལབམ་ཡིནཏ། །ནམམཁའདགྲནི 
ཌྷ མུཁའལ། །ཐིམཱནས་རང་བཞིནདམིགས་མེད་ལྟད། །རིས་མེདཆ་ཤུས་ཡོད་མ་ཡིན། །མདོན་སུམ་མཐོདབའི་སལ་ཝན་ལ། །བམས་གསུམ་ལུའོར་བའི་་་ 
མིང་མེདཔས། །སིད་གསུམ་གད་ད་ཤ་ཆོདབའོ། །ཞེས་སླ་ཐལ་འགྱུར་ཆེནཔ་ཆོས་རྣམས་ཀུནཙྱིརྩ་བལས། །གནད་འདྲཨ་བཀོདཔ་རིག་པའི་རྩབ་ངེས་པར་འབུང་ 
བུའིལེའྟུསཾགཉིས་པའོ།། །གཅཿཿ༡༡༔ །དདེནས་ལྷ་དབངདགའབྱེད་ཅྲིས། །ཡེཤེས་བཀོདཔ་ཞེས་ཤདལི །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་ཞུས། ། 
འྱི་ཆ་ཅེན་གདདང་གང། །མཚན་ཉིདྷ་རོགས་པ་ཅི་ཡྱི་ཡིར། །སེམས་ཅནཐ་དད་ 


ཆོས་ཉིདགནས་པཇི་ལྟར་ལགས། །དེ་ལས་འཁྲུལ་པཅི་ལྟར་བྱུང་། །འཁྲུལ་པའི་རུ 
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།དྭགུརདགུནནདྲིད་ 


གཉིས། །ཨུརཏུབྟཅགསཔས་ཡུལདྷཱ་ཐཱར། །ཆུནནི་རུམ་པ་བཞིདག་གིས། །འདུས་ཤིདབཟུང་བས་འབུལ་ཞེསྱ་བ། །ཆནི་འདྲ་ཐེང་ལུ་སོགས་པས། །འཁུལ་་ 

ཡུལ་རཱལ་བཅཅུགཉིསྲལ། །སིན་པས་ལ་དདྱ་བེད་ལསྲས། །ཡན་ལག་སྤེས་པ་ཐདད་ལས། །ཐམས་ཅུད་མིང་གྱི་བྲེ་བག་ཏུ། །འཁུལ་བའི་ཡུལ་ལྷ་རམ་གཉིས་འགུར།། 
ཌྷ ལསྱ་ཧིས་འདདདང་གཟུགས་ཅི་ཁམས། །གཟུགས་མེད་ཁུམས་ཏྲེ་རུམགསུམ་དེད། །མ་སྨཾན་པ་ནི་རིགས་དྲག་གཟུགས། །མིང་དད་བྲེ་བགྲ་བདད་འགྱུར། །རྣམ 
4 རོགྲ་བག་ལྭ་ཉལ་པ་དད། །གནནས་ལྣདདདཁྱབ་ཚུལ་ལཾ། །འྭཁརབ་ཞེསཔ་མཆུངས་པ་དང་། །ཆགས་པའི་ལསཏེསྣདདད་མཆེད། །རྫོགས་དང་བྱེབྲག་ 
༡ ཧཱུཚོགས་པའོ། །དེ་ལྟར་འཁྲུལ་ཞེས་མེད་ཙམ་ལས། །རྟུག་འཇྲིན་བྱེདབའི་རྟགས་དད་ནི། །ཆོགས་ཤིང་སྡུདཔའིབྱེད་པེ་ཅན། །མིང་གི་བེབྲགགིས་བྟགས་ 
སྟོ །དུས་ལནགསུམ་པདེནདགུབསྟནཔ། །འཁྲུལ་པའི་རྒུ་ནི་མ་ད པ། །གཞདང་ཤེས་པ་སྤགས་པ་དད། །གཟུངདད་དབངབ་འཁོར་ཚུལ་ལེ། །ཧེནན་ཡུལདད་གཟུང་ཆ་་་ 


¦44 


བཅ སྦྱ་དངམ་ཆོནཉིདའདགབས་བ། དེ སྱ: ླི རོ 
3 1 འུ །རུང་བ། གོ། ཀསྟོང་བུ ལད སིི ;བསན་འགབ།མེ 


ང་བའོ། །འ ཤབདག ང་པོའྲི་ཡུལ་ད སོ ༈།་བྲ་ཟུང་བས་ 
དུདད་པདྲ།བར་ག ཚོགས་གཟུག་བས གས་བད རེག ལདའཇིག་པརྨ ཅིདྱ་ཕཱོད་པ་དང་། །རྟོག་དང་ལསྱྫ་ནམ་པརྐ་དོག །བཟླུག 
འཚིངབ་དང་། ཟླདུག་དུང ་ རྩ ; 


[ཅན་དིག་བཅས་ 


ཕི དྲདགྱར་ །སེམས་ཅནལུས་ཀྱངབ་དདདོ། །དབྱེབསན་ཕུས་དྭང་ཡན་ 


ས་སའི་བསོད་" 
ཤེས་པ 


བཅུད་དང་པདང་། །ཕྱེད་ཚོགས་གནུས་གཞནབྱརདྭད་འྱ་གད། །དབད་ཕུག་གིས་ནིཚིགས་བཅུད་དྲག། །དེཡི་གནསྱ་ཅྱི་པེང་གཉིས་འྱག་ར། །བྱབ་འཇུག་གིས་ནི་སྟོད " 
གཉིས་ལ། །གནས་ལ་དབངབས་གཅིགྲ་ཚོགས་པའོ། །བྱརྩ་བནསིས་ནིཆིགས་བཅུད་ལཱ། །སྒྲ་ཡེ་བརློགཔས་གསུམ་གཉིས་རྫོགས། །མཁའ་༧ྔེད་ཚོགས་བཅད་དྲུག'"" 
¿ཀླ གེས་ཀྱང་། །རྟུགས་བྱེ་བས་ནིབདུན་གཉིས་པའོ། །དགཔས་འདུ་གཔ་གསྐུལབཉས་ལ། །རྟགས་བཀད་ལས་ཅབྲདྲནབཞའ། །ཡེ་སེའྦ་ག་ན་གནས་པ་དང་། །འཇུག་་་ 
རཱ།དང་འཇུ་ངབ་ལྡོག་པ་ལས། །དུས་ལ་བཌེནཔས་ཝ་ཝན་ཛོགས། །ལྷཱ་ཡིསྐད་སུ་མཉཱཡ་བྱུང་། ཧྭསྟངཔྲག་དུབ། །ཡུནྣ་ཡག་བཅུ་ཞྐི་ཡང། སྤས་པས་དེཉིས་འགྱུར། །གནས་”” 
གཞནརྩ་ཤཱ་གཞིདག་ལས། །ཚག་ལྟ་ཅོག་པས་གནས་བྱགཉིས། །དེལསསོས་པྲས་བཞི་བྱར་བཞེ། །བྱདཔརདེས་པི་རེས་བཅུརའགྱུར། །དེདག་རབཏུ་ཕྱེར་ཤེས་པས།། 
ཚགས་བཅུབབཞིཡང་། ལསདབངདྭ་སྨ་བའྱི་ཆུལ། །དེས་ ངདབང་། ནེ་སྩོརམཆོབ། ཝོས་པ་་ཧྱ་ཤི་ཡད། དེས་འགྲུབ་པའ། ངེ་ཡདདེབཿ་ཡསད། །དིས་ལནའཅུ་བནང་དོནད་བསྟནཔའོ། །གློདང་ 


དའྱགྱུ་བ་དང་[ །འཕྲོ་དང་རོ། 
འགྱུ་བདང། །འཕོ་དངན 


སཆགདང་། །དབྱེབ་དགྭ 


# 


༧ ཡེ 


༧; 


ཧགས 


|54 དུཿ །རང་ཆས་སྦྲིབ་པམེད་པའོ། །དྲིས་ལན་བཅོཝ་པ། །དེ་ལ་ས་མཚན་ཉིདའཛིནཔ་ཡི། །ལོངས་སླུའི་ཡེ་ཤེས་བཤདཔར་བའོ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་གསལ།། 
དཉིབས་དང་ཁ་དོག་སང་ཆ་ཛོགས། །དཀར་པོ་དིམ་དགྲ་པིརརོ། །དང་ཆས་མྲུང་གེ་འཁོར་འདུས་སྦོུར། །ཆོས་རམས་གུན་ི་གཟུགས་མཐོང་བས། །རངགིས་ཕེ་ 

¿ ཤེསཞེསྱ་བའོ། །གསལ་ཞིང་སྟངལ་སྟོང་པར་གྲོལ། །གྲེལའཛིན་མཐའ་ཡེརྟོག་པ་ཟད། །གཞན་མེད་གྲོལ་གཞི་ཛྫོགས་པའོ། །ཐྲིསལནའཆུ་དྲུགཔ། །མཉམ་པ་ 

< ཧིད་ཅེས་བྱབ་ནི། །མཉམ་རྒྱགཉིསལམཉམ་རྙེན་གསུམ། །མཉམ་པའི་དུས་དང་ཚད་ཀྱིས་སེ། །འདིལ་གཉིསམེད་རིགདང་བྲལ། [མི་ཕྱེད་མཾ་འབྱེད་རང་གནས' 
ཉིདལ། །ཟུགངྡ་སཱོང་པ་བྲལ་བའོ། །ཉིད་ཅེས་བཅོས་ཞིང་རྩོལ་བསྒྲབ་མེད། །རང་བཞིན་གནུས་པ་ངོ་བ་སྟད། །སེམས་ཉིདཉོག་པ་" 


༧ དྭ །མཉམ་པཞང ` ཉདལ ི་ .2÷-± ོ ཁཱི ཞུ རོ 
གུནཟང་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱགཞས་པལ། །དེ་ཡིམཚན་ཉིདརྟོགས་་ཡིས། །འཁེར་འདས་གཉིས་ལ་ཡེ་གནས་པའོ། །ཁྲིས།ནསུ་དན། །སོ་སོར་ཏོགསཔ་" 


24 


55 ¬ ི རས ཐུས་དལ་་ ལ་འ ཐལ དུ་བཤུམ་ཤ་མ་མག་རསསས་ རམས་དུམ་སས་བུག་སླས་དམ་གསས་ཤབ་ ཐོམམ་ཤདད་ཤཝ་ཝ་ད ད 
| )༄༅ དབངཔ་འིརིགས། །གང་ལསངབ་དེ་ཡྤི་ཆོས། །རིམཔ་སོ་སོརགསལ་བའོ། །བྟཅག་པ་རངསྣང་དག་ནསྐནེ། །རིག་པ་ཡུལ་དྲ་བུར་པ་ཉིད། །སོསོ་ཞེས 

' བྱ་བྱེ་བྲག་ལས། ཏུ པའི་ཚུལ རྟུགས་པ་ཐསྐམ་ཚཉིད་མཐོད། རྲྲེིཾེྲའྲ་་ །ཤས་པཿ་ 

:¡ ཉེན་མོངས་སྩོནདག: དྡོ །དིས་ལནབ པ། །བྱབྲ་གུབ་པ་ཞསྱབ་བ། །འབད་ཅེང་རྩོལ་བརང་འགགསནས། །ཆོས་ཀུན་རང་བཞུག་རང་གྲོལ ། །རང་གོལྔ་ཚོགས་་ 
༠ པའི་གཞི་སྣང་ལས། །ཆཕནུལ་བལི་མེད་ཐབ། །ཉོག་དབྱོད་ཕུལལས་འདས་བསྟེ། །གང་གིས་མྱེ་ཆོསཉིད་དེ། །རངབཞིནརྫོགས་པས་སྣང་མུཐྲའ་ཟད། ཏིག 
ཧཱ ཆརོག་པྱབ་བའོ། །གྲུབཔས་འདོད་པ་བྲལབ་ལ། །བསསརདང་ལག་པ་མེད་པའོ། །ཡེནས་གནས་པའིདོན་ཉིད་ལ། །ཤེས་པསམངོནྲདྭ་བུར་ནསནི། །ཆཾསནམས 


4ཱཾ ཟྦད་པཾའིསར་ཁྱིནཔ་ཁོ། །དྲིས་ལན་བཅུ་དགུ་བ། །ཆོས་བྱི་དབྱིངས་ནི་ཡངས་པ་ལ། །མཐའ་དང་དབུས་སུ་མི་དམིགས་པས། །གྲོལ་གཞི་ཆོས་ཉིད་དགཔལ། །ཆོསཧཾ་། 


༥ 


(24 


སྦྱོདཔརབྱེད་པ་ལས། །འདས་དང་འཇིག་ཏྟེནུབྱ་བབྱེད། །རངབཞྲིནགསལྲིངདངསཔའོ། །དྱངངསའིགྒོ་མབསའབེདཔ་ལས། །རངྱབུད་ཆེན་པོའིགནས་པའོ།།ཡེ 
ནིཾགནས་པའིབདག་ཉིད་ལ། ཐེག་དས་་བརྨས ༈གསལ། བདུངས་པའོ། །དངིངས་དེག་གའསའབེདཔ་ལུས། ། ངེ དའ གཞསཔ | 
ཤེས་པས་བྲསས་པའི་ཡེ་ཤེསནི། །སསྐྱ་ཆས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ། །དྱབེར་མེད་རངབཞིན་མདཔརྦ་བབ། །དེཡངསངསྦྱ་རསྨ་རྣམ་དག་ཛྫོགས། །དིམེདརལ་་ 
@ དྲུང་བྲལ་བར་གནས། །གིམསུཅན་དིགས་དྲུག་སྣང་ཆལ། །སོ་སའི་རྒྱད་ལགྐནས་པ་དེ། །ལྷརྣམས་རངགསལ་རྫོགསཔ་སྟེ། །ལྐུམནརྣམས་ཕྲ་ཞིང་འཁྲུག ། 
* མྣམསརང་གསལ་ཟླུམ་པོ་ཉིད། །བྱོལ་སང་རྣུམས་ལ་ནངདགསལ། །ཡི་དྭགས་རྣམསལ་བྲཔ་ལ། །དམྱལ་བར་རང་སྣང་རྫོགས་པའོ། །ཤེསཔས་རེགཅིང་རངས་ 
གསལ། །བསྔས་པས་དབརངདག་པ། །ཡེ་ནི་གསལ་ཞིང་མྱབེནརིགྲར། །ཤེས་པ་དང་གོལ་དྱཀིལ་འཁོརགྱ་ཅིག །དེས་ལནཉེརགཅིགཔ། ། ཤེསྱབས་བྣསས་པའེ་ 


¡56 


ད 


ཡེ 
་ྒི ཆོ ནམས་དང་བཞྡིད ཤ་ཤེསནི། 


ྒི ཧཾ དངནས་འབྱིན། དའ 


ཀོ དེ 


ནས 


ྭ སི དཱ གཞོན་པ 


|58 ོབོ་གངདའཔྱའི་བམེད། །དབྱེ བེབ་བཞི་ཡིས་བྲས། བྲསས་པ་ལས། ས་པ་ལས། །རྟོག་འཇུག = ། །གཞི་དང་གྭིངཔ་མེཏོགགིས། །མཛེས་ཤི་ང་ཡང་དག་ གྫུ་ཛྲོགས་པ་ ། 
ྦ ཉིད། །བྱབ་དང་ཁྱུབ་བྱེད ཚུལ་གྱི་ཡང་། །དང་སྣད་ ཞི་ལ་སྙོན་པ་དང་། །རྣ་མཐྟོག་ཟད་པརངྱད་པའོ། །ཁྱ་ དཔརའྭདས་པ་ནམས་ཕིབ། ། གྲུ་བལ་ཆོས་ཉིད་དང་ 
4 གུདངས་ལེས། འའ དཔེཤུསསྣདབཁྱདད། །པལ་ལ་འབོརེམས་ཛོགསསོ། །ཡངདགའ་དུས་པའི་ཡནལགྱཏུ།།ལེ་ཤེས་ག གནགིཡི་གཡསའུ།། 
ཟླ མིག་གིགཟིགས་སུངས་ཤེས་པ་ཕིས། ཚོ །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ད་ ་དངལྷན་ཅིག་སྤོད། །བམས་གསུམ་པ་ནིབད་བྱའི་ཕྱིར། །མིག་གིཕུ ཕུགསནའཕར་པའྱིར། །གྱེན་ལ 

པས་ཕ་ཤེས་འབེབས། །གནད་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་གང། །རག་ལཱན་ཆོས་ཉིད་ཅི་བཞིན་དུ། རྟོག བླགག་འསྐདམ་གློང་བས། དབིའས་ལཕྲ་བ་བའི་ཕེ ས་ 
སོ། །མིག་གི་གནདནི་སྟེང་དང་འོག །མཁས་པས་རྩོལ་བའི་སྣ་གཔའ་གྱུར། །ཀུན་འདུས་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའོ། །ཡངན་ཡགགི་ཡེ་ཤེས་ལ། །ཁ་དོག་ལཱ་ཡི་ངབ་པེ"" 


སྙོང་༈ །འགྲོཿཞིང་ ང་བརྙེད་པ་ཡེས། དངོས་ པས་གཟུགས་ཟདཔའོ། །ག།ཞན་ཡང་ ་ 
རྲི མ་དག་པས འྭ། །བརྟག་ གས་བདཔའོ། །གཞག་ལང་། 
ཧཱ །གངགེས་འ ནཔརའདོདཔ་ཡི། །འདནབྣས་ཡི་ 


ལདབ་བཟུད། །ཡད་ 


་ རོང་བོ ལོ་ལ་འ བྱ 
_ མདོགསུམཔ། །ཧུར་དྒ་ཞིངྲ་བཆལངདང་། །ཕེག་དོབ་ཅུང་ཏེདྡརིལབུསེགས། ཐོའི དོས བ་ོ་ླ་རོཡོསོ། བ་ད 
ཾ ལི །མཆུག་དདྱ་བད་པ་རབུདང་ ། ནུང འབ་ས ཡི་བདྲེ་ཆེན་པཱུར། ར་རང རལད ་ཡདསྱདདདལིགས་ཆེ་ིས། །ད ཡ་ལུན་ 
@ཱརཕ་པ་ལྡ་ཤགསཔས། །རམྱང་བཙལ་བྱེས་ཡ་ཤས་འབར། །རེག་ནི་ཡིད་མཐུནདམིགསྟ་ཏོནལ། །སོ་སའི་རིག་པ་ཉམས་ཨོདསཱར། །ཤིང་ལགཡས་འིལ་བསྒུམ 
རྨ གལ། སྲེ་་སི་ཏོ། །ཆོས་དྷིབ་མའི་ཐང་དང་བསྩུན། །གལྟཏེ་བྲསོས་པ་བཟངཔརགས། །འདྷྭལརབམས་པསལ་མྲད་སོང། 
4 ཁམསགསུམ་འབུལ་འཁོརྱ་རུན་ཆདདོ། །གཞུན་ཡང་ཡེ་ཤེས་སྣང་བནི། །དིམདདགཔས་དཀར་པོལས། །ཡོནཏྲ་ཐོགས་ཕིར་ལཱང་བའིགཟུགས། ཡིེ 
གས་བའགབླག་སུབ་སུན།།ཡེཧཏབཔྱེདཔའགེབཔོ་ལས། གཞི་དད་འཔེདཔདུས་མཉལ་པའི། །ལས་སུ་ཆོགཉིདཉནཔ་བྱེད། 'འངྱ་ལྔ་ཚོགས་པའིདམར་ 


|¿6 


ཁོནཱ་ཉིདནི་རུང་གིས་བཟུད། །དུས་ལ་ཕེབསནྫོགས་པའོ། །ཞུས་དོནཿཞིབ། །སངས་རྒྱསརྣམས་ཀྱིཆོས་ཉིད་ནི། །མྱེས་མི་འབྱེད་མུམ་པ་ལས།། །སྦྲ་ཚིག་མིང་དུག་ 
སཱིད། །ལྟཾས་གཞྲིརང་དག་འཁྲུལ་པ་དག །མཁོ་འདསམི དམ་གགས་སོ། །ིསིབ་བར་བཡིད། །ཀུནའབྱུང་ཡེ་ཤེས་གད་མ་ཡིན། ཡིན་ཐམེདཅིད་ 
གྲོལ་བ་མེད། །རྒྱུཧནྒ་བྲལ་བའ་སྐ ཅིག་ལས། །སངསྐྱས་སེམསཿནགཞི་མར་སྣད། །དུམཆཤས་གུན་བྲལ་བའོ། །ཞྲུས་དོན་ཝྭ་པ། །གྭལ འཁྲུལ་པའིསེམས་ི 


རནཱ་ལ། །སྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་རང་ལུགས།ཏེ། །རྣལམསེམ་ལྷུག་པ་སྟེ། །གྱིནཾད་གནས་པཁནདང་། །དབངཔོ་ཕུལ་ལརང་བཞིནནོ། །འདི་དནི་རངཝུལ་བསྟུནཔ་ལས།། 
འཁོརྦ་ཧེནའཇུག་པམ་ཡིནཔར། །ཟད་མ་ཧིད་དང་ཐལ་བྱུང་དུ། །ཡུལ་དང་ཤེས་པའི་སྣང་ཆལས། །ཐདཀ་སོ་སཾའི་གཞིལས་གྲོལ། །འདོད་ཕོནྡྷ་ནམསནེ་དང་ཇོགས 
}ཏེ7 །སྣཚོགས་འགྱུབ་སོ་སེའི་གནད། །གཅིག་ཤེས་པ་ཡེས་གྲོལ་བརགནས། །དེསནཆོས་ཉིད་རྟོགས་པ་སྟེ། །ཆ་ཤས་ཉིད་དང་བྲལ་བའོ། །ཞུས༽ོནཐུགཔ། །ལུས་ 


༧ ཅད་ན རྫོགས་སྙུའི་བཞུགས་སྟདས་ཀྱིས། །གྲང་ཆེན་ཉལ་ཕཾལ་བརྟེནནས། ། ཕཊ །རོད་ཀི མིགགིསམ ང་བརའ་གུན། །གཞན་ཡང་ར་དང་། 
4 འགྱུར། །ལེངས་སྟོདཚྫོགས་ ༨ ཡུ །བུལ་བཏིནནས། །ཆོས་ཉིདྲ་ནམ་པརརང་སྦུལ་པས། །ཆོས་ཀྱིམཾ གསུང་བ་ ལ་དབབ་པ་སྟེ། །སྣངབ་འཁྲིད་། 
སྤྲུལཔ་སྲུ་ཡི་བཞུགས་སྟུངས་ཧྱིས། །དྲང་སློང་ཙོག་ཐུལ་བརྟེནནསུ། །ཆོཿ མཐོང བརའྱ་གུར། །ཞུས་ལནབྱཿབ། །མཐེདནས་གནདལ་དབའ་པ་ས། །ཝཱདབའ། ད་ 
འླི་བུལ་ཁཾཁོརྦ་ཡིས། །རངབཞིནསྣང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཝ། །རུ་དུར་མིག་གིས་མཐོང་བརའྱག རྩིས་པས། །རྣམ་རྟོག་དུམ་གནདལ་ཕེབས། །ལུས་ནིགཅུད་དང་རྩལ་" 

¦ 4 པའི་ཐབས་ཀྲིསྱ་ཀང་། །༢བུང་བནིའི་སངབ་གྲདཔ་ཕེཡར། །རྨུད་བརྒྱད་ལས་འབྲལ་བཅུསཔས། །ན་ རྐྱག 


༔79 --།ིཾོ་ 
ག་དང་། །ཡན་ལག་བརྡང་འཕེན་སྡངད་བའི་ ཕྲ་ཞང་དང་ལ་མཉེ་བ་ཡིས། །ཤ་དང།བག་སེེ་རུས་པལ ་ ར་ཕབསནས་ 
ངད ་ དྲ། །ཐ དྲ དཀལ་ངོར། ལཱུ གིགསཔདག། བ་ཞི ལམཉི་བ་ཡིས། ། དེ རཾ ལའོ ཞུ མཁན་ུག་ཅགས། །དེ་ཨུརཔ་བ པོ ཇོགས་ 
བའི་ཚད །ལུསཇུལ་པཱན་མཐངབ་འབུང་། །ཅརྩ་པང་གཟུགས་ རྫོགས་པ བོ ད་བིད འྲ་ཟིབ་བདད། །ཆཱ་ཛ་ལབ་དང་ལུར་ རདང་། 
ཌཱ ཀྱ་ཧརྱ་སཱདྨ་བུམ་ཡོལ། ༣ །རྣལ་ འཁོརྦ་ལུསྱ་ཧང་འདེ་གསལ་ཞིང་། །འགྲོ་དང ང་དང་འདུག་པ དང་། །ཐམས་ཅད་རིགཔ་ཚདཕེབས་ས། ས་ལས་མ 
ཚདཕེབས་ ལུགས་ ྱང་འདི་ལྟརའགྱུར། །ས་སའི་ལུསྦྲ་ཛུལྲ་བལནས། ། །བརྡ་སྣང་འདྱེ་ཁྲི་གར་ཁུང་སང་། །དེ་ལས་འོད་ཟེར་ལུགས། ུའི་དི་བས། ཡབས་ 
འཁའིལ་བས་སྣངབ་འཛིན། །ལུས་ྱི་རྫོས་བརང་འགགསནས། ། །ཟང་ཐལ་ངི་མེད་འོད་ཡིལུ །དབུ་བནཨ་ཡེ་མཚནམ་དང་། ་མ་འད་ཟེར་འདོམ་གང་ 


མ་བརའྲའི །སུམདེམསཏྱིབོདཔ་ེ། ༽ 
(¿5 ༄། ་༼ཆད། [ །བརྡ་ཚུགསྦམངགིས་འགེག་བརྩ་དང། །ཞི་གུ་ལ ཅས ཅོ བཞ་བིགས། ། ུག་ཅསཔཔགྱ ཏུདྲལ་བའ། ། 
པ མགབ་བོད་པའི་གཞ ལ་ཡུས་ལས། །ཧེརཀླུ་དྲ་མ་འ༽ེ ངི རིདདང་དབགཏྱསརབཡི། ། ཆས ནུམསྐ་གདང་གབ་སཔ་སའཇུད།། 
 འནང་ཆུ་གསུམབ། །འ དུས་སེམས་ནིགསལ་བདང་། །མངོན་པ་ར་དེ དྲག ངེ ' ཐིས ཁུ ཞན་པ ༈དགསལམ །མའྦདེསམཉམ མ་ 
༠ མེདསངསྒྱ་རས ཞིང མས་དང་། ། དེབཞིན་ཆུ་ཡངམེམས་ལ༔ ངི ་ འི ོ་ ི་ུརྩ་ཐུང་བའི་དས་མསས། །ལུས་སེམས་འབྲེལ 
རྫོགས་དཤུངས་ལ་ཁྱབ། །སྣང་སྤེད་གསལ འཁ, མམ་ཁབའི་ཁམདྦ་སུ་་ 
སང ཟག་བཅས འི་ས ལང་་ ྱིར་འབྱུང་མཚནཊི  སྐར་མདའ་འ འྱཚ་བིས་ཡུང་། །ནམ་མཁའི་ཁ 


མཐ རྔ་གིསྲ་ཕྲ། །འབྱངབ་བཞི་ཡི་ལུསབད་ནས། །ཐམས་ཏད་ 
ལཤས་ཆིགཏུ་ི་གནས་སོ། །ཅུས་གབ་ད་དགག །ད་ོ་ཉིད་བའ་ག། 
# སྣང་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ལ། །སོསའི་རིགས་རྣ 

ཧཱྒ་ཚཱཾག་ཡིང་གི་གྲདས་ཟད་པའོ། །ཞུསལནབཅོབརྒདཔ། །གནད་ཙི་ཆོས་ཉིད་འདི་ 
4ཱདང་ཐཾག་ལེ་ཡནལག་གིས། །ཨོ་སའི་འཇུག་པཁྱ་བ་པརགནས། །དེ་དགས་སོའ་སྔན་ 


ཅྩོས་ཡད་སི་གནསས། །དྷེལ་རྲཕ་རགས་དངས་པ་ཡིས། །ཡུངཔྣོལཡུད་ ༽ 
ཆོས ། 


༨ 


` ། །རྟོག་བྲལཞེནཱཔ་ཡིགནས་པས། །བག་ལཉལ་དང་ ལྦ 
བཱ མྲ གས་ད གཔདིངའཇིནརཔགནསྟཏ། །བཅོསམའིཆ་སལས་འདྲས་པསན། 
སོ། ལ་ །དེ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ངེ །ཞེསཚོགས་ཤིང་འདུསཔ་ལས། །བྱ་བྱ་བེད་དང་མཚནཉིདའཇིན། །རང་ - 
མས་འཛིན་པའོ། །ནིད་ནི་བཅོས་པ་མེད་པ་ལ། །ལྷུག་པརགནས་པས་རྣལམར་ཁྱབ། །སེ་མ་གཏུག་མ་དཁུ་སམལ།། 
།འབུདཔའིགནས་དང་རང་ལུས་དང། ྒ 


། །ཡུལ་དང་སྒོདང་ཤེས་བརླུང་། །རྩ་ 
། །དངོས་གཞི་གནས་ལ་སྩྱརབ་ཡིས། །རྟོག་པ་བྲལབའིཆོསཉིད་] 


|74 


ལ། །རངབཞྲིན་གནས་པས་འགུ་བ་ཟད། །ཟད་སྣང་གཉིས་མེད་ཡུལ་ལས་ནི། །རང་བཞིན་གནས་དང་བཅོསམ་ལསྲ། །ཆོསྐ་འི་དྱབི་ངས་ཀངདག་པས་སྣང། ། 
འདུས་ནིགནག་འོདཆུའོ། ལབ དཔ། པ་ར ་ །ཅུ་ིད་གནས་དང་བཅོས༔ །ཆོས་ཉིད་འདིལ་འཛུདངུས་བརད། །གནུས་་། 
པའིདུསྤ་ཀངདེ་ཙམ་ལས། །བདཔ་བདུས། བཞིལ་ཡད། །རྣལའ་ (ཝལཱནཔས་སམས་གནས་པས། །མཉམ་ཉིད་འདྲ་འབྲལ་མེད་པའཾ། །རང་བཞན་དགཔའ་་་ 
4 གནད་ཤེས་ནཱས། །བྱསཔ་མདཔར སྭ་རམས་ཤེས། །དསྒནིའཕ་བའྲིགངས་ཅིས་བཟུང། བཟུང་བས་འབུལམེདདག་པའོ། །ཞུས་ལན་ཉི་ཤུ་ཐམག་ །བརདོའི 
/ ཆུས་ཉིད་འདྲི་ལྟབ། །རབྷ་ཏུ་གསང་བའི་ཆཾསཉིད་བཤད། །དབྱནྷ་ནམཔ་བཞིདག་ལས། །འདིད་དི་ོསཉི་དབརདོབ་ཤད། །འཆིཀ་ལསནི་ཐརཔའི་ློ། །ནམ་ 
| ཤསནམ་མཁའདག་ལ་ཐིམ། །ནམམཁའ་འོདགསལལ་ཐམདུས། །ཕྲ་རགས་སྣང་བ་ཀུནའགགསཏ། །དབང་པྲ་ཀུནལནའོདྱ་ཀི་ལས། །ཕས་ལས་ཝཕབམ 


17€¿ 


བ།ཅག། དྲིལ་བཐོབ། །ཐྲོབ་པ་འདེལས་སླརལག་མེད། །གསལ་གདབ་པ་ལས་བྱངབའོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཉིད་པ་བོ་ནི། །རང་བཞིན་ཉིད་ལས་ངབེརྦ་བུབ།། ད་ 
རུལ་ག མུ་ངེས་པས། །འཇུག་པའིལམ་ཡདཐ་དད་དོ། །ངོདངཤེས་དང་གོལ་མཐོང་གིས། །འཇུག་དང་མཐོངདང་གམས་པལས། །ངེ་ཤེས་པ་ལས་རངངྭདེ། 
ཡིད་ཆེས་པ་ཡུས་ཐུག་པའ། །ཐགཆོད་པསན་གདིང་དྲ་ཚུད། །དྷེལུརགསུམ་གྱ་ངེས་པ་ལས། །ངབ་ཛོགས་པསྨརྨུད་འགགས་སུ། །གཞུན་ཡང་ཆོས་ཉིད་རང་བཞན་ 
4¡བཤདཱ། །འད་འདྲ་གཅཾགཏུ་མ་ངེས་པས། །གངལྟར་བཏགས་པ་དེ་ལྟརསྣང་། །སྣཚཆོགས་མངག་གདགས་གཞི་ལས། །སྒྲ་ཚེག་དུ་མའི་སྤོས་པར་སྣང་། །ངེས་“ 
ར།མཾདཡང་ན་དྣ་ཚོགསལས། །དདོ་ཡང་བཏུགས་བཅམ་ཅྱིས་སྡུད། །སྟང་ཉིད་གངུ་ཡང་མྲ་གུབཔས། །རངབཞདདགུ་པལརྩསངདོ། །གཞུད་ཡང་ཆོས་ཧུདྲ་བགུ 
ཧརྲ་བཤད། །གདུལ་བྱའི་ཡུལནཾསཱ་ཚོགས་པས། །འཇྭལྷ་བེད་ས་ཡངད་བཞིན་ནོ། །རིགས་དང་དབངཔའི་རྣམ་འཕྲལ་ལས། །འཁརའདས་རྟོག་པ་ཐ་དདདེ། །དེ་ཉིད་སཾ་ 


དབཞི་ལས གགགཞིསུརཤད། །ཚོག་བརྗོད་ 
ཕྱ་མཆག་རས་མ3འ་ཟད་པའ། ད། །གནད་ཁྱས་གྲལ་བས་འབདཿཙལ་ཐད། ། 


% 


ླ 
7 
¬ 
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ཁན་ཉིདནྱའི་ངས་རིག་གོ། །ཞུསལནབྱདཔ། །བསྙོམ་པ་ཞེས་ནིསེམས་གནས་ལ། །འྱག་བྱ་ཡི་ནང་གཅོད་པ་སྟེ། །ཐཱ 
བབའ་སྩབུང་བནི། །བས་མགཏནདགྟ་ཏབཆོདཔར།།ནུདངྱ་་དངག་ལེ་དད། །འས་གཞུད་མིག་དངཉ པད བྲམ་ལབཞེས་ནིའདོད་པ 
འདདད་ཁ་དག་དང། །རྣམ་པརའགུལ་པའ་སྤོ་བསྡན། །ཏཾདདེའཛནཞེས་བཤདཔ་ལ། །མ་བཅོས་རང་བཞག་གནས་ཕྲགས་ཏེ། །ཅིལྟརདེ་ལས་འགྱར་མེད་ 
ཤཱ སངསྦྱ་ནུསྣ་རམསྤ་ཅིདགངས་བའོ། །ཞུསལནདགུབ། །དེ་ཡི་ལས་དང་གོ་བ་ནི། །ལས་ཆིས་ཡུལ་ཞེནགཅོདཔ་དང་། །ཉོན་མོངས་ལ་སེགས་སདབདད། །འཁོརའྱིར་ 
ཚྭ བ་འབྱིནོང། ། །གེབས་སེམས་ཉིད་འཛིན་བདད་། །གནཱས་པར་བྱེདདང་རླང་ཟདདང། །ཆས་ཉིད་སྟོད་པའི་ལམ་རྙེད་དད། །དང་བཞིན་དགུཔའི་གཞུ་སྣངངོ། །ཞུས་་ 
འནབཅུ་བ། །མ་གོལ་གནས་པའིབསྒོམ་པནྲཾ། །དབང་པོའི་སྒོ་རྣམསགསལབལ། །ཡཾདགྱིརྟོགཔ་མཾ་འགུསཔས། །ཤེས་པ་ཉིདལ་དབྱེདཔའི་ཡིད། །ཕྱི་རལ་ཤེརབ་མྲེད་] 


ཁི བགགགསབཅ།། །ལཾ་ལ་མཚོད་ 
བསྟདདང་ཕྩེན་ གསཔ །་ལ་མཆདཔ་ །རོལྱ་ཡིནདག་ལས་མྤཐའམེད་ །དེ་ 


།སུངསྐརྒྱས་ལམ་ཡང་སྟོརབདང་། །འབྲསབུའ་རང་་ 


7 (བརའྱསུར། འདི་མནཆདབསྔསདེནོ་བཤད། 


གལ །ཡངདུག་ལམ་དུ་ 
དདགབལྟ་བརི། །དངོས་” 


༦ །མེད་སྤོད་པ་མེད། །བལྟར་མེད་ཕད་དུ་མེད་པས་བསྡོམ་པའི་འ་དོད་པ་ 
པ་ རྱུསཅོག་མེད་པའོ། སཾ མདཔས་བསོས་པི་འདོད་པཿ 

རྒཔ་ཉིད། སས །རྣམརྙོག་ལས་ཀྱི་ཕྱོད་པརྟོགས་པའི་གདེང་། །འཁོརབམ་སྲངས་སངསྤྱ་རས་དགོངས་པའོ། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་ 
།དངས་བས་སྐུ་གསུམརྫོགས། །སིམས་དང་མཆིག་འཁྲུལ་པ་ཆོས་ཉིད་གཞི། །ལས་དང་བ ཆགས་ཞེན་པབལུ་གནདདོ། 

ཌུ མཐུངསངསྦྱརས་ལ། །རྒྱུ་ལིས་མ་བསྦྱེད་འབྲས་བུརྫོགས། །རྐྱེན་གྱིས་མི་འཇིག་ལས་བླང་ 

[¥ [ངནྲ་འདས་པའི་རྩ་བ་བཅད། །འཁོར་བའི་འབྲས་བུ་མྨིན་པརདུས། །ཡང་དགམ་ཡིན་མ་དག་གཞི། །ཉོན་མོངས་དུག་གིགཞི་མ་ལ། ། 


ལི 


ཆུལ 


། །ལུང་ལས་མཐྱུང་གྲུབ་ 


རླུངའབྱུང་མངོན་སངས་རྒྱས། ། 


། །གཞན་ཡང་བཅོས་པའི་ལྟ་བནི། །ཆཱོཾསལས་ 
མཐའ། །རྒུདལ་མབཏེན་མནངག་གིས།།ཝ། 
བྱང་རྲུ་བ་ས་བོན་སྟོངས་བརབྱས། ། | 


སོདདངགསལབགེམསྭཧིའདོདཔ་འག། །དེད ཧོས 


དཔར་རང་གྲོལཆེད 


བྱ །མ་དིག།འཁེརབའི་ 
བའིདར་གདགསགཅེགམ་ཆོད། 


།བསྙེན་པས་ལ་བོད་ཆྒུན་འགགས། །དབངབཔྩུརབསྟེན་པས་ཁྲསངག་སྙིན། །དམ་ཚིག་བསྟེན་པས་དངོསོ་གྲུབ་འབྱུང་། །བལྟབ་བསྟེན་པས་ཁམས 
|“ གསུམ་ཆུད། །གྩསོམ་པ་བསིན་པས་འྔ་བུལྱཆན་འགགས། ། །དཔ་བརྟེའུ་བས་ཁུས་མྩོང་འགྱར། །བྙནྱབཱ་འདལས་གང་ངུང་བ། །འདཉདདམ་ཆཚག་ངམ་པའ།། 
ཆི འཇུག་པའི་ལསནྲི་ནམ་པ་བྱཧད། །ལུས་བ་འད་གཔ་ལྔ་ཡནན། །ངགཞྷ་ཨ་པབྱཧཱ་དྲད་འ་བུར། །སེམསྱ་ས་འཇུག་པ་སྲུམ་དུགཉིས། །ལཱས་སམས་ཁྱུད་པར་་ 
ཤེདཔ་ཉིད། །ལས་དང་ཡེཤས་ཁྱད་ཉིད་དེ། །ག ནྭཡང་བསྒོཡ་པའིགནས་འཁོར་ཉིད། །ལུསརིའཁྲུལ་འཁོརྩས་ཚོགསཉིས། །པྩྱངས་པསསམས་ཁྱེ་གནས་ 
པརའགུར། །གསུམྱི་སྦོུརབསརྩ་རྣམས་མཉེས། །སེམསབགས་རྱིས་དགུག་པར་བུའོ། །མཚན་མ་བབས་བཟོའི་སྦྱོར་བ་ལེ། །ལུསསེམས་བབས་ཅྱབདཔར་ 


གྱིས། །རྣལའབྱོརསེམསནཾ་གནས་པརབྱའོ། །གཞན་ཡངའཁྲུལ་པའི་ཞེནརྒུན་བཅད། །ཏི་ཟླའི་ མཆནམངཐི་ཡངཇུང་། འོད་བསྡུས་རྒྱསཆེདྲངས། །སྟོང་གསུམ་རརབ | 


24 < 


= 


|92 སས།་དྲ་མཔ་རསས་སས་ས་སས་ མསས་པོ་ ྒཱ ཁུ -~ ~ ~~ 
_ ། །སྲང་ལ་གཞལ། །མ་རག་གཞིབཟློག་རང་རིག་གོ། །འཁོར་བ་དཔྱིས་ཕྱུང་འདས་ལམབཀག །ཆོས་དང་གང་ཟྒགཡཕྱགས་མཱས་བཏབ། །འབྲསདླུརང་རྫོགས་ཆོས་ཉིད་ 
གཞ། །བྱ་དད་བྱདཔ་རང་འགགས་ས། །གཞན་འདོད་སེདཔ་དངསནས་བདོན། །ཆོས་ ངར རི །བམསགསུཿ 
ལམྱབསསདསྐྱ་ཆསམེད། །སྟོནཔའཾབསྟནཔ་སུ་ལ་སྲེདམེདཔའལོ །ཆོས་ཀུནགཤི་མེད་ཙ་བསུ་ལྲསིདལེགདིཡང། །སེ་དྲ་བལ་འདོདཔ་མེད་པའསེམས། །རངབཞིནམ་ 
4 བཅོས་བརྫོད་ལས་འདས། །བྱབྱེད་འཁྲུལ་པའིཌྟོག་པ་ཟད། །ཆོསམེད་སངསྦརས་མེདཅིངསེམས་ཅན་མེད། །ངམ་དབདག་མེདགཟུང་དང་འཛིནཔ་མེད་པའོ།།གཞན་ 
 ཡང་ཆེས་སྲུ་རོག་ཅཾག་བཤད། །ཆིགཏུ་བརྗོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། །སེཡ་ས་ཞེས་གནས་པཅོམ་དའང་མེད། །མེད་ཕིར་ དཔའིསྣངབ་ལ། །ད ཤེས་རྣམས་ཅ་ཁུངས་ཟདཔའོ 
༼།ཧྱཾས་པ་མེདང་ཁི་ཆོས་ཉིད་ལ། །བྱུངབ་མེདཔ་ཡ་མཚན་ཆེ། །བྱུང་བེད་པའི་ཆོསསྙུ་ལ། །འགྲོ་བམེདཔ་ཡ་མཚན་ཆེ། །འཁོརས་མེདཔའི་རིགཔ་ལ། །འབྱངབ་མེད་་ 


༅ཟ།༢།༅༅། པཔའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །གཞན་ཡང་འདུས་ཤིང་མཉམ་པར་བཤད། །དུམསངས་པསྦབ་མུདྲབལ། །གཅིག་མྲ་གུབ་པས་རད་བཞིདདུག །རངབཞིདགསལ 


༧ཿ བསུ་དོན་གུབ་བའོ། །རང་དག་པ་དང་གཞིམ་དང་། །འཁརདང་འདྲེས་པའིགཞིམདག །གསག་དངྭསངཔ་མདུཔ་དང། །ཡ་མྨར་ཤེས་མ་ཆོནྲབལ་ལོ། །གཞན་ཡངརང་་ 
]§ྷ བཞིན་འུཁྲུལ་བ་བཤད། །དྡུས་དང་དབང་པ་ཉི་དདང་ཡང་། །བེ་ །ཧཊའིགཞིབ་པཕབུད། བག་འཇགཔ་སེ་སའི་ལས། །ཕུངཔ་ཁམས་དང་ཕྩེ་མཆེདྨ་ནམས། །རྒྱུ་ཉེནམཚུད་ 


ཤླཾ པ་སྐདཅྱེག་ལས། །ནེརྲ་བྭ་སིན་ཕུང་ལབ་ལས། །ལུས་དང་གིབ་མ་བཞེན་ད་འཁོར། །འཁྲུལ་གཞི་ལྟེས་པ་ཐྲདདལས། །སེམས་ཅནལས་ནིས་ཚོགསས། །གཞན་ཡང་ 
སྷཱདད་པའི་སྣང་བ་བཤད། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བཞེ། །དབངཔའི་སྒོ་ལས་ངེསཐོནཏེ། །སྤིནསེདཔ་ཡི་མཁའལ་གསལ། །ཉམས་གྱི་སྣངབ་གོངའཕེལ་ནི། །ཡེ་ཤེས་ 
4 ཁདོག་ཡྱིར་ཕྱང་ནས། །གྱེན་འགྲེངས་པདང་ཚིབ་ཤར་དང་། །ཐིག་ལེ་སཱ་ཚོགས་སྐུ་ཉིད་དུ། །རགས་པའི་སྣང་བའི་ཡུལ་ལགསལ། །རག་པ་ཚདཕེབས་སྩང་བནི།།ལེང། 


¦94, 


¬¬ 


སུའི་མཚནདཔེ་གསལ་བརསི །མངེས་ཁདོག་འཇའ་ཚོན་ལས། །རིགས་ལྔ་ཡབ་དང་ཡུམ་དྲ་སྣང་། །ཆས་ཉིད་བད་པའི་སྣང་བཞེ། ཉམས་ི་མངབྷ་སོངསདནི དྲ 


ཤུསཟདདབང་པ་འི་སུལ་ཀྱང་ཟད། །ཏཱོགས་ཚོགས་འགུལ་པརཔྲ་གལནས། །བདཔའི་ཚིག་དངྲ་བལ་བའོ། །ག 


ནི་འཚག་པདང་། །སྟག་དང་ལྷབ་དང་འཕྲེབན། །རྣལའབྱོརཔ་ཡིས་དོན་མིའགྲུབ། 
ཞཾདེནཆེན་འགྲུབ། །གདོ་གཤཾ་ཀྱང་རྣམ་པར་བཤད། །དམདདང་རྩེམོ་གཞག་པལ། 


ཁྲན་ཡངའབྱུང་བའ་སྒཉགས་ མེ་ཡཾས 
།གསེདཞིང་འབར་བབརམེདདང། དའ་མངྱ་ཝེ་ཚཾབན། །ནབའཇུརཔའ་ 


།དུམ་བུརང་གི་ངོས་སྲུཆད། །བརྡ་ཆདཉིད་ནིའྱབུང་བའོ། །དཀར་གསལ་པདྨ་ 


ལུུདད། །རྣོ་ཤིང་ཁ་དོག་སྔ་ཚོགས་ལ། །འཁོར་གདུགས་དང་མཆོན་རྩེ་དད། །ད་མདགསལ་དངས་པའི་ཟེར་འཕྲོལ། །རྡོརྗ་རྱལ་མཚ་ནདྲིལ་བུ་དང་། །མིག་མང་ 


༄ 


དས་དང་གུར་ལིམ་དང་། །མཆོད་རེན་བཅེགས་ལ་སེགསཔ་ནེ། །རྣལ་འབྱོར་པསནྫོགསཔ་ཆེ། །དོན་ལམངོནསུམབྱས་ནསཧི། །ཁམས་གསུམ་དག་ལས་འདས་བའོ།[ 


རའ 


3 
ཤྭ ། 


།༦༠། །གཞན་ཡང་འབུངབའི་ཡན་ལགནི། །རུནིགྲཤང་དུང་ 
དགསིད་པདང། །ཟུརའབར་ཞིཿ འདེལབས་འབུ་བ། །ང་ནྲིསར་ཞིངག ཐིར་བདང་།སཱུ་ཞིདྱབརབ་དགཔ སབ 
།མཁས་པས་བརམ། །ལནགསུམ་ལ་དང་བདྡདྱགས་ཆུང། །འགུབ་འགུརའདིལ་ཐེཆམམེད། །སཾསའྭིཏགས་དང་ངེས 


༨ 


སྣ་ཚོགས་སྒ། །དཀརཔའིརི་མོད་མ་སོན། ། ྭལ་འབོརཔསནདོདརབའ་སུབ །སནྲིལེག དྲ 


དྲེལ་རྩ་རགས་ལམ་སྟོ་རན། །ཆོག་བྱསརལ་་། 
ཕཱོ དཱ ི 


ས་ མཚེ་ ལྟ་སྒོམ་བཀོད་པ་གནས་པའི་རྩ་བ་བསྟན་པའི་ལེའུསྟེ་ལཔའོ།། །ཿམཐྦདགཿ །དེནས་ཆོས་ཀུན་བརོད་མེད་ཀང། །སེམས་ཅནའཁུལ་་ 


གདུམ་ལས། །སྷཚིག་ཐ་སྙདགཞིམར་ཡང་། །བཅོསཔ་མདཔའིནམ་མཁའལས། །ཚིག་འབབུངྣསྟན་པའི་ཁྱད་པརབཞུགས། །པྱད་ལསཐུང་སུངས་ཆུསལ། ། 


དགའྱ་བེ་ད་ཤི་སནི་འདི་སྐད་གསོལ། །གེ་ཀྱེ་པདྨའི་དབུས་ནབཞུགས་པ་ཉིད། ¡ 


འདྷི་ལ་རནམ་མཁའིདྷ་ཅིལ་འཁོརལ། །འོད་ཙིཐིགས་པ་འབུམཕགནི། །དྲུགཅུཉུབཞི་ 


> རི 


༦ 


རྒྱ་དང་བརྒྱདཊ མི །འགགནི་སྣོད་བྲག་ཕྱེདདང་གཉིས། གནུད་ཆེན་འདུས་བ ཙདྲ་ལག་གསུམ། ། ། གགོྭ་སཱིབ།ཁྲི་ ཕྲག་ 
& ཨིང ཐག དིག གཟཉིས། །ཚོག་བརོད་ སཡཔ་གསལ་བཀེདདོ། །འ༡པནགཉིསག །འོདྱའི་པངྨ་ཞནབྱར་བདུན་བཤུད། །རང་ཤར་བརད་རུད་ཚོལ་་ 
ཧཱ བཞུ རི ཇུངཉིདདང་རྩལ་རྫོགས་དང་། ། སྒ སྣ་ལྡནདག་དང་པ་བཀོ་དདང་ 8 ` །ཧྙིང་དང་ཐུགས་ཀྱེ: མེལངདང་། །ཉེབླ་ཁ་མྦྱ་རོད་སྲོད་་་ 
སྦྲས ། སྐུག གདུད་འབརབ་རེན་ཆེནསྤུངས། །སྒྲོ འ སྣོནམ་ འབར་དང་ཀློང་ཆེན་དྲུབ། ། ལུརབཅུ་ྲུག་རིམཔ་རྣམས།] །ཐལའགགར་ལསནི་དེས་འྲབོསནཊ །གདུལ་ཡུལ་སྲན། 
ཧུ ཙནརམས་ཁྭ་ཐང་། ། །བཅུད་འཇུས་བསྟན ན་པ་འཛིན་བསན། །བསྐལ་བ་ཡོདེ་བ་ཁྭངོདཁས་སློལ། ལུ །རགསཔའི་སངསྦརམརོན་ཨང་བའོ། ། ཇི སྨོམ ད 
༡ ཐུགས །ཡོནཏནདང་ནིཕྲིནལསས། །སྤུ་ནི་སྟོང་དང་གསལ་བདང་། །མཚནམ་མེདཔ དབཞིནན།། །གསུང་ནྲི་སཚིག་མིང་བལནས། །བ་ར་ཅིད་གེང་བ་ཉིད་ 


སཱ ་ ༩ "༨! ༥ །་ ངར་བ ༣2 ལེབ་ང།་ཆ ལེ སད རི གསྭཁུབ་པ་དང། །དད 
3 ¬ ལྭ་ལཾ། །ཐུགས་ནི་བསམ་དངའགྱུ་མདཔས། །འཕོ་ཞིདྱ་སཾདཔྨ་རམས ལས་འདས། །ཡནཏ་ཡདམ་ངདང་ལོག་པ་ེད།།དབིངས་དང་ས །ལེངས་སྤོདསྲུ་*་། 
བཞིན་བཅོས་པ་མེ བུ ཡད །ུགས་བང་བདཔ་འ ཡལ་དདགསལྱ་བདའགཔས་ཁུད།།གྲུ་ནིརདྲ་བརདང་དང་འབ 
གགདངཐུགས། །བཡོཏ་པདེ་ལས་ཝ་ཡིནནོ། །སུན་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད། །གང ལོ། །ཡྒོནྙཏནཾ་མཚོནདཔྡེ་ཚོགསལ་ལས། །དགོདས་གསལ་ 
སྤོབྲསརྣམ་པའི་འཁོར་ལ་ཡི། །རབ།སྒ་སྱི་ན་ ཁྱིནཔའིརལ་དང་དགངས་པའོ། །ཡོནཱཏན་མཆོནདཔྲེ་ཚོགསལལས། །དགོདས་གསལ་ 
བྲབྲསནུས་པའིའཁོར་ལ་། །ཐུག་སུནིཧུན་མེད་གཟིགསཔ་དང་། །མེནཔའི་ར་ལ་ད ས་སཱའི་རིགས་ཉི་སངསྦྱརས་དད། །བྱདྩ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསལ 
མངོན་ཤེསྔ་རོགས་པའོ། །ཕྲིན་ལསཆོསྱཅའཁོརལ་ལས། །ཙནང་གསངབ་རྣམས་སྨོས་ཏེ། །སཾ་སྭའི་རིགས་རྱིསངསརྒྱས་དད། །བྱད་རྩུབ་སེས འོ སའ 
ཡང། །དངྱཔ་་ས།གལ་ཛ། །གབེར་ལ་རང་གི་ངོ་བ་སྭ་སྟོན། །ཞུས་ལན་ལྔཔ། །སྤུལ་པའི་སྲུ་ཡང་སུ་གསུད་ཐུགས། །ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་ལའོ། །སྐནི་་“ 


༠༡༡ ༢༠༦༦ །ཞ་ཚ་ནད་ད་དཔྱེ་བདུ་ལ ངྱ་བུང་ཝུས་སྤུལ་པ། །གསུངནི་ཚིག་སྦོརལེགསཔ་ལ། །ཚདས་པའི་དབུངསནི་ཡན་ལགྲ་དག །ཐུགས་ནི་ཤེས་། 
༢བའི་ཡེ་ཤེས་ཧིས བྷ འགེགས ྡོཉནསནསེ་ངོགས་མདང། | ༽ིནལསྤ་ིནངགསངའ་ཡི། །མཛད་པ་མ་ལས་ཛོགསཔ་དང།། ། 
ཡུན་སུམ་ཚོགསཔ་ལརགནས་པའོ། །ཞུས་ལནུདགཔ། །སྣུ་ཡི་མཚུན་ཤིད་ངོབ་དང་། །ངེས་ཚགདབབེ་བྱརམསདདན། །སོ་སའིཤིདཁམས་གུཡ་བ་དདུ། །ཙུད་མའ་ལས། 
དང་ལང་ཚདདོ། །མཆནཉིདགོ་བའིིཁད་ཅིསྱ་ཀང་། །མཚན་ཉིད་ཆས་ལས་གུབཔ་དང་། །འདད་ཡོན་ནམས་ལསྲ་བུབ་པ་དང། །སྣ་ཆགས་བབས་ལས གུབ་པའོ།། 
།གེབ་རང་བཞིནདག་པ་དང་། །སོ་སོའི་སྣང་ཡུལ་སྟོནཔ་དང། །གཟུགས་ལྡན་དབང་པརྫོགས་པའོ། །ཞུས་ལནབདྭནཔ། །སཱ་ཡ་བཞུགསཚུལ་རྣམ་པ་གསུམ། །ཨཆན 
མའི་ཆོས་ལས་གོལ་བའི་ཕིར། །རིས་ཅནགྲཟུགས་སུ་མ་ཡིནདང་ 


ཤ༡༤༧མ:༠༧༧༡༧ར༥་ 


རླ 
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| །གསལ་བའི་རང་བཞིན་ྫོགས་པའིྱིར། །སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་དང་། །གདུལ་བྱའི་རྫུད་རྣམས 


ཆེ པརབའུགས། །།སིག་ཡོབ་དང བ་དང ང་མཁྱེན་པའྲི་ཆར་སང་དང། །མཉམ་ དྲ་ཕགས་མེད་མི་འྱབེ པའཾ། 
ཆོས་ཉིདནེ དེ། །རང་བཞིན་ = ཐེ ཅགཅིང་མྱབིནཔའི བགོ གཱ རོལ སྲིལ 


ག་གས དབབ གི་ཆོས ད་གསང ། ཕྱིར། 
ལ། ` 


རྨ་ སར པོའགྲུབ། །སྣཚོགས་ཆད་ཅ ཏྱིལ་པན། [སི༤ཁཔ།ས་ལས་ འགྲབ ཕཱཀ་ཝལང་པརའ་གབུར 1ཆ ༦ྲད་ ནབད་ཆད། ང[ 
བིའི རོརིརི་ྦོངོ་རོསས་སིགས་་ིས་ ལོངས 
4 འཛོག ཀ་བ ེ །།ུང་ཞིངྡ་ཛགནྱི་ཆས་བ ཉིས། །གཤུངུངབསིངནམཆག་འྲགབ་པ་ འོ། །གཞནཡང་ཆུ་ཡིལས་མཐའ་བཤད། །ཁ་དོག་ངེས་པའི་ཉྭག་ 
རྒ ཉིདནི། །དཀརབལ་ གས་བཞི་ཡེསནི། །ཞིབལསགསའགུལ་པརདེས། །བམནག་རྩུ བཅིད་འབྱིལ་པན། རྣལ་འབྩོརཔ་ཡིས་དོན་མི་འགྲུ གྲུབ། །དཀར་གསལ་་” 
བྷ འཕྱར་དང་འགྱུརབན། །མཆོཔ གི་དཔས་ཆུདེ ངེསའཐོབ་པ། ། སྤུ་ནིགཤང་དང་བསིང་བ་དང་། །ཤཱ་ ང་འུར་ཞིངྡཐུག་པ་ཡིས། །ཟས་དང་གོས་དདའྲབས་བུའགུབ།། 
ཿ སིར་དང་པི ལ་ བྣལབབ་ཡེས། །སྦུ་གསུམ་སོསའེ་བདེྲོབ་པ པཾ གཞན་ཡངས་ལི་ལས་ཆཐའ་བཤད། །དདག་བཀརདམརགོང་གིས་ཤེས། །མ་ངེས་འགྱུ་པབས་ 
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༄༅ རྒྱ་གར་སྐད་དུ] མ་ཧཱམངྒྷལ་རྲུ་ཙོ་ར་བཱཊྟཿ མ་ ཀྲ་ཤིས་མཛེས་ལནཆེན་མཚནདོ་ 
དིང ིིིྲྲཤྤྣྣ་པྣྣལྣཾྣིཾྣཔྣསཔསྣྒཔ 


- གསོན་པ ྱཡགའཚལ་པོ། ར་ས ི་ཁཀ་ཆོམས 
པབ སརྦ་དངྱརཨ། འདྲ་གད་དག་གིསབནཔའི་དུསགཅིགན། བ་ོལ རེག་པ་ལེཤེས་ི་སངབཆནབ 


2|0 


༨༥ ༤ ༤༨༨ 


བཅས་པའོ། དད འོདོ་ཧིཡུལ་དང་བཅས་པའོ། །ཐེ །ཐོག་མ་མེདང དབའིཐུགསཇེ་དངབཅས་པའོ། །འདྲི་སད་བདུག་གིས་ཐོས་པའིདུས་གཅེགན། རྟོགས་པའྲི་སདན དམ་ 
རྒྱས་མཐྱུང་། མནྟོགས་པའིསེམས།་ ནམཱབུད་བའི་མོའ ན་རོལན། རིག་བདད་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཉིད་གཞི་ལས་མགཡོས་ཏེ། ཧྱེན་མེདཔའི སཱང་བ་གསུམ་དང་ཐབསཅི་གྱཏ་་ 

བཅུགས གིཉིདགྐག། དགས ངའེག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཉིདྲ་ཧིས། རངདརངགི་འདུག: གྱིགནས་ཡུགས་འདེ་གསུངསསོ། ཙསྦྲད་བཟེཞ་བ་ཡངས་པའྲི་ཀ་ 
ཾ དེནི མ་ག + ¬" མ་འྭ་བུལ་པའི་སངསྐྱ་རུས་ཆེནཔོརབཞུགསཔོ། །དོཔའི་སྲུ་མ་འགགས་པར་གནས།ཏེ། དཉིད། ངབོ་མི་འགྱུར། ཐྲབས༔ 
ཇོ 7 ཤེས་མརྟོགས། གསང་བ། དངོང་པལས་ མ་གཡོས་མིག་ཡོ་ རིག་བཉིད་ མ་བསྩོདཔ། སྣང་བ་ཐམས་ཅདཇུས་གཅིག་ལ་རྫོགསད། ཡ་གེ་ཐམས་ཅད་གད་ཅོག་བཛོགས་ 
པམ སྲུ་ཐམས་ཅད་སྦིན་པར་གནས་པ། འོདྱ་ཀྱ་སང་བ་ཐམས་ཅདམ་བླསིབས་པརགསལ་བ། གནས་ལུ གས་ཀྱི་སྣང་བལ། སྣང་བ་བས་ཀྱིས་མ་བསྒིབས་པ། རོ 


།བོ་ ཀཾདག་ རང་བཞྲིན ༡༢ བུགས ཀུནཁབ། གསུམ། རྒྱམ་ཆད་པརྲ་ ཌྷུནགྲུབཀྱི་དོསནག། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པརྙེན་པོ། བདེ་གཤེགས་སྟིངཔོ། ཀདུག་གི་ 

འག ཇོ་དའི་བ ༣༥༨ ཆེན་པ རགཔ་དེ་ སྐུ་ལྟར་གནང་པ. ཙཱཧཧེནཔའྲི་རནས་སེམས་ཅནལ་ལཱང་བ ངབ། ལ། ཁྲ་མགྲ་ན་བརདད་པ དའི ཉི་ཡང་མི་བའུ ན། རྟོང་བ་ 
ལྟར་གནས་ པལ། .. དགད ངོ་བོ་ བམྟ ང་ ༥༦༦ ལྟར་ཅངམེ་བཞུགས། དཔའི འོད་ཝ་འཱར གས་ཡའི་ཆནས། ཐུང་བཆ། ལ། ཁ་དོག་ཏུ་པེ་བ་ནི་ རང་ 
25ཉ བཞུགས། རྒུཡ་ཆདབ་ དུ འེ སུང་བ་ལ། བརྟན་པ་མེད་བ་ཊརེབ་དང་། ..འདྲལ་པ་ལྟན་ཧང་མ་དུ་ བསས། ཡོན་ཏན མཐའ་དབུས་མེདཔ་ ་ 
ཤཱ རྨམ ཕྱོགས་སུ གས་པ་ནི་ཅང་མི་བཞུགས། རིག་བའི་ཤེས་རབ ཆ་བགོས་པ་ རྣསྣང་བལྭ། སླ ཡིབ་ོ་ཅདཨི་བཞུགས། རྒྱ་རུ་མ་འགགས་པ་ལྟ་ད་ྒྱང 
༡ ཞགས་སུ་རིགཔ། གྲང་ཞིང་དབངས་མཐོ་བལ། ངོབོདེལ་སེང་འགེ་ཏུ་སངབ་ནི་གང་ཡང་མེདདོ། །རང་བཞིན་ཅྱིས། ངབ་སྟང་བརིག་པལིནཔས། སྣང་བཞི་ཡདས་བ་ལྟར་ལྷདབ 


ངབ་ལ་རིགས་མི་འཛིན་པ། སེར་པོའ 


གནསཔ་ལ་བདོག་མི་འ 


! ལ4༔ ¦ 
= 
2 


{4 
-* 


དཔེར་ནནམམཁ 
འིག་པྱུང་སྟེ། 


འི་གོམ་འགགས་པ། འོ 

༥ ༽ ཿ ༢ འི ༈ ༡1!" 

་ཱ གཉཾས་མཾདལྟད་འཆད་བའ་ལྟ བམ་དེས་པྲ། །མཐའ 
།ཧྲོལ་ལྟར་འཆར་བའི་ཐབསམ་འགགས་པའོ། །དག་པ་ཡེཤེས་ཅི་འཇུག་སྙོ་མཐར་ཕྱིན་པ། མ་དགཔ་ལྟདའཆར་བའ་གྒོ་ཐུགསརྗེ་མ་འགཿ ས་པ། འདོ དདོན་གི་དོར་བུ་ 


༧༠ པུ་ནདུ་འཛིན་པའྱི་ཏེན་ལས། འབྲབས་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒུར་འཁྲུལ། བདག་པོ་ཕུལ་ཅནད་འཛིན་པའི་རླེན་ལས། མིང་སྣ་ཚོགསུསུ་འཁྲུལ། དམིགས་པ་དློ་ཅན་དུ་འཇིན་པའི 
} | རྐྱིནུ་ལསཱ། འབུས་བུ་ཐུག་པ་མེདཔར་འཁྲུལ་ལེ། །ད་མ་ཐག་པའ་དེྣ་པ་ཅན་གྱི་ཧྱེན་ལས། སྣང་བ་སྣཱཚོགས་སུ་འཁྲུལ་ལོ། །དེནི་གསང་སྔགས་གཞིའི་འབྲུལ་སུགསཆེན 
4ཱ|པའོ། རྲིང རད་ཀ་མ་དང་བཅས་ཏེ་སང་དོ། །མ་རིག་པ་དེ་ཡང་ཛཱ་ བའི་ཞོནམོངས་པྭ་ཝ་དང་བཅས།ེ། རྟོག་ཚོགས་ 
; | ངུམསྣད་པའོ། །རྐྱེན་སྐོང་ཕྲག་དུམ་དང་བཅས་པ་སྣང་ཚུལ་དུ་མ་དང་བཙས་པ་སྣང་ཚུལ་གིསབབྱམས་པའོ། །དེ་ཡཔཝྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ ཟིགབུའི་གནསཔུགས་ལས། དབམ 
-།འགགས་པ་ལས། གཞི་མའགྱུརབར་སྣང་བའྱུརཏེ། །ཡུལདུ་མའི་རྗེས་སུ་འབྲ ངས་ཏྲེབམསཅདལྟ་རྟོག་པའོ། །ཆོསྱ་ཀྱི་སྲུའི་སྣང་བ་མ་འགྱུརཀྱང་། འཁུལ་པའི་སྣང་ 
ཿའགྱུར་ལྟར་བྱུང་ངོ། །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་འཁྲུལ་པ་མེ་མངའ་ཡང་། སེམས་ཅན་ལ་འཁྲུལ་པའིཚུལ་བསྟནཔའོ། །ཐམ་རང་གི་སྣངབ་རང་རྐྱེན་གྱིས་གཞཾ་ལས་” 


བ་ལ་འགྱུར་ 


2|8 ཏྟི། ༈ དེ་ཡངགནས་ འགོས་པ གཅིགལ། དྲ་ལུགས་བཞིད་འཆུརབའདིལ ལྟ་དཱ ] ནིགྲཔ་དྲ་ཆོསཉིདྱ་ཏི་གནས་ལུགསྤྲའི། མེ མེ་ལོང 
ལེ་མེད གནས་པས། མ་རིག་པའི་ ཧུབ (གཉིག་བ་དང་ལྷནཿ དབྱུན་ཉསཔའི། རེན ཤཿ ཀྱི་དསི་བསཔ། གདིན བཱ ` 
༡ པའི་སངས་ཆུམ་མྱ་ཐུང་། ཤཁརེའདསྱཕགས་སུམ་ཆྱུད་བའོ། མ་དགཔ མསནསླ་བརབའིགཿས། རིག་པ་མགཡོས་པའི་ ཡེ་གདངས་ཆེན་པོ་ཞེས་ཊའོ། ་ 
¿4 དུ་མེད་དོ། .ཕེ་ནས་སྟུདཔས། དཔད་ཏུ་མེད་དོ། གཟུངྱབ་དདབལབས། དམིགས ་སུ་མེད་དོ། ལཱ་བརྩབ་བ་དང་ཐལ་བས། གཞལ་དུ་མེད་དོ། དམིགས་བ་དངྲབལ་བས། བ མད་ཐཱ 
ཨཱ ཧཱ དང་བྲམ་བས། གང་གིསྱ་ཀད་བ། ་ལ་མི་ཕེབས་སོ། རྟོགསཔརདཀའ་བས། གླཚདལསོགས་པའིཚིགགིས .མཚོནདུ་མེད་དོ། རིགཔ་ལཆོས་མེད་ངས། ཤེས་བའྲི་ཕུལ་དྱུངརམེད་དོ།། །།དེས 
ནི་འཁར་བ་ཨི་མཐོང་། གཟུང་འཛིན་དངབལ་བས། ཞོར་བས་དེཉདམི་མཐངང། ཉའ ྟག་པེད་པག། དེག་ནི་ཆོས་མྱི་ངོདདོ། སངསྦྱརམ་ཆོས་བྱོདམེདཔས།ཆོསིིས་དེའི་དནི་རོ་གས་ 


ང་བ་ཡོད་དོ། མཛད་བཅནདུཔོདེ། རུ ལ་ལོད་དྲོ། སྣ་ཚོགསྲས། སྣངབ་ཡོད་དོ། འདེདུ། སེམས་ཡོད་དོ། སད་པརྩབད་པའི་ ཡེད་ཡོད་དོ། སྣད་བརྩབེདཔའེ་རྟགས། ཞའ ཐལ་པ་ཡོད་དོ། 
མི་འ དོ། ནད མས  ་ དེ སྱས་དང། སེན གོ རི ་ འཛང 
ཐུང་སྟི།] དེ་ནི་ལམ་མངོན་པར་སྣང་བའི་གཞིཞེས་བའོ། །དེ་ཡང་གསལ་བ། དྲོདཾ། བསིལད། ཡངས་པ། གཡོ་བའིབདགཉིདའཛིནབ། སྭུ་ཝ་དང་ཛཱནཔ། ཡེ་ཤེས་ལདང་ ་ 
ལྡན་པ། རགས་ལྡ་དང་ལྡནང། །ཁ་དོགེ་ལྔ་དང་ལྡན་བ། འདྲ་ཝ་དང་། ཡབ་ཚྭ་དང་། ཡུམ་ཝྡ་དང་། བཟུགས་ལྔ་དང། ཟླ་ལྔ་དང་། དྲ་ཞྡ་དང་། ར ་ལྡ་དང་། རགབྱཝྔ་ 
དང་། ཆོས་ལྔ་དང་། སྣང་བ་ལྡ་དང་། གཙོ་བོ་ལེ་དང་ ཞཁརྡ་ཝདང་ཝཱན་དའོ། དདེ་ཡདུམཚན་བཟང་པྲོ་སམྱར་གཉིས་དང་ཞནབ། དཾ བྱད་དྲང་བོ་བིརྒྱད་ཧུ་དང་ལྡན་ 
བར ཡངསཔའིཡང་བྱུང་།..སྤངས་བའི་ཆོས་དྲུག་དང་ལྡན་པ །དེནི་ལངེསྭ་སཱ གཱང་ཁུགས་དེདང་དེལསྱྱ་བུང་བའི་འབྲེལ་པ །དེའི་སྣང་བ་ལས་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པ་སླའཾ་སྣང་བ་ 


«4 


ཌུ 


དེནིའྲགོ་བ་འདུལ་བའི་སྦྲལ་བའི་སླའོ། དེ་ལས་མ་དག་པ 


༥ 


གྲག 


“2 


། ༄༠ ཿ ལག ཞི་ལར་ཤརརོ། ༽ ཀར (2 དྲེ བའི་འཁོརྦ་གིད བཕ་པའིརིབ་པ་ལ་ཁབ། ར་ ང་བའྲི་བབསྣ་རྣམས་ སུད ལོལ 
ཤ། །ལྣང་ཐྲབས་བཞི་ལྟར་ཤརརོ། །དེནས་མབྱས་པའི་སྣང་བའིའཁོར་ཁྱིས། མ་བསྣོད་པའི་རིགཔ་ལཁུས་པ། གྱེ་སྣང་བའི་བྲབསརྣ་ཡས་གསུདདུ།།འ། 
4, ཞེསཞུསགོ་ །བཀའ་སྩལཔ། བཱའབའསཆིནཔོལནྲིའ། ལུན་གྲུབ་ལས་སྣ་ཚོགསསུ་སྣད་བའོ། །ལོངས་སྩ་ལ་མིག་རྣ་བཅུན་འོད་ཀྱིདང་བཞིན་སྱུམའི་སྙུར་གནས་པའོ 
4ོཾ།སྦུལ་སླུ་ལ་གཟུགས་བྟར་སྣང་བའི། །སེམས་ཅནལ་སྣང་བཐདད་དུ་སྣང་བའོ། །དེ་ཡངསེམསཅན་ལ་སྣདབ་སྣངཐབས་ྱིས་བསྒྲིབས་པའོ། །ཞཾསབྲཀ་ཤིས་མཛེས་ 
 དནདཔལ་ནམ་མཁའ་འདཔའྱི་རདལས། གནས་སས་དང་སདཔུགས་བཏུན་པའིལྕའེ་གསུམ་པའོ། །དེ་ནས་ཡང་འཅོམ་ལཱན་འདས་རིག་པཆོས་ཆན 
པ་ལ། སྣང་བཡུམ་གྱིསུས་འདི་སྐད་ཅེསགསོལ་ཏོ། །ཁྱེ་མ་རིགཔའི་ཡེཤེས་སུ། མཐ་ཐུག་ལྟབ་གསུང་དུགསོལ། །ཞས་ཐུས་སཾ། །ཡད་དག་པ་༤སའབུང་ག 


¡ཙཾ རབྱ་ཅིས་དཀའ་སྣལ་པ། བྱེ་མཏོནཅིག་ཡང་དག་གསང་བའི་ཡུམ། དོན་ྱི་ཐྲུག་ཇྗེ་ཆེན་པོམས། ཡང་དགསངསྦྱ་ཧས་མཐད་ཐུག་དད། །དགོདས་པའི་དོནལམཐར་། 


།འོདྭ་སྣངདག་པའི་ཁ་དོགགསལ། །སྐུ་ཡི་སྣང་བ་ །རང་བ ང་བ་མའགགས་པའོ། སང་ ཝགས་ཐུང་ཚོརམ་འགགས་པས། མགོ་བོའ 
བལས། །དླ་ང་དགང་།ཁ་གསལ། །ད་ འ བྲ་བོ རང་བཞིན 'འདས། ། ཉྱི་འཁརྐ་དོསཏའ་ བསམཡསལས། །འདུ་འཕོའི་ སྦྱོད་པ་བསམ་ཡས་ 


པཾ ས་ཡང་སྣང་བའི་འ།བོརའྱབུངབའྲི་བུམདང་བཅས་ བས། །འདྲི་དད་ཅེས་གསོལ་ཏོ ། ]།ཀྱམགསདབ་རེ རིགཔའྲི་མངའ་བདགཆེནབ ཀཾ ། །བདག་ཅག་སྣང་བདམ་པའི 
གས་ཁ ཡད་དག་པའིཕེ ཡེ་ཤེས་གསངབ་དམ་པ མས་གཞུདས་ཤིག །ཡངཐཀའ་སྩཱལཔ། རེག་པའི་ ུབིནཔ་ པོ་འདེ་ལ། ༈ །དོགས་བཅསན་ མཐོང་པ ། 
་ཱ གྲང་རྦོབ་བཅསན་མི་མཐོང་ངོ། །ཡིད་དུ་བཟུདནམིམཐོང་ངོ། །དེའྱི་ཡི་རན་ཡང་ད པའི་ཆོསཉིདལ། རྩོལ་བསྒྲང བྱ་ཉིས་མཐུའ་དངྲ་བལ་བར་བསྟན་པའོ། །ཞེ གཤིས 
ྣ མཛེས་ཝན་ཆེན་པོ། པལནམ་མཁའ་མེད་པའྱི་ཧུདཆེནཔ་ལས། མཐའ་གསངང ལྤེའུ་སིབ དནས་པང་རགཔའྱ་སང་བདམཔ ཉད། །མ་བཞུག 
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228 དདུ་མར་པྣང་བས་ཆོས་ལ་སྦྱོདཅ ཆེས་ལྟར་སྣང་བའོ། །ཡངདྲག་པའཆོས་ཅྱི་སཱའྷི་སང་བ་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་དཞྲིན་དུ། ཆོསྦྱི་སླའི་ཡེ་ཤེསྱཧི ང་བྱ་ནམས། མཐའ་མ 
འགགས་པའི་ཕྱོད་ཡུལ་དུ་མར་པྣདབའོ། །ཡངདག་པའེ་ཆོསཀྱ་ག་བསམཔ་ལསའདས་ཧུང་། སེམསཅཿནྷ་ཐཱའ་དེ་མབསམབ་དད་བཅས་པས། སམ་པརདཀམརདྦ་སྦྱོད་་ 
ཅིང་། བསམ་པའྡིརེ་སྲསུ་འབྲང་བའོ། །ཡང་དགཔའི་སུ་བསམ་པའི་དངོས་བོས་སྟོད་སྟེ། བྱུདྱྱིའཁྲུལ་པ་རང་དག་འོ། །རག་པའི་སྐུ་ཉེད་སེམས་ཅནལ་རང་ཆས་ཏེ 
འཐུང་བཞྲི་ཀུནལ་གནས་བས་ཀུནཏུ་ ད་དོ། །ཀུནཏླ་སང་ཞིང་ཀུན་ལ་གསལ་ཆམམ་འ གས་པའོ། །ཀུནལམང་པོར་འཆར་ཞིང་། ད་ལར་དཱ་འདུ་འབུལ་མེད་པའོ། །འོདེ་ 
ི ཨྱཚུལ་དུའཆར་ཞིང་སྣདབ་མའགགས་བའོ། གི འངགིརིག་པའི་གུ་ བདག་པ །ཆོས་ཐམས་ཉདྱི་མཐའ་ནིམེ་སྦྱོད་པའི་ཐྱོད་པ་ ་ 
ཆེན་པོ་ལྭ་བུག་གོ། །བ ཕ་བཐམས་ཅདྱི་མཐའནི། ལྟརུ་ཨེད་པའི་སྣང་བརྒྱས་འདེབས་ཆེནཔོ་ལེ་ཐུག་གོ། །དགོངེས་པ་ཐམས་ཅདྱཀི་མཐའ་ན། བསྒོམདུ་མེད་པའི་་ 


༄༡བཕི 
= 


¿4 


སཿ 


430 ་ མི ༤༠ ༥ ༤ ༦༽ ༣ ༦༽ > - ༩ ཇ༨༽ བའི་མོན་ 
མིད་པན་དང་ལོལ་བརའདོད་ན། རང་སཱང་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཡུལ་ལ་ལྕོས་ཤིག །མྱེ་འགྲི་བམེད་པའེ་དགོངསཔལ་གཞནས་བར་འདོད་ན། དཔྱིདསརྣམ་པརདག་པའ་བླན་ཡ་ ' 
ལྭ་ལཾས་ཤིག །རྡོ་རྡེ་སེམས་དབའི་སྒུ་ལཱ་བལྟ་བུརྭ་འདོད་ན། རིགྭ་པ་ཡུགུ་རྒུད་ཀི་སྱུ་ཐུད་ཞིག །ཡངས་པ་སྷུད་བ་གུནཏུའཆརཞིང་ཡུན་ལ་སྦང་བའོ། །གསདབའ་ཡ་{ 
ཤེསཏུཏ་ཐཱདབ་ལ་མཁསཔ། ཆོའྱའིསུའི་བོབ་ཟང་ཐལ། ལེངས་ཧུའི་ངོབ་གསལདངས། སྣུལ་སྐུའི་ངབོམངོནཔར་སྣུངབ། ང་པ་ཉདྱ་སྐུ་རང་བྱུངབ། སངས། 
རྒྱས་ཁུན་བྱི: རཾ་དྲེལ་བུ་སྐུའི་དོབ་དང་བཅས་པ་རང་གས་སྣངབ། གླུའི་ཚིག་དད་བཅསཔ་འདིགསུངས་སེ། །དེ་ཡང་ཐུབསྱྱི་སྣངབ་དུས་གཅག་ལརྫོགས་པས། ཡུང་། 
དགཔར་ཛོགས་པའིསདསྦྱརས་ཛོགས་པ་ཆེནཔོ་འདིར། རིག་པ་མདོན་སུམ་ལགཟིགསཔའོ། །ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཆོསི་སུུའི་དདལསམགཡོས་ཤིང། དེའི་ 
ལྣད་བལས་ཀུན་གསལལོ། །ཐུགསརྗེས་ཐམས་ཅད་འཛིན་ཅིང་། དཔྱིངས་སུའཇིན་པད་བྱེད་པའོ། །སངསྐྱ་ཆཱནྱ་ཀི་འོད་ཟེའྱ་གིས་འགྲོ་བཕལཔ་བརྒྱལཏེ། སྣདམ་ 
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ཧཾ 


- 


_ | །་་བ་ྱབུ་ེ།དེའིཚརསང་གིབམོ་ད། གསལ་བརུརྨ་ུགྱིཁྱེག 


བརྩེ་གས་ལེགས་པ་གསལབ། 


རེ "= ° 


༄༅་ ཨ་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ། ཐོནྦུང་གི་དུས་ན་སངསྦྱ་ཆས་འདོདྲ་སུངས་ཆེན་པོ་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་ལ་སྣང་བེན་པོ་བྱར་སོང་དང་ཝན་པའི་མཆོད་ 
ངིོརོ་ིིིསྣས༽༨༽།༽།༽། 
ལྔ་བུགཔ། ཆདདའི་ཚདིཏིལའྱབྱརརབླ་གོསཔའི་ཚད་ཅམ། ཡངས་པའི་མཐའ་ནི། ནམ་མ།བས་གངདུ་ཁབ་པ་ཙན། གསལ་བའི་ཚདི་ཉི་ིན་ཅིས་མ་བྲཛིབས་ 
པ་ལྟ་བུ། ཐོགེས་པ་མེད་པ་ ངྭ་ཝྭ་བུ་གཅིག་ཡོད་པས། དེལཐམས་ཅདྱཀིས་མཆོདའོས་སུམཐོང་སྟེ། ལས ཚིགས་ཉྱིས་སྒོནས་ཨཆོདཔ་ཆེརྩངས་པས། གང་ལཾ་ཡད་་ 
ུས་ཞས་ ས། མཆོད་པའི་ལས་གཅིག་གིསྐ་སྐད་ཅིག་མལ་སང་སྦྱ་ནུས་གོ་ །ཞེས་ 


བཀཀ་ཤིས་མཇོས་ལན་དཔལནམམ།འ་མེད་པའྱི་ཆུདཆེནཔ་ལས། དབངཔོ་ཀུན་སྣང་ 


འབུ པ་གཞིཿ པཱན་བའི་ལེའུ་སྟེ་ལྔ་བའོ། །།བཀྲ་ཤིས་མཛེས་ ན་དཔལནམ་། 


མཁའ་མེདཔའི། དྱ་ཆུཁ་པོ་རྫོགས་སོ། །ཟབྱར། སསྭ་ཧྭ། གཏདྱརཱ། དཔལ་ཐྔགས་ ཤིཉཾར་མོ་མེཀྷ་ཙྟོ་ཏྲོ་སྲངས་དག །ྱ་ན་ཧཱ། འགྲེལ་བསྲོནོམ་ 
༦ འས 


འི །དགེའོ། །དགེའོ།། ། 
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་ = ‹ ྣ 
མོམ ༣ རརར སས་ 


ད 


| ༡༠༦ ;༈ ཏ་གར་སྐདདུ། སམྟཉྟབྷ་དཙྭཏྟ་ཨཱ་དདྨ ནཱནྨམཿ (སྭ མེམེད་རིག་པའྲི་ཀོདདུའདུས་བའི་ཡེ་ཤེས་དདགིའིག 
པལ་སྒངབཞོ། བོདསྒད་དུ། རཾ བསྙེནཛགས་གསུམཙི་དོན་ཕྕགསུམ་འཇུའུལ་མེད་པའི་མནངགད་འས་ཡིའདའ་བའི་ཡེཤེསསོ། གུནཏ་བཟང་པེ་ཐུགས9ྱི་མེལོད 


གྱིཧུདཅེས་བབ། ཐམས་ཅད་སྟོན་པའི་རུད། བཅོམ་ལྡན་འདས བྭདདབཞི་དང་གིས་བཅོམགིངདེག་པའི་ེཤེས་དཔྲལནཔ་འཇིགཏེན་ལས་འདུས་པ། རདབཞིན 


༧ །འད་ཉིགིཅལ་གནས་དདནིསོགས། སྐད་བདག་གིས་བསྟན་པའི་དུས་གཅིགན། དནགི་སྙངཔོ་སེབསན་ 


༄༅ ཐྲམསཅད་ལ་རདྱབུང་དུ་གནས་པ་ བརྡལ་བའི་ཡི་ཤེས་ི་སྷ་དེནི། མདུནདང་རྒྱབམེདཔ་ར་ཞལ་ཀུན་ྔལ་ལེར་བཞུགས་པོ། སྟེན་པ་ 
རུཧུམཚོགསཔ། དེས་འགྲོ་བདང་འོང་བམེ པའིདོན་སེམསཿཅན་པ་ཏོགཏོ། བས་ འདྲི་བ གདང་གནོང་ོས་པའྱིར་བགཅིགཞ 


མདོན་པར་འདུས་མྱ་བམ་པའི་སུ་དེན་འོག་མིནྱ་ཧིགནསཆ་ཡིསམ་བགོས་པ་ རྗེ་གདན. རིག་བའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཧིདྱཀྱིལའཁོར་གསལག ལམངོན་པར་་ 
གནས་བ། །ཕྱི་དང་ནང་མེད་བྲ་འདལྔམའདྲེས་པའི་གསལབ། ཀུན་ཏུ་ཡངནད་དུ་ཆུར་པ་ ཆིགས་ལའི་ཚོ་མ་བུ་དང་བཅསཔ། ཕྱིནས་བལྟས་ནནང་གསལ 


ད །རགུ་པ 
ཡད་གུང་ ི་ ་ རེ 
རུ དེན་སྙན 
དང་། གསུང་ གི ཀཱ ཁྲ ཨལགས་བད་ཏན་ 
འི བོ་བ མུ 
མས་དནེ་བཤུདདུ་གསལ་ཞེ སྔ་ཞུ་ྲཞུས 
ཞས་ཞུ་བ་ ས་ 


.ཐུ་གསུམ 
` དཱི 


ཤུར་གཅིགདགྱཏཱ་ཤེས་བརབ། །ཡེ་ཤེས 
༨ = ཅཅ 


༈ །དིལ་འཁོའ 
རྒྱ་གུར་བཅས་། 


ཟོ དོ་དམ བསད་བཡབའ་འགཔ། བསམ་འདམ་དོདྲམདངང། །ཁོ བའི་ལས ཞདོདངབྔབདོགྷ་མཁོའསགསལ། །ཟུལ་བོ་ 
ཧཱཾ ལེ་ཤི་ི་དཔ་ ཏློགའིགངབགའ་ ུངདགཔའི་དྲ། བཟུར་ཏུ་གཏུཔ། །གཉི་ས མེདཔ གེས སུ་གསུམའཤའལའ་མདཔའི་དགངས་པ། བུ་ཡུད་ཨབུའད་བའ། །ག དང ཞེས 
ཞེན་པ་དདྲ་བལབའིནགཔ། འཇིན་པའི་ཡུལ་དདྲ་བལ། །འཇོན་མེད་ རིགཔ་ གེད བེཤེསགཉིས་སྣང་མཐུའ་དང་བལུ། མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས ཆོསཐམསཅདམཉམཉཾདདུ་ཏགསཔ། ཚིག་ 
ལ་སུའདས་པའི་དང། །ཆོས་དབིདས་ལེ་ཤེས་ དིངསདདགུལ་འདུའབལ་མེདཔ། གསལ་ལྷ་ཏོག་པ་མེད། །དག་པའི་ལེ་ཤེས་ ཉོནམོངསམེད་ཡིགཔ། དི་མའི་མཐའ་དང་བལ།།གསའ 
༧ པའི་ལེ་ཤེས་ འདེདདའོདྲ་ཁིམྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པ། སྟོང་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །སྟད་བའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་པྲོའི རྟོགབམེདཔའི་ཁྱིར། ཡུལ་ལས་འདས། །མཚོནཔའི་ཕེ་ཤེས་གཟའ་ 
གཏད་ཆོས་དངྲ་བལ། །དམིགས་མེད་ཕེ་ཤེས་བསོམ་པའི་ཡུལ་དངྲ་བལ།,བཨདྦུ་མེད་བའིརགབ་རང་གསལ། །འདུས་བའི་ཕེ་ཤེས་ཆོག དངོས་པ་ཁས་འདས་བའི་རིགཔ། གིསྔ་མཚོན་ 


24ཤྭ 


_ངང་ལསམ་གཡོས་པའི་རིག་པ། -ཀུན་བཟང་ངང་ལགཡཾསཾ་པ་མད་པས་བཟད་། །མ ངད་ལ་བཟང་ད མེད་པས་བྲཟང་ མེདངང་ད་གཅིག པས་བཟང་།] 
ཉིས་མེདྱྭ་དགནས་པསབཟང་། ཧུ གྭ མདཔས་བཟད་ །ཆ ་ པི མ་བཟང །ཧུམདབ་དབ་ཤག་པས་བཟུང། 
ཤླཾམེ མཾ བུད་ཆུབ་སེམས་ལ་དེས་བར་གནས ཆེ མས་དབའ་ནམས་ཉོཿ ཅིག །ཆོས བཟད་པ་ལེའ་རང་བཞིན་དྲུ་ཤེས་བརྩ་བ ག་ཡང 
ཌཾ ཞེན་འདི་ །རངབཞིན་ཀུནཏུབཟང་པོའ དད ཆེ མསེ་མགད་བའྲ་ ན་པས་ན ཤོནྟོགས་པའོ། སག 
ཏཱ ཡེ་ཤེས་སོ། ། ཡངའིགཔནིགཉིས་བྣངགི་མཐའདང་བལ་བདུ་མལས་འདས་པ་ཤེས་ཤིང་རིག་པའི་ངོ་བོ་ཁས་མའདས་པ། དངོསབོའི་མཐའ་དངྲ་བལབ་སྟོངེ་བ་ ཤེས་ཉི་བཅནོ། །ཅྒན་ཀུནཏུ་དབངཔོ་ 
དད : རིག་པལ་སྟོངེ་པས་བརྒྱན་པ། ངཱ ཏེདེཔལཡེ་ཤེས་ཧིས་བྱརྐན་བ། ེ་ཤེས་ལ་འདེ་ཧིསབྱ་ཧན་པ། འོདལ་གསལབ་མ་འདྲེས་བསབྱཧནད། གསལ་བ་ལ་ གདུམ ྱེར་མེདཀྱིས་ཐརྒཿ (ཡུང་ 


24 པུ ༦༅། [སྒུ་གསུམ་གྱི་ངོབོ་ལསམ་འདས་པའོ། །སྙེན་པ་ཀུན་ཏ་བཟྲང་པོ་དང་ [.འྲོག་སིནི་གནས་སུ་སྟེན་པའི་ཚུལདུ་སླུ་སྦུལནས་འགྲོ་ཐའི་དོན་ལ་མཐུནཔང་སྣངངོ་། །དེ་ཡད་སྲུ་གསུམ° 
| ° སྤྲལ་པ་དང་། མ་སྦྲལ་པ་མི་མངའྟཏེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིནདུ་སྣང་ངོ་། །འེག་པ་ཀུན། བཟང་པ་དང་། མརིགཔ་ལས་སོལ་བའིརིག་པ། སེམས་ལས་ཐོལ་བའི་སདསྦྱ་ཧུས། །ཡིད་ལས་གལོབའི་ 

€, ཆེས་སྲུ། དྲགགས་ལསོལ་བའིཕ་ཤེས། འབྱུང་བ་ལས་གྲོལ་བའི་འོད་སྣང། གཔ་སླང་བདག་ཉེད། སྐུ་ལས་ཐྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་མ་འགགས་པ། / ཤིསརབཧྱི་བདག་ཉིད་དུ་གྱད་པ |།བསམ་པ་དངབྲལ ་ 
བའིརིག་པའོ། ༼ཛཱོགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པའོ། རིག་པ་ཆོསཅྱིས་ས་བསེདཔརྙཏོགསཔ། རིག་བའོད་ ་དགསལབ་ལོས་སྦོདཇོགསཔའི་སྲུར་རྟགས་པ། རིགཔ་ཅིངཡང་སྡུངབསྦལཔའི 
སྐུརརྟོགསཔ། རཾགཔ་ཐྲིགལེཉག་གཅིག་གིདོ་བོར་སྲུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔདརྟོགས་པའོ། །རཾགས་ཁྱཾཐུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཅི་དགོངས་པ༅ཾ་ནང་སྡོད་བཅུད་ཊ ཆོས་ཐམས་ 
[ ཊིཾ།ཅད་གུནཏུ་བཟང་པོ་ལའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེསཔངྱ་བའོ། །བཀོདཔ་རནཔ་ཆེ་ནམ་པརའགྲེལ་པའིདོན། ར་བའྱི་ཆུད་ཆེན་པ་འདིས་ཤེས་པར་བའོ། །ཁྱེ་ཨངགས་ཅི་བུ་ཉོན་་ 


7 ‹: 


¬ 


༤༧ 


(ཿ 


དྲ སང རྲི. ཁེ 2ྫོང་ིས་རད' བ་་ ' ཤེག 
་ ཐྦོ། །ཡེ་ཤེས་བརྡལ་བའི་ཕྲོ་དང་ རིན་པོ་ཆེའི་ཐུབས་ཞི་མྱབས་པརྒ་ཧྒ་ཆེ། །ཡེ་ ས་ཀོད་ཡདས་ཅྱིརཁཚོ འསང ནིམྭ་རེགས་པརགསལལ་དངས། ཕི 
གསང་བ ཟླ གས་བནལ་བའུལྲ་བུ གཔ སབས བ་པར །པ་ེས༔ འཆརའུབུམ ། རི་འ འིཐྦང་ནི བརདོལ་ཡེའེསྦྱཀི་སྣང་བ ལྷག་ 
4 པར་འཆར་བའོ། མ་བཀོད་པར་ཆ་སྟེམེས། །ཡེ་ ཤེས་འྱགུརྦ་མེདྱ་འི་ལ་མ རོ་སོད་ཉེརགཅི། ནི་མྱ་པངས་བརཉེ་རིངམེད། 


༤༠༠༧ 


44 


ཅི 


25༠, རྨོག །སངསྐྱ་ཧསྲསས་པེ་དམ་པའི་མཆོག །སངསྦྱརས་སྭ་སྟེ་ཀུན་ལཁྱབ། །སྟེན་པའི་སྤོན་མརགྱུར་པ་ཡི། །ཚོས་ཅི་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་མཆོག །སཱིང་རྗེའི་ཡུལ་དདབྲལ་་ 
ཞིཔའཇིན་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་མིན། །བྱང་རྒྱབ་དོན་གྱི་སྙིང་པོ་ལ། །ཧྷེ་བཏྟགསཆོས་ཀུན་ག་ལ་ཡོད། །འཛིན་མེད་རྣམ་དག་བྱང་ཆུ་བཧངཔོའི་སྐ། །འཛྩུར་བི དལ་རང་སྣངདེབཞིན 
„།གཤེགས། །རང་ཞི་ ངབམ་འདྲེས་ཡོངསསུ་རྫོགས། །རུངགིརཾགཔ་དོག་མེད་ཡངས་པའི་ཀློང་། །རང་གི་འབྱང་བ་རང་བྱང་རང་ལ་ཐིམ། །དབྱེལ་འཁོར་རྣམ་གསུམ་མ་་ 
£ །བརྒྱིད་རྫོགས་པའཚུལ། །བསམྦྲ་བལ་ཡྲེ་ཤེས་དངོས་པོའི་མཐའ་དངྲ་བལ། །བསམ་འདས་བརྗོད་མེད་ངངལ་རིག་པདེ་བཞིནགཤེགས། །རྣམདག་ཡེ་ཤེསརཔལ་ལངས་ 
2 ུམ་འབུསུགས། །སྟུང་པ་འགུག་མེདེ་ཤེས་བདལ་བའི་སྒུ། །ཤེས་རབ་འགྱུརམེད་རྣམ་དགད་བྱིངས་ལ་སྤོད། །ཤེས་རབ་ཀྲོང་ནརིགཔ་དང་ཤར་སུ། །གཉིས་མེད་ 

ངང་དུབདེཆེན་འོད་གསལ་ཐྲི་མ། །དེནས་ཡང་རིན་པེ་ཆེའི་རིགས་ཙི་སེམས་དཔའ་རམས་ྱིས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། [ཀྱེ་ཀྱེ་བཙོམ་ལྡན་ཀུན་བཟང་ཡཔ། །དཀིལ་འཁོར 


གྲེལ། སྒུ་མཆོག་ཀུན་ ཀུ་བ་ཟང་པོ་བེདེ་ཆེན་འོདའབརྨས། ཆོ་ ཆྗཾས་ཀྱི་སླུབསམཔ་དདབྲལག ལངེང་ ྤྱོད་རྫོགས་པའི་ ུ་འཛོནཔདབཐའགསྤུལའི་ཟུ་སོནོབ་ དངབྲལབའོ། རྩོར བྲཟང་ 
བ་འ ག་མེད སྟོདེཔ་གསལ་བའི་སྙིང་པོ་ཅེན། ཚངས་པའི་དབངས་། ུགས་ཨཆོག་དུ་ན། བང་་བུསཆ་་ི་ིགནས་ཁའ་ལགསལག།།ཅ་ཏོབ དིས སྩེལ། །ཕྲིན་” 
ལས་ཀུནྱ་བ པོ་རིག་བདྱབེབསལ་རོལ་ལོ། མངལ ྱཿས་ཐུབ་། །ཡོན་ཉན་ཀུནཏུ་བཟང་པ་ བོ ཨེ་མསའིག་པའི་དབདདྱུ་ཧུར་བའོ། ། ། སྣུ གསཿཙར་ཕང་འཆའ། །རྡོ་ །རྡརྔ་ཀུནཏུ་བཟང་ 
མ་བ ་མིྱགུར་རིག་བའིངང་། རིགཔ་ལ་ཤེས་དབཉས་ བཞོ། །རིག་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པ་སྟོུང་གསལདེརྦ་མེད་དད། རིག་བཞིདལས་གཡོབམེག ཡེ་ཤེས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་བདྲརག་ 
| ལམཙྱཾ་རློནམ། གསལ་འ བ་ཡུདསྱརིས་མེད། སུངབ་ཀུྟཏབཟངཛོ་འོ འོདྱི་སང་བ ་འདི་ཉིདལ་འཆར། ཧྷརིགཔའྲི་གོགས། །ཤེས་རབ་གུནྭཏཱ་བཟང་པོ་ པོ ཆོས་ཐམསཿདཧྩེ་ 
ཤེདདུ་ཏོགས། མ་ད ༈ །ཡེ་ཤེས་ཨེ་ཡེས་ ཡེ་ཤེས་ལས་ཐུང་བའིའདེ། ཀུན་བཟང་དང་ལ་སྦོདེ། །རིག་པའི་ ང་གིས་མ་བ དོད་དབྱིངས་ཨུ་གཤེབ བ། །ཤེས་རབྱ་རུ་ཡིས 


ལས 
། བྱམས གུ ངྡུ སྭོཿ 
ཧཱ ༢༥ མ་ོོམསའ་བདེ་བཞིནརིག་བག་མཁ། །གསལ་ལམ་ཡམ་གཏིད་དཔགདཀའབའི་་། ོོགསཕདལབབད 
ཧེ བེས་རབ་ དོན་ལ་མོཚོན་པའི་ཚོག དང་བྲལ། ཇྡེགས་ཆེན།ཨཊའྱགདམེད་ལུངནྨ་མ། །དཔེ གཅན་གཟནབའྡ་ བབདགའི། ཐེད་མཐོང་ན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ ལ་གསལ། ] 
ངཿ ིེ་ ཨཏི།།ྱམདདནཆེན་ ཆག ་གནོན། ] རར ་ 
པཆའ་རའགས:0ཿ ་དཔའ་ནམས་ལ་རངངང་གི། དོན་བ སྟན་ཏོ ས་ 

བཱ ང ཏུ་དཟང་པོ་ཐྲེགས་ཀྱི་མེ་ཁོཿ པ་ལས 

གྷ འིདབྱེང་བ ན་པའི་ལྲེའུ་ེ ་གཉི ས་པའཾ།། །།དེཿ ནས་ལཔང་ གསུམ་ལས གས་བ དའ ཅི་ེཡོ་ི་ུདིཤང་ལས། ༈ ན་ 


ུས་སཱག་བཅད ཉོན་མོངས་པའི་ཐོག་གེས་འབིས་བཅད་པསན། མངོནི་སུ་དསྱཧ། །ཆོས་ལ་གཞས་ནྲ་བྱ་པེདདང་བལབའི་རིག་པ། བྱ་བྱེད་སྡུག་བསྡལ་ཡེན་པས་སྤད་བརབ། །སངསྱ་ཆས་ 
བསྒྲབ་བངསརྱས་ བསྒྲུབསན་ལྟུང་བར་འཇྱུར།, རང་གི་རིག་པ་ངོ་ཤེས་བས་ཆོག ཨེམསཿཅནར་སྲང་སྲངསན་སངས་མེ་རྒྱ་  བགེ་ཆགས་སྤུབས་ལརིག་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། །འདྲས་བྱས་་` 


༤༦༠. 


' བམ ༨༽ ༤... ༢༤༨ ༨ ་ :¬ ༡. ¬ ༤༽, ཧཾ 
ཞྭ་རོལ་བའི་བསམ་པར་འ.ར ར། །ཨདས་རྒྱས་ཡོད་པ་མ་ཡན་སྟཾང་ཉད་ག གྲ་བུ་ཉིད གུདནམེད་ནད་ལས་བྱུངབའི་བྱེན་། །དན་པོད་པོཊ ་པ་མ་ཡིན་བ ཆེན་འ།ཁོར་བའི་ངད རི 


༄༠། །སངསྤྱ་ཧས་མེད་པས་སེམས་ཅན་མེང་ཡང་མེད། །སྟེན་པ་ པ 
ཆེན་ས་ལ་ཁྱུག་རམེད་ལུན་ཅིསྔ་གུབ། །རྟོག་པ་ 


ངས་བསྟན་ལགས་པར་ཡད་ལྲ་ཟུང་། །དྦ་རཱབ་སིང་པོ་གོལ་དང་ ་ཕཱིབ་པ་མེད་པ་ལ། །འྱོནྱ་ཀང་སྒིབ་པའི་རྣམ་པ་སོ་སེརགསལ། །དེ་ཕང་མདོ་ཙོམབྷསནྱ་ཧཱས་ངེས་་ 
ཧེ ཐ་ ནགཞི་རོུདའ དད ས་ག པིན བ་གཞིལ་ པ་ིང་པོཔོ། 
ཕྱརའོན་ ལྟརམའདད་ད། ཀུན་ག ལཆོས་སྐུ་མི་དཏུབ་། དེཅིའི་ཕྱི་ཞེན། གཞི་ལམ་རིག་པ་ཡོད་པའིཔིར། གཞི་ལམ་རིག་པ་ཡོདན། སོལ་བ་ལྕའི་དེརྩེ་བས་ཀྱང་དཀར་བོན་མིང་ཁོ། །དེ་བཞིན་དུ་འབད་པ་དགོས་ 
པམེདཔར་འགྱུར་རོ། ]སངས་རྒྱས་ཀྱི་འབྲས་བུ་མི་ཐོབ་པའི་ཨྱིད། །སེམས་ལ་སངསྐྱ་ནས་འདོད་ནངལས་གོལབ་ཡིན། སེམསནི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྡུདསདསྱ་རུས་ལ་བགཆགས་མདབའྱིལིན། 
བླ ཨཨ་བྲ་མུལ་ཅནའདདེན་ ཇོགས་ཆེནབྷགམྭཊ་དོད། དལས་གོལ་པ་ཡིན། །ཆོས་ཐོད་ཇོག་པས་འཛུད་པངལས་གལ་བ་ཡིན། །སལམ་འབུསབ་ འདོད་པངལས་གོལ་བ་་ 
ཡན། །ྭོད་པའྲི་པུལ་ལ་ཞེནཔ་ཅཌསེམས་ཐེག་པ། ང་ལས་གལ་བ་ཡིན། །མཆེན་བཅས་གཞན་གྱབང་བསྒོམཐིཡ་པ་ངལས་གལོ་བ་ཡིན། །རྟོག་པ་ལམ་དྱུབེརནྭ་ སུབ་་ 


¿ 


བསམ དྲ་བལ་བཞི་རིག་བ་ལ། ི་ སྟོན  །ཤེས་རབ་འགག་མེདཿ འགགམད་ ཨེདརངལས་་། 
ཾ _ །རྣམ་དྭག་དན་ངྱད་ཅར་ཡངས་ 


སརབ་ཕརོལྭ་པུན། རའ 


(འདེལ ཧྐ། ས་མི 


ཆེན་པོ་འདི དནལ་མ་ཕེངས་སྩོདེ སྱེདེ། །འཇིན་ གེ་པས་དང་གེ་རི་ ་པ་བཅིངས། ། 


ཐམ ] །རདྱ་བུང་བདེ་ ཆེནགསལ་བའི་མེ་ 
པའ 


་ 
3 
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ཀློང་ན༥ | འོཾདལྔམ འདྲེས་པར་གསལ་བ། ཡེཤེས་ 


།ཤཱཧ། །ོགཔས་སྲིསིད་ གཔགདོན་ལྷན། །འཛོན་པའི་ཡུལ་མདབང་རུབ་སྙིངཔོའླུ། རི རྐ ཐུལགནསྐ་ནཤེསརབལ་རོལ་ཕིན། །དེ་ལྟརག 


ངོ བའི་ཡྲུལ་ སྣངབམཿ་བབྲིས། བདེ བཅེ། །ཉུགས་ གས་པའི་ཀོང་ལས་ ཅིངསྣང་འོདཀྱི་སྣྲངབ། མཱིའདའ་ཤེས་རབ ། ། 
€ གཙུག་ཡུད་ལ། ། མ་ཁྲངས་གསལ་མངེསྐ་ལངངལནནེའེ། །ཞུ་ཅིའི་ྲི་་ཆངདལ དྭ། དྭ 
% འཇུརམེདངསཔའི་ཀོངནསྣ་ཐུགསརེའི་བབ་ཤར། །ཐྲབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མེད་རེག 


སྦ ཡུ སུདཔས་ཡིགེ་ཤཾ། །དྲརྣ་མས་ཡིགེ་གཅིག་ལ་འཛོགཔས་ཡི་ ཿ་ །དྲེ་རྣམས་དོནལ་འཇོག་པས་ཡི་གེདཾ། །དེབ 


སྭ་མེདབདཆེནྭ་ཀོངནས་ཡེ་ཤེས་ཉི་མ་ཤུན། །། 
སཆོའཕུལ་འབུངབས་ཡྲ་གེན། །དེ་ལས་ཐུགྲ 


ྫྗེའ ངབས་ཡི་གེའ འ། །དེལསངེས་པར་གནསཔས་ཡིགེས། །དེལསའབུལ་པ་བཟཾག ར་ར ལས ཉིས་མེ དགནསཔས་ཡི་གེམ། །དེལསཔ ཞུ 


ིན་ཡིགྲནམཔ་དག། །འགགམེདངངལད་་་། 
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བཞིན་གནས། །ཡི་གེའི་སྒནི་སྟོང་པའི་ཚིག་ལས་འ འཐོན མ མ་བ དངལ ཿབར་འགྱུར། ཞེས་བཀའ 
བཞིན་གནས། ཇྤརིིྤཇིཇྦྤིྤིྫ་ླ་ླསླ་སི་ས་ ཅས སི 
ཀེ ཨཾ །པྨད་ཤགསྦར་སེམས་དཔའྷ་ནམསཉོན བཿ །ངས་ཆོས་བམས་ཧཱ ྲབདང་ཡིགལ་དནབླབས སྙརྟསནྱསིསལགདབརྡ་ དེ་བདྨ་བཟམས་ 

4 4 ཏཧཙུང་དབྱིངས་ལ་བཤདདེ་དོན་ཆེའོ། ། །རང་གཟིག་པའི་དན་མཆོར་བར་བཤདྱརིམ། ལེགས་པར་ཡིད་བྲ་དབ བ ཧཾརྱརནཱདཱ་དཱསྭ། ཨཿཆོས་ཟམས་ཅདྱ་སེ གེ་བམེདཔད་ཕང་་ 
༡ བཞིནྱ་ཀི་འོ དགསྱེབཆེན་པསེ་བཟེདཔ་རངྱདདབའི་གུགམ་ཆདཔའི་ཡེཤེསྱིདང་བའོ། ཀིན སྐྱེ་བམེདཔ་ལས སཾིེིེིེཾྲ 
མིག་པ་དེ་ཡང་རང་གིས་རངངོོ་མཤེས་པས་ལནན། འ། དེ་ཡང་འགགཔ་མེདབ་ཀུན་ལྷ་ཁབ་པའི་ཡེགེས་དུགས་རེམའགགས་བར་དྷོ་བེདནུས་པ་ཅིང་ཡང་བང་ཞི་ ཞིངཅིད་ཡང་ཤེས་བ་ཏོག་བམེད་པ་དེ་ཕང་མ་འགགས་པ་ 


-== 
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ཀཱ འུར་བམེདཔའིསྣ་མུ་གསུམ་འི པའོ། ངདུས་ཐམས་ཅདཔའོ། །ཡེཤེས་ ཉཱག་པར་བཞུ། ས་པའོ། །དེ་ཡང་ དེ་ཡང སིི ང ཡོ །དེཔངམཆུལཔ་ཉིདེསསི ཉུ 
རཙཾྱ། ྲཛྟཔར་མུསལནཀ་ཏི ཡངཤེས་དབྱིདོར་ིསྟ་ཏོགསཔའི་དསལས་མྱ་སརཔའི་ཕེ་ེས ཤེས། མདིགཔ་དང་གིས་བཅོན པཔ དེ་ཡང་རང ཟུ 
ཧོ་ཧོཔཔོནྭོ་ཏུནཀྲོཧི། ཡང་འུད། ཡོདཔས་ྱབཔ་རྣམཔ་གསུམ་དང་ལྡན་པ མཉམ་པཏེདིལེཤསརཔས་ནརབའོ། ེདེགེམྱོལིཧེ། ཨདམ་ཀོཤ། ཙག་པ་ལེ་ཀཾ། དེསྟོང་ ཅོ པ་ལ་སྟེངཔ་ 
སོད་རྫོགསཔའི་སྐུ། མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་དོན་ཆོག་ལས་འདས་པའི་ ཞསན་གསལ་བའི་འདོ་ཊེ དེ་ཀྱིས[ཁྱབ་པཆགངཡང་ མྱུརག་མ་ཡུས་པའཾ། །ལམ་གསུམ་སྟེ་སྟོངཔ་པཤེས་ཅི་ལ་མདང། 
གསལཔ་འོད་ཀྱིལམ་དང་། མི་འགྱུརབ་རིག་པའི་སྟེང་ལམ་མོ། སྟོང་པ་ཡེ་ཤེསཀྱིལམནི། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྤོནམ། གསལཔ་འ༽ཅིལ་མནི། ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་ཡུས། མིའགྱུརབ་རིག་པའི་ལམ་ནི། ནེ དྲིན 


74 


ཆོ 


ཉི 


273, 


སྭ་སངབ་ཡང་དབ ལརམྱིསམ་ཡིན ཆརའཆད། དྲེ་ནམས་མནཆ ཟློཾལ་རིམ་ཧྱིས་འཆར: ངཞག་རེས་བརྟན་པརའགུར། བགཆགས་སྲུབ 
ཛུ བདའོ སྲེ ག་ཆ ་ལ། ི་ 2 ཞང་ཞུང ཏ་པ བགན 
6 ཕས་ཤེལྱ་ཆི་ཁངཔ་ བྷེགས་པའི་ནངདུའྱག་བཅིད་ཐིམ། །རིན་ཆེན་ ལྱཅི་གཞལ་ལའི་ ཐུགས་འགགཔ་མེདཔ། པ །ལ་བཧེ་འབིམདཔས་ སྣཚོགས་ཅིར་ཡང་འཆན། ༽།མ་ 
, ཊས་མཛོས་ པའིའོདྡེལ་ཉིན་ནུབ་མེད་པ་རགསལ། ། ། །མ་སྐྱིད་ཌ༔ ཚོགས་པའི་གཞུལ་ཡས། །བར་མཛོ་སདམ་བདེར། ནང་མདུདྱཾ ཐའ།བོར་ཐམས་ཅད་འཇུང 
ཞིང་ལངེས་སྐུ་མ་འདྲེས་གསལ། །དནྱེ་གི་ཕྲཾ་བང་བརྡལ་བ་ཡེ་ཤེས་འྒྱུར་མེད་ དང་ལྭ་གུ་ ིཆ་འུལ་འྱུང་། གྲག ་ 
བ་ཆེནཔ་ཿ ལྔན་ ནི རིག་པ་རང་ཤརདཞིན་དུ་ཤེས་པརྩབ། དངས་མས ཁྱབནས་ ཡེ་ཤེས་བ བརྡལ་ བའྲི བཆདསྒབ་བསྔ་སྐརི བསླིབ་སྐརམདའནམ་མཁར་རྒྱག་ 
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པའི་ཚུལ། ། མའི་ཕྲུབས་ལ་གནསནས་མཐར་ཡིནྲགོལ་བར་འ ར། །རིན་ཆེན་སྦུབས་ལ་མི་གཡོམཉམ་པརགནས་ཤིང་ ལ་པ་ཕྱོགས རའགྱེད། མཐར་ཕྱིན་་” 
འབགཔ ཐོ ་པ་ངེས་པ་ཆིག་ཆོད་པ། །མ་བཀདྡནར་བུའབ པ་ལང ར་བ་བོདཟེར་ལོགས བར ནརངམ་ཅ་ཅེག་ ཞེང 'ཉིད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་* 
དབང་བརྒྱུར་འཁོརེ་ རིས་ལ་ངེས་པར་གནས། །མ་བཀོད་དྱཀིལ་འཁོར་གསལ་འགིབ་ལེདཔར་ཕོགས་བཅཅུ་ཡོངས་ལ་གནས། །རྣམདག་སྟེང་པའི་མཁའ་ལ་འོད་ 
གསུལ་ལེ་ཤེསའོདཟེའའྲ །ད་ཡདབ་དོག་དཀརདམརམ་འེསཚུལ་ཁིས་འཕོབ་ཡོངས་ལ་གསལ། །བདེ་གཤེགས་སྙིངཔ་དནདམ་དབྱེརམདངངཡས་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་་་” 
ཚོགས་འབུང་། །ཨཿ དཊི་ཉིང་པར་མཚར་ཅྱི་ཤོནསབསྟནཔ། ཀེ་མགསངབ་ ་རིན་ཆེན་འོད་གསལ་ུན་ལཁུབ། ཁབཔ་དཔེམེདདོནདམ་རང་བཞིན་དིལ་འཁེར་ 
ཆེ།།ཨེ་མ་ཧོ། །རྣམ་དགློངནག་ནོར་བུ་དིན་ཆེན་ཝ། །ཕྱགརྒྱམ་བསྒྱུརམ་ཆོདཔ་མཛུལང་བྱུང་རྫོགས། །ཡེ་ཤེསརྣམ་དག་བརྡལ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་མཛེས་ 
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ལེ འིའ།བར་ལེརངྱ་བུང་གཉིས་ 


ར། 
ཧྱེ་ངེ །ཿ 


པ། ད མེདཔས་ཤོགས་བཅུརགད་ 


༢༩༠། སྱུབྲ་ཤིས་ཡིཤེསྦམུ་ཡུག་བླསིབ། །ལུས་འདི་བོར་ནས་འོདཀྱི་ལངབ་འཆར། །དེ་ལ་གནས་ནའིན་ཆེན་གུབས་ལ་མཐར་ལིནའྱགུར། །ུབས་གསུམགཅིགྱུརའདྲིལ་ 
ནས་སྤུལ་པ་ཕྱོགས་བཅུ་རའགྱེད། །རྟོགས་པ་རྒྱད་ལ་གྙེས་པའི་གང་ཐག་རྣམས་ལ་སྣང་བ་འདི་ལ་འཆར། །དེ་ཡང་ཅིག་ཆར་མ་ཡིན་རིམ་གིས་འཆར། །སྣང་སྲིད་ཐམས་ 

¿ ཅད་ཐེརྭ་སཔལ འེདྱ་འི་བཞལ་ཡས་ཁང་། །རྒྱལ་བའི་དྱལ་ལུཐོར་འོད་ཟེར་ཟླུམ་པོར་གནས། །མགོན་པྲད་མེད་གཱ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཉིམ་ཝཱར་སྣང་ཞིང་། །ཉི་མ་དཾརེའི་འོད་-” 

5 > ༣ ་ྟ ཿ ༣ ༡ ཀད ༡༤ ” ༤༢༣ པྱ ༣ ཤེ 8; ༽ ༡ ༩ >. 

)ཤ ཧྱིས་འོདལ་ཐེར་བུང་། སྟོང་གདུམ་འཇིགཉྟེན་གང་། །དཔེར་ ཉི་འི་འོདྲ་གིས་འཛམ་གླིང་ཁྱབ་པ་བཞིན། །ཡེ་ཤེས་འོདྱ་ཀིས་འག་བ་ཡོངས་ལྱ་བུབ། །ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་ཅིས ® 

@ བུང་བསྩོདདུ་མེད། །རིག་པའིདོནལ་དགུག་བསྒྲུབ་ཡོངས་ཀྱིས་མེད། །དོནདམ་དངལ་པཱ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་འཆར། །ཡེ་ཤེས་ངངལ་སྦྲོ་འདོགས་ཆོས་རིག་པའི་ གུན་མེད།། 

_ རྣ་དག་ངངལ་ཞེན་པའི་སྤོད་པ་མེད། །སྱེ་མེད་དཔལས་ཁབྲས་བུ་ཤེས་རབ་སྲུ། །འགྲོ་འོང་མེདཔ་རྣམ་པརདག་བའི་སྲུ། །འཇིནཔ་མདཔ་བྱང་ཆུབ་འཇིན་མེད་སུ།།སེར། 


༧ ༄། །དདྲབལ་བའི་རིག་པ་སངསྦྱརུས་དངོས། །ཡིདདང་བལབའིཡ་གེས་དགངས་པ་དུངོས། །ཐུབསདངྲབལ་བའིདག་སུད་འོད་ཟེརདངོས། །བརྙན་པའི 
-ཾ ཡཾ་ཤེསྣ་སུ་མདོག་འོདྲ་སི་ཟེའ། །འགྱུར་བམེད་པའི་སྣང་བ་ངེས་པརའཆར། །མཐའ་ཕྱིན་སལ་སཱ་ལྔ་ལུན་ཁྱིས་གྲུབ། །འཛིན་པ་མེདལ་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་དག་གསལ། །ཆགས་མེད་ 
ཾསཱ་སེམས་མེདཔའི་ཕེཤེས། ལ་འོད་ཝ་མ་འདྲེས་གསལ། །ཞེནམདས་ལ་ཟེར་ནམསུ་ཡིདམེདཔའི་འདོ། ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོ། །དང་བྱུང་ནིག་པའི་སྲུ་ལ་ཆགསམེད་ཞེན་པ་ཡོངས་ 
༧ཾ. ཁྱིས་མེད། །ཆགས་དང་ཞེན་པཡཡོད་ན་འཇིན་པའི་བསམ་པར་འགྱུར། །བསམ་པའི་རྟོག་པ་སྩེསནའ།བོར་བ་དང་གམ། །བསམདདབལ་བརིགཔཆོསྦཀཀི་སུལ་འཇིནཔའི་བསམ་ 
ཧཱ ཕམེད། །བསུམཐལ་རིག་པའི་ངང་ཁ་ ཆས་ཆི་སུའི་དངལ། བཞགན་ཕེ་ཤེས་དབིངས་ལུ་ཅཱུད། །ཡེཤེས་ཆིག་ཆོདས་ལ་འབས་ཐུམ་འདེས་གསལ། །སྟོངཔ་གསལ་བསབཅུཤཔའི 


རྷ།ིགཔའོདཔཆེ། །མཛེས་ལྡན་འོད་ལགཏིང་དཔག་ཡོངས་ཀྱིས་མེད། །དེན་གི་སྙིང་པོ་སྙེང་གསལ་དབྱེར་མེདམཉམ། །ཞེས་སྟོན་པ་གུན་ཏུ་བཟངཔས་བཀའ་སུལཏོ། །དེ་ 


།དབཞནགཤ 


དགོངས་པམི་ ། ། 


ངེ་ རྒྱགསུམཆྱིས་མ་བཏད་ཤོརཾ་ར་རེ། །སྔགས་ཉྱི་སླང་མ་ཨེཀ་ཙོཉིམས། བཀའྱིབ་རྩཾཧིས་ཤིག །ཐུགས་ཉྱི་མལོངཉོད་ལམ་བུངུག །།དགེའོ། །དགེའོ། 
དབ(འ།། །། 


༄༅ །རཱཾདཱཤཱངུན་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སྭ༔ྫདུང་ འི་ད ཨཱ་ལོཀ་ཛྲལ ན་ན་མ། བོང་སད་ སེརྒྱ་ཧི་མེཏོ་ ›--- 


ཏི ཤཱ །རདཤར་བཅདལྱ་པུག་འཚུལལ། །འད་་ 
སྐད་བདག་གས་བསྟུན་བའི་དྲུས་གཅཾགན།. ཐུན་མོང་མཡཾནབའི་སླུང་གཞི་ སྭོད་པཉེད་ཀྱི་གཞི་ཚད་མེདཔརགསལ་བའིདཀྱིལའཁོར་་ 
ན གནས་ཐུནམོངམཡེནཔ། མིའྱའེད་བཆེནཔའིའདུལ་སྟདས་སོ་སྐམའི ཐ་དད་པ་མ་ཡེན་པའི་སྣངབཆེནབོ་རྣམ་པརབཀོད་ཅིད། ཡེ་ 


མོརངགས་ལྦ་རེནཔོའི ངེ པའི་ཐོད་པ་འགག བའྱི་ཀློང་ནས། འགགཔཨེ 
ིག་བཞནས། འའ ༽་ གས དྲ །བ་ཞསམའ དབིས ཧོ 


གཱ ་ཨཱལཀ ཚིག བ མེད་པཤྲི་ནམབརདག་བྱསི་མེད་སང་བའིདལ་ལྭ་གུགསུམ་ད་ཤག 
ཨནམ་པལམཀི། གི་གོས པ། གར་མནི་ཤྭ། .རྒྱདཞགག ༣ཨ། ཤེསདག་ ༨ ཞ།ོརའདས། རེ སྤུབས་ 


ཨུ་ .དིག་ལེ་དབྱིངས་ཁྱིསྒོནཾ་མབར་དོབཞིཡཾ། རྨ ཀ་སར་ འའ 
པའི་ག མི གཅིགན། ཤུནམོདགྱི་གེང་གཞིའི་དོན། = མ་སྣང་བ 
ས་པུ། (ས་ནས་འ གུ ཧ་ས 


ས། སྣདབྷ་ནམ་བརདག ཛོ 
།སདག་བཟ་བྱ་ ཆེ ཆེན་པའྲཐུགས་ 


༧ཐཧ  ༄༠། །རྗེས་གཟིགསཞུས། བྲ ཧོང་གླང་ཆེད བོའི སདུབ་ མོད་ལས་འདམ་པུ་ འདི། ་རལ་ ཁི་ ཞི་ ཡེ་ཤེསྦྱ་ཀྱི་ཀོང་དྲུ་དལ་ 
གས་ན་ཡང ཡུངས་བའྲིཔ གུར་གྱིཐུམ་པར་ ཐབས་ཐུན ལྗགསུ་ཀྱིས་ དབདཔོལ་བྲའམཞས། ་ མ་སྣང་དར་བྱེད་བའི་་ 
„ཚོག་གསུམ་དྲའ དདག་བཀྲ་ ཏོ། ། མར་ཁ ད་དྭག་ བའམ གར་བ ` ཡ་ ནཱ སྣུ 

ཤྒ ༢ཾབ་མེདཔའི¦པ་ ཕྱིག་སན་ བནི་ དཔམ་དགཔབཅང་འྱིད །ཐེག་བརྣམས་ཅཾཱ་ཨོཾ་ག། .'ཧཏི་ །ང་ཡཾས་སྤྲས་ཁྱཾས་ཁྱུཿ ཡིསཅིན་ རེ པམ 
ཧས ཐམས་ཅད་དྲུ། ། ༣ རེ དྱ་ཁུད་། །འདྲི་གུན་སུསང་མཐོང་བ་མེད། ། བཟད་མེད་ཡེ་ཤེས་ཆེན ཞོ། །ག ཤང་གིསརཉོག་མ མི 
ཐ ཆོསྣས་དང་རགབ། མ་མཐོང་བ མཐོདབ་ ཡེ་ཡེ་ཤེས་ལ། །སྙོན་མ་ཉིད་ཀྱིཿཡེ་ཤེས་གྭ། །ཐོག་མ་ཉིདནི་རང་ལྣང་བས། རྡོ་རྗེ་སྙིང་བེ་ཉིད་དུ་ཤར། །ཤར་ཅམ་ 


$ ་ 


རྡ་རྡེ་འཆང་བ་ལ། །ཊ 'སྟེནེ་བརྡོ་རྡེ་འཆང་། ] 


ར་ས ༄། །གུགསྣ་མིུ་སོ་མ་ཞེས །སྟོན་པས་ཚོག་ཏུ་སྔཱར་གསུངས་པ། ]འདི་ཉིད་མ་འཆལ་བདག་ལ་གསུངས། །དེ་ནས ེར་འ་རུང་ཆེག་ཙིས། །ཆོག 
ཙྭ འིག ་ ཨ རི་འ ། ་ ་ སྒོན་མ་ ཏུས། དེ་ནས ཟིང ཉད་ལྭ། ་ིི་ 
མིགགི་དངསྐ་པ། ང་ཞགསྦ་རུ་ཡ་ སྒོམས དྲ (གལ་པ་དང་ 


ཝཱ།ི་འདི་སྐད་རབ་ཏུ་གླེང་། །ཨམུརྒུད་དག 
ཌྷ བལྟས་ པས། ། འ་ནི [ཨུལ་སུང། ... སྣདབའ ཨྱིི་དམིག་ཆདམ་ཡིན། 
པཱ་བ་ དབིད པཔ 1 དངྱཾབས་ ཡང་། ྒེ་ཀན་འགཡས་བ། ཏད 
།ཅགནའད་སྐད་ 


ཧཱ སྲ ྱདུས་བན་བཞིན་དུགནད་ ། ང་བླ་ནམ་པ 
ེཾ ཛཿ ཞི འདི་ཡེ་དབོ་ཅི་ལྟ་བུ། །འདི་ལ་དེས་ཚིག་ཇི་སྐད་གསུང་། ཧྱ མ་པ་ གའ 


¿7 ; ཉེ་ས་གསོལ་ཏོ། །ཏྱེ་ཀྱེ་སེན་པ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རྒྱང་ཞག 


2༡༠ | བརགསཔའ་པྣངབ་གུན། །དང་ཤེས་སྱོད་པ་འགག་མེད་ཉིད། །དབང་པོའོ་རབ་སྒོར་གསལབས་སྤྲོན། །རིགཔ་ྱྱི་ལི་དངྱིངས་ནམམཁའ་ བཞག་པས། །ནང་དངིངས་ 
རང་སར་དགསྟ་སཱ ངད། །ཉམས:, .རྡད་བདེ་རང་གསལ་རང་དངས། ཅུ ང་བ་འདྱི་ཧེས་པས། དྲཅིདས་རང། ¦ ེ་བམེདཔར་གཉིས་མེད་དུ་ འདྲེས་བསམ་ལང་ཡན། །དབང་པོ་་ 
ཀུན་གྱི་དངས་མ་ཡང་། འཆ་རབྱེད་སྒོ་ནི་མིག་ཡེནཔས། །ཀུན། དབིངས་དང་འི །ཁོརའདས རྱཾགཞི་འཛིནམ་ཞེསྱབ། །དྱབེབ དངས་མཁས་བྱེས་པའི། ནྣམ་བ་གསུམཡན 
ནོ། །འྱུང་བའྲི ཆུལ་ཤུརབས་ཕུལ་དུམ་ལའཇོན དས་མར་རངའ་ད་ཨཔའི། །རྒྱང་ཞགསྱརུ་ཡི་སྒོན་མ་དང་། །ཡེ་ཤེསྲ .ཆའི་རྩལ་ཕྱིནང་ འདུས་བའི་རྒྱང་ཞགས་ 
དང་༈ །དེབང་པོ་ ཐམས་ཧདྱའི་དངས་མ། འདུས་པའི་རྒྱང་ཞགས་ས། །འདིལི་མཆན་ཉིད་འདི་ལྟ་བུ། །འཆར་བེདའགག་པམེདཔ་ཡིས། །དབང་པོའི་དང་སམམིག 
་ཏི་ད་དབང་པོ་འཛིན། །འྱབུང་བྭ་ ཝྡལས་སྨང་གིས་དངས་མ་གཟུགསལའཇུག་པའིཆེ་ ལས་ན་ 


 གི་སྒོར། ]བསྒྱེད་པས་དང་ས་མའི...དྨའི་ཡང་སྤྱན་དུ་བནས། །རང་གི་མཚན་ 


༧༡། ༄༅ འཕེན་པ་དང་། །སྡད་ ཤེས་བཡལལ་ དང་འཛིན་དང་མཆེད་པར་སང་། །ཡེ་ཤེས་ ཱ་དིངས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་མེདད ཁས་ནིབལུ་བ་དང་། །གནས་དང་ 

ཅི བད གེ དཔའ བན དུན །ཤུབཨེཿ སྲིའི །འདྲི་རུང་ཞིགས་ཡི་གནསན་མིག་པིནཏེ། །མཐོང་ 

འའ བེདའགགཔ་མེདབ་ཡིས། །ཡུལ་ གཟུགས་སོགས་ ཉམསའཇིནཔ་སྩའ ]ཀླད་བྲ་. ཕྱིགཙུག་ དུང་ ཁང་དཀར་རོལ། རྩ་།གཡས་གྲུ སང་སྟེ་ཁུག་པ་ འཁྱིལ་ 

པ བ་གསུམ་ ཡད རྩན. ཁོ ཡིན་ཡང ` ད་མ་འ སོ པའི །རྩ་ཡིནངན་མིག་ 

གླནམ་ཤེས འདཏེད གནུས། །ཐོག་ཨུ ཨེ ༣ེམས་ཅནྭཀུཉིས་ རང་གྲི་འུསབྱ་ཧེདཔས། །ཨ་ལིམངལ་དུཞུག ྲ་ཀཉྱནིོག་མཆུ། །ཌྟེ བིམ 
དང་ལ གབཔ། ཆབ ། 


ཡཾ །ཆེན་བལས དབུསྱས་གུ་གྲས །ཕམའིརྒྱ་ ;ཏཾན་དང་ས་མལས། །ཿ 


སྣང སཿ 
ཌཾ ཉྱིས་གསུངས་བཞས། 
བའི་དོན་དེ་དདག་ཏཿ 


ོ༢རེ་ པ་ཉིད  །འཆ་དབའི་དེཡིག གཉིསདང་། ། 


སྣང་སྣ་ འདས་པ 
¿4 པ་ཡང། ། ལུགུརུད་ ད་ཡནནོ ཟན 
@ དྲག .སྣ་ངབ་རྣམ་བདདགང། རྗེའ འཐ ལུ 


།བདགནི་དམ་བའིངས་ 


འཆའ དེ་ཡི་ངོཔོ་ཇི་ཁཱབུ་ 


མ་འབརབ 


བད ། 


ྱུགཉིས་འདི་ སཔ 


ལས། རྱང་ཞགསྤརུ་ལ་ 


ཐཐ འར ནས། །ཡུ །ཡུདནི་ ཆེ 


སྣན་མད་ལྟརན། ཉིད་ཁྱིས 
ངེས་ཚག༔ དུ་པ །ཊ 


།དབྱེབ མིས ཐཱན་བ་ལགས 


བགྲོལ་ལ་འཆུརྩདཱ། མ་ལས ཀར ལས་ད་ུན་ཧབརཤུར། དཔརནའནབེདགགསྱ་ག །གད་ 


ཉྱ། སག ལ་པ སེ ལྒ 


 ་ བཅོམ ་རིའཇང། ། ནཔ་ 


སརངབ་རངྱབང་ གངས ད 


འདེལཚཿ ཡ་ བུ །གྒོནི་ 


2༡4། །གཞནཧྱིས་དྱཔདཔའི་གནས་མེད་པས། །དུད་ཤུན་ཡེ་ནུས་དག་པའི་ཕུམ། |གཞུན་ཡི་ཡུལ་མི་ནད་ང་ཞེས་ དདོན་རེདཔ་མེད། །སུལ་རེ་བ་ཆེ 
ཆ་དདཔ་དནོས་མདཔས། །དུད་ཤུན འགོས་དག་པའིཔ།།གུམཁ་ོདན་ཞིསྦྱབ།།ཆུས་དསའདིདོ་ནོ་དཔ་མོ། །སལརཁ་མདོ་ 
པའ ཡྱིན། །ཡེ་ཞསཱ་རང་སྭངྱ་བུང་ཞེས་བུ། །སཱཾན ལོས་ཉིདྲ མས ཀུན ཏར ནིད་པར་སྱང་བདྱཿ ྭ །མས་ནའང་དྭོ་ཊ གི ི་ཉིད་མེས་ 
རཿ འགུག པས། [ཡགནས་རང་སར་འལ་བན། །མཆགས་གནས་པ་མེད་པ་ཧྭ །པནས་བཅིད་གོལ་མེད་པའོ། །དབྱེ་བ་རྣམ་པ ལྔ་ཡེནཏི། །གཞི་གནས་རང བུང་ཤེས་་ 

ཛོ རབ་ཅ ངཱ ྫ །ལུས་སོགས་ཆོས་ཙིཏེན་ནམས་འིད། །སྣད་བཅེར་འཇི ཤེས་རབ་ིས། །དྱདསདང་རིག་པ འིའདུན་པའཛཾན། །དྲན་པའ་གག་ མེད་ཤེསརངཅིས། 
ཨཱཾ ཤེས་པ གཉིག ཡུལ་རྣམས་སྤྲད། །སོ་སེར་རྟོགས་པའི་ཤེས་འབྱིས། །སྱཾདང་རངགི་མཚོན་ཉིད་འ དཱ། [འརུགབྱེད་༔ མ་གྲསུ་མཤེསརབ་ཉྱིས། །རང་བཞིན་་་ 
བརདོགཏན་ལ་འབེངས། །སྣད་དང་མེ་སྣད་ཆེས་རྣམས་ཡུན། །རང་བཞཿ མིད་པར་སུས་ཤེས་པ། །འ ནིདེ་ཡི་མཆོན ྭེ །འཆར་བྱེད་སྒེ་ནེདབད་པོལ། །ཁྱད 
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ཅུལ; སན །ཆྒུད་ གཡོ་འགུལ ཉིད་ལསྱ་བུང་ ༽ུག་དྱཀིལྷ་ར་ གཞས་པ། ཡེ་འ 
གེས་ནས། །ཤེས་པ་བརྟན་པའེ་གདེཔས་ རྟེད་ཡེནེ། ] དདེ་ཉིད་བརྱུར་བར་ ་ 
བླ་ལཱསྱ་ཧང་ཡང་བ་དང་། པ་རྣམསཾནིགསུལ་བའོ། ། ཡང་བཅེར་འ ནཆེས་དབ དཾ 


@ ལྔཡཾ ཡི་འོད། །རྩོལ་བམེད་པརྦྩཡར་ཤདནས། ། །དདི་ལ་ཤེས་པ་རདས་བིན་ ཟིན། །ལུསཅུང་སུ་ལ་རེག་ པམེད། །འ འདི་ཡས་ཤེས་པ་གདུ་གཏུདཔ 


ང་འགུལ་བར་འགགགུར་། །དདྱ་ཝལ་འགྱོངས་བའི་ཚད་ཡིནནོ། །དན་པ་འགག་མེད་ཤེས་རབ། 


ོགསོ་པརོ་འྱྱུནོ། །རླུད་གིས་ཤེས་རབ་རྩལ་བསྐྱོད་ཚེ། སྣོནམ་ཐོས་བའི་ཆོས་ མསྦ་ཏྲུང་། 
།གཞི་གནས་ཤེས་རབ་རང་བྱུད་ཚད །ཆོས་ཀུནམཉམ་པའི་ཉམས་ 


།ཡིད་ལྲ་དན་ཞིངགསལ་བར་འཆད། །གངའ 'དདྲ་མེགསལ 


ཐུད་ལ་གནས་པཨན་ ] །འདིས་ གཞི་གཞནས་ཤེས་རདྲ་བ 
ཨོ ག ་ 
།བེམཔྒ་རམས་ 


ཆོད། །ཤེས་པ་གཞན་ལ་འཇུང གཅིག་པུརའ 


པནགནོད་བལ། དལ་ཡགས་པའི་ཤེསདབྱ་ཡིས། །འ། མ་གཏུནལ་ཕེབས་བའི། །སོསརྟ་ཊགས་པའ་ཤེས་རང་པོ། །འཇདགྱུའིདྲ་རམ་གྲུསམ་གིས་རབ་ 
ཚད་། ཆེས་ཀུན་ཆིག། གཅིག་སློས་པསནི། ངི མམ རསག །ཐས་པའི་ཤེསརབ་ཚད་དྲུ་ཡིན། །ཤེས་པས་གངལ་བསམ་པ་ཡིས། །ཟུངས་དེ་་ 
རྒྱུད་ལ་བདེན་ཤད་ན། །བསམ་པ་ཡངནི་དེ་བཞིན་འབྱོདས། ་་ྱ་ཅི་སི་གཞོད་པར། །འཁྲུལ་རྟོང རྟོག་ཞེན་པ་རང་འགགཔ། ། གས་ནི་བ མབའི་ཤེས་ 
།རདབྷ་རིད། །དཔེདན་སྦ་བརླན་མེདལ། ཀམེ་ ག་ལངཤིད་པདྱ་ཐུང། སྦྲ བུནམཆདམེས་བདག་པགཞིག། ཀཱ ས་བཅུ ད་ག་ཆགས་ བསྲེགས། | 
དདི་ཀུན་ཤེས་རབ་སྒྲནམའོ། ། རྒ ྲ་ོ གླནམ་འབར་བའྱི་ནུད་ལས། ཤེསརབ་རངྱ་ཐུངབྲ སེནི་མབ་སུན་པའི་ལྦེའུ་ཏེག ། 
ཧཾ།ཨཾ་པཐྣཌཿ དེནས་རྒྱ་འ ཡི་རྔོ་རྗེ་འཆ ང། །དང་གས་ ཡིདཆེསམག་ཤར་ནས། །མི་རྟོག་མ མ་པ་ཆེན་པའ རྩ་གུར་ ནར ྣཌནཝནང༽ཡོ 
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རྡོ་རྗེ་འཆང་ལ་བདག་ཉིད་འཚལ། །དེནས་རྡོརྗེ་འཆངབ་ཡེས། ] །དང་བཞིན་དག་བེུ་ ཆེན་པོ་དེས། །འདྲིསད་ཆོག་ཏུ་ཡང་གསུངས་གོ། །ཉིམ་ སྲིག རིབ 

སགས་པདའགས་ག ཨས །འདེ་ལྟར་ ང། བ་བ དྲ་ཀྱིས། ཆིའི ། གྒོ 

མནི། ] ཆོས་ར ི་འི་ སྭ་གཱ། །འ དི་ཉིདྲ་བུ་ཡཾས་ཤེས་པ་དེ་ ཟིགལྭ་སཱལ ས་བོད །གཾམས་བ་ནམསྱའི ་ ཙཿ 

ར་ནི །ཉྭག་ གཅེ: ་ ༈པ་ི་མུནའབལ་རངགས་བའེ། རང་བཞིན་རང་གསལ་མཉམ་པ་མེད། ། མིརྟཾག་ རར 

གཟུ་གཆིབ་ ངེ་པ་ཉིད། ་ མེདའཇིག་དྲའལ། ། ཆོས་ཉིད སརང་ཤར་ཉིད། ་དགགསསྲ་བམ་ཆ ཉད པར རྨི་ 
མམེད་ཅིང་ཀ་དགབས། དབ ིའྱ་ང་ཏན་མདེསྣ་ནམས་དང་བཔ 


4 མཐྩེས 
༼ དཔངབཞྲི་རོགས་ཅོར། །མབ་རགསལ་ལེ 


།དངོ་པཱཨ་ སྟེང་། །འདི་ནི' དེ བ་འདོད། ] །ཐིགཞི་མེ དྲང་པོའ།] །ཡརཱས་བཅོས་པ་ཉིད་དད་བ 
ཿ: སིི ལ་ལ་འ རེ་ གོ་ར 
་ྒེ མས་འདེ་ལྡར་སྣང་བ། དའ 
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ཤྲ 


203 ༄༅ འཇིན་ཡུ ཡུལ་ལས་གལ། །ིད་པ་ཆེནཔའི་ཡེ་གདུད་སལས། །རང་གནས་སུས་རྱང་བུས་མེད་པན། །ཡེཞས་མཉམ་པཆེནཔོར་གནུས། ། །སམས་ 

་ དིལ། །ཅེཏུ་དིན་ཆེནག ལ་ཡས།ཁད། $ ང་པྲག་ མད་དོ དཔར་ཆེན་ ན་པའི་རྭ་བཞིལས། །ཀཏིགས་དི་ཆཆེ་ནདད། དད་ 

གར་སཱལ་མ་ལྟ་བུནི། པའ དའ་ད་ཤེལ་ཟུག ཅན། ། །འདགཞིའི་ནང་དྲངདཔར་ནི། །གན་ ཀྲ །འགྱུང་དང་འུ ཞུབ གདུང་རང་ཤར་དད། | 

བ་ཡིནི་བདགཉིདདུ། དྲད །ཡནས་གྲེས་པ་མེད་པན་ཡད། །གཞི་ཡིའྲིགལེ བཟད་པདད། ] །ཡམ་ཧྱི་ཐཾིག་ལ དེབ་ཞིན་ ཟད། ༈ ཀབཟད་བྷེ་རམས་ཆྱི་རཱ་ ཡིད ]འཟདཔ པ་ཅིན 
༨་ཝན་པར་ཡད་། །རྷཱ་རམས་ཨྱིནནང་ ] །འད་གཿ སང་ ད་བཞི དུ གྲ སྭར༥ཡིནངན་ཡད་ སེམས་ཧ ཨྱི་ཡང་ུས་ བཾ ནས་ 

དི ང་ དུ །ཟས་ ཤིན སུས །འ དུགས ཏི ཀར་རམ་ཞི ཞེསཔའི་སཱེ་ སི ་་ འདཅིལ་འཁོར་ སི ད་འ ་ས་ 


ད་ 
རཆཅ་ངྱང 
དབྱི །དེ་ིཚད་ཞིག་གིས་བ 


ཟང །འདེཡ་གནསནི་དཞ་གཞས།།དེབ 


30༡ ༧' ༄༠། །གངགིས་བྱིདལགསསོ །འདི་གུན་བད' གིས ་ཐར་འཚལ་ང་། །མའངས་སེམས་ 


ཅནདོན་དུ་ཡང། ། ] །རྔོ་རེའཆདང་ལ་བདག་ཉན་འཚལ། །དནས་ 
དཆེནགིས། ག་བཀའ་བ ཉོནྱ་རུདདག་རྡོརྗའཆང། །དས་བསྟནཔ་ལནརེ་ཆིད། །བོདྲ་འིསེ་ནོརམེད་སེམས་བྲ་ཟུང། ༈ རུམདག་་ 
་ེ ན་ངོ་བརེ་སྡུཿ ད །ལུ་གྱུ་རུདྱ་ཙིར་བརྡཾ་སང། ད་ས  ་ ]ཐང་གན་འབདགས་ལལལ། །མུ་ཁྱུདཀྱིནི་དབར་ ་ 
དྲ གཞུས། ། རནིི༽ཾིཀ༽ཾེེཾེཾྣྲེཾེཾྣེོཾྣཾིཾིཾོི་ 

ངོབྐ་ཏེག་མེད་དུ། ། །ནང་གི་ གངིངསྱིིག་རཔལང། །མབ་བའི་གནསྔཆུལ་ཅིས་ནི། །འབལ་བམེད་པརྩསནདགནས། །མ་བཁདྱཱ་ཐང་བལ། །དགུཔ་དྲི་མའི་ 
གངས་མཐའ་ཟད། །སྦོན་མརྡོརྡེལུགུ་རྒྱད། ས་ཞི བཏནཏེ། །རང་བཞིན་མེད་པར་སྣ སཱང་བརྩེུད། ནདེ་འདོན་གཟིགས་པས། །རང་བཞིན་ཌིདཀྱི་ 


དྲེས་ཚགཏུ། ཡེནས་འདུའབྲལམེ ད 
གངིངགེྲསོ 
་ ློདངས་དྲནབ་ཀུན་བདདེ། ིང་བར་་དགའ ངས་སུན། 


ག་བ 


སིལ །རང་བཞནམ་དབ། ས་ག 
མེད་པར་ཟང་ཐལ་བས། །མ་བསྒྲཾབས་དྲིམཆེ འི 
།འ དེཨེདརིག་བའི་ཡུལ་མེདཔས ༽སྣངད་བ་འག 


ས་ཙ སྙག་རུའའོ་ རལ 
རཛམ་ ོ་ : 

གགཉིས་མདཔས། ས་བ ཀ་མ 
བ་འོ ས་ས 


[ཀཏུག་ཆེན་བར་ཡང། ་ཡང་། །རྣམ་པརདག་པའི་ 
ཆརན་དབངས་ཀྱི་སྒོན་མའོ། །འཁརོའ་ སྲར་ཤན་ ་ 


ཤཾདསྣངབམ་འ འེ འདི་ཕྭཾ་ཐཱངབ་རང་དག་པ 
བི སད །བདི གོང ཁུ །་ བབ བཟིས ཏལ རླ 
མའགགས་བཞོ། །འདི་དགད་གྲ་མཐནངག་དང་ ༣ །སུལ་འཛོམ་བའི་གླེས་དུནི སལགཏ་མང་གོ 


འཉིས་འཇུག་ཆུབལས་ནི །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ ཁས། །གཉིས་ ཉས་ཤིཞ་བལ་ གཅིག་པར་ཡང་ ར་ཡ ཤེ 
འྱན་ཝན་པས། །ཧང་རའཁུ་རཏེ་མཚནོ་ཡང། ། „ སབིངག་རདང་ཞིདབྱགང། །བ ཁྲ མྱི་བབཞི་འདྱཿ 
ཅན་ད མེ 


དདེ་རབྱཏུ་གསདུ། །གསང་བཆེནབྟ་འེདི་ཉིདལ། །གང་སྦུ་ཐྱོད་བརའདོད་བ་དེ། །ཡེསངས་་ 
བྱིད 


ན་མའིཆྭལར་ཧྣ སང་བ ཁ་བཝ་ས་པ་ཡིས། །རང་གསལ་གྲབང་བའྲ་ཡུལ་ 
།རང་ཧྣང་ 


0 
ངེཉིད་གསལ་བཞྲི་ཡུལ། །འདེསན་དགོངས་བའི་་ 
རེེེྭནླནླ་ 

བྱཟངྷེ་ཛོམགཅིག་པ། །ནག་པོབྱ་ཨཱརྦ་ད་ུབ་པཿ ན་ ྩ 
།དེནས་ཡང་གཅིག་གམས་སྟངས་ིས། །དེ་ལེ་ཏཱགས་དང་ 


བླ་མས 


] །སྒྲོན་མ་འབརབ་ཉཾདལ་ ད 


3|3,,', ༄༅། ཁྱ །རྣམསྱིས། དམ་མེད་སྡིག་ཅནགྱི་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཅིག རྒྱུད་འདིའིའཕྲེལ་བཞིམུཉིག་ཕྲེདབ་ཞེས་ཇྱབ་ཡོད་ 
ཱཙ མ་བུ་ལྔ།། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། ྦ 


3|4 


ད༽༽ ༄- 


།རྡོརེ་སེམསདཔའ་སྙིང་གིམེ་ལོད་ཀྱི་ཧུད་ཅེསྔ་ངབ་བཞུགས།། །། 


3|7 
ནཔའེ་དུས་ .བདྲེན་པ་ཆེནཔོ སྟན་པའི་དུས་ཡུནསྒུམ་ཆོགསཔ། གཅཾགན། ༧ ཉེ་བའི་ འཁོརྡ་བུན་སུམ་ཚོགསཔ། ཁརྡ་ནྣམ་ 
ཉོན། ཧེསྣ་དྡོརསེམས 


༄༅། _ །འདི་སྐད་བདག་གིས་ད ཏྭ 
ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །རངལ་གནས་བའིདནེ རདྱ་བུང་ཐབས་ཆེན་དོན་བཤད་ཅིས། དུ་ཡིས་བསྟན་པཕན་སུམ་ཚོགསཔ། བཤདྱཀིས་དལ་ཉོན 
དཔའིདཤོཾ། བཀའབ མངག །འདེ་སྐད་བདག་གིས་རྦོས་པའི་ གོས་ཤེས་བཞིཡིན། དུས་གཅིགན། དུརོད་མེརའབར་བ་ཅེསྱ་བབ། གནས་ཕུན་ 


སུམ་ཚོགསབ། རླུང་འཆུ་བད།. ཁེབའི་གནས། མཚནབཞིནམེའབརབ་དེན། བཅོམ་ལྡནའདས ཟུགས་ཞི་བ་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་ཀླུཁོ་བོར་སྣང། ] 


=ཇི་༧༦ མུཿ 999༦ © 


པ་ 


གསང་བཞི་བདག་པོལ་གགོས་པ།ཁབྲོ་བོ་ ཕགན་རྡོ་རེལ་སོགསཔ་ཁྲོ་བའྲི་ཚོགས་དང་མཁར་འགྲོམལསོགས་ཉེ་མཁའའབོའི་ཚོགསྨ་ནྨམ་ 
མརིག་པས་བཅིངས .རྒྱས་པར་སྟནནོ།། 
མཆར་ 


རྗེ་ཚན། །དསྟན་པ 


མེད་ཐིམ དག སཱ 
མལ དུམས།་འདོམ་ཞས །ཕ་ཤིས་དད་བནལ། སང་གསལའིུདམེད་སུངསགཅག་པཿམེནགསལ་བསོདདད་བུ་གཉིས། 
ཐོ སྦིས 


མིས 
ང། དྲིདགསུམ། རད་རིག་བ སྟན་པའི་སྒནེ་ 
རག་བ སཏའི རུ ` 

སུ མམཁའ་ཡ་ 


ཕེ་ཤེསྦྱ་སྩིསད་བྲཝ་དགདགོ་ །ཡེ་ཤེས་འདེ་པངནམ་མཁ 


།ཐྭ་སྣད་སླང་ས་ན་དད་བུང་ 
སང་སྔ་གས་ 
ཚོག 


འིདཉི་ལ་དུ་ གནས་བཅས་མི་ 


མཐའ་དང་མཉམ། །བགྲ་ཆགས་སྲང 


གས་རིགབ ླ རླ 


དྲ 


1;:£ །སྣང་འོད་པོ་ཆེ། །ཕེ་ཤེས་སློནམ་བསྟནཔ་ཀུནཕྱི་རྩེ། །ཞེསབཀའ ཡྲ་ཞུས་པ། ་སེམ་ཧོ། ངོ་མེཆྱིསོནེསྔ་བུགས་བེ་བསསེམསཅནལ་ཕན་ ་ 
གདགས ོྦ དྲད ས་ར གུགས རཿ ར་ བེ ཀི གཡུང སལ ཤབ བརྗོདམེདྲ་རམ་ དག གས་འ 
གསོལ། ཁྲ་བདག་ཆེན་པསེ་བཀའ་སལ་བ། 00 ཡེག འིགག་པ་ཡིད ལ་གཟུང་བརོ་ ཧོས །སྟིདཔ་ 
གྱར་མེང་ཀློང་ 0 ་ དབ སིང་བོ་ཡེ་ཤེས ཁ་གསལ་འགྲེབ་ཡོངསྱའིས་ དྲ ་ ། །ཀུན་ལྭ་ཁྱབ་ བཞྭཾས ིག་ 
ཤ།གཅིགཔོ། ་ ༽བདབསྔ་བགྲེ མི་ཕེབས་ཚིག་གི མཚོནཔ་ཡེག། ིགཔཞི་ེ་ེ་བདཔིམའཔ་བལ། །རྣམདག་ དེགས་ལ་བརོདམེ་དདང་དུཐིམ། །དྱབེན་ 
མེདརུལ་ཆིས་ཨེམས་ཅན་ཡོངས་ལ་གནས། ིས་མཆོ་ བྱརབདེབའི སུ །ཚིག་གཅིག་བསཿ །་དོན་ཆེན་གོ །བ་དོགཾ གེ་དཀར་དམརམ་འདེས་བོངས་སུགསལ། སུ 


པར བབ 7 8 


ཧཞེས་ཀུནཏྭ་གགས། ། ལྷ་དང་མི་ཡེ་ཐེག་པ་བཤད། །དེལ་ཡང་ནིརམ་གཉེ སས །ལག་ཝཱ་དངན་ཡང་ འིཐེག་པ་བསམ་ཡསྱ་ཁུང་། །བ་སནྨ་ནམཔ་ 
གཅིས་སུའདུས། གུ ངཤི དོ རྟག ཁའི གས ཨ་ག རད 
བའོ ། ] །དེ་ཡང་པཾགེ གས ་ ་བའི་ གུབམཐའོནི། །ྒུནིརུ་ལཾ་ཐྲུ་བ་བཞིན། །གློ་བྲེར་དག་ཏུ་འདོདཔ་ལ། 1 །འཇིག་རྟེནརུད་བརུ་ 
ལྐས །ད ཁྲི་འདོན ལུས་ནིའགྱུངབའི་བག ལཞ། །སེམསཞིནམམ།འི་བགལ་ཞ། །ཅང་མེད་སྟོང་པུུཁ་ཆདདོ། ། །དེ་ཡང་ཡེ ཡེགདལྔ་ཐོགས།། །ལྷམིའི་ 
སུ ཐོག་པ ཀོ །བདདགབ་ལཔང་ནམ་གཉིས་གོ་  །ད་ངལི་ག་གཉིས་ལུའབས། །ཡི་གེ་གཉིས་པ་གེང་ཞེན། །ཡི་གྲེ་མདང་ཨཱོ་ལ་འདུས། ། རྒྱ་ཡི་ཐེག་ ་ དང་ནི། 
གསང་པགས་རྡོ་རིའི་ཐེག་པ །མཚན་ཉིད་ལ་ཡང་ རྣམགསུམ་སྟེ། །དེངལི་གྲེ་མཔ་གསུམ། ཡི་གེ་བ་དངཙ་དདི། :` ནྲ་ཐོས་པ་ཡྲི་ཐུབ་་ 


325 །མཐའནི། པའི་སྦོནི བདནབ ཞིའོ། བདའི བིམས་ཅཉ་ས་ང ལྔ་བཅུ་ཡེ་ །ལེཾག་པའ་ལྟ་བ་ ལས་ཡང་དག་འཕགས། རྟོགས་་ 
ཀཱ པར བགང་ཟག་བདགཆད སད་དག བདན དུའི འས་ ཨཉས་བྱསྨ་མ ཧུཡིས། བ ག་པའི་བ མམ ིགར་འཔ ཚི ་ཕྱིམམི་ 
:29 དྲུག་བཅམ་པ་ རངྱ་པུང་བ། ཤྲོབ། གཔ་ད ངའགོགི་ ཤིཔ་བླ་བབ་པརའདདོ། ད། ཀུན་འ བྱུང་སྤདབར་འདོད་ཆིང་ལམ་ལམ ནཾཔར་གནས། ། །ཉོན་མོངས་་ 
སྤངས་ཤིངས་ལམངབྦུབ་པར་འ སྒ ༽དེལྷ་ནམཔ་གཉི ཉེས་སྭུ་སྟེ། །ཤྱེདག་བ་དང་མོདོ་ཕི་བ། ། ། བྱེ་བྲག་ པ་ཡི་ལྟབ་ནིཾ། །ཕུ པུང་པེ་ཁམཱདང་སྩེ་མཆེད་ལ། །གཡག་རྡའེའུ་ ་ 
ྷཱ གསེངྡ་རུལ་དུ་འདོད། ། གསདདྲོ་སི་བ ལྟ་བནཾ། ། །།བཏོནྱངས་པའེ་རང་བཞིན་དང་། །ཐོསབསམྱ་བས ་པའིརང་བཞིན་ཙཱ ། །སབྱ་རདའྲབས་བུ་ངོབ ་པརའདོད །རང་་ 
ཱ གབམདྡའེའཐེག ཅི པའི ནྟ ནའབེལ་བྱཅུགཉེས་ལ།  ། གས་འི་ལྟབཆསཅི་ཁམས། །གཅིག་གི་་་ ་“་ཕྱགཾསལ་བདགམེདང །བསའ་ཕགས། 


2 
4 
ཚི 


གི་སྒོནས་ཀྱང་ཆུབདང་། །ཐུགས 
གསུད བས ལ་ང 


ད། །ནད་པའྱ་ཆུད་ལྷ་ནམགྲྭགམ་ེ། དལང་ེགེནམགསུམ་མོ། 'ཧཱོ་དང་ཨཱཿ 
མོ ཀྱིལ་འཁོར་དགཏུ་ཏོགཾས་པསའཕགས། །བདྲགངབའི་ 
སིལ ཅང བརྡལ་བར་བསྒེམ། ཀུནང་བའིཏིབ་ ༣ 


དཱིལ་རྫོགས། །མཧཱ་ཡོ་གའི་ཐྲེག་པཌྗ །འཇུག་པའི་སྒོིཏཱིང་ རོ 
ཚོགི་རུབྲ་སུ་གྲསང་ཐུགས། །ཏིང་ངེའཛིནནནཱམགསུམ་གུང་ཞེན། །དེབཿ 
སྟིངརྗེགསེལ་ལམཁངས་བསྒམ། །རྒྱུཡེ་ཏིང་འཇིནཧཱུ་གིསབ༤ྲམེ། །དེ་་' 


ཛོན །ཉིངྡ་རེག་ 


འགྲ བསྒེམཾ། །ུ་གསུང་ཐུགསྱིདམ་ཚིགནི། ། སྐུཡི་སྒེནསམབྱིནལེནདང་སྲེག་གཙོད་སྦང་བརེ། །གསུང་གི་ རར 


ང་ རྣག འཆོལ་བརཔབག་སངྦ་ཁུགས་ཐབས གྱས་ 
།མཆདདངྕམ - 


འཾ ས་ཀྱི 
ཤག ཕག སྨ 


ནས་བྱནབ་སེམས་ག གནོད 


ལྟུཝྤང་བརྩའུ། དངམ 
་ འབྲས་བུངྲོག །དཔེར་ 


329[ ༧ ན་ས་གཞི་ལུ་བུའོ། །ཡུང་ཆེན་གྲུནུ་ཡོགའྲི་ཐུབ་མཐའ་ །འཇུག་པའྲི་གོནི་ཅིག་ཆར་རིམྱིསསོ། ཀ །རྟོགས་པའི་ལྟ་བའདུ་འབྲལམེདཔས་འཕགས། ] 


@ ཛཱག6ུཾབཀུར་བརབུ། །བམས་གསུམ་སེམ 
ཐེག་ཆེན་བདག དིག པ་བྱྒྱཿ 


ཧཱཿབཔའིདམ་ཡིག། མགཉེས་རིམྱསིསབགུང་། ཅི (ལྱེརུ་བུར་རྡོལ་བའི་ཚྭ 
།།ྱི་བའཇུག་བགང་དོ༽། ཀཀ འུབས་ ཟག་ཨལ ནས། །དམོ་ གཉིས་གང པོ 0 ཟེ 
རྫིཿ་ 


ཙིཟུབ་མཐའདེ་ལྟརན། །ཨ་ཏིའི་ཐེག་པ་གསུང་དུ་གསོཿ 


རྐྱིང་བནཔསྒྷཾ མཉམ་བ 


 སགདངཤ་ུག་བཀུར་བརྩ་བ དབརནཡིདབ ངོགས །ཞིས་རྡོརེའཆད་ཉིདྱའིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཡང་གསདང་འབདག། བམེེ་ཞུས་པ ཁྱུ 


དྲཾས་པདེ་ལེགསསོ། །དཔིས་ཁྱད་ལ་བསྟ པརྱ། །མཡེངས ས་པའི་ེམསཀིས་ཉོན། །རྫོགས་ཆེ ཏིའི་གྲུབ་མཐའནི། །གཅིག་རྫོགས་ཀུན་རྫོགས་བྲ་སྟད་ 
ཤུན་དད་བྲལ། ] །དམ་ཚོགུ་བྲསངད་མདུ་ ད། ལབ བགྲད །ག༔ །གཏིད་ད དཔགང༽འལ་བཛད་ པའྲིབ་ཉད་ཀུནདའབལ། ། །འགྱར་བམེ བསྲངན་པར་ 
ཤནལཱ་ཁུབ། །ཐདམད་པིཉག་གཅིགདཟོངས་པ ལ་ུག་གཅགཅརམམདཔའི་གསལད་འ །ཞེས་གྲ་སངས་ས། ཡད་ཤུས་ 
པ། ཧྱེམ་ཐུགས་རྗའི་བ དུག་བོ། ® ལ། ཞེས་ཞུསས། ། །ཡད་བཀའ་གུལབ། ཀྱེཿ ཇྗིའཛོན་པ་ཉོན་ཅིག་ ཀད་འདས་ ་ 
 པའི་འགཏུ་མའངས་པའི་སེ སཅནནཱམས་ལ་འདྲིགདསྐུན་ཅིག ། བུདཔ་མཱ་ཡོ་གཤི། ཆོས་བམས་ཧདྱིགཞི ལྟུབུའོ། ། ྫགས་བ་ཨ་ོ་ི་ཆོས་བམཊ་ཅད 
ལམ་ལྟ་བུའོ། །རྫོགས་པ་ཆེན་བོ་ཨ་ཏེ་ལོག མས་ཅདྱཀི་འབུསྭ་བུ་ལ་བུའོ། ་རྫོགས་རྣམ་གསུམའདུའདྲལ གེ་གསུམྱབྱིས་ 


°) ཤེས་པདྨ་བཱསྟེ། དེ དེ ངཱ གསུམྱིས་ཤེསཔ དས་གསུལ་བརྡ་བ་ གྱིསཡིད་ལ་ 
ི་ོ གུ ཟ་ 1 ་ མཛུས་ཤིས་ དྱ མགས ཊཱ རཱ གུ ྲ་ ཾའགུག་ 
ླཾ འགྲུབ་པའི ཨིདཔ། ག་ འབེད གཡམཆིས། །ཡི་ཤེས་དིདཔ། འོདཔ་ཆི། གི་བ ཐེག 
༩ གུཿམ་དུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། པ་གང གན ལ་བ གིས །མའངས་པ འིསེམས་ཅན་ནམས་ བ བའོ སྣ་རམ་གསུམགྱི་དནྱཾ་ཧིས ་ ལབར་ 
ཀཱ ཉེཿ་ཤིག །སེམས་ཅན་བམས་ཅཾ་རབལ་ཡིགེྲབ་གསུསདགནས ༣: ད་ན ནན་བྒྲབ་པ ང་ཡི་ག ལུང་ཨརུུ་ཡ་གནམ་་ 

` མླ།ཁའདང་ཕྱརཏ་བཤད། ། མནངག་རོགས་པ་ཆེནཔོ་ཉིབླ་དང་ ར་ བཤད་དོ། དོན་གྱཔཱ པ་གཏནལ་འབེབས་པ རུད་འདེས་ཤེ ༡ པརཔ ] །ཞེས་དྲུག་པ་རྡོ་རྗེའཆང་ 


:& 


„༩༠༠་༽༨༽ ༽ 


332 ཚེན་པོས་གསུངབའི་བདག་ པོ་ལྭ་ཐེག་པའི་དོན་བཀལ་ཏེ་བསྟནཔའོ། ཞསཱཧ་བསས་ཅདྱྱིལཔོ་གསངབ་ཞལ་ དན སཱནཱཔའྱ་ཆུད་ནོརི་སེམསདཔའ་ཉིད་ 
ལང་གེ་ དཆེན་པོལས། ཐེག་པའི་རིམཔ་ལྟ་བ་བསྡ་ ཏེའེ གེཉིས་ཀོ། །དེནས་ཡུང་གསད་པའི་བདགུབའ གབེསྐ་ཞུང་ཞུས་པ། བཅོམ་ལ དས 

ཐུགས་རྗེ་ཆེ: པོདད་ལཔ། བཅོམ་ཝནའདསྦྱམ་དནལས་འདས་པའི་ གྭཏཱ། སེམསཅནཐམས་ཅད་ལྔ་དྐགདབ་ ན་པརབྱི། ཞེས་ཞུས་སོ ཁ་བའི) 

4 4 འཇིགས་པའིག གསཅན་གིས་བཀའ་སྣལ་པ། །ཨེམཉོ་  དན་ཆེན་པོ་ས་ ཤདྱཉས། ྡརིཛིན་པལེགས་པར་ ཁམམ་གསུམ གི་སེམས ་དག་བམས་ 

ཏཾ ཧན དང་པོག ཅི་ཡདམ་ཡིནཔ་ལས་ཅིང་ཡུང་འཁུལ་ལོ། །གཞིདེ་དོ་བོ་སྟོང་པ། རང་བཞིན་ཤིས་གསལ་བ། ཤུགས རྗསེམས་ཅནལྭ་མངྲུནས་པའོ། ། དེནས་ནང་ 

° འཇིནྱ་བེདྱཀྱི་ཤེས་པ་མཆིག་པའི་ཆ་ལསྤ་བུང་བ བྲ་བེང་ཙམའྱགས་པལས། ཤེས་པྲ་སྲན་བོས་ཕགི་ལས་དྲ་བད་ངར། བཙམྱིས་ 


ར་ 


སགས 


བེ 


334 །དདེབར་གཤེགས་པའི་སྙེདཔའོ་དོན་ཅི་ལྟར་གནས་ཞེས་ཞུས་སོ། ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཨེམཧོ། །ཀློང་བདག་ཆེནམྒོ་རམས་ཉོན་ཅིག འཇིག་ཏིནཁུམས་ སེམས 
ཅན་ཐམས་ཅདལ་དེབུའི་ གཤེགས་པའི་ཐིངཔརཆསྲ་སདད། དགག 

ཐའ བཅིན །གཞས་ནི་སྟྲི ་གདྱའི་ལན་གན ཀེ དེ་ཡད་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་གུ།ཁྱ་མརྩིཧིདགོངས་པ་ཞེསྱ་བྷསེ། དཔེནནབསེའི་གྲྭའཁ་བུརབ་བཞིན་དུ་གནས་པའིནང་ 

༈ །ནའད་ཁདོག་ཝའིདིལནས། ཞིབའི་སྐུ་ངས་འབུ་ཙམ་ལ་འོདྲ་ཁིྱ་སིས་ཚུལདུ་གནས་སོ། །དེནི་རིག་པའི་གཞས་ས། །དཔེརནབུམ་བའྱ་སུ་ཚཱདཱའ། །དེ་ལས་་ 
ཚ།ཐུང་བའ་ཡེ་ཤེས་ནི། གནས་པ་ཀད་བ ངཁང་གིནང་ནགནས་སོ། །དེ་པངའོ་པོའི་སྲུ་པུངས་འབྲབ་ཙམལྭ་སན་ཕུལ་ཐག་ཚམདུ་གནས་སོ། ེ ང་འོད་ཟེརྦ་ཅྱི་ཆུལ་ 
དུ་གནས་སོ། །དེ་ལསྱུངབའི་འདེ་ནིམེལང་གིདཀིལ་འཁོརལརགསལ་ལ་དངས་པའམ། དཔེརན་ཉའི་མིག་ལྟརའོད་ཟེར་དུ་གནས་ས། །དེདང་རིག་པའི་འབྲལཔ་ 


བྱབ་བག་ཆགསཐམས་ཿ ག་པའིགཞིར་ག ས་སོ །དེལ་ཡད་ › 
ཞ།རབརའ།ཁར་ར། །དལཿ དང་དུགབུང་ དོ། །དེ 
ལ་པའ་བརན། གྲགཆུ་དནདཔ་ པཾ 


སྒལཚ 
` ` རལ ] །དརྣམསདབུགསཀཾ 


337 ཇི ༄༅ 
རྤ །བརྗོད་ སྔརེ པེ་སྣང་བའི་དང་དུ་གཤེགས་སོ། །སཔ་ངག་སབའི་བད་པདི་ད་ ད། 


23 


¿ 


-°2 


།ཡངས་སོ། ཀསངསརྒྱས་ཀྱིསྲཱ་སེམས་ཅནལ་ཤྱུང་བངོམ་ཚར་ཆེའོ་ །ཨྤེལ་ 


ཁྱབ་པ (འཁརདང་བཅས་ཏེ། །ཁྲ་བའྱ་ཆུཌ་པ་ ལུ་ལན་གསུམབརྐར་ ཛར རཿ 


ཧོ ཀླེ 


ཀློང་གཅིགཏུ་འདུས་སྭོ། །ཨལ་ལ་ཧོ། ] 


༥. གས་བསེམྱརིས་མི་ཁྱབ་པད དང་ 


ཞུསཔ། །ཨེཿ །ཨེམ་ཧོ། ་ ཁདམགསན།་ ྫངྫེིེ་ གས་པལ། ཇི་ 
. སྟིབས 


(རྐད 


དདཆེནཔྩོ་དེད་དོ། ཞྲེས་ 


= བོ 


340, དུ་ཟིནནོ། །བཱོན་པབཅོན་དུ་ཟིནནས། ཁྱི་རྐུན་སྒོད་ཕྱུང་ངོ། སཕུངབསྦྱརུལ་པོགདན་ལ་བཞུགས་སོ། །ཆུལ་པོ་གདན་ལ་བཞུགས་པ ཡེ་ཤེསཊོག་མེད་དུ་་ 
སཝ་ལྭོ། །རྟོ པའ་ཅོན་ཟིནནས། ཁིུ་ ར་ཡང །ིུནོ་ུ གཞོལད གྲོད་པ །འཆརྨ་གགངནས་ཆར དའེ 
,4 མཁའིམཐོ་ཡཡུད་ ཞསའཆརཔོ ། ཡང་འཆར་ལུགས་གསུམ་ རུ །སངས་རྒྱས་ཀྱིཞི ད།ཁམསྨ་རམ་པར་དགཔའཆརབ་དང་། (ཞིང་ །ཁམས་དེའེ་ འ 

¿ཊཾ དང་ ཐྲིག་ཕྲན་དུ་འཆར་བ་ དང་། ཚོཡྱབྟཔདའཆར་བའོ། །ཚོམ་བུ་ལ་གཉི་ ཏེ། ཞེ ` ཐུར་འཆརབ་དད། ཧཱུ སྐུའི་ཚོམ་བུང་འཆར་བའོ། ྷའི་ཚོམ་བུ་ 

ཌྷ !འཆན་བལ་གསུམ་སྟ། ཧྐུ་མང་འུད་དུ་འཆད་བ་དང གཞུགས་ཚུལ་ ལྟར་བཞུགསཿ ནས་འཆུརབ་དང། སྒྲ་མདོག་ཅ ལྟར་འཆར་བ ཏའ །ཞིང་ཁམས་ཚོམབཞྫིལ་ 
་ །ལྔནདུ་འཆར་རོ། །སྲྭ་ཏུང་བརའཆར་བ་ཞརྣམསྩྣང་གཅེ གབུར་ཡངའཆར་གོ་ འད་དཔག་མེད་གཅིབ པུརཡངའཆར་པོ རགས་ལ་འགྲེའོ། །མངབརའཆརབན་ 


༡༨ ༄༅། རྭགས་ལྔ་དུས་གཅཾག་ལ་ཡང་འཆརངོ། 'བཅུ་རུ་ཕད་འཆར་རྲོ་ །བཅུ་གཅིག་བཅྲོལཝ་ལས པར་ཡང་འཆང་པོ ]བཞུགས་ཚུལན། ལ 
༼ གས་བ སུབ ཆུརད །ཡུམ་ ` ཡི ཁའ བཅུག གང ར་མ ས་པ་པ རྫོགས་པས། མེཡོང་ལ་ཉི་མ་ཤརབ་ལྟར 
ད་ས དང གདནྲ་ དཿ ཤར ཡུག་མཙབགའ་ཐམ་སཅད་ད ནཔའི་སྐུ་མཉམ་པ་ ལྭ་བདད་བུག་ཨནས་འཆར། ། སྒུ་མདོག་ཏུ་འཚ 


བྲ རྣམ་སྣང་ཡང་མཐཾང་ག་།ོ་ནའི་བ ག་ཉ ཉིད་དུ་མི་བཞུགས། རྡོ༔ སདཔའ་ཡང་གུ་མ གདཀརེ་པོའི་པང་བཅེ ད་མིབཞུགས་པ་དེསའགྲེ་བའི། རྣམ་སྣུད་ཡུང་། ] 
མཐེདག་དད། དཀརཔ་དོང་། དམར དང་། སེར་པོ་དང | ཁདགེ་ཝ་འནཱ་འཆུད་དོ། ། + ཾ་ | 
སྦེདབྱསནས་དེའ་དོན་ཉམས་སྲུ་བླངས་པས་རྟོཐྦ ༣ དགྭ་སྣང་ཐམས་ཅད་ལེངས་སྱོད་རྫོགས་བའི་གྲུ་ཁ་ 


342 ¦ 
བཅནྭ་གིས་གདནས་ངདངལ་འཆརརོ། །དྲེ་ནམསབདུནཔོ་ནིའོདྱ་ཀིངོསྤྲོད་ཅེས་ ཡཿ སཀྱི་དོསྤྲོད་གང་ཞེན། ཆོསདྱིངསྭ་ཀིཡེ་ཤེས་ཉཱེ་རྤོས་དདེམཁ་དགཞོང་ 
སག དུས་དདལ་འཆད་པོ། ད་ས ཅུ : ལི ཡེ་ཤ ཤེས་ིོདགང་གིནུ། ཆས གལེདང་འིགྲ་པན་བིུལནུ་ཅ 
དི [ཧ་ལས དབེ མཚོན ེམོབཤིནདའོའ་ ཐོ །དདཆོས་ཡིད་ིད་ ཅིམ་ཤིསི དདོ། །མེ་ལོང་ ཧཱབའི་ཕེ་ཤེསུ་ཉིངོ་མོདབ།པཞེད། མེལང་གཉིས་་ 
༦ ྒྲ་ྡ་ ལྔ་ཚོཿ ཚོནསི་ས་དྱཀིལ་འོརྤྲད་ རེས ཕ་དའྲུགྡ་རུར་འྲགམ་གཉིན། སུམེ་ལོང་རེ་གྲཟུག་ སི དལ ནྭ་སད་བགཉིས་འཆར་རོ། །དེནམལོདལྟ་བུའི་ཡེ་" 
ཨིདདད། །མཉམ་པ་ཉིདའི་ཡེ་ཤེསྦི དག་ཀུན རུའྲཟབ་ལངས་ྲབུདངོ། སྲི གསང །ས་རྟརོགཔའིཤེསིད་ 
ཅད མརམ་ལངོས་པཐུངངོ་། །དེནི་སོ་སར་ གཔའི་ཡེ་ཤེསཀིངོ་ སྤེདདོ། ྱབགྲུབ་པའི་ཕེ་ ཡར་སྤྲོད མན་ཤེལ་དིམ་མེད་པ་ལ་དོས་བཟུང་དོ། །དེནྱིབབྲ་གུབཔའི 


,¦ ཆེའི 


344 ཏ་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་དོས་བཟུང་ངོ། །དེ་ནི་རིག་པ་ཀུན་ཏུ་གསལ་བའི་ངོ་སྦྲདེ་དོ། །རེག་པ་གཉིས་མེད་ཏྱི་དོ་ མ་པའི ལ་ངོས་བཟུང་ངོ། ། རིག་པ་གཉིསྒ་མེདྱ་སངོ་མེདེ་ 
སཾ སྲ དཱ ཧཱ ྨ་།། ག་པ་གཏིས་མེདྱ དྲད དྲི ་ 
; དྲད ± དལ་བ ག་གས རླ དེའིརིག་པཅི་སར་མིགས་དའིྗས སྤེདེ་དོ། །དེ་ལྟད་བདུན་ནི་ རིག་པའི །ད ད་ུར་གཱུ་གཙ 
ཤཱ ¦ ཞས་རིགས་ཁྱི་བུ་ གལའད་ཞི ཏཱ རག་པ སལམྦྱ་བུངྷནས་བརདོའི་ སྣད་བ་ལ་འཇུག་གོ། ཀིདེ་མ་གང་ཞིཨ ཞག་ལྡ་འདས་པའ གུགས 
ཏི ཀནས་ཐུགས་རྔའི་ཐྦག་པ་ཞེ ས་ཧུངྱ། པས ཞདཟེརྦཕབཏུནའི་ཆཙམ་ཊིགབེང་གེསའདྡེ། འི་ད 
༢ བག་རགསྦྱའི་ཟུབས་མེད་ཁྱང་ཡོད་པ་ འད ངེདས། མིགནམ་མཁའ་ལ་བཏེགས་ཏེབལྟེ་ ས་པས། ནམམཁའི་དཀིལ་ནའོདྱེི ཚོམ་བྲ་ཝ་བྲལ་སལ་མཐང་སྟེ། །དེའེ་དུས་ 


345 སུའི ཆེསཔ་མའི་པང་དབའདུག ཡི་ན མས་ངགྲ་དན་པརྲ་གིས་ཤིག །མིའུར་བ་གསེརའྲི བུརྡམ་ལཱ་བུའི་གདམས་དགྲདན་པརྩའི། 
གྱིས དི དེའི་དུས་ རམི་ལགེ་པད རྫོ བུམདའ་ལྟ ་བུའི་གད ངག་ གྱས དེན ནས་བར སག 
ཤི རྩགཅི་གནས་ ལ་པའི་བླུ་འབྱིནནུས་པ རིག་པས རྫོགས་པརྣཆ ༤ དེ་བཞིན་དུ་དོས །སརཇྦངྦྷ ཧིཐིམ་ཡངྱུདཾ། སརྦ་དྷ་མ། ཧྲ་ཐ་ཕ། 


ཤཱ ེསབྡོདནས། སྤྱན་ལྡོག་པེས ཅོམས་པའ། འཇིག་ཉེནྱི་ཁམས་ཐམགདགན་རམཛ་དཡང་གདེ་། བགས 
དྲརྨ་ཨ་ སད ་་འདིམཡ། ཇི་ ཧོ ྱིབཨདཔལ་སྟང་སརྱསགན་དྱིདཐུགསརེམ་གགས་བས་དབྱིདམ་དངཡེ་ེས་གཉིས་སུམདཔའོ། [55 
4 །གག་མེད་དའིརསྦའིརང་བཞིན སདྷ་དྷཾཱཨྭསྙསཱམ་ཀེ་ཏནི་ཞྭཱ་པཱས་འདྲི་དྲམ་ལ། ༩ཧཨིན། རུ གེནུ་་མད་པམ་བཅ་ཅིནསདཡེ་ཤས་གསམདདབའ ་་སྐྱེ་བམེད 


རི 


246 ཧྷེ་བཞི་ཆོའཕུལ་དུ་ ད་བ་དབྱིངས་དང་ཤེསརབ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ། མཱཆཱུའི། གཞིམབཅོས་པ་ལ་སྟོངེ་པྲབུགས་རྡེས་བྱརན་པ་འཇིག་ཉེན་ལས་ལོག་པའོ། ཉི མིའགྒྱུརཔ་འཛིནབམྲེད་པཤེས་རབརྩགཅིག་པས་དོལ་ 
མ་ཡེངས་པའོ། །ཨཱ་ ཨུ ཧེ་བ་མེདཔ་ལས་སྱེ་བར་སྣད་བ་འགག་མེདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་དང་གསལམབཙོས་པའི་ཆོཨཉིད། མྨཱ་ཨཱ མཉམ་ཉིད་དགཔ་ཤེསརཊ ༡ྲིུགས་རྗེ་ ཨ་ཨཱ་ཧྱུ.སྐྱི་མེདདབྱེངས་དང་ཡེ་ཤེསའདུ་ 
„ འབྲལ་མེདཔ། : སྐེ་བ་མེདཔ་ ཨ་ཨ ཨཱ་མཱ་ མཉམ་པནགནསཔ། ྣིཀདཅསཆོཁིམལྱཱ་ ཤྲུ གི་ཞེསྱ་བུབ། སྷུ་ཐྲམས་ཉད་གཏན་ལ་འབེབས་པ། རྫོགས་པ་ཆེན་ 
ཙྭ པོའི་དོན་ཡྱིན་ཅི་མ་ལོག་པར་སྟན་པའི་དོནེ་སྒྲ་ལ་བསྡུས་ བ ཤད་པའོ་ ། ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ] །དེནས་ཡང་གསངབའི་བདག་པོལ་སེགསཏེ་གནོདྱ་བིནི་འཁདེ་དང་་ 
ཏཱ བྱཅས་པྲ་ནམས་ངོ་མཚད་མཆོག་ཏུ སྐྱེས་ཏེ། ཐབས་ཙཾ་གཏུ་ཐྲལ་མོ་མྱྱད་ཏེ་བསྟོད་པ། ཨ་ཧཱཾ་ཨེ་མ་ཧོ། །བཅོམ་ལྡན་མགོནེཔ་རྡོ་རྡེའོད་དཔག་མེད། འགྲོབ་ཕ་རོལེ་སྤྲལེ 
མཛད་སྟེབེསྱ་ཏི་བདཿ འགྲོ་བའེ་གཉན་བཤེས་གཙུག་གི་ནོདེ་བུཅཞོ། མནིགྲ་སུན།ཁམས་འཇོམས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་བསྟ །།ཅེས་པ་སྟོད་ནས་དང་རང་གི་སྟནལ་མངོན་་ 


༧! 


གལ ` ོ་ ཞེས་གསོལ་པས། བཅོམ་ལྡན་འདྭསྱའིསྐ་བརྡ་སང་ལམངོན་པརྒྱ་གཱར་ནས། སེདགེའ བའིནེང་ནགདུན་ 


སས ` སེམས་མ་དང ཤུང་ཆུབསེམས་དཔའད་ པག་ཏུ་མེད་ ས་སུ 


སྔ་ཚུལ་ 
དེ་ལ་ས ལ་ 


ལ་ག ཀླ སེལ་ཏོ། ཧྱ 
ཐམས དའྱཧུད་བཞི་ 


་ དདུམ་་ 
ཧིང་གྱི་ཆུད་ 


ཁའ འཆང་། རོ བ་པ ནོས ཞེ ཞུས་སོ། ] 
ུ་ཆུད་ཡདབཞེ་གཏེན། ། མོལྭ་ལ་བརྱ་འཔའྱི་རུད་ཆེན་འདི། ÷ ་ 
ཆོག །དཌེ གྱི་འབྲེལ་པ་གསང་སྔགས་ ནག་པས་འཆང་ །སྙིང་ 


350} ཉིད་ཡྱི་ངང་ལས་མའཁྲུལ་པའི་རཾག་པ། རང་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་བཟློག་མཛད་ཡེ་གེ་ འདི་གསད རང་ལ་ཡེ་ཤེས་9ྱིསངབ་ཝ་རངཆས་སུ་ཡོདཔ་ལས་རྒྱུ་དངལ་ཡོདཔརྐྱེན་མནངག་ལ་རྟེན ། 
ནས་འཁྲུལ་པརང་ལོག་པའོ། དག་པའི་ཞིང་དུ་ སྲྲིགིིཾེྲཉྲིྲཾི་ རར རར །སྦྲ་དང་ཐ་ཏད་ 

„ ཐམས་ཅད་ཡི་གེ་ཤལ་རྫོགས། ཆིགརེལ་དོནརེས་སྟོན། སྱེམེདདངང་སྐནས་སློལ་མཛད་ཡེགེ་ཤ་འདི་གསང། །འུར་མེདས་ལ་གནས་པརྦ་བེད་པའི གེ་ས། ཞེས་དབངཔ་ཐེ་མའིདད་ 

4 ཕོ །ཡཤེསྨ་བ་མའི་ས་ཆེནདགགགོད་པརྩ་བེདཔའི་ཡི་གེས། སྭཉི་ཤྲུ་་གཅིག་ལསྤ་བོལ་བམབརྦ་པིནབ་དེ་ལས་མེད་པའྱི་ཕིན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་གཞི་མ། སྨརམས་བ དམེད་ཡི་གེ་སལ་་་ 

ཚྒ།།རྫོགས། སདུད་ལམ་ ལྷུན. རྩིས་ གྲུབ་ནས་ཕད་བའི་ཕྱིར འགུར་མེད་དང་ལ་གནས་བྱེད་སའདེ་གསང་། ]ཡི་གེ་མནི་ཆོས་ཉིད་ འབྱུང.གཞིམཆོས་ཉི གསལ་འབུང་གི་ཡི་གེའིནཔོ་ཆེའི 
ཁུས་ས། བའི་གཏེར། །རིག་པ་མ་བཅོས་ཡི་གི་མ་ཡི་དང་། དྭ་ལ་པངམའིད་བོརིག་པ་གཅིགལས་མའདས་གོ །ཀུན་གཞིམ་བཅོས་ལེ་གེ་མ་ བགཆ། སྱྲི་ཕུང་པོས་རིགཔ་ཡོདཔའྱིི 


ྷྣ“པ། །ཨེ་མཧོ་རྡོ༔ རྗེའཛིན་པ་ཏུན 
32 དང་དང སང་བཞོ 


༦ །ཡེ་དང་ལརྫོགས། །གསང་སྔགས་དོན་ 
།རྒྱུད་ཆེནའགྲོལ། །ཡི་གེདྲག་གཱི་དོནལ་གནས་པའེ་སྐྱེས་བུམྫྷ་ 
བས་སས ] ཡེ་གེདྤུ་ 


༦! འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་ ཁབཅི་ལཱནརྡརའཆང་། །ཡི ` །དབང་གི་བྱེབྲག་གསུང་དུ་གསོལ། ། 


པཿ 


དནྟཏོགས་ཡིགེ་མ་ཆོསཐམསཿདྱི་གཞིམ་འདི་ དི་གསད། །ལིགེདག ག་གི་དོནྟནོགས རིགབཉོགས་པརྱཅེད་པའི་ཐབས་གསང་སྡག 
ངནའདས། །རྟོགས་བྱད་རྒྱལ་བོ་ཡི་གེ. ཐུགསརྗེའབྱུངབ 


གེ་ སྒྲ་འགྱུར་དྲུག །གསང་སྔགས་ཐྲམས་ཅད་ཐུ་ 


གལ་རྫོགས། ཞེ ཞེས་ཕི་ གི་རྡོན། ར་ ཁྲ ཏྲ གིས་མང་གསར་དབདག་པ་ 
དས 


རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་སྒུལ་ 


བངལ་ རྣུམ་པ་གསུམ་ཡོད་ དོ .སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ' མེད་པ་སྦྲལ་པ་ ཞདབང་རྡུལ་ཚོནལ་ ྲནྣཾཾ་ 


ལ་ཚོནདྱྱིལ་འཁོར་ཏེ། །ཤ རྣམ་པ་གཅིགཏུམེདདུ་མི་རུང་ཤའེ་ཤ 


གསུམ་ནི་མེདབུམརྱེས་བཀག་སྐེསཔབིར་ཤིབའི་ཕག་གི་འོ། ཁྲགསྣ་ཚོགས་ 


354 །དེ་ལྟརདབང་གསུམརྫོགས་ནས་ནི། །གང་དུ་བསྟན་པ་འི་གདམས་དག་གདབ་པརྒྱབ། ཆུབ་ཐམ་ལགདམཐ་དགུཉི་ཤར་གཅིག་ཛིགས་པརྱ། །དབང་ཇོགསྤུ་རལ་འྱོརླསུ་གསུམདེས་ 
པརའགུད་། །གསང་སགས་དེན་ཚྭོད་དབང་གིས་ལཱལ་བརྱཾ་བ། དབང་ལམ་བརྟེན་པད་གསད་ཝགས་ཨི་འབུབ་པས་དོད་བསྐུད་དོ། དབང་མཆོག་མཐོབ་པའྲི་ཀློན་བསྟནཔ 
¿ ཧི། དཔེ་དན་མཉུནཔོལག་སྐྱམེདཔ་བཞིན། །ཕརེལ་སྦྲོལ་བརག་ལགུས། དབང་མཆོགྲ་ཐེབྐན་ཡོནཏནབྟས གསང་སྔ་གས་མ་བླསབས་འྲ་གུབ། ཤིག འདིའི་བགྲེ་ཆགས་པམས 


དདྱ་ཀུང་པ་ པ་སེགས་དུ་ བུལ་བརཊའོ། །ཕམ་བུ་ སཛབས་པདྲབ་བར་ཧ། །གསུངབནབདག་པེ་ཡད་ཤུས་པ ཅེམེ་ལྡནཉྩོཾབས་ 

ཱ ཚིད དབང་གི བག དེ་ལུརཱནུ། །དམ ཝིག གསའེ། ། ་འཆདསིས་བཀའ་སལཔ། ། ཀྱེ་མགསད་བདག་དེ་ ིའ་ ཟུད། །དམཚིག 
༡ „.སམ་སའབྷུམ་ཐཱ་ལས། པེ རས པ་ ས་ བསྲུང བཤདཀྱིས་ལེག གས་པར་ཡི ད་ལྲ་ཟུང་། །རྡོ་རྗེཐྲེག་པའི་ དམ་ ཚཾགཞི།. མྱི་ནང་གསདབ་ ` 
ཟླ མདོརེབསུས་པ། དཔེར་ནས་ གཞི་ དྒོ རམབཅདའྱུང་བརྩང་ཏཅིདགཞིམའི དམ་ཚོག་ཐམསཿདྱིགཞི་ མཆོགེཧཱུ་འགྱུར ༥ ི`་ 
ཆ& གརྣམས། །བསྲུང་རྒྱ་མི་ ་ དྲཐབས་མཁུས་ ཟླ དམ་ཚིགམེདནས་གཞི་མེད་པ་དང་འདྲ་སེས་གཞི་མེདན་སེམས་ཅན་ གསོད ཨསརྲི་ཐགེ སྐྱེ་བ དང་འདྲ་བརདམ་ཆོག་མེད་ནཆོས 
བསཀྱད་འབྲས་བུམིའུར་གི་ འེ ་རོཌ་སྲེ རྡོ ནའདེལ། །རིན་ཆེན་གསེ་རནི་རད་བུས་ 


སླ་བ་ དཔེན་ལྭ། .ཐབས་དང་ 


ཤགས་དེག་འ། གཏིན ཅ ཿཕདས་དྲིག རུག་པའོ།གསལ་སུ། ་ 


འཛི ་ 


།ཞིང་ཉི་ར བབད་ པས་ རིག་བ 


རག་པ་ལོངས་སྦོདེ་ ཧུ ་ཞིནགཅིག་ལད ཤའི 
ལ་པའི 


བོ །འ ག་ག་་ 
།གསལ་ལ་མའདེས་ས་སའོ་མཚན་ཉིད་ 
འི་དིག་པ་ལངེས་སྱོད་སྐུ། ] ]འགགམེད་ 
མ་འ གགས་ཡོངས་ལྭ་ཁུབཔས་རིག་པ་སྤལ་པའི་་ 


རག 
ཤློ 


¿£ 


360 །དམེ་ལདེ་ཡེ་ཤེས་དང་། ྒ 


གཔྦ་མུ་ཁུད་ཐུམ་པརེ་གནས་བས་མེ་ལངཔེ་ཤེས་དད། །རག་པ་གསལ་ལ་ཕྱོཐ སྭ་ཝཱང་མེདཔས་མེ་ལང་ཕེ་ཤེས་དུད། །རག་པ་གསལ་ལ་མ་ 
འྲེས་རྫོགས་པས་མེ་ལེངེ ོ) དང་། ཌི 


རོ མེ 'ཤེས་དང་། །རཾག་པམི་ག ཆམཉམཔར ནས་པས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ ང་། །དེག་ བབྲཟང་དནྲ་ཕུལ་ལས་འདས་པས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེ ཡ་ 
„ དང་། དི་པ་ནམཏོག་ཀུན་དངྲ་བལབས་མཉམ་0དེ་་སདང། ། གཔ་སྒྲ་དང་ཚིགལས་འདུས་པས་མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དང་། དག་པ་གོ་ཡྱིབག་གས་བསས་་ 
ི་ སར་རྟོག་པ ཿཡེ་ཤེས་དང་། །རིག་པ་དུ་མར་ཏགས་པས་ས་སརེ་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དེག་པ་ཉཅིད་ཡང་འཆརབས་སོ་མོར་རྟོགེ་པའི་ཕེ་ཤེས་དང་། །རེག་པརྣམ་པཧུཾར་་ 

རྭ ཡང་ ང་བས་སོ་སོར་རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །དིག་པྱ་བ་བཅོལ་མེད་པསྱ་བབྲ་བུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། །རིག་པ་འཛིན་ཏོག་དྱབིངས་སུ་ཛོགས་པས་བབྲ་བུབ་པའི་ *'' 
ྦ ཤེས་དང་ །རིག་པ་སྟྱེ་མེད་དང་དྲ་རྫོགས་པས་རྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེསདང་། །རིག་པ་འགག་མེད་དང་དུ་རྫོགས་པསྐྱབབྲ་བུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ ཞེས་འགྲོ་བ་ཡོངས་ལ་དེ་་ 


362  རེག་པའི་ཀླང་ནས་བྱི་མེད་དུས་གཅིག་རྫོགས་པས་ཁ་དོག་དམདཔར་གསལ། །རིག་པ་འྱུར་མེད་དང་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་འད་ཆེན་དམར་པོར་གསལ། །དིག་པ་ 
འགག་མེད་ཀུནལ་ཁྱབ་པས་འདེཆེན་དམར་པོར་གསལ། །དག་པའས་ལའུར་བ་མེདཔས་ དཆེནཝྲགར་གསལ། །རིག་པ་དདོས་པསེ་སྟཾདེ་པརྱབ་པས་ཁའདོགེ་ 

ཟླ ལྔང་གྲུར་གསལ། ཀརིག་པ་ཤེས་རབ་འགག་པ་མེ ཡཔས་ཁ་ གལྗང་ ད་ སལ། །འཇན་པའ སྦྱིད་ཕུལ་ ད་པས་ཁ་དོག་ དྣེདསལུ། །དེལས་འདེའཕྲས་་ 

“ཤྭཾ འཇིག་ རྟེན་གང་བར་འགྱུར། །ཀུན་ལ་དཀེན་པའི་ཕེ་ཤ ས་འོད་མཆོགའ ། །འགེས་འདྱེའི་སྐམ་ོ། ཁེངས་པརྡ་ཛའོ། དི ས་སེམས་ཅནྷ་ནམསྱ་ཀང་གེལ་བར་ 
རཾ ཉྱད། །ཅེསྤྱ་རྒྱུད་ཆེནཔོ་གསངབ་རྡོརྗེསེམས་དཔའ་སྙིད་གེམེ་ལོང་གི རྒྱད་ལས། སུདང་ཡེ་ཤེསལའུ་སྭ་ཝ་པའོ། བཧྭ་༡ཞཐཏ༔ །།དེནས་ལད་གསུང་་་ 


1བའི་བདག་པྱོ་ཕིགན་ནྡ་རིདེ་ཉིད་དྲ་མདོན་པརྨ་ཐ་བརྡ་སུར་ནས། །ཐུགསྔརཆེན་པདེང་ཞནཔ་དེལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསལྟ།ོ། །ཅེམྨ་ལོང་ཡོངས་བཅོམ་ལྡན་ཐུགས་ཇྗེཅན། 


རཿ 


།བྱང་ཆུབ་འྱབུང་བའི་གཏེར་ཆེན་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུ་བ་ཞུས་སོ། ] །སྟོབཾས་ཀྱི་བདག དུག་པས་བཀའ་སུལཔ ། ཉེ མརྡོརྗེ་འཛིན་པ་ཉོན། སུ ནཱ 
གས་ཞི ནྭྲ་དོ་བེར་འུར། །དོ 


363 ། 
ཧཱ བགས་པར་ཡིདལ་བུད།་ །རང་རེགྱ་བདྲ་རུབ་སྒེམས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་འདི། །དཔརནྒ་རྔརསརྦལ་ ལིན་ཆཨའའི། །གྲང་བའི་ 
ཤོགས་སུ་བཞགན་བསེལ་བརའགྱུར། །མུན་པའྱི་ཕོགས་སུབཞགན་སྣང་བརའཛུར། ིབཤིན་རདྱ་ཧུ་རིག་པའདི། ། རྟོགས་པའི དང་ལྡནཅུརན། ཉོན་མོངས 
།ཉེ་ཧོ་གསང་བའི་བདག་པ ངས་པར་ཟུང་། །རང་ལས་བྱུང་བའིབདུད་རྩེའི་ ` 


ཡེ་ཤེསྲ་ག སྲ་སུའྱུར། །ཉོན་མོངས་ དས་སྦེསྱཏུང་ཡེ་ཤེས་སྟབེས་སྱུ་བུརནབཕྱིབ་པ་མེད། །ཁྱེ་ 
ཐེགས་པ་འདི། ། །དཔེརནནོར་བུཆུ་འདོངས་བཞིན། མ་ཅན སིར ་མ་དངས་པར་འགྱུར་། །དེ་བཞིན་སྙིང་པ་དེན་གྱི་གདམས་པ་འདི། ` །བཏབ་ན་ཉོན་མོངས་ 
གོས་མིའཇུར། །བགྲ་ཆ སྤ་རུ་ཡེས་ ས་སའ ཡེ་ཤེས་མེ་ཡེས་བག་ཆགསབསྲེག་པད་ 


364 དྱད། །ཡེ་ཤེས་བདེ་བའེ་ ལ་སྣང་སྲིད སལ། །གཅ པཱ་དལ་བར་འདུགན་སྣངའགོགས་སུ༩ཆན། །མ ས་དྱབིར་ས་ནས་ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་བ། །ཀུནལ་ཡ 
དེ་ཀུན་བྱིས་ མཐོང་བ་མེད དགག་པ ལག་མ འི་དབྱིང་དང་འབའི། སུ སུའཆན། །ཧཱམ་དའསན་ ལས. རིར 

£ བབ་ལ་གཉིང་དཔག་མདཔྱར་མཚོའི་གཉིང་དདའྲ། །གས་པནཔསའདམྱལ་ལླ་གར་ དོས་བྲཟུང་མེད་པསྔ་རུ་ཡྭི་ཟུ་བ་འད། ཅི་བཟད་སུ་བསནམ་གའའི་ཆོ་ 
༩ ཁགུལའབ། །གསལ་ལ་ཁ་དོག་རྫོགཾས་བས་ ༥ །གངལ་ཇོགསཔ་མེདཔསྨ་ཟགིད་ ཁྱིལ །རྒྱུན་ཆད་ ེ་འབྲི་མེད་པས་ཆུ་བོའིརྒྱུནདང་ 
འདེ །ཀུན་ལྱ་བབཔས་ཐུས བ་འ །རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་འཆདབས་འཁྲུལ་ པའི་སྣངབ་འདྲ། ར་གསལཀྱྱེར་མེད ༣ བབསད་གཡའི་ཞིད་བམང་ཁྲག ༣ སུ་ཞེད་ 
པཾ ད་ རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་འདྲ། །ཀུན་གྱི་གཞི་མད་གྱརཔས་ས་གཞི་མཉམ་པའདྲ། །དགོས་འདོདེ་ཡོདསྲ་ས་ཛོག་ས་པ་དཔག་བ སམ་ལྗོན་ཤིང་འདྲ། །གསལ་ལ་དངས་པས | 


3༠ ༄༅། །བཙུནམའི་མེ་ལོངེའདྲ། །རྐང་མེད་མ།འལ་འགྲོ་བེས་འདབ་ཆགས་རྒྱལ་པ་འདྲ། །རྒྱན་དད་ཆལུགས་བཅས་པྲས་གྒེགམོ་པྲེད་ཐགེས་འདྲ། །ཀུན་ 
ཙཾ ལ་ཐལྱ་ཧིས་པུག་པས་དཔག་ཆེན་མདའ་དང་འདྲ། །ཡེ་ཤེས་དྱབིདྭསྤྲ་སུ་སྣད་པས་འྱབུང་བྱ་རུ་དད་འདྲ། །ཉོན་མེངས་བགཆགས་བསྲེག་བས་འྱུང་བ་མེ་དད་འདྲ། དཔ 
ཤྭ་རམ ཨ་དེ་བ ཞིན་མཚོན་པས་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་སྦྱོར། །རྟག་པ‹ འགྱུར་ཡེ་ སེ་བརྡལ་པའི་སླ། །ཀུན་ལ་ཡེད་དེ་རང་གསང་ཐབས་ སཆོད། ། མི་འགུརཀུན་ལ་ ས་པནའི་་ 
4 རིག་བྱབདྱ་རུབ་སེམས། །ད་པ་མི་འགུན་ཀུན་ལ་དེ་བཞིན་གནས། །དང་བཞིན་གསལེ་བསའགོ་ཀུན་ཡངེས་ལྭ་ཁབ། །ངང་ སམི་གཤྱོ་བབ་གདེལ་བདེ་བའི་ ངེ། །རྡོརྗི་ 

་ མ་ཚིག་ལྡནཔས་བླད་བརཊ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་ོ་ །དེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པྱོ་པེགནནྡོརིས་ནོ་རྡེ་གསོར་ཏེ་འདི སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ་ །ཨ་ལུ་ལ་ཧོ། དེ་བཞིན་ ་་ 

ཨཾ །གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱ་ཧི་དགོདས་པྲ་བུགས་སྤུ་རུདདོ། །དང་གི་དོན་ཆེན་རཱེད་དོ། །ཞེས་བརྡོདེ་ནས་རྡོ་རྗེ་གསེར་དས་སྟོང་གསུམ་གྱི་སྟོངེཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ ་' 


366 ཐུམསཔདདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ སགང་བརྡ་སུར ་ཏོ། ། །དེ་དཞིན་གཤེགས་པའི རི ཡྱད་མདོན་པརརྫོགེས་པ༢ པར་སངསྐྱ་ར་ ས་པ དད 
སེང་གྱི་སེ་ གནས་ཐམསཿ དེནས་ཡང་ ཐམ དགུངེ་རངལ་རང་རོམ 'སརྡོ་རེའཆང་ཆེནཔོ་ལ་ གསེལ་ཏོ ༣ ཅེ 
¿ རྡྡེའཚིད། །རེག་པའིདཔ་དེ་ནདེ། རཱ ུ་རིགཔེདནགྲ གསལ། ཀུ དི ལ་པ །ཨེ་མཧོ།ནྡོརའོནཔ་ 
¿ྷཾ མ་ྨེནམ་རྟོགས་འཁར་བཞི། །དཔེརན་གྱ་ལང་ལྕགས་བཤུག་ ཟུ ལེ་བརམྦྱ་ཐུར་ཐར་པའི་དུས་ ཤས །དེ་བཞནམ་རེ ལྕགས་བཤུག་ཐད་བརག་ལའབྱུར། 
ཨཱ ༦ མ་རིག་ཆུདབའད་ བསས་ཅྭ་ུ། དའ དང་ཨེ ལ་པའ་ད ། །འདོདོཆགས་ཚ་ཆུདགཞི་འཐུང་བ་འདྲ། ། གཏྲི་མུགའཐིབས་པ་ ཁང་སུངེ་ུན་པ་འད། 
རལ་དེགས་པརི་ོབྷ་ལིལ་ མས་གཅད་དོང་དེག་མོ་འྲད། །ཉོན་མོངས་ མསྒ་ཝས་ཡ་ེསིཔེ། །ཡིད་ནིདདཔེ་རན་ཁང་ཉོངེནུནམ་ 


3༠7„ རག །འདྲ། ། །དབུགས་ནེ་དཔེརནནགསི ༦ཐུའད། །སེམས་ནི་དཔེདནམི་གྲ ོང་འདྲམ རྫདྲ་ འྭ ། །ཀུན་ གཞི་དཔེརནཨེམས་ཅུནཔག་པ་འདུ། །ཤེས་པ་དཔེར་ 
ཌ།ན་་དྦ རླུངཁྱེརའདྲ། ]གཟུང་འཛིན་དབེརན་སྐྱེས་པ་བུད་ མེད་དབད་ གིས་བསྐོར་བ་འདྲ། །ལས་ཀྱི་བྱེཀླ་གཙབྱརཱའཛ་ དས་པ་འྲད། །སྡུག་བསལྱ་བྲེབགྲ་ཆུ་བའ་ག དྲ་མའྲད།། 
2 ནམངས་འབྲབས་ བེའདིལ་བིཟོད་པའི་ཐབསཅིད་གོ།། འཁརབའི་སྡུག་བསྔལ་འཛིན་པའི་རྟེདེ་ཡུརའད། །བྱས་པས་ ཞག དྱ །བྱསཔ ཆསྦ་རྣམས 
ཏཾ ཀཾ (ངས་ནདལ་བའདབ པརའྱགྱུར། །བསམཔ ཀུན་ྤདས་ཡེ་ནི་མཚོ་མིགཔོ། ཟགསང་ལྡགས་རྒྱལ་པསྐྱོདེན། ཱོམདས་ཡ་ཤས་ཐུར། །དཔརན་ཁྱི་མ་སྟཾདེ་ ནེ 
༡ མེ་བཏེེག་ས་ནམུནཔ་གསལ་བརུའྱ་གར། དེ་བཞིན་ཡ་ཤེས་སྨྲནེ་མེ་བཏེགསན་མ་རིག་དིག་པརའགུར།། དེ དེག རྟེགས་པརྒྱདལཉཱ སནོནམོངས་ཐམ ཡེ 
/% །ཤེས་གྲེགེས་སུའཆར་ གྱེར ནམོངས་པ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ྦྱརེཾ་ག །མདག་པ་སུམ་བརྩེགས་དང་ཡེ་ཤེས་སུམ་བརིགས་ སྦྱེརཅྙིག །ཏོན་མོངསཔསྣ་ཚོགླ་ 


368 །སུ་སྣངབ་དང་ཡེ་ཤེསཀྱ་འདཾ་ གས་སུ་སྣང་བ་སྦྱོརེ་ཉེག །ཨེ་མཧོ། །དིགས་ སནམ་དག་པའི་སྣང་བ་འདིས་བསྒྲིབ་པམེད་དོ། །དེགས་ཙི 

རུད འའ གདག ས་ འའ ཨི བྷ སིི ཤོ ཧྱེ་པྲོགས་ ཁོ་ལ ིགོའཤ 

པའི་སངས་རྒས་ འདྲས་བུནི་ཞིན་དངཆ་ ཡིཔམི་འ་། དི ཀྐ ཨ་པས་འགསྲ་བ འི་མཆོག ་གགས་པོ། བདོག་པར་དགཔད་རོགས་ 
ཧཿ 


།པའི་ འི་སདསྦ་ུསྭ་ཅ་ལ་བནི་བྲ་དོད་པ་ཐམས་ཅདདང་བལ་བའོ། །དའྱི་ཕི་དནབངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ལགན ] །ཀྱ་གྲོགས་པོ་དྲ་ དུག་ཡང ད་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི 
2: ཤེས་དོས་ཟུང་། ག] 


སངས་རྒྱས་ཀྱིད་གོངོས་ པ་དང་ལས་བཙལ་བརྩབའྲོ། དེ་བས ད་འདི་ལང་སངསྤྱ་ཆསྦིབཀའི་དམ་པར་ཟུདཞིབ། ༨ ས་མེད་ 
ས་བརྨ་གིས་ཤི དག་བ ལེ དྲེ ཅེ གཉིས་མེད འོད་ཕུང་རབ་ཏུ་འབྱེན་བཞེས་ 


དིག་པ་གཟུད་འཛིན་དང་བལ་བནྡ་མཁ ་པ་ཅིད་སང་བ་ཐམས་ཅདྭ་ཀོད་གཅིག་ཏུ་དིལ་ཅིག །ཅེས་བཀའ་སྩྣལ 


= 


ད། རོལ་མོདདླ་ཆུ་ཐཱ་ཚོགས་ཙིས་བླ་མལ་བན་ 
་པཏེད་ངེའཛནལས་བཞེདས་ ་ 

+ ཤིག །ཁམས་གསུ 

ནོ 

ཛྷ གུར 


འའ 
༧༩ 


་བདགུམོ་ཉནོ 


| སྐྱེ་མེད་དང་ལ་རྫོགས་པས་བྱརྩོལ་བྲལ་བ 


ཉིསམེད་ 


ཇེ །འགག་མད་དང་ལ་གནས་པས་བ་བཙལ 
མེད་པས་འོད་གསལ་བདེ་བའི་པ། །དངོས་པྡོ་རེསྲ་སུམེད་པ 


༣༡༠ 


ནངང་ལ་གནས། །དེ་ལྟར་གུུ་བ 
པ་ཡ་རྔན་དལདུ། །རག་པ་དབྱར( 


ད་ 


འབལ་བའ་གཏན་ཚོགས་བཤད། 


དོནོ་ལམཕེངས་སྦྱད་པད་ 
་དང་ལ་ཤེསྱབབདྱེ་བེད་གསལ། ་ཱ 


374 བྱང་ཆུབ ་དངོས་མེད་འདི །བཟུང་བས་མི་ཟྲིནྨ་ཆུལླི་ཟུ་བ་ འདྲ །དགེས་དྭགུ་དང་ལ་ཆང་བསྱ་ཡུག་པོའཾབ དྲ་མཛོདའྲད། ། (།རིག་པ་བྱང བུང་ཆུབ་སེམསནེ་གདོདནས་ སེ་དང་བལ།། 
མ་ ཉེས་བན་འྭཆིམེད་ ག་པའྲི་ཀོངེ། །བྲིཾག་ ལྷེ་རམ་ཝ་འདུའབལ་མེད་བའི་ཀློང། ཨགའ་ཁུལ་པྲ་དདབས་གཞི་ལི་ཐིག་ ལེ་བྲེབངཔོ་ཡོན། །འགྱར་མེདརྣ མ་པར་ 

¿4 དགོ་པས་ལམྱི་ཐིག་ལེ་བཟད་པོ་ཡ། རིགཔ་རིག་བམེད་བདབནཆདསའ་བསྒྱརནདང་ལུཆཔའི་ཐིགལེ་བཟང་པ་ཡིན། ཡོན །འྲབ་དད་འང་མདཔས་བདང་བའྲོཅེ 

༦ ༦ མོ་ཐོག་ལེ་བཟང་པོ་ཡིན །སྐྱེདད་འཆེབ་མེད་ པས་ཆོས་དངས་ཐིག་ལེ་བཟདཔ་ཡིན། | །དེ་ལྟད་ཐིག་ལེརྣམ་ལྡ་ཡད། ] ནཐེག་ལྕེ་ནམ་པ་བྱུཧུ་ཡོད་དེ། །དེ །དེ་ཡད་་ 

% བསྟུན་པ་འདི་ལྟར་ཕིནུ། ། །བཟང་པོའིའ.གུལ་མེད་ཐིག་ ལེ་དང ] །ྲ་ང་པོ་ཟགམེད་ཐིག་ལེའོ། ། དེནི་གཞི་ཡི་ཉེརང ཞགཔ། [ལྦི བགཞག་གསེ 
འཛིན་མེདྨ་རམདག་ཐིག་ལེ་དད་། །ས་དང་ལམྱ་ ཐིག་ལེའོ། །དེནི་ལམ་ཧིཉེདགཞག་ག། ། །འབྲསྭ་བུའི་ཐིག་ལེ་གང་ཌེ 'སྨིན་བར་ཆད་སེལ་བའེ་ཐྲིག་ 


།དང་། །མུནཔ་སེལ་བའི་ཐི 


དི རཾ །དབ་བཨྭི་མརྱསརའ་ཟིགལེདང། །འདོ །འོདལྡ་མ འདྲེས་གསལ་་ 
ར་བི ལ་ཝ་དད 


་ུ 'དགྲཏཱ །དེ་ལྟར་བཅུ་ཕྱེ་ཡབ་ ཡུམ་བཅུདང་སྱར། །དེ་ལས་ཡེ་ཤེས་་ 
་ སས ་ ས་བཀའ་སྱལ ་ གས འུབ ཞུས་པ། གུ ཨེ་མ གས་་ནཔ་དབ་ཝན་། 


¡ཤྲ 


ིཡེ་ཤེས་གི ས། ད་ད སྣ་ནམཔ་དདགའ 


376 ཨེ་ལད་ཆེན་པའོ པཞོ་ཡེ་ཤེས་གཉིས། །རྟོག་མེད་གསལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་དང་། །རྟོག་མེ མེད་དངས་པའི་ཕྲེ་ཤེས་གཉིས། །གསུལ་བྲ་འཛིནམེད་ཆེནཔའི་ཡེ་ཤེས་དངཝའོ། ། 
ཧཱཿ ཧཱ་ སྣུང་སྟོད མཉམ་པ་ དཀྱི་ཕེ་ ས་དང་། མཉམ་པ་ཏེདྷ་མ་འགག གས་པའི་ཡེ་ཤེས་གཉིས། མི་ཐ མི་གཡོ་བམཉམ་པ་ ཉེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མའགག་པ་མཉམ་པ་ 


ད་ཡ ཨགཉིས། ཅིལ་འར་མེ་གནས་པ་མཉམ་པ་ཉིད་ིཡ་ཤེས་དད་ལའོ། མཱ རིག་རོང་  སོ་སརྐཾཏགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དོནྲ་ཐམས་ཅད་དབྱཏུ་འབྱད་པའི་་ 

ཡྲེ་ཤེས་གཉིས ། རྟོགས་པ་སྐད་ཅིགམར་སྐྱེ་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ] སྒྲ་བྲམསཉད་རྣམ་པར་སལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ དད་གཉས། དད ་ 

ྲུ བ་བ ་ རྱབ་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་དུད་། གྱ་བྲཐམས་ཙཱདྱབེད་པའི་ཕེཔ་ ཨ་དང་གཉ གསིས། གུབ་ལ་མི་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང། །ུབ་བཏང་བའི་ཡེ་ཤེས ༠ 
ཨ་ཕ དྷིཿ །དགས་ཀྱ་བུ་དེ་ ལྟར་གངེ་ 


༡. 


377 " །དུསན། དལས་ཟེརའ ཧྭ ཉི ཉིཟླ་ལྟ་བུའིཟེརདང་ འི་ཟིད་དད། མེམར་ལྟ་པུའི་ཟེརདད། སཔར་སྣང་་་་ 

(ྲ ངོ། ངོ རར རོ བགའ གྲ ༢ གནྲ། ནུ ཀང ག་གས པའི་དུས ཤི གོལ་བ 
རངགེས་རྟོགས་བན། པི འདྲ་གད་བསྟན་པའིདུས་གཅིགནཞསྦབའོ། རྩེ་ནམས་ལ་བསྟན་བའྱིིར་ 

ཤུ རྔ་ལྨཿ འད སས གྱ གན། ཞེས་ འྱུདོ། །ྱེ་གོགས་པོ་དག་བསྟན་པ་འ་ ད་པ ངི ཞུས འིལ ག་ས ཊྱོས་ཤྲིག ] ཀར 

ཧི་བདེ་ནྱི་མདན་ལས་འདུའ་པརའྱསུར་དོ། ཕིགས ས་གས དག་འྱ་སེ། ཀཔང་གཟཞེན། འི གཅིག་དུན་ 

༡མས་དགའ་བ་དད། གེསྱྱི་སནཨེདགའྲ་གས་ཞིན ལུས་ཤིང་བལྱ་ཧིའདབམ་ ཕར་ཡང་བདད་། .རིག་ མི་དངའབཱགྒེ 


= 


37? °, 
༄། །ལོ་ངོསསུམདནལསའདའབའི་ཝ རྟགས་སོ །རྱདནུལསའ 
དའ་བདེལ་ཡང་གཉེས་ པརྡ་ཝོགས 
རླ ༧སངསྦརས་པའོ། །ངེ ད་ལད་ཡང་དག་པར། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསནེ། ལྷགམམེ མངས ཡཚིཁ་ རླ ངང་ 


ཿ སུ ང་། ] ག་དད། གཏུང སགས འད །འདེལ་ སག མངོ 
:÷: ཆང རེ ་ ་ 
།བ་ 


380 དག་ད དེ སེ་དཔ་འི་ཤིགགམས་ས་མངནེཔརྡ་རོགས་པདསདསྱབས་བའོ། །སེརཔོ པོན་དེན་ཆེནའུང་ཝཱན་གྱའོ། ] དམར་པོ་སྣང་བམཐུའུ་ཡསྦ་པའོ། །ལྗང་་ 
གུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །།བདོགེ ཚོགས་སྤུ་བདན། སཱ སཱལ་ལུནྱཾས ུབུའོ། ] །སྐུ་ལ་ཡུ་ང་གཉིས་ཏེ། ཞི བའི་སླ་དྲང་། བྲཾ་བོའི་སྐུའོ། །ཞི་བའུསྐུ་ཐུང་ན་སྣང་བེ་ | 

«4 བོ་ྟ། མུ འཕྱི འན ནས་ས ` དེ་ཡིད་ལ་བཏན་ བཐབ་ ། ཞགེཉི་བྲུ་རྭ་གཅི་གནས་སྦྲུལ་པའི་སྐུ་འཇྱུཾནཔདཞུས་་ 
པོ །རྟགསདེརྣམས་མཐྱུངན་སྐེ་ བ་བ གཞིས གས་ཏེ མདན མི་འཁྱུང་མི་སྲད་དོ། ། 1 ། འདེ་དང་། གདུང་དང] སླུ་དང་། །ཐནའིང་བྲསེལ་་ 
ཨ།ཡནཆདའབྱུང་དོ། །ཞེས་རྡོརྡེ་སེམས་དཔའ་སྣི གིལ ཆེནཔོ། པ། །གསང་བ་ཡང་ལལ་དྱུ་ཕུངབའྱི་ཟུདཆེན་པོལས། གས་དད་མཚན་མ་བསྟན་པའི་ལྦེའུསྟེ་ ཱ 
དདུན་པའོ།། ཞེནས་བཅོསྲེ་ལྕ ཞན་འདས་ ཅྱིསའཁརྐནམས་བའདྲིགདཅེསྨྲབ་བགགས་སོ། །བརྲ་རྡོརྗེ་སེམ་སདཔའ། མནུ་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ཆོའཕྲུལསྐྱེབ་ལྟར་སྣངབ། ཤ་སརྦ་ཤེཊ 


38¦|,, འུ །བསང་པའགུར་བམེདཔ། སན ཡངདག་པའི་རིགཔ། དྷི དྷི. ཆོསཉ སྐྱོ་པོ པོཔ དརཔ་ ཆོས་ཅནམཚནམ་ལས་འད 

ཛྭ ེལེུམིགས་བཡདཔ་ཀོ། །བད་པསའབརྐ་མསིས་ཡཧིག་ གསུད །དནས་ཡར་འད ཅེ་གླགགས་སོ། ། །བླདུ་ ཨངས་རུས་ 

ཤྭ སྐར་ ཆེསེ་ཐམས་ཅ གོང་ཚད ངཱ བརྡ་ཕབ་ཡྱན་གུམཚོགས་པ། ཐྲི རྣམ་པདདག་པ་ཆོས་ ད་དུ་ ཐིས དྷ་ཐིམ མཉམ་ཉིད ད་རིག 
།་གཡུམབས་འམུརབ། ཨ. ཞི་པ་མཧྱཔ་གཉིསྲམདལོ། × ཉིསྙིང་པོ། ཀཾ ཀུན་པ་ཡོདེཔ། ཅ་ 
ཁྲུ ཨི་ཧ དནེ་ཙིཾསྟིང་བཐེ་སྣདདངཐལག ཏཱ འཛནབསེདཔ། ཙཿ མཧཱའིདོན་སྟོནེ་བ། ་ཨཱ། ༔ ཨུའི་དན་སྟན།ཾ ི་དོཀཞབ། ཨན... སེལ་བ ཞེས་བྔརོདནས་ 


སིསྣང་བའི་དངདུ་གཤེགས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་ཟ དཅེས་གསོལ་ །གྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ཐུགས་རྗེས་ཟུང་། ཞེས་གསོལ་བདང་། ནམམ།བའ་ནས་བླ་ 


382 འད་བསླགས་སོ། ། ཤ་ཤེས་རབྱ་ཏིབདག་ཉིད་ ས་ འ༅ུདབམེད་པའི་ཆོས་ཉད། ཨཿ གཞི་མབཿས་པ་གསལ་བ། འ.-སྟེངཔའི་ཡེ་ཤེས་ 
སིིགིགས།། རར 
¦ མེད་པ་མེདཔསྐྱེ་བཞེདལས་སྐྱེཕའེཆོའཕྲལ་ཨ་ཏི་ཨ་ཆུམ་ཏཱའོ། དྔ རིག་པ་ཡེ་ཤེསསུ་ཤཏེ། པཱི་སྟེདེབ་ལ་མའགསྨ ཧྲུག སརྦ་ཐམ༔ཉད། དྡཱ་.དོན་གེགཏུ་སྡུས་ཤིག ཧྭ་ དབིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་ས་ ་ 
¬ མེད་པའི་དོན། ནི་ བསྙན་པའི་སྟིང་པོ། ཨེ་ ཟུངཞིག་ བྷསཾ བཧྷཱརྷཾ ཧཱུ། ཡད། རིལ ཨ་ཨ ཆོས་དབིདས་རྐེ་བསེད་པའི་དའའྱི་ཡངན་ལས་འདས་སོ། ྩ ་ 
ཞེས་སྒྲ་བ སྒགས་ནས་ཉད་མེད་དོ། ཀདེནས་གསང་བའི་བདག་པའལེ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའརོལེངས་བདེ་བ་ལ་སོགས་དང་། ཐུབ་པྲ་དུག་གེས་འདེ་སྐད་ཅེས་གསོལ་། 


ཏོ །ཉུན་མི་སྣངབའེདངཅུ་གཤེགས་ནྒདའད་ཅི་ལྟརགཟུ་བད་བརྱི། ཞེས་གས་ལ་ཏོ། །གསངབའི་བདག་པོས་བཀའ་ ལབ ཆྒུདའདིའིམཚནནི། སྡེས 


| ལས་༡ཆ༡༡ བ་མ 8 ༢༩ .. ུ ༤༽ ༤༠ ༨ ༦༽ ༤6 ༢༣ ྲུ ༣ ༨ ༦ 
3984 རགཔའཕཡཤེས་ ཆེན་པའེ་སྐོལ་ཏཾག ]མན་དག་ཐམས་ཅད་བརྗོད་གཞི་དདྲ་བལ་བརླ་ འདེལས་བཅོས་པ་མེདཔའིདྱའིངས་སུ། སྐྱོལ་ག །བསྒྲབ་པ་ཐམས་ཉཱད རྩོལ་བསྒྱུབ་མེད་ཅིད་ཡོད་ནབྱ 

ྗྐ ཧཱད་དུའཔ། བུ་བུད་དང་བྲལ་བར་སྐྱལ་ཅག ] དེ་པ་ཐམས་ཅད་མ་བཙོས་པའམཆོག་ཆེནཔོ་དང་ལན་པར་སྐྱེལ་ཅཾག །བྲྒམེ་བཐམས་ཅེད་གསལ་འགྲེ་པའཛིནཔ་མེད་པརྨ་སོལ་ 

4 ཅག །བསྒོམཔསསཔས་མེ་རྒྱབསྒོམོདུ་མེད་པའི་ཕྱིངའོ། ]ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ་ཉིད་ཡང་མ་ཆགས་པར་སྐྱལ་ཅག །འབྲསབྱུ་བམས་ཅུད་ཡེ་ཤེས་ཆིག་ཆོདྲེ་ཆེནཔོར་སོལ་ཅིག རྟོག་པ 


ལཱི ཅུ ༽ 
༦ སྐད་ཉག་མ་ལསྲ་གུབ་པས་མཐངཏགས་དུས་མཚུངས་ཀྱགདམས་དག དྲེ་རམས་ཐམ་སཿད་མི་གནསཔའྲི་ཀོད་དུ་དལ་ཅིག །འདུ་བྲབལ་མེདཔའི་དབིངས་སུ་གཅིག་དད་དུམ་མེདཔ། འཁོར་བའི་བུ་བ 
ལཾ ཐམས་ཉདོང་ཞིག །གཅིག་པུར་དལ་བརགནས་པ། ཡེ་ཤེསྱཧྭ་སྣད་བལ་ དོ་སྤྲོད་ཡངནས་ཡང་དུ་གསལ་གདད། རྟུག(ཏུ་འདིས་པརྱ་ཧིས་ཤིག ཀཡེ་ཤེས་འཆང་བཀྲི་དུས་ བདམདོལེ་ 


༽ ས་མ) 2༨ ༦ ༣» ÷ ` ༽ ༦ ` 
ཡ་ཤཨ་སྣང་བ་ང་ཤས པརྩིས། ཤེས་པརྦ་བྱིས་ཤིག །བ ན་པ་ཐམས་ཉདྱ་འི་སིང་པོ་འདེ་ཡེན་པད་ཤེས་པདྨ་བིས་ཤིག །བརམདོལ་དང་གེ་སྣང་བ...མིད་ཆེས་པ་མཕ་དུ་ུ་འགྲོགལྟར 


385། ¬ ༄༅༽ །ངོ་ཤེས་པརྱ་ཐིས་ཤིག །གཞིའི་ཆོས་ ཅི་པདམ་ཤིནབ་ ཐམས་ཅད ཅིར་ཤང་སཱང་བ ངོ་བོ་སདཔ་ རང་བཞིན་ གསལ་བ ཐུགས་ སད གྱོས་པོ 
གྱས་ཤཾག །ལསྱི་ཆོསཐམ་སཅདྨཱ་ཝཱ་ལ་ཧས་རེསཔར་ཅིས་ །འབསབུའི་ཆོས་ཐུམས ་ྩུ་གྲསམ འདུའབལ་མེདཔ་ཕྱིརམི་ཝོགཔའ་འབྲས་བུར་ ་ 
ཤེས་པརྒ་གིས་ཤིག །ངོབའིཆོས་ཐམས་ཅདག སྙོད་བར. སྟོདབ་རིག་བ སྙི་ངཔཅེན་རིག་བེ་ཤེསྦྱའི་སིང་བོཅན་ ངོ་ ས་བརྡ་གིས་ཤིག །རང་བཞིནྱསིཆོས་ཐམས་ཅད་གསལ་ 


།བ་འཞེས་བརྡ་གིས་ཤིག །ཐུགས་ཇེའི་ཆོས་ ཤུགས་རེ་བགཉིས་ཞེྲགོ་བའདུལ་བའྱི་ུགས་རེདང་ར་བཞིནཉེ་བགས་ེ་གཉིས་ལའྲོ་བལདུཁབཞི་ྷའ་ཆོས། རདབཞིནི་ཐགསྔ་ིསངས་ 
༡ར་བ་དངདྱརུལ་བ་ཡནཆདལ་ལོད་དོ། །ཐམས་ཅདྭ་ཀུནལ་ཁབ་བར་ཤེས་བརྩཁཾ་ས་ཤིག ༥ེ ཤེས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྭ ཉི་ཤཱརྭ་ཝ མཁྲདེས་བདཤེས་བརྩ་སིས་ཤིག །འདྱྱའི་ ་ 
༡ ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་མེད་པར་ བཟུང་བ་ཞའི་བུའི་བདུད་ཅེས་བའོ། ཤེས་པརྒྱགཾས་ཤིག །ཟེརྒ་གྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད ཉིང་ངེའཛིན་ཙཾ་ཐོ་བླས་མེད་བའོ། བྲེ་བསྡུ་མེད་པར་ཤེས་ 


བཡང་ བོརྒནམསྦརསྭ་སཱཁརང་ཞིངམངོན་པར་ ་ 

ཡཱ ༨ ཀག 
མ།ཁབ་པ་ 

° གག དགའ ྷ་ཤ་ཨ་ཁྱགསུ་གསུང་མའ། ་ །འགྲེལ་བདེནའྲེལྲ་པང་ཀིདོབ་ 


:: 


389 ¬ 


སས ༄། །རིགཔདད་ཆེགའའྱིཆུད སསས 


༄༅། །རརཱགརྷ་དདདུ། ། སརྦཏྟཔཱག ཏ་སྟསཱརིཔ་རྙི་བ། ] ཛྙན་སྦམྨ་དཱ་ཡ་ཐཱུཏྲ། ིགི་ཤསི་བྲ་ བྷྷྙྨཱཀརཾ། པ་་ 


མི ནཱ་ཀ་ཛྙཾན། མཧཱ་སྭཉྨཾཟྲཔ་ཀཊ ནུ། བིཏ་པཱད་ཡམ་ ཌུ ཁུ 
སོ སགིས་ ལས་ག གཔཆེན། གསང་འ འི ཨར 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིདགོངས་པ། །གསང་སྡགས་ག ཅིགཔའི་ཕེ རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ འཊིན་གསམ་བདྱ་བེད་པའྱི་ུད། འིག་བརང་ཤར་ 


ཆེན་བ དྷ འདུས་གཞོནནུབོ་བ 


` ཧུ 


393, ° ༄༅། ]གསེད་དཀར་ཆེནཔོ་བཞེ་ཡོད་པ། །གསེད་དཀརནས་ཉི་མཤརས། རེ ནིནཔོ་ཆེ་ཤེལ་ལསྤ་གབ་པའྱི ཁངཔ་ལ་ཕོག་པས། ། ནད་དུ་ཉམའོད་ལའིསྣང་བལྷུག་ 
-ཾ པནད་འཆར་དོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་ དདེའྱི་ཡི་དམན། “ཱན་ལག་བྱརྐུད་དང་ ལྡན་པའྲི་རུ་བོའའོབས་ཕདེཔ ཆུདེལནདྲ་ཙྱིམ་བཏབ་བརྣམས་ཀྱིས་འཐུང་ས་ནནད་ དའཚོབརའྱསུར་ 
ད „ ཀ] དེའྱི་ཡིརིམནམཆོ འུབྱརད་ཡོདཔ། མསྱྱིནངན་ཡདབྱསྐད་ ཧནབྱ་ཚིགསཏེ། ས་ཏ། ད་ཡདའད་ལྟ་ར། ཧུའྱཾ་ཧལ་པ་དངཔ་ པ་བ།སེརུནནདང་། མཐིད་དེལ་དང་། བུ 
ཤཱ གཟིདདད། ཟཀཀིལད་མ། རྩད ནེ་ཙོམསུད་ཤེས་པ་དད། ཁྱགདད། ཤུང་ཤདཏྲེའདང་། རགགདང། དེལ་སོགསཔའི་ད་སུནཔའྱི་བརགས་ཧུང་བོ 
¡ །བརྒྱད་ཉུ་དང་] ཡཾདདུའོང་བའྱི་བའི་དེགས་འདི་ལྟ ཀདཀ་རིཀ་དང་། ཟེད་མོང་དང་། ལྦབ་དང་། ] ལྷའིབྱདྲིལ་བུའི་སྐད་ཅན་དང་། ཅྱཀྲིཏིབ་གསེརྦསི་རྡོརེའི་ 

ཟུག།སདང་། དེ་ལ་ཐོགས་ཏེ། གྲ་པུའི་མདོག་ལྟར་སྲཾ་བནང་། དུངགེ་མདོགེ་ལྟད་དཀརབ་དང། བྱེ་རུའི་མདོགེལྟད་དམར་བ་དང་། ཡྦྡནཱིལ་ལྟར་ཨཐིད་བལ་སེགསཏེ། 


394 །ཡོདདུ་འོད་བ་དང་། སྐད་སྙནཔ་བསམ་བྱིས་མིཁྱབཔ་ཡོད་དོ། །དེའྱི་པེ་རིམན་རིན་པོསྣ་བདུནྱསིལུགསར་ཡོདདོ། །དྲེ་ནམས་ཀྱི་དབུསན་ནི པོ་ཆྭཾསྣ་བདུན་བྱི་ཁྲི་ཆོས་ ་་ 
། །འཆང་པའི་ གདན་དངབཅས་པ་པོད་དྲོ། །དེན་སྦྲལ་བའི་སྐུ་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱབ་དེས་སྲོདལ་འཁརེ་རྣམས་ལརྒྱུའི་ཆོསའཆད་དོ། །ནམ་བྱེད་སྡགས་མྱིའི་ཆོས་འཆད་ 
དྒོ །ཐོ་རེངས་ནང་གི་ཆས་འཆད་དོ། །ཉི་མ་བིདེནས་རྫོགས་པཆེནཔ་འྲབས་བྱུ་བན་མེད་པའི་ཆོས་འཆང་དོ། །དེ་ལྟེར་ཞག་རེ་རེལ་ཆོསེ་ཐུན་བཞི་བཞི་འབྱུང་དོ། །དེ་ན་གནས་ 
་ྦ པའྱི་བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་བང་སྐྱེ་པ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་ཤ་སྟག་གོ། །ལོ་ཡང་ལྔ་བརྒྱ་ལཱ་བཤུ་ཐུབ་པོ། །ཞང་ཁམས་དེན་ཟས་དང་སྐོམ་ཡང་ཡདལ་ 
 དྲན་པས་ཚིམཔ་ཡོད་དོ། །དེ་ནནད་མེད་པདང་། གྱུང་སྲིད་ནའངྱ་ཆུ་ཡན་ལ་གབྱརདདང་ལན་པདེ་འྲཐུང་བསནད་སེལ་ལོ། །མེ་ཏོག་མཚོགས་ཀིསྨ་སུལཔའི་སྐུད་ལ 
མཚོདེཔ་ཆེདྱབེདཔ་ཤྭསག་གོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་ཟུརབཞིན་མུ་ཏིག་ལས་གུབ་པའིམཆོད་ཉེན་བཞི་ཡོད་དེ། །དེ་བཞིའིབ་དནདིལ་བུ་གཡེར་ཁའི་དྲ་བསྔ་བགཔ་བྲེས་ 


༡༡༢ ༄། ཞནམ་ལོདདོ། །ཐག་པ་དྲེརང་གིས་བ་སོད་པ་དང། བིལྦབུའི་མཱ་ཡོདདའོང་བྷ་བཚོགསྭའྱབུང་རོ། །ཐོགསབཞིན་དརྩག་ཚོགསཧིབདན་བཞི་ལོདོ 
‡ྷ ཇ་སྒྲུང་གསབསྐྱོདེ་བལས། དེཞིམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་འཇྱུང་ངཾ། །གཞལ་ཡུས་ཁང་དེ་ནུ་ཡོན་ཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དེ་ལྟབུ་ཡོད་དོ། །གཞལ་ཡས་ཁང་དེནེ་འདྲི་ནས་ཤར་་་ 
ཛཱུགིས་ནདཔག་ཚད་ལ་བྱཧའདས་པའི ང་ན་ཡོདདེ། །དེར་སྐེས་པའྱ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཀྱང་། སུམ་ཅུ་ཆ་གསུམྱབི་ལའི་ལངས་སྱོད་དང་མཉམ་མ།།ཤར་ 
༧སྱསྦལ་པ་སྐུའཞད་ཁམས་དེནད་བཞན་དུ་ཡད་ད། །འདནས་ལྷའ་ཛཱགསན་སྡལ་བ་སྐྱའེ་ཞེང་ཁམས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་དེན་ཡང་། ཞིན་པོཿ གསེད་ལསྲ་བུབ་པའི་་ 
ལྷ |།བང་པ་གྲུ་བཞ པ་པ་གམ་དང་བཅས་པ། སྒེ་བཞེ་རྟ་བབས་དང་བཅས་པ། ཟུར་བཞི་ལ་མཆོད་རྟེན་དང་བཅས་པ། ལགས་བཞི་བ་དན་དང་ད ཅས་པ་དང་། ཕྱརྲེས་བཞི་ 
ན་གསེང་དཀར་དང་བཅས་པ། མཚོའུ་བདུན་བྱ་དད་བཅས་པ། ཡན་ལག་བྱསདདང་ལྡན་པའྱི་རྭུལགས་རི་དང་བཅསཔ། ཁྲི་དང་ཆོས་ཀྱང་གོང་ལྟར་བ་ཤད་དོ། །བྱང 


:: 


= 


3༡༩ །ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དགྱུརདྱ་སེབ་གཅིགགིས་ཐོགསབ་ཤྭ་སགགོ། །སུལ་པའིུ་དན་ཆེནཏཅུང་ལྡནཧཾཞིད་ཁམསདེན་ཡནཏནདེ་ལྟགུཡདོ་དོ། །ཀ ནུས དནས་ཧུགེས་ 
པདྨ་བརྩེུ གས་པའ་ཞང་ཁམས་ངེན་ཡང། སྦྲལ་སྷ་སྣད་བ་མཐའ་ཡས་ཞེས་ངོབ་ཡོད་དེ། དེན་ཡང་ ངེ་མའི་ཡོན་ཏན་དང་མམཔ་ཡོདདོ། །འདི་ནསྱ་བང་གྱི་པགསྱ་འི 
«ཤཾ འཐིག་ཉནྱ་ཧི་ཁམསན རཱན་པོ་ཆྩེ་ནམ་པར་པེ དཔ་ཞེསྱ་བུབ་ཡདད། དེན་ཡང་སྦྱལ་པའེ་སུ་དོན་ཡངེ་གུབ་པ་ཞེས་བུབའི་ཞིང་ཁམས་དེན་ཡང་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་་་ 
༦ ཡན་ཏན་འདྷི་ལྟ་བུ་པོདད། རན་པོ་ཆེ་ཨེེན་ནཱིལ་ལས་གྲུབ་པའི་ག ཞལ་ཡས་ཁང་བྲ་བེཞི་དང་ལྡན་པ་ཡོད་དོ། །དེན་ཡདྱ་ཕོགས་བཞི་ན་ག ང་དཀར་ཆེནཔོ་བེཞི་ཡོདེདེ། ། 
དན་ཉམཤར་བསའད་ལྗང་གྲུ་ས་ནང་འེང་སནས་ཡོད་དོ། །སབམས་ཅསཨྱེནཱ་ནཱིལ་ལསྦ་གུབ་པ་ཡོད་དོ། །དེའི་ཕྱིན་ཆུ་ཡན་ལགབརྒྱད་དང་ལྡན་པའེ་ཆུ་དེ་གན་བདེབདང་། 


འཐུངས་ནནད་ཐམསཉད་སེལ་བ་ཡད་དོ། །དེའྱི་པིའམན་མཆོའུ་བདུན་ཡོད་ད། དེའི་ནང་དྲུ་བ་སྐད་སན་བ་སྤྲོགས་པ་གནས་ཏེ། དེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱའི་རྒྱལ་བོངང་པ་ 


བདུན་ྱཾལགསར་ཡོདདེ། 
ཡད་ད། སྲད་ལ་གདམས་ངག་ 


བུ 
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དཱི ་་ དམིགས་འི་རྐྱན་དང། དེམཐགཔའྱིཏན བདག་པོའི་རྐེན། དང་བཅས་པ་མེད་དོ། )མ་རེག་པ་དད་བཅས་པ་མཚུདས་པར་ལཱན་པའི་ཡིད་མེད་དྲ་ 


„ །ཉེནཱ་མོངས་པ་དྲུག་མེ་དྲདོ།. .འདོད་ཆགས་དྭད། ཞེ་ སྔང་དང། ག མྨུག་དད།. དརྒྱལ་དད། ཕྲ་ག་དོག་དད། ཁངཁྲོགོ མ་རིག་བའྱི་རྐེན་བཞི་ ཤ གཉིད་གཉིཔ་ལྟནཅིག་སྐྱེསབདང་ཀུནཏུ་བརྟགས་ 
. དེཤུལལ་དཔྱད་ནས་དའེ་ཡིན་སྙམཕའི་ཤེས་པཨེད་ 

དེ། ཀུནྱ་ཀུངྱ་ནམ་པརྷ་ཏོག་པ་དང་བལ་བ་ཤ་ སྟག་གོཾ] །གཞལ་ཡུས་ཁད་དད་འཁེརྩེ་སི་ཡོནཏནནོ། །གཞལ་ཡུས་ཁང་དེའྱི་སུབཞིན་རིན་པོ་ཆིཤེལྱ་ཅི་མཆོདཉེན་བི། འཕང་དྭགུ་་ 
པ་བཞི་བོདད། འབར་གས ཐུག་ཡེ་གབའི་དུབ་མདོ་དོ། ་ུང་ཡིསབྱའ་དཔ་ ཐས དལ་བུའི་སྒྲ་ [སྙནཔ་ ཤཚིག་འྱག་ོ། དཾ 


བམསྦྱི་ཝ་དང་ལངེས་བྱོད་མཉམ་མོ། བདོགས ལ་འ་ཞིཁ་ས་དེནདེ་བཞན་སོདདོ། །ཞེང་ཁམསདེ་ཚོའིམདུནྱཧིབར་ སྣང་ལ་ སྦྲལ་པའི་སླ་ཁྲོ་བོའི་ཞིད།ཁམས་ཡོད་ 
དྭ ¡ དུར་ཁྲེད་ཆེནཔ་མེ་འི་འབརབ་ཞེ ཞེསྤྱ་བཱབ་ཡོད་དོ། | དོ་པའ་ཁང་པྲ་ག་བ་ཞི་དད་ ཞྣནཔ་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་འདྭེལ་སྡེ། ཐོདབ་ཀམ་པསའྲི་གམགཞྱིངས་པ། ཤརིརེ་ཡོད་པས་་ 

ཤྭ བྱ་རིགས་པྱ་བས་པ། „ཧྷནདྷཱཆྕང་ལེཅན་གྱིས་ཁ་བད་བྱས་པ། རྒྱ་དང་འཕང་དཔག, མེདཔ། གནམ་ལྕུགས་ྱིགཤིར་བྱེས་བསྡུམས་པུ། རྭ་ཀའི་ཞམ་རཱ་འབབ་པ། ཉེཟླས་ཀ་་་ 
གདནབུསབ། ཆུ་སིི །ཁའི་ཀ་ཞུབས་པ། ལྷུ་ཆེནབྱཧདྱ་ཧིགདུང་མ་ བྲེས་པ། མཆོག་ཆེནཔོངྱདྱཱི་བྱབསཔ་ཡོད་དོ། །  །བཞིནླནཔ་འཆུབསཔ། མཚན་ད བཞིན་མེབན་ 

བ གཞལ་ཕཀཁང དའྱིག་བཞན་ཞིང་ཆེྱ བྱགདུགས་ཕུབ་པ། ལྷམོ་ལྔས་གར་བྱེདཔ། ས་གཞི་ཐམས་ཅདྱཀང་རྟ འི་ཟྦ་ ངེ་འཁྲུགས་བའོ། །གཞལ་ལས་ཁངདེའནང་ན་ 
བཙམྭཾལནའདས་གཞེན་ནུ་དཔའ་བོ་སྟེབས་ གཤཞེསྦྱརབཐུགས་ཞིབ་ལམ་གརོསྱཅ། སྐུ་ཁོ་བོའི་ཆྱ་བད་དུ་བསྟན་པ། འིླའི་འགགས་བའོ། །གཞལ་ཡས་ཁངདེ ༡ པན 
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40 །མེད་པསབཾ་དབ་ཡོད་དེ། དེ་ཡུད་འདི་ལྟཏེ། ,མཁའ་འགྲོམ་པུར་ཉེ་བར་ཞིབ་དད་། ཚངས་པདང་གིིམཧིན་པ་ཙན་དང་། དྲང་སྲོང་ཟླུ་འོད་གཞེནཆྡུ་དད། “ ཡདའ།བོར 
ཁའའགམ་ཨེཀ ཛི ཛག ག་དང ན་ཆོས དད གཡགརམ་ཁ་བཅུ་ཆ་བྱ་ཧོད་དང་། ཡད ཡོག་འབུམ་ཁི་འབུམ་སྟོད་ལ་སགས་ཏེ། མཁའའགོམའི་་ 

དཔག མེད་པས་ཐིརའེ བཙམ ཝཱན་འདས་དེའྲི་ཐུགས་ལས་སྦལ་པ་འིཞབེདྱ་གནརོརེལ་ བགེསཏེ། §ིཾ ་ ར་ད་། འཁོར་ཕུན་ 
དེ ཐ་ :༔: ` མིའི་འ།བོནེ་བསམྱའིསམྦཾ་ཁུབ དེབས་བོར་བ། འཁརྡ་ནཱམས་ལའབསབ་གསང་ ཝྡགས་བཱན་མེད་པའི་ཆོས་འདིས་ཞིབས་སྦྲལ་པའི་ 
¡ ཐང་ཆུ མྡ་མཨ་དབའྲ་ནུམསྦ་གོལབར་ དདེ། །ཐམས་ཅདྱ་ཧུདྲ་བོ་བོའི་གཉེར་མ་དད་ལྡནང པཤྭ་སཱགབ། །གཞུལ་ཡས་ཁུད་  ཀཞསསན་སརོགསཔ། དེ་ ནི་ཤིནཏུ་ཡད་བ་དང་ལན 
ཅི དབངཔ་ཐྲ་མའི་ བདེན་བའི་སྟོགསམམཐོདེ་བ་དེ གདྲ་བབ དགན། ཤེས་པའྱིཁདྱ་ཀྲིས། དེད་བདཅིད་ ཨྤ་དྲ དང་པོའྲ་དནཔ་སདནས། སྦུལབ་སྐུའི་ཞིང ཁིཞིང་ཅྱེབ་ ག་གོ། །དེདག 


,./ཿ རོ 


(3 


ལཙོ་གསཏྲིདཱན་མོང་དང།ཁུདཔརསིཌ།ཁོརདཔགྱཧཱ་ཨེདཔས་བསྣོ་རབ། ] ཆོསྤ་ཀྱི་བུ་དང་། ཆོསྱའི་གརྩས་ཚོགས་དང དང ཆོསྱཀྱིསྣ་སྣ་ཚོགས་ སྒྲོགས་པ་. བསྟནཿ པུན་སཱམཚོགསཔ། ཤཱ 
སྟུག་གོ] །དེནས་བཅོམ་ འད རྙོནོཔ་ཕུནཧུམ་ཆོགསཔ། སྔ་དྲ་པཉམསྱ་བེདྱའི་ཏིངངེའཛིནལ་ཧྭོཿ སྐམས་བརྡ་ཞུགས་ཧུ། །དི་རྒམས་གྱཾའགན་ལསམ་དག་པའ འིཞིང་ཁམས་ཤེསྱབ་ 
རྔ པ་ཡད་ད ད། དན་ཡངམ ང་བའིཁངཔྱ་ར།ཏུན་དཔགཉུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །སམཨཧནཾཿ གྲབ གསྲ་བདད་པ་ སྣཚོགས་.. དམུལ་བདང། ཡི་དྭགས་དང གྱའ་སེང་དད། ལྷམ་ཕིན་ལྷ་དང་ལྔའོ། ] 
¿£ ཡོད་དོ། ཛྲུགབ་ཝལ་གྲཧཱནཾ། ས། ནདྱ་ཀིམ་བཏབཔ་པྣ་ཚོགསཔ་ཡོད་དོ། འདིནས་གཞནདུ། ;སེམསཿནྲ་བུས་འཕོབ་ དཔགཉུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། ཀོ གཞནནས་འདི་ནུ། ཁུས་ལེནཔ་ཡང་ཡོད་དོ་ །ཟས་ 

ཡཾདང་ སྐོམགྱི་གདུ་དབ་.། འདདཔ་དང་བཅས་པ། ཡང་ཡོད་དོ། །དེ་ཁསྱ་བུང་བའི་མདག་པའི་ཁམས་ལྔ་ཡངཡོདདོ། ། དེན་ཉོན་མོངས་ ཆ་གམརིཀ་པལས་ུན་བགསཔ་སཱངསའོ། བ་ཏིདྲ་པག་བྱཧད 
ཅུ་རང་ཁ་མར་སྤྱོད་དོ། ] ] དེནི་སེམས་ཅན་ལས་མ ག་པ ང་བའི་གནས་ཡེནནོ། །དེ ་བུའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ལྔ ཀྱང་ཡདདོ། དའྱ་པ་རན་སམས་ཤྭནྱ་གི་ལས་བསམ་ 
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ཡངད་བའདག་པ་ཉད་པ སོལ། གོ། ས་བཅོམ་ལ དསྱ་ཁས་བཀའ་སྲལ ,ངོ་མཆོརདང་བཅསཔ། རྡོ་རྗེའིབདག་པོལེགས་པད་ 
ཧཱ རོ སས ཞེས་བསམ དུ །འདེ་ ཐབ འདག གསལ པ། ཨཿ ཨས ་ །གོལེ་བརུམས་ནིམཐར་ 
ཾ བྱིན་འཛུར། གསལ་བ ]ྣམ་ རྟག་གྲོལ་བའི་རྒྱུད་ཆེན་འབྱུང་། དདེ་བཞིན་ ཊ གད རྒྱུདརྗེད་དབཞིནནོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ དིན མངག་སདབ་ 
རྨ བདག དམེ་དདཅེསཞུ་ །བྭ ཞུས་ག། ཙེས ་ ་སལབོམཆི། །རྒུད་ཆུལ་ གྲསངདུགསུལ། ། ་ 


494 


༄༅ བཤད་ལུག་ས་ནེ། །ཚེག་དོན་འབྲེལ་པ་ཆེནཔོ་ལས། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་དང་ཁྡན། །གོང་དུ་བཤད་པའི་རྒྱད་ཆེན་པོ། རང་རག་ཐུབས་ཆེན དེའིངོགོོ་སྐོར་ 
བཞི། གྱིག ཚརིག ༢ བདན་རླད་པའོ། །ད་མ་ོགས་ནག་ཅེག་ འག གིཾ་ངང་། ཏི དབན ་ད་ཉགགཅགག གཅིག་ལ་ཐམས་ཅད་ང 
པའ། །ཉོན་མངས་ཏུངྦ་ཐབ་བྱཅདྱཧ་ཡའི། གཅུག རགཔ་ཐགལ་ཉག་གཅགཏུ། མ་ཤཱསཔསྱ་བུང་བར། །གཅབ . དོནགཉེག་ཏུ་འདུས་པདེ དོག ཤསཔ་སནྲཐལ་བརའ༅ུར། །གཉིག 
དང་དུ་མང་རིག་པདངནརེག་པ། སྣང་བ་ཡང། །རིག་པའི་ ངབལེསྱངབས། ཆོ་འྲ་བུལ་ཆེནཔསྟེ། ཐུམས དའི་དགོལསམའདསཔའོ། ཆོའྲ་བུལ་རང་ཁ་མའོ། །གཅག ནམ ནང 
བ་སྟིང་པ་ལ། །རང་བཞན ཌདྲ་ཝ་གོམའགགསཔཀོ། གསུལ་ཆམ་འགང ས་པའོ། །གཅག.,.མྲའིགཔལ། ན་དྷུ་མར་ ཏོད་ལྔར། སྡད་པ་ལས། །སྣ་ཚགས་ ྟེང་ཕྲགབརུདུ། རལ་པར 
འཚར་བའོ། དོནགཅེགྱཏའདུས་བདྲ། གསང་སྔགས་རྡོ་རེཐེགཔ་ཡི། །དོནན་གྲསཱམདུ་འདུ་བའོ། ། ་ལྟ་་ སྒོམ་སྦྱོད་པ་གསུམངུའདྲཨ། །ལྟ་བརྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཆཾསཅན་ 
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སས 
རཿ ༽༽ 


རྒྱུད་ལས། ' ྡུད་པའིད བ་སྟ པའི་ལྷ གསུམ་པའོ།། །དྲེན་སགསུང་བའི 


ཧོ ལ་བཅོས བས་ཀི་བདབ། །བྱང་རྲུབ་སེམས་དཔའི་བསམགཏན་ལ། ! 


ཧཧོ་རྔེ་འཛིནབ་ཉོན། །བསམ་གཏནྲབྲབག་བསམ་མི་ཁབ། །མདོར་བསས་བཤད་ཏིན 


ལྒུ ན་བཤདཔ གསར་ལ་བ དྲགསོལ། (ཞུས་ནས ཁྲབའྱཾ་ཧལཔས་བཀའ་སལ་ པ། །ཀྱི་མགསང་བདྲ 
ཧོན །བ མ ་ སེེ །ལྷདང ིསི་སེ་མས ཞེནཾ། །བ་སའིདབུགས་ནིཔསམས་བསན། །རྟོགམད་ཡིད་ལ་འགྱུངས་པན། །ཤེ ཤེསཔསཅིག་ 
པའིདོ། ། བགམ མརྟོག་མེད་ རྭགྲསངས། ! ཡདདབདོནཆེནམཚོནལནས།།ཞི་ །ཞེས་གསུངས་ས། ཀྱོག ས་ཡདགསང་བའི་བདག བ་ས སྐད་ཅེས་གསལ 


རས ཾོོ་ [ཅེ་ཧེབཅོ་མལནདགོངས་པའི་བདག། 
ད་བ ལེགས 


ད་ག གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེ་སྐགསས། དན་ས་ཡངསཀའ་མལཔ། ྦ 
གས་པར་ཏོཿ ན། །བུང་ཆུབསེམསདཔའིབསམག ན་ནི། །སེམསནི་་ ་ 


({ །འཇིན་པམ་ཡིནྟ་ །ད་མདམ་ཤུགས ཤསེ་འོ། ངེ མས་པ་ཀློང་ རཔ་དང་། །ཟསྭ་ཧི་འདྭ་ སྭ་སཱང པན་མསྭ་ཏི་ 

ཤཾ།ཕྤོད་༈ 5 དའ ་ རོ དིལ ` བའ །སཱལ་ གནས་ ` 

ཧཱུ །མོས་བའིའཁར་ སནདྲགསོལ། ། སུས་གོ། ནཱ ཇིའཆའ་གིས་བཀ ལ་པ། །ཨཛྡའི ཌེའཛིན་པ་ ་ 
༤ ས་པར་ཡིད་ལ་ཟུང་། པའདགངཔ །ན་ མམཁའི་ དང པརབ། ་ སྭ་པར་གཱུ་དན་ཡད་། །ཡེ་ཤེས། 

ལྱནགཡད ་ཚན། ཡདདག ལའང ཞིན །འཛིནམ འེའཞི་ རུ །ཉོགས་པའི་དུསུན དུས ཞི 

ཡོད་པ་དགནས་པའོ། །དེ་བཞྲིནཔ གམ་པའི་ དགོདས་བ་ལ། དཔའོ། །དེ་ཡང ན། །ག མས་ངགདོནོ་ 


གསགང་ 


པིརིརི༣ |ི་ཉ ིཏིི་ ; ོ་ ས་ལ་འ 

རམའའའའའ་ $` ཅི ལ་པས མེ ཀུ་བ ཐགབསམད ཅད དྭ 
ནབ མ་ད དྭན། ་ ན། །ཆོས་ མཛུན ཡེ ནམརྨ་ཡངབ་ལ། །ཅ གིད་ |ད བྲུ གས །མུ ། །ཚཾསཅ གུབ 
གས་ས །འངགི་དི་གསལ་བ་ཡེཊ། །ཆོའ་ སྲུས དྲ ཀེ ཐེལ །དང་བུ་ ནི ཅན་ལྟདེ་ལྟརན། ། །ཆསཉད་ 
པ འི ་བའོ། །ཞེསགསུངས་ས། །དེ་ནས་ཡད་གསང་བ བདག་པའ ཞུས་སེ། །ཀྱ་ཧོ་བཙོམ་ལྡནརྣམ་དགེ་སྐུ། | 


།བ འི་དནབཤདཔ། ཆགགླི་ཤག་གསུད་ུགསོལ། །ཞེས་ཞུསས། ། །གསང་ུགས་བདུག་པས་བཀ བཀའ་ལ་པ { །གྱཾམ་གསངབདགདས་པར་ཟུང་།། 
མེད་དང ལབའི ། །ཞེན་པའི་སྔ་ །ཆོས་ཉིདྷརོགས་པརྱབདཔནི། །བྱར་ 
ཤླཾ ི་ འིག བདལ པནི །གངཀི མ་འུང་བ། །ྲསམལཆེན་པ ཌོ དངགས ༈ །འདྲ་ཤེས་གཅིག་ ་། ྦ 
ཏའ པཾ གཏིས གེས་བུ་པ་མདད། །ཆོས་ཉིདསེཡེཏོགསྦ་གུའན། །ཡེ་ཤེསཆེནཔ། བྱིད 
རླུ བའ འེ ད་ཡག་ག པཿ ཤས འབར ད་མེད་ད །ནས། བིད 
ཧཾ ༡ བརི་ྲིདའནད། ངས་ཆ འཛིན་པ་ཆེ ན་པས་འདི་སྒད་ཅེ ཉེས་གསེལ་ཏོ ] །ྱེ་ཀྱེ་བཅོཿ ཅེ ན་རངརིག་བདག །ཆོས་ཉིད་ལྟ་བདེ་ རྣམ། 


།དདད་ག། སལ ཛི ཛི རེ ངེ ཁག བཀའ་ ལཔ་ ཁྱེམ་རྔ རོརེ་འཇྲི་ནུཔ་ །ངསབརྟ གས་པར 
ཾ སྨུལྡའད རླར མཉུག རྫུབས ཅྱི གཞནས། །ལམནེ་ཛཾགུ་ ཏནསའབྱུང། ལ་ནད མཁའ་ པར་འ །དུས 
4 བླ གཟབའོ། །ང བའུ བཿ དམདཆེནཔ་པན །འཊ།ཞིན་འགག། ཀུན་ལྭ་བབ། །ཐུགསརྗེའི པ་མ་འགགས་པའོ། སའ རྒུན།ནས་ད གནས། ། 
“ རྐྱེནྐ་ནཾག མ་ས བུ སུར རྱེན་འཇོ་མན་རང་རི རྟོགས། །རྟོག་མེད་གས སལ་བའི་དུབ་ལ། །འཇིཞཔ ནྣམརྟོག་པང་གི་སམེ ན་མེད་རང་གསལད་་” 

བཞན་གནས། །འཛིན་མེདའགྲོ་ འང་མེདཔའི་ཆོས། །སངསྦྱརས་གུན་སི་ གངས་པ་ ཡིན། །རྟོག་ཆེད་རངབ་སལ་ཆེན་པནི། ནི །མབྱ་སོདམཁའ་ལགསལབལོ། 


ཅེས་རིག་བརང་ཤར་ཆེན་པོའི་རྒུདལས། ལྟ་བ་མདོ་རབསྔུསཏེ་བསྟན་པའི་ལེྲུལ། ད 
། 


།དེ་ཞས་ཡང་གསང་བའི་བདག་བྱེ་།གན་དྲོ་རེ་ཞེསྱྱ་བ་བ། དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ཐམུས་ཅད་ཤྱི་ཤག་མུཚནད་དྡར་གཏུང །དབང་བྲས པས། དབང་ཐོབ་་། ། 
| ྭྭ ཞུབ་ཞུསས། །ད་ ས་བཅོམ་ཝན་འདུསྔ་ཐགསར་དང་ལྡནཔ་དེས། སྨདཧེ་རུགཞེ་སྦབ་བརྡས་ལནས། དབང་རྔོ་གསབའི་ས་མཏི་ལས་བཞེངས་ཏེ། འདྲི་ཀད་ཅེས་ ་ 
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ཤ16༼”་༽་ 


དང། །ཤབ་ག་གཏོར་། 


„ཌྣ བབ 


ཡུམ གཞིད ང་བས དར །མཚན་ ོུ མ ས་བྱ རབ དང། དག ཆེན་ད འི་བ ན་ཐབས 
སུས། རོ །ཕྱག་རྒྱའ སྤུབསདའ་ ལའ་ གདང ད ང་བ དན ཡའ་ཆོཿ འི ིི་ 


ˆ དམརད་ཐབས་ མརོགས་རུལ་ ཚོནའབང་བསྒུར འི་ལོ ངབ་སྐུརརྣ མཱས། །ནིམ་པ་བཞིན་དུ་ ས་པར་བུ། ། ས་པའཡེ་གསདཔ་ྒ་ར་ 
{ཤུན གུ ཐབས་ས །ཨཱཏོག སེམས་ཅན ་ ཊར་བསྐུར། སྲིབ རུནབརབྲ་ཨ། ། །ངོ་སྤད་ཉི་ཤུ་རྩག པབ) གིས། །གསང་བའེ་དབང ( 
དྭ་བྲསན་བརླབ། རཡདལ་ཡར་དམགསུམ་སེ། །དཔེ་དོནཾཏཱགས་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡི། །མཚོན་པའ་དབང་ཆེནབསྐུར་བདྱ་བ། །དེག་པའི་ལེ་ཤེས་ངོ་སྤྲོད་གྱིས། | 


4|ཌ་ 


རིན 


༄༠ ༨ །ནིག་ བླ་ཧང་བའི་ངོ་ ད་ཀྱིས། །གཟུག ང་བ །རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། 
རྣ་རེ}ེཾེཾེརཿརིརརརར 
་. གས་མ ག་པའི རིམ དཔའ། ད་ ཛིལ གཅིག་བ - ། 
ཤེ ; གནལས་མེད། རླ དེབཞིན་ནོ། །དོནྱོ་ཧི་དབང་མཆོག་དྱཀིལའ ཁལ །གཅིག༔ གོས་གཉིར། གས་ཐམསཿཅད་རྫོགས། ། ` 

ནོདབངཡེ་ཤིསམ ཁ་ལས། །གཅི ཧིའི འི་ད གིསདབང་ཆེ ནལས། །གཅུག་བྲུང་ གཉིས་ཐུང་ཐམས་ཅདྲ་བུང། །ཉུད་པ 
༥ཤེས་དབང་ཆེན་ལས། གཅིགས གཉིསྐྱ ་ཐམས་ཅད་སྙེ། །ཙོགས་ནད འིད ན་བླུའ། །མ་ རས་པ་ཡིཆིག་སྐོནས། ། །རྫས་རེ་དོན་རེས་བསྟན་ རཾ 


418 བྱ། ། །བསྙེད་པ་ཞི་བའི་དབང་དང་ནི། ཛོགས་པ་བཔོའིདབང་བསངརོ། །གས ། སུང་མཚན་ནྡོ་རའི་དབང་ཡད་བ 
པི་ཛ རྣམས་ཀུན། །རིམ་པབཞིན་ །ཞེས་རིག་པ་དང་ཤར་ 

¿ པཀོ། །། བྲ གསངབའི་དེགབསོ་འདི་ཞུར་ཅསག  ་བཅོས་ལནཐུགས ཅན།།ངབ་ ྲ ཧུ 

ཤཱ བསྲ་ཁིབདུག་ སྭ་བཀའ་སྩལ་བ། །ཨ་ཧོགསདས་བདག ཡེ ན། །ངས་བསྟནལེགས་པད། ད་ལ་ཅུང། །ཡོནཏུ ཀས 

3 ཐགསྡ་ྲུགསམ ད་པནའྱགུནཔདད། །རད་ དཀོགས ་བདང་། ]།བྱབབམག་ཅདྱབེད་བདའ་རུལ། །ཞེ ཀའོ ས་འ 

འདི དེསཞུ་བཞུས་ །ཨེ་མ་ངོམཚར་ཆེབ་དབང་གི ནཏནྲ་ཧས་བར་གསུང་དུགསོལ། །ཞེ་སཞུསས། །དེནས་ཡང་ ལནདས་ཅིསབཀའ་སྙལ་པ།། 


པི 


བཀའ་དྭགས་པེ་ཉིའིདབང་བསཔར་ཞིང་ དེལ་སོགས་ 
ཟེགགི་འཁུད་  ་ དཱ འུ 


¿87 
༄༅། །!ཨེ་མཧོ། ། སངའའབ ངས་ལེགས་པར་ གྱིས་ཡི ང། །དབང་བསྐར་བའི་ བར་མ་ད་ལ་རངག་སངབ་ 
སས ྲྲིསིིིཾོྫྫས ཆར 
༣ བོ སུལ་བའ་གུཞཱཱཱཾ་ཀྷ ཡེ་ཞིསྱ་ཏྱིས་ ཅིབསམའ་གདས་པ་རག་པཔ་རོ། །དེནྲི་བུད་པརྦ་གི་ཕྲནཏན་ཞེས་་ 
[ ཌཱཀ །དྒུག་མོང་གི་འ་ ཏའོ པོ མཁའ ྲོའི་ནང་ཤེས་པདང། མཁའ་ཁྲགོམསྲ་ནྭནབས་བེདཔ་དང་། བིན་རབསྱཐས་པས་ཡིནམསྭའཱ 
དད་བ ནས་སུམ ད་བུ་དང་། འྲ་གོབྲའམསཅདྲ་བམས་པ །ཟུགས་མཛས་གའ་བསུན་རུག་པདད། བསོདགམསྦྱར་ པའཔེལ་བདང། འཆིའཕས་ 
ཞསྲ་ཀང་འ།ཁར་ལས་ གྱེར་བའི་རྒྱལ་ བའི་རིགས་སུུསེ་བ་དང། ནབ བུ་ཡོནཏན་ཆེ འབུང་བ་དང་། པྨདྙལྟ་བུར་དག་པའི་ཆོས་ ཆོས་ལྱ་སྤདའ་དང་ མཆོད་] 


རྫ 


¡ ‡ 


420 


རེན དུདཐམསཙདྱིས་བསོར་བའི་འ ད། གདུགས་ལྟབུ་ བཕལ་པིལྱིས་གནོན་དད། རེ དྲ་པུད་ལ་བུར་ཤེས་རབྲ་ཅིས་འགོབ་ཕལ བྭ་སོལ་་ 
གསྔ་ཇེས་འཛིན་ནུས་བ་དང་། ཧྱིསྤེན། 'ུབྲས་དབིངས་ཡེ་ ས་འདྭ་འབྲལ་མེདཔཞེ 


གསས ལྭ སི་ལ་ན བི སྲཀུ་ལྟ་བུའ 
སྭ ` དེས་ནྱི་བ་བ་གང་ དེའི་འ ནཱ བབར་ ར་རོ། ། ལ་ནིབ ང་ 
མཾ ི་ །བུམང་ཞིང་ལངས ད་ཆེ དབད་ཐབོ་ དོ་པའཉགས་སོ། [།ཆེ་སྔ་ིདྲན་པད་འགུར་རོ། ` པའའབུར་ 3 


་ མེམ ཟདང་གཏམབ་བསའབུ་རརོ། རིིཾིེཾེིཾེྲེ་ ག་བར 
ཞས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པེས་འ དྭ་སྐ་དཅེས་ 


ཞེང ས་གོ། །དེ་ ཡང་ རྦལ མོ་པ བས་ལནྲ་ཤིད།བཀའ་སལ་པ 
གཉེན་ཅིག །ངས་བསྟནྲ་ཤིས་ཡིད་རོབ་པསལ་ལམ་ཡངས་པར་ ྒ སིི ཟའྱ་སུལག 
ླྨ དྨུགུས་ཀ་ གས་པ་དང། འདུ་ཤེས་ཤར་བ་ཡང་འབྱུང་ངོ། བགཛགསྦལིཞུསམ་པོའ བརྙད འ་ལ་ཡིར་འའར བསུ་མི་མཐད་བ་་ 
ང་། བ ནམ ངབདང། ཚོ་ཐུང་བ་དང་། འཚོ་བའི་ལངས་སྦདོ་ཇུངབ་དད་། [གསཏྲེནཔ་དང་། བརྡ་ཆད་མངཔའོ་བུང་དོ། །བྱ་བ་ཐམསད་མི་འྲ་གུབ་་ 
།ྒ དེ 
༣ 


༩ པཾ། །དནི་གསང་སྡགས་སྨོད་པའི་དབད་མ་ཐོབ་པའི་སྐོན་ནོ། །གསང་སགས་སྤོད་པའི་རྣལའབྱོརོ་པས་དང་པོདབང་ཐབོ་པརྦ་ ༨ ཞ། །དབང་མྔ་འོ་བན་སངསྦྱརས་ཀད་ 
།དེབཞན་གཤེགས་པའིསལ་འཁོརལེ་བ། མ་པ ིེ། །གས་ འཛ སྤལ་པའི་ དའྲགོཔའི་དྲྱདནོ་ས དེའྱི་ིརནགསདྭསགས། 


རྡེཆེན་པོདང་ལྡན་པ། ` ་ 


423 ཡཱ ྐ 


དག་ས རྫོགས་ཆེད་ཨཏྟ ན་ལནུས། །དེདང་འགྲོགསཔ ཆོ 
;¦ཧཾངདང་རྒྱད་ཨཾད། །ཤི ས་ག ཁདང་ ` ་ པཿ ཅཅ མ་ འདུགསཔ་དང་།། 
7 གུར་པ་སྟེ། །སླེབ་མ་མ་བརྟགས་སློབདཔནདགྲ། །ཉཾ་ཱ་མིའ འི་ད ཟགའ། ། རྲི རོརེའི་དོནྭ་ལན་མ 
ཞི །ད་ །དང་ཙུད་བཟང་ཤིད་སབཔ་དྭག་ལ་མཁས། །དབང་ ་ཐོབགསང་སགསདོན་ལ་སྩན། །ཤཱཧཱང་ངྱ་བཟ སཅདྒེ ཤེས། ། ངེ ཟ་ལ 
། །ཏཿ རེ ནྭལ་ཡེངས་པ་མེད། ། གས་ཆེན་མན་དག་ ན་ལྡན་པའི། །གསང་སྔགས་གསངབའིཆུདལམཁས། ་ བཱི འམ ྱིད། 


77 @ 
རཿ 


།བར་གུར་པ་དང་ །དཱིས་པ་དག་ལ་ལན་མི་ཐེ་བྲས། ཾི་ །སྡོབ བ་དཔེན་ ནོ་མ་བྟཅགསྭ་སབ་མའིྲད་ གས རོ 
གསཟད་ 


= 


4༧༢ ]་བའི་དོན་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། །ཡི་ནང་ག།སང་བའྲི་བ་བ་བཏང་། །ཡོ བརིན་ཆེན་ལར། །ཟད་མེད་གཏེརལ་སྤོད་པའོ། །ྲ་གསརེའི་འབྱེལཐག་མཆད་ 
རི གསང ལ་གཏད །ཡན་དནོངབ དཆེན་ལུད།།བམེ་།གསིཔས་དདས ས་ད དཀ 
དགུ་གེས་བསྙེན། །དད་ སྩྙོབས་དངབ རྱོནའགྲུསཆེ། །ཤེས་རབ་ཆེ་ཞིངདའཛན་ཆགས་མེད །ཕུ་དྭང་ཆེ་ཞིང་གསང་སྲགས་སྟོད། །རྣུག་མཱེདསེམསལ་ཡེངས་ 
 པ་མེད། དདམ་ཚགྲུལཞིང་བླསབ་ལབོན། །དང་ང་དའའབླ་སབལ་བྱོན། །ལུངངྒལནབྱསམ་ལ་ཡོད། །སླབ་དཔེནགདངས་པ་ཅབཞིནབེད། །དམ་ཚག 
ཕུལ་བརཡེ་བཏད་ཤད། །སྱོདལམགཞན་དང་མཐུན་པར་སྦྱོད། །གུས་པའ་ཆུལ་གྱེས་སེམས་དད་ཅང་། ། གགཅིག་བསྟནཔརྗུསསུའཛན། །རངགདནལ་་ 
དབཞིནསྱོད། །གསངབར་གཉེར་གཏད་ཐུབ་པར་བྱེད། །རྡེཛྲེའི་དོན་ལས་མི་འདའ་ཞིང་། །ཐོས་པ་ཆེབའིགང་ཟག་བསྟན། །རང་གཾདོན་ལའདའ་བཡེད། དྲེགས 


པྲ །པའི་ཚིག་མེ འཇྲམ་པའ་ ! །ཕ་རོལ་སེམས་དང་མ འཇུག་བྱེད། །སྲོ བན་ ང་ནི་དེ་བཞི་ནབ ཤེགར། 
ནྲིོབ་མའི་མཚན་ཉིད་སེ། བི རྫོགས་པ ཕྲ (ཤད །སློབ་དབེན་དང་ གས་བཆད་པའིདད། 

།དད་དུན་པ་འགའ་ལི་བྱས༽ དུ དདདགྱ་ཐགས་ུ་རན། །བཅུདམེདགཞིང་ཀ་འཕུངབ་འབེད། དདརྩསདུ་མེདྲ་ནམས་ལབ། 
འགུདལས། དླི་བ་དཔནདདྱ་གབམའ་འབྲེལ་པ་བརྟགས་པའལའའསྟེདག་བལོ། 


དབུད པ གདག མོ དོབ ཁས ཞེ ས་ བ་གཞི ག་པ་བ སར ¬ དཱ 


བཔའོ། 0 །སེམ 


༤ ༢ ༤ 


སྲ དངའ པི 


རོ ་ ྔ 


ཞུན) 


ར་ཤ རྨ 
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འི་བཤགསཔྱ་པ། བུས་ནབནོག་པ སགའ། ར་འ 
| །གསང་བའབ་དགཔར་ཞུས་པ། །གྱེཀྱེ་བཅོམ རྔ 
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ཀུན་གྱིསརྟོགསཔ་མེད། །ཡིདམེདསེཡས་མེད་མ་དག་འླབལ་པ་མེད། །ཅེས་བཀའྱསལ་ རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པོའྱི་རུད་ལས། ཆོས་ འི་མཚན་ཉིད་བསནཔའི་། 
ལྲེའུ་སེབུ་གཅིག་པའོ།། སེསསམེད་མ་ཡིག་འཚལཔ་ེད། །ཅེགཔཀ་འྱསལ་ཏོ། །ཞེས་གཔ་པ་ཤརཆེའ བད་ལས། སི་སི ། 

 ལངས་ལུའི་མཚན་ཞིད་གསུང་དུ་གསུལ། །ཞེས་ཞུས་ས། །རྡོརྗེ་འཆང་གིས་བཀའ་སུལ་པ། །ཨཱེ་མ་ཧོགསུངབ་དགངེས་པར་ཟུང། །ལངས་ཕྱོང་རྫོགས་པའི་སྐུ་ཡ་ཡང་།། 
རླ བྱེ་ན་བསམ་གྱེས་ཨ་ཁྱབཧེ། །མདོར་བསྟན་ལེགས་པར་ཡིད་ལ་ཟུང་། །ཁ་དོག་མ་འདེསསསའི་མཚན་འཛིནཔ། །མཚན་དང་དཔ་བྱད་བཟང་པའ་འོད་ཟེར་འབར། ། 
¿མྲབ་དང་ཡུམདང་སཱ་ཡིཆ་ལུགས་འཛིན། །འངས་སྤྱེད་རྫོགས་པའི་སྐཡི་མཚན་ཉིད་དོ། །སྙེབ་ཡོད་དེའཆི་མེད་རྡརྗེ་ལྡན། རཔཀི ,འོད་ལཱ་སྐུ་ ལིག ཁདག་མྨ་འདྲས་ 
སཾསརགསལ། །ཡབ་ ནྣསརྣད། རྡོརྗེསེམསནཔའ རིནཌབྱང་ སཱད་མཐའ། དོནཀྲབབོ། ལྲ་ཡུམ་ལཱ'..རྣམ་མཁའི་དབིདས་ཕྱག་ན། སངསརྱསསྱནས། སམ་ཀི། གེསེདཀརམོ། དམཆོག་སྒོལམའོ། ། 


གནས་པས་སྦྱོད། །འཛིན་པ་མད་ 
¿ སྒུལ་པ་འུ་བྱད་པས་སྤྱོད། །སྐུ་གཉི 


བའིབདག་པ་ཉེན། །ངས་བསྟན་བློ་ཡྕི་རོག་པ་སེལ། །སྦལ་པ་ས་ཡི་མཚན་ཉིད་ནི། །བ་བ་ཚོགས་དངྱ་བབྱ་བེད། །རྣམ་པ་གཉིསས་འདོད་པའོ། །དེ་ཡང་བསྟནཔ་ 
འད་ལྟ་སྟེ། །བྱ་བྫྫོགས་པའེ་པཱལ་སྙན། །རང་གརྒྱདགྲེ་ལ་མངོནསངས་རྒྱས། །དནས་སྤལ་པ་འགྱདཔའ། །བྱཾནངབྱ་བརྫགས་པ་བྟ། །བྱ་བརྫོགས་པའ་སྦྲལ་སྙད 
པྨ་ ཊ་བབིདཔའི་པལ་ཧ །གང་འདུལདེལ་དེརསྟེན་རིང། རིགསྤུནགགི་སྟེནཔགཔ་ཡིནཔདེའི་ཆབདདྲ་སུལ་ལོ། །གཞནདང ལའདདལ་སེགསཔ་ཡངསན། མདུན་པར་ 

སྣང་བལ། །དེནནིགོང་མ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་€ྱི་དོན་ལམ་རྨོངས་ཤིང་། །ཅིར་ཡང་བསྒྲརདྲ་བཏུབ་པའོ། །གཞནདང་མབུན་པར་སངབ་ལ། །འགྲོབཟེལེས་ 
ཐན ནཔ ། །ཉནཡངཔས་དད་བ།སམད་པལ། །བགཆགསལུས་ལྟརཔྣང་བའ། །དུས་ལ་བབཔའཾསེམས་ཅནལ། །ཡང་དག་དོན་ཆེན་སྙེན་པརབྱེད། །འགྲོ་བ་ 
གངདགའདལབ་ལ། །དདང་མཐུན་པནྭ་ ཉའི་ཡུའདུ་བྱརིན་ཏུབའམ། ལྷམ་ཡིནལ་ཐྲགས་བཟང་རིས། མི་ལཤཱཀ་ཐྲུབ། བྱོལ་ཕོང་ལརམུ་ྟབུ། ཡིདགསལ་ཁ་འབར་མ་ལྟཐུ། དྭམལ་བལཆོས་ཅྱིརལབོ་ 


།ལ་ལར་རིག་མེ་དབེམ་པོརབེ 
ཞིཆོས་སྲུར་གུནགདིཆོས་སྙེདཔོར་སན།། 


༄ྱ། །བང་གྱེས་བུད། །བུ་བྱ་བདཔའིསལ་སཱར་འདོད། །ཅེསགྲསངསས། །དེནས་ཡངགསང་བའི་བདག་པོསའདྲིགདཅེས་གསོལཏོ། ་ོ་ཉློ་གག 
ཿམེན་ ད་ན ལ་པའ་ དི རལགསན། སྦྲུལ་པ སྙུའིངེསའི་ ར་ལགས ཞད ཞུས་པ དནསབ མ་མུན་འདསགསྡ་དཆ་པ་ 


རྣུམས་ཆིས་མངོས་པར་མཐོངབའྱིཕིརུན་ཡུང་མཱལ་པའི་སུའོ། །དནས་ཡངགསངབའིབདག་པོས་འདྲིསདཅེས་གསོལྟཏོ། །ཅེ་བཅོ་མལན་འདས་སདང་ཡེཤེས 
¡ ལྱ་བདག་ཉད་དང་ཝནཔས། སྦུལ་པཱའ་གྲྭའ་བརྟག་བྲབས་གསུངད་གསལ། ཤས་ཞུསཔས། བཅོམ་ཝན་འདསྱ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ། ཅགས་བའི་བདགཔ། 
༡ ཉེ་ན། སུལ་སུའིབྷཌགསཐབས་འདི་ལུར་ཤེསཔར་བྱསྡེ། བཞུདཔ་འིདསན་ཡང་སྩེན་གཞན་དྲ་མི་ཡེངས་པ་དང་། ལག་བའི་བདུད།ཁོང་ནྫས་གཡས་སུ་འཁྱིལཔ 
£ ཆས་གུཅག་ཡོད་པ་དང་། ཐུགས་ཀུནདེའི་གཟུགས་ཡད་པ་དང་། ཧེ་གནས་ནྱིརལ་རྲི་གསམ་རིགསམཐོབ་རམས་སུ་སྙེའོ། །ཅོུདཔ་གང་ལྟར་ཡང་མཐུནཔ་ 
༧ ྟར་ཕྱཾདཔའཾ། །ཅཾ་སྐད་སྨྲས་ཀྱདདེ་ལརྗེས་སུམའཇཛིནཔའོ། །རངགི་ཞྲེཡ་འདོད་པཨི་བསྒྲབ་པའོ། །བྱ་རྩོལ་དང་འཛིནཔ་ངང་གིསམེདཔའོ། །སེམས་ཅནག 


།གིས་བང་འདོདཔའིགོསེལ་བའོ། །དྷེམསདད་ལྡནཔ་ནི་སྤུལ་པའི 


རི 


ཐེ 


ན་པ་ནི་སྤལ་པའི་སཱ་ཡིན་པར་ཤེས་པརབུའོ། །ཞེས་རིག་པའང་ཤར་ཆེན་པེའི་ཆུད་ལས། སྤུལཔའི་སྲུའི་ལེའ 


༼༄༅།། །སྟེབྱཅུ་གསུམ་པའོ།། །དེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་བཟའདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། །ྱེ་ཧེ་བཅོམ་ལཱན་སྲུགསུམ་བདག །སྡུལ་སྙའི་ 
ཤ ཆས་ཉདད་ལྭརན། །པུ་གསུམ་དགངས་པ་གསུང་དུ་གསེལ། ཁཾས་ཁུས་སཾ། །ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། གྱི་ཀྱེ་གསུང་བདག་རྡོ་རྗེ་ཅན །ངས་བསྟནལེགས་པར་་ 
ཏཱ། དལུ་ཟུད། །སྭུ་གསུམ་ཕུ་ཤེས་སྣང་བ་ཞེ། །གངལ་ཐོགསཔ་མདཔ་དང། །དམིགས་པའི་ཡུལ་ནེ་གཅིག་པ་ཡི། །དོབ་སེསརསཱང་བའོ། །ཆས་ཅྱི་སུ་ཕིསྣང་ 
4 ཁུགསས། །རངབགདགཅག་ལ་དཔོ་གུཉིས། །ལོངས་སོོད་ཛོགས་པའི་སྣངབ་ཡིན། །ངོ་བོཐ་དདརང་བཞིནཐུ་དད་ཅིང། །གུངལ་མི་འགུག་བུབྱེད་མེད། ། 
ཐུ གི སང་བ་ཡིན། །དཡང་ཆོས་སླུའི་དོན་བཛྲོད་པ། །སཱ་གསུམ་གཅིག་ལྔ་རོགས་པའོ། །སུ་གསུམ་གཅིགནེ་རང་བཞིན་པ། །དཱམར་ཝཱངབ་འུལ 
རཾ པ་ཡཾན། །ཆོས་ཀྱི་སྲུ་ནི་བསམ་པའི་ཡུལ་དང་བུལ། །ལེངས་སོོད་ཛྫོགས་པའི་སྐུནི་རྣམ་རྟོག་བདྡད་དང་བྲལ། །དེ་ལྟར་སྣ་གསུམ་སྣངབ་ལས། །ཡང་དག་བསྩེད་, ¦ 
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།དངདམིགས་པ་མེད། །འཇུག་དང་གོལ་བའི་སེམས་ཀྱང་མད། །འཛིནདང་སྩྱོད་པ་གལ་ཡོད། །ཆུགས་དང་ཞེན་པའི་ཚིག་ལས་འདས། །སྲང་བྱ་སྲོང་བྱེད་ག 
ལས་འདུས། །ཡུལ་དང་སེམས་དང་ལདལས་འདུས། །ཡུལ་དངདམེགས་པ་མོད་པ་ལ། །རང་སྣང་ཅིག་ཆོད་སྣང་པའོ། །འཇིན་མེད་རངསར་གྲོལ་བ་སྟེ། །སྦྲལཔ 
4 ཕྱོུགས་བཅུར་མཛད་གྱུརན། །དམིགསཔདག་པའི་ཡུལ་སྣངལ། །ཡེཤེས་ཅིགཆོད་སྱེབརའ་གྱུར། །དམིགས་པ་མེདཔའི་ཡུལ་སྣ་ངལ། །མཚ་ནམརང་ 
སུར་ ལ་བུརའགྱུད། །དེལས་སྤྲལ་པ ཆེ་རའྱབུང་། །དེ་ཡང་ལུས་ལ་སྣང་ལུགསནེ། །རིག་པ་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བ་ཡཾན། །དལས་སྣང་བམའགགས་པས། | 
ཛཾ ལུངས་སྙའི་དོབོར་ཡངདགའདོད། དྱེ སུ་གསུམ་ལུས་ལ་རྫོགས། །སྲུ་གསུམ་དག་པའི་སྣང་བ་ལ། །གཅིག་རྫོགས་གཉིས་རྫོགས་ཐམས་ཅད་རྫོགས ༼། 


ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་མ་འགགས་གསལ། །བྱ་བབཏང་བའི་རིག་པ་ལ། །སྣང་དགཡེ་ཤེས་འོདཟེར་འཕྲོ། །རྟོགམེད་དག་པའི་རིག་པལ། །འོད་ཟེར་སྣ་ལྔ་མ་འགྲག་ 


རར ར་ ཐུ གསའ །འཛིན་མེད་རང་གོལྔ་ཆེན ཆེནུལ་ལོ། ཅུ །ཨུངྭགསདབའི་ཆོས་མསཛོགས། །བུ་བབཏད་བའིརིག་པ་ལ། །བུ་བྱེད་ཆོས་རྣམཱས་དུས་གཅིག། 


ཤཱི་ཚྫོགས རྨ །སྤེ་མུས་དངྲ་བུལ བའིརིག་པལ། ། ས་ཚགས སྣང་ གས། །རདང་སྣང་གསལ་དགཆེནཔེ་ལ། (འཁྲུལ་པའི་པྣངབ་དུས་གཅེག་ཚྫོགས། | 
ྦ  དགས་རད་ ཧཾ ནཔའུ། །གཞན་འབུང་ ཤྐུར་ལི གསེ ྦུགསུམ་ོགསའགསའའཞིནམོ ུབམེདཔསའྱམུལཔ་སངས། ། 

ཏཾག་པམདཔ ཉེྣ་མོངས་སཔ པ་མེ དཔས་འད་ དུད་སངས ན་པ་མྲདཔསརྣ་མཆོག་སདས། །ཆགས་པ་ དུཔས་མ ག་སངས གསུམ། ། 
ཀྭ སྐལ ཞག་སདཔཞནནོ། ཆབ ག་དཔ རགས ལྡགས ལཔའའ་ཞསྱརས།།རེ། ་བྱྲ་བལ་བ། །དམིགས །དམིགས་བའི་ཕུལ་མེ འདྲིམ & 
ྒ ± རྒྱས། །རིག་པ་ཡུ དྭསྣད་པ་ལ། །འ འཛིནའི་ཕུལ་མིད་འད དྲ་ལྱཧས། མའ །དོན་དམ་དང་སྣངའབྲས་བུ་རྒྱས། །སཱ་གསུམརྒྱས་་”ི 


ལགསདེབཞིགནོ། རགཔ་ོག་ཆདཆོསྐའ་ངོབ་ནོ།།༣ །རིག་པལ་འགགས་གསལབ་འདོས་སྒུ་ ཡིན། །རིག་པ་ཅིར་ཡུང་སྣུད་བསུལ་སྒྱ་ཡིན། ། བར་འ ཐཾ་གསུམ་”། 
ར་ །སྦང་བ་འདི་ལརྫོགས་པའོ། །སྒུ་གསུམ་ུངན་འགག་མེད་ཡེཤེས་གསལ། །སུ་གསུམཀོད་ནས་ཐུགསརེའི་ཉིམལཝ་ཤེདཤིང་། །ཡེ་ཤེས་ཉི་ཆའི་འདོལ་ 
ཐམས་ཅདྭདཱ་མོས་པར་འགྱའ། ། སེྲིྲག་ི ་ །ངསྤྱ་ཆསྤ་སན་མ་རང་སངའོདཔ་ཆེ། །རིག་པའི་སྨོན་མ་གྐཏིད་དཔག 
རླ ༧ དཀའབའི་དེད། ། །ལམ་ཛྱི་སྣོན་མ་ཡེ་ཤེས་འོད་དུག་སལ། །ཡིགགི་ ན་མས་མཐོངབ་མ་འགགས་གསལ། །དྭ་ནམས་སུ་གསུམ་ཧན་དུའདོད། །ཅེས་རིག་པ་རང་ 
ཤར་ཆེན་པོའྱཧུད་ལས། བྲ་གསུམགཅིགཏུདལབའི་ལབབྱཅ་དའི །ཞ། །།དེ་ནས ་ཡངགསངབའི་བདགཔེས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལྟསོ། །ྱ་ཀྱ་བཅམ 
ལྡནརྡོཇའཆད། །སྙགསུམགནས་ལུགས་དེ་ལྟར་ན། །སུ་ཝའི་གནས་ཡུགས་གསུང་དྲ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། །རྡོརྗེ་འཆད་གིསབཀའ་སྩལ་བ། །ཧྱེགྱེགསཿ 


ས་ཡེ་ཤེས 'འགགཔ་མེད། ས་རབ་བ 


་ འར ་ ུགཉིསཔམལནས་བདགནུ པའོ །དེ༥ 
འེདགས་དང་ ་ལས་ ཀྱིརིགས། 


འེན ཚུལ་དུསྣད། །ཡབ་ྱིཆ་འཛོ: རོས 
ཤེས་སྣང་བྲ་ནི། །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ཨྱིཚུ ་ ་ྦ ༩ ད་ས ཀུ བ་ 


ཡེ ལུདཞིང། པཾ །དེབཞིན་ 


ནའདེད་ ་ 


འི་རིགས་དང་ ཆེན་རིགས། 
འེ ་ གཞེགས་པོད་བཞི ན་ནིགསསུ་བཤད། །རིག་པའི ད་ལས་འ མེད་པརྡོ་རྗེའིརིགས། ྒ 


[སྲ་བཤད། །རིག་པའི་དོན ལསས་ཚ ས་འབྱང་བསརི་ པྤེརེཡིའི སྤུ་ས་ །རིག་པའེ ན་ལྭ་སྐོན་མེད་དག་པས་པ འིརིགསྲ་སུཿ དྭ ིགཔི་དང་འཐྱང་། 
སུབཞད།།འགཔའདོ་ལསཚོགས་འྱ། །དེ་བཞེ སླུག ལ་ ག་པའི གག མཾ ིགསསབཤ། གཔ ནོ །སྤ་” 
¿ཟླ 4 ཡ་ཚིག་དེན་རྣམ་པ་ལྦ། དེ་ཡངབ་ཤད་ལུགས་འདི་ལྟུ་སྟེ། །རྣམ་ཧ དདང་ནི་རོ་ཚེ་སེམས། །དེ་བཞིནརིན་ ཆེན་འབྱུདལན སྒདུབམཐའ 
ཌོ 4 ཡས་དོན་ཡོད་གྲུབ། །ད་ཡད་ དནཁྭ་པོརྭལུགསནི། ེགབབ་འགགགོནས་ས་་ས་ྡི། །རིག པས་བདག་དྲོདཔ། ལ་ག 
ྲ. རྟོགས་པསརྡརྡེ་སེམས་དཔའ་ཡི ནའ །ཅིག་ཅན་རིག་པར་ཤེས་པས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལཱན་ཡིན། རིག་་སདབར་མབོང་པས་སངབ་མཐའ་ལས་། །འིག་པ་སྐྱེ" 
}ཡེད་ཏོགསཔས་དེནཡོད་གྲུབ་པའེ། །དེ་ལྟར་བྱ་ལྔའི་དོན་ལམ་ཡེངསའབྱ་ར་མེདཉྩདཔན། །རྲུ་ཝམཐའ་ཕྱིནསྐུ་གཅིག་དོན་ལ་སྤོད། ེ་མད་ཆས་སྲགདོདནས་ ' 


ླུ གས་ཕའ་ 


རྔ་སེམས་དཔའི་ངང་ མེད་མང་ལྔ་རོ་གས། 
ཐ་དད་པངབཞུནའ་གུརབཡད།། 
རྨ འིར བཅོོཝ་པའོ། 


4༠ དཿ ཡང་གསང་པའིབ ས་འད་ ཅེས་གསོལ།ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ ན་ སང་ལ་ སཁ འི་སུང་བ རཀ ཡྲི་ཤེས རང དུང་ སོལ པས 
ྦ གོ དྲ ་ ས་ྱི་ལགསང་བདག། སཔ ལྒུབ །༣གེསསངབགྲུངདགས དགས 

2 ནས་སྐེ་ བར་ །དེ་ལས་ཡེ་ཤ། ས། འབྱུངབར་འཛུ འགྱུར། །ཡ ཤའི །ཉ་ཤཱཿ་ལྭ ནིངོབངས། །བལྔ་་ ར་འ དབུ 

༼ བསྟན་འདྲི་ལ་སྟེ། ་ས་ེ གདང མ་ལ འ ::÷ འིད 

[ཞེ ཞིང་རྟོགས། བྱ་གྲུབ་ཡཾ་ཤས་ཆོས་རྣམས་རྫགས། ། རྣ་ནམ་པ་ལྡུར་འ ། །ཞེས་བཀའ་སལ་ཏོ། །དྲེནས་ ཡང་གསང་བའ་བདག་བས། ས་ཞེས ; 

ཏོ། ཤེཅྱཛམ་རནྡའཛན།།ཡེཤེས ཕབདེལདན། །ཡེ་ཤེས པང །ཞེས་ཞུས་སོ། །དེནས། དད ཨེམ 
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རིག་པ་དྲི་མེད་ལ། །ཉོན་མོངས་ཆྱེན་གྱི་དབང་དུའ་གྱུར། །དེ་ལས་གྲོལབའི་རེག་པན། །ང་ཕཱོད་ནང་དུ་ཤེས་པརབ། །དལ་མཚོན་མའི་གོལ་ལགས་ནོ། །སཚོགས་ 
སྣང་བཤེས་དགྲ་སུལ། །བློ་ལ་སྙུང་བའི་ཐེ་ཚོམརྣམས། །རིག་པའི་ངང་དུ་རྫོགས་པའོ། ོདང་དངོསཔའྱི་རོབ་ནམབ་ར་ གཔ་ལཤས་པར་དྲ་བོགས། །དེ་ 
༧ ཡང་ངེས་ཚགའད་ལྷ་སྟ། །སྣ་ཚགས་ཤིས་རབདོན་ལ་ཕྟེད་པས་མེ། །དེ་ལ་རྟོགས་ཤིང་གོམས་བསལང་། །མཾ་ལོང་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་ནོ། །མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཤེས་དོན་ 
བྱུར །ཇོས་ནུམས་མཉུམ་པའི་ངོ་བོ་ལ། །གང་གའང་ཕུགས་སུམ་ལྕུང་བའོ། །མཉམ་ཉིད་སངསརྒྱས་ཀུན་གྲིརྡེ། །ཆཾས་རྣམསདྲས་གཅིག་རྫོགས་པའོ།། 
༦༣ཤཱཉེདངེས་ཚག་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཆུས་ཉིད་རུཆད་མེད་པས་མཉམ། །རིག་པདོན་དཔྲ་ལན་པས་ཉིད། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་སོ། །སོ་སརྟ་རོགས་པའི་ཡེ་ 


ཤེས་ནི །བྱ་བྱེད་བྲལ་བའི་རིག་པར་རྟོགས། །དེ་ཡངརྟོགས་ལུགས་རྣམ་པ་མང། །འགནས་བྱུང་བའི་ཚེགཏུ་བསྟན། །དེ་ཡང་དེས་ཚཾ་ ག་འདི་ལྟ་སྟེ། །དབང་པོ་ཉི་ 
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ཤཱ 


ཡེཤེས་གཉིས། ད མས་ཅད་གཉི་ས (སུ་མད 


ཧཱི ས། །ཏྟོག་མེད་གསལ་བའི་ཡ་ 
ོ སལང་སས །མཉམ་པ་ཉིད་ེ ཤསདང་ 
མི ཕེ་ཤེས་གཉིས 


འགག་བམཉམ་པ 


ཅ ཐོག་བ་ །ཞེྦ་ཞུས་སུ། །དེ་ ེདོགསདབདགང ཅིག ལཱ 
སིཤཱ་ལནི་འདིལྟ་སྟེ། }དེ་ཡང བིངས ི་ཡེ་ དེས སིད སྭྱི་ཡེ་ཤ སཿ དབྱངསྣ་ནན། ཡེཤེས་དད། །དྱིངས་ར 
ར་ པའི་ལྐ ཛལ ཛྷི རེ །མེ་ལད་། བྲུ ཟྲི ད་། 8: 


ངར ལྔའོ མཱ་ དེ (ི 


ཤེས་དད། ད་དངས་པའི་ཕ ས། །གསལབ་འ' 
ཅིལ ཀྭ `` 
ཡེ་ཤེས་དད་ 


ཅིལ་ཡད་མིགྲ། 


སུ་མང་བ འྭ་སྣལཔ། ལེ་ཧོགསད་བའི་བ 


་པ་མཉམ་པ་ཉི་དྲ་ཀི་ཡེ 


ལེགཔདངམ 


མ་ཡེངསཔ་རསེམས་སྱི་ཏོག་པ་སོལ་ཅིག ‹ 


ན་མེད་ཆེ པའི་ཕེ་ཤེསདང་ ོ  ཆུ་དགལ་ 
ལིགཡོ་མཉས་ནདའི་ཕཤེས 
མཱ་ .དྲེལ་མཉམ་པཉིད་ཁྱི་ཡེ་ཤེས་སོ་སོར་རྟོག་པའི་ཡེ་ མཡལ་ 
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བསམཔ་གུན་སྲདས་ཤིང་། །དྱབི་ དིང སྔ་ཆཱེནགསལཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། ཕྱིནད་སྟོད་པ་དིས་མེད་ནྲི། །དྲབིངས་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོརའདོད། །ཕྱི་ནང་གསངབའི་ཆེགྲ་ནམས 
ཇཱུ་གུས་། །ཆོསྦ་བིདྲ་རིདྲས་གཱི་ཡཾ་ཤཾས་ཡིན། ། །།་གཉིས་མདདོན་ལུན་ནྲངའདད་སོ ནཱ་པ། །གཉིས་མྨད་དཔྱིངས་ཀྱི་ངོབོར་འདོད། །འགག་མེད་གསལ་གདངས་ཆེན་ 
པེའི་དོན། །མེ་ལོད་ཏི་བུའི་ཡ་ཤེས་ས། ། དག་བ་གསལ་དངས་ད བོའ། །དགཔིའི་སྣང་བ་དུས་གཅིག་རྫོགས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ཡིན ན། །རྣམ་རྟོག་ ཏག་ཡིད་ 
མད་ ཡུལ་ནུ་སྣང་བའི་གམས་མ་ཞུགས་པ། ལེམས་མེདལ། དཡུལབདགརྟོག་ག་བློ° ཐུལས་འདས་པ། །ཆགས་པའི་འཇེན་པ་མ་ཞུགས་ལ། རྟོག་མེད་གསལ་བའི་ཕེ་ ཤེས་ཡིན། ད་ 
སྣདམ་འགགས་གསལ་བ་ལ། །ཡིད་ཧི་ཏོག་བ་མཁྱགས་པས། རཾ སེདདངས་པའི་ཕེཤེསཡྲིན། །གསལ་བྱ་གསལ་བྱཾད་ཆོས་དངབྲལ། །དེལ་ རྣམརྟོག་ 
མ་འཙུས་ན། [གསལ་བ ཨུལ་ཏོག་གི་བོ་ལས་འདས་པ། འཛིན་མེད་ཡེ་ཤེས་ལ ! །ཆོས་ཉིད་མཉམ་པ་མ འདྲས་པ། །མཉམ་པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས་ ཏ་སེ 


453 འདས། །ཅིགལ་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །རངབེག་འཇིན་པའི་ཆོས་ལསྲ་ཀོལ། བྲ་སྩུད་བཏྟགས་པའི་མིང་སྲངས་ཤང་། [བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ ཤེས་ ་ཉེ། །བྲུགས་ 

ཆྷུའིའོདཟེརྭ་ཡུགས་བྱར་རའཕཱ། ། སུལ་པས་འགྲོ་བའི་དོན་བྱེད<ྲིར། །བྱ་བྱབེདཔའི་ཡ་ཤོས་ཡྲིན། །ཡེ་ཤེས་འགྱུརམེད་པངལ་བྱ་བ་བཏང། །དངོས་པོམཚནམའི་་ 

„ ཆོས་ལས་འདས་པ་ནི། །བྱབ བཞིསཔ་ཤེས་ཡིན། བད བེད པངང་གིས་དལ་བ ནི། །བུ་བ་བཏང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །ཕྱི་ནང་་ 
ཧུ གསང་བའི་ཆོསྨ་ནམས་ཀུད། རིགསའྲིཀ་ ཁཿ པར །སྣྲོ་འདོགས་ཆདཔ རར༥ལིར་ཇ་ དེ་ལར་ཡེ་ཤེ སདོན་ པརནི། དཞིགྱྭ་མུ་ངན ༽ 

ནྣཡསཀུན། མོ དཀུན དསཔས། ། ན། །དེ་ལར་ཕེ་ཤེསདོན་སཱརའཾ། །བ། ནའདའ་ 

རྨ འདོད་པས། །འདི་ལ་གཿ ནསན་གཉིསཝ་དྲབ། སུག སུམ ་སལྱིརམི་ལྡོག པཕི༨ཤིས་མཚོན་དཔེ་དེ་བ ནོནོ། །ཞེས་རིག་པ་རཔཤར་ཆིན་པའརུ རྒྱུད ལས། ཡ་ , 

¡ ཤུཿ་རགྱེབའིལྲིྱཊ་བྱ་དག་ འོ།། དའ ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་ དྷསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །ཀྱེྱེ་བཅོམ་ལྡན་འོད་ལྔའི་བདག ཡེ ¡ 


༡༢༠༡།༦།༦། ཤེས་དོན་པྱོར་དེ་ལྟན། །འོད་ལྔའི་སྲང་བ་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལཔ། །ཁྱེ་མ་གསངབདག་རྡྗེའ་ངོན། ། 
འོད་ལ་དབེ་བ་བསམ་གིས་ཡི་ཁྱབ་ཧེ། །དེ་ཡང་མདོར་བསྟན་ཡད་ལྭ་བུང་། །དག་པ་ཡཾ་ཤསའདདང་ད། །མ་དག་འཁྲུལ་པའཾའོད་དུ་འདོད། །དེ་ཡད་བཤདལུགས་་ 
དྲ བཀྐ་ཏི། །མ་དག་འཁྲུལ་པའི་འདལ་དྲུག །དབངཔ་ཐ་མའི་ཐམ་ལ། །དཀརཔརའཆརདང་སེར་པརའཆན། །དམརཔརའཚར་དང་ལང་གའོ། །དབོན་ 

༧ མཐཾང་གརའཆར་བའོ། །བན་བུན་དགྱཏུ་འཆརབདའདོད། །དེ་ནིམ་དག་འཁྲུལ་པའིའོད། |མ་དགསེམས་ཅནའཁྲལ་པ་ལ། །དག་པའི་འོད་ཝ་འདི་ལྟར་ཡོད། ། 

ལྟ དེ་ཡང་འིགསྲ་དུགསེམས་ཅན་ལ། །བ་དོག་ལ་ཡི་གནས་ལུགས་དུག། །རྡརྗེ་སེམསདཔའ་ངཡིས་བཤད། །དེ་ཡངྷ་ཏོགས་དང་མཏོགས་གཉིས། །རྟོགས་དཔུན 

‡[པའི་གངཟགལ། །འོད་ལཱ་སུ་ཝཱརའ་ཆརབའོ། །མརྟོགས་སཾ་མསཅནཐམས་ཅདལ། [སེལམཚོནདུ་ཡོདཔའེ། །ལྷ་རྣམས་་ནི་བལྙར་ཡོད་པའོ། །ལྷ་མ་ཡིནྣ། 


ཚོ་མབྲུ་ཝ་ཝ་དང་། །ཡབཡུམྲཚུལྦ་དཱའཆན་༥༥”” 
གསི །ཡུམནིནམམཁའིང་ དབྱིངས་ཕྱུགམ།། 
ཞུང གག རྡརེསེམས་་ 


ཧཱ། ། 7 
དབ ཆུབ་ 
སྭ སེརྟརོགས་ཡེ ཇར་ 


465 8 ད ་ ༤ ཧེས ༠ ༨ ༢༢༡ ༄༡༡¬ _ „༦ _ རེལ ༽ ༽ ༣༥༩ ས= = བས་ ༨7 དྲ 
༦ྱ། །བཀའ་སྩལ་པ། །གེ་ཀྱེ་འདུས་པའི་འཁེར་ཚོགས་ཏོན། །འབྱང་བའེདེན་སྩོར་འདི་ལཱ་སྟེ། །ཆོས་སུ་གདོད་ནས་དག་པའི་རང་བཞིན་ལ། །དབ་ 

ཤི འགུ་རབྲ་མདཔས་འབྱང་ངབས་ཡང་ཡན། །རིབ།པའི་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་སདཔས་འབྱུང་བ་མ་ཡང་ཡིིན། རིཀ་པའ་སྐ་ཞིསམ་བྱདད་དབིངས་སུཤེསལས་འབུང་བ”་ 

དཡང་ཡིན། །རིགཔའི་ཡེ་ཤེས་སྱུ་ ཝ༥ཅང་ལུཊ་ གསུལ་གཅུ་གུདཾལ་བས་འབུངབ་ཆུ་ཡང་ཡིན། །གོང་གསལ་གཉིས་མད་དངདྲ་བྲི་མ་པས་འྱབང་བྱ་ནུམ་མཁའ 

¿ཌཱ ཡརྷ་ །འབུང་བའདྲནྭརད་བཞི་དནོ། །འབྱུང་བ་ཆོས་ དཆནཔན། །ཀུན་ལ་དྭལྟར་སྣང་བའོ། །སྩང་བ་འགགམེདའབྱུང་བའི་ཆོའཕྲུལ་ཡིན། | །རིག་པ་་” 

„།འགྱུར་མདའབྱུང་བའངང་ཡན། གར་འྱུརབཆེན་པཀིད། །སངས་རྒྱུས་བས་ཀྱདང་སཱར་བྱུང་། །འབྱུངབཆེནཔ་ལྔ་ཞིད་ནི། །རངལས་བྱུད་ཞིང་རང་ལཚྫོགས 

ཤཔའོ། །འབྱུང་བའི་གཏན་ཚགས་དེབ་ཁྲིན་ནོ། །སངསྐྱ་རསྦ་རམས་ཀྱི་ཐུགསྔ་རེན། །འབྱུང་བ་ལྔ་རུ་སྙང་བའེ། །འབྱུང་བཆེནཔའཾ་ཁློདད་ྱིལ་པྲུ། །རང་བྱང་ཡ་ཤེས 


སུ་ཐ 
པའ་མེ་ ལ 


4༠8, །དད་༈ ཐྲམསཅད་འཇྱུང་བརིན་པ་ཆེའིས་ ཤིགལེདང་ལྐནཌིཀཏ་གནས། དང་། སྦང་བ་སྟོནཔགུནཱཏཱམཐའ་ཡས་པའི་ས་ རཤེས་དངྱ་ཉན་ཅིགད་གནས། དད བསྦྲུབ་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ 
སུ ཤེས་རབ་དད་ལནཅིགཏུ་གནས། དང་ལྔའོ། །ཆུ རྣམ་པ་ གྲངས་བསྟན་བ། ལྔ་ནེ། འུར་ི་མེད་པའི་ཆུ་ ཆུ་ཐམས་ཅད་ན་གནས། དང་། གིབ་གསལ་དག་གྲིང་ ཟུསཔ་བམས་ཅད་ལ་གནས། དང་། 

སྐ ཡན་ཏན་འབྱུང་བརྒྱས་པའ་ཆུ. ཁཱག་ཐམསཅད་ལྭཁབ་པར་གནས། དང་། ཆགས་པམད་པའ རུ ཆུ་སེརབམས་ཅད་ལྱ་ཐབ་པན་གནས། དང་། འ ན་མེད་ཇོགས་པའྲི་རུ་ མིགགིནང་དུ་གནས། དད་ 

ལའ ལཱའཾ། །ནམ་མཁའ་ལྔ་ནི། སྙཱཀླུན་ལ་ བྱཐ་པའེ་ནམ་མཁའ་་ཤིག་པདངོས། དང་། ཡུལ་མེད་གསལ་གདངས་ཅིན་མ་མཁའ་ འོད དང་། མའདྲེས་པ་དག་པའི་ནམ་་- 

ཛཾ མ།ཁའ་་སག་མཁད་ཀལ དང་། དྲ་ནམཆོན་བེད་ རས་ནས ཅི་ནམ་མཁའདང་། དག་པའི་ཞིང་ད་འགོདཁེད་ི་ནམ་མཁའ་ དཔབ ལོར 
འབྱུད་བརྣམ་པ་ལཱཉིད་རང་ལ་རང་བཞིན་གྱིས་གནས་པའོ། །དེ་ཡང་བཤད་ལུགས་འདེ་རྟར་ཡིན་ནོ། །སྲོབ།འཛི་ནཔའི་རུང་ལའང་ཁཱ་སྟེ། རུ་བ་འཇིན་པའི་སྲོག་ རེཊཔའེ་ 


༦། མདངས་བསྐྱིད། དང་། སྐྱོབ་བུདྱི་སྲོག. སིད དང། རྣམ་པར་ཕྲ་བའི་སྲོག. .འེད་གི་ དང་། མི་གཙུད་བའི་སྲོག, མྲ་རི་གོབའཾསེམསདང་། དང་། ཆམ་པད་་ 
རྩ་བེདྱཀྲ་སོག “ཡེད་ཀྱི་གྲོགས་བྱེད། དང་ལའོ། །དེ་དུང་ལྷན་ཅཾག ཐབ ཨ་པའི་རླུང་ལ་ཡང་ལྔ་སྟེ། དངས་སྙིགས་འབྱེད་པའི་རླང། སྲོགདང་གཉིས་ཀུམེད། དང་། དྲོང་བསྐྱེདཔའི་ 


ང་ རིག་པ་དང་གཉིས་སུམེད། དང་། གསལ་འགྱུརཛྱ་རུང་ཐ ཧྲིཞོམདང་གཉིས་སུ་མེད། དང་། རྣམ་ རྭ་ཝུད་པའི་ཆུང་ དཱཏདང་གཉིས་སུ་མེད ། དང་། རྣམ་པར་གཟེངས་བསྟོད་པའི་རླུ རླུད 
ཚཱ) བྲཏཾདང་གཉིས་སུ་མེད། དང་ལྔའོ། །བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་སྐྱེ སྐྱེད་པའི་རླུངལ་ཡང་ལྔ་ སྟེ རྣམ་པར་ཤེས་པ ཉྐིད་པའི་རླུང་ ཤེས་རབཉི་ཡུལ་ཕྱེ ] དང་། རྣམ་པར་ཡིད་འྱུཌ་བའི 

རླུང. རྣང་བའ་ཡུལ། དུངད། ] རྣམ་པར་མདངས་དུང་ལྡན་པའི་རླུང་. .སྒེཞེམ། ། དང་། རྣམ་པར་སླད་པའི་རླུང. མུ་རིག་པའི་ཡུལ། དང་། ནྣམ་བདྡ་དདབའྱི་རུང་ ཁིལ དང་ལྡའོ། 
3 རྒམ་པར་ཁྱབང ཀྱི ད་ལ་ཡང་ལྔ་ པ། གཞའལ་ཁྱབ་ཁབྱད་ཀྱ་རླང་. མེ་ཤེས་ལ་སྣང་། དང་། འཕྲལ་དུ་ཁྱབབྱད་ཀྱི་རླུང་. སྦེནཨ་ལ་སྣང་། དང་། སྣངས་ཤིང་སྐག་པཁྱབ་བྱེདཀྱི་རླང་ 


° 


དགོདས་པ་ཆོད་མར་བཞག་པ་ཡིན། ] །དུས་གསུམསདསྦྱ་ནས་གཞན་ལཿ པནདདྷ་གཱས་དང་ལ་ཟིམ། །སངསྤ་ཆུསྣ་རྣམསྱྱ་འིདགོངས་པ་ལག་བཅངས་ཡིན་པར་ 
རྡོརྡེ་སེམས་དཔས་བསྟ ནྲ དདེ་ཡང་དུས་གསུམ་སངས་རསམཚན་བརོདའདི་ལྟ་སྟ ] །ཐེགེ་མེད་དུ། དུས་ཤའ་དུས་པས་མརསེ་མཛདངུ་བཞུད། །ྱསའགྱུང་ཡུལ་དུ་ 
མེད་པས་བམས་པ་ཆེན་པརབཤད། །ཆལུགས་མངོནཔར་སྣང་ཞང་གཞནདན། ནབྱེད་པསཤཱག་ཐུབ་ཆེན་པོར་བཤ །དེ་བཞིན་དུས་གསུམ་སངསྤྱ་རསྤ་ནི། །རང་ 
་སྣང་བ་ཆེན་པོར་བཤད། །དེ་ཡང་ལུས་དག་ཡ གསུམམོ། ངག་ནི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ཡིདནྷ་མ་ ངེས་སངསྐྱ་ཆུས་ཡིན། །ལུཨན་ད་ལྟའི་སངས་ 
རྒྱས་སོ། །སངསྐྱ་ཆས་ རྣམ་གསུམ་དེ་ལྟད་གནག། ། །འགྱུར་མེདབྱཏྲ་ཆུབ་སེམས་ལ་འཁུལ་པ་ག་ལ་ཡོད། །འ ལ་མེདྱ་བ་ཆུབ་སེམསནི་འྲམོབ་ཡོངས་ལ་ 
བསི་ས་ས་དམཉམ། །རང་རིག་ སྒེནཾམ་རང་སྣང་འོད་ཀྱི་ཡུལ། །ཀུན་ལ་གནས་ཏེ་རང་གསང་ཐབས་ཀྱིས་ཆོད། །དུས་གསུམ་་ 


༢ྷཱཱ 


473, ” ༄༅། །སངསྐྱརས་དགོངས་པའི་མཆོག་དོན་ཡན། ། ། །སངསརྒྱས་ཀུན་དང་མི་གཡོམཉམ་པར་གནས། ཤུདུས་གྲསམ་སངས་ ས་ཐམས་ཅདན། ། ། །སྐུ་གསུང་་ 
ཤྲ ཐུགས་ལ་ཐམས་ཅད་འདུས། ། །གསུངནེའདས་པའ་སང་སྐྱ་ཆས་སོ། །བུགས་ནེམ་འོངེས་སངསྤྱ་རས་སོ། ། །སྐྲན་ད་ལྟརབཞུགས་པའོ། །དུས་གསུམསངསྐྱརས་་ 
ཾ ཐེམས་ཅད་ནི། ། སྐུ་གསུམ་ངང་དུའདུས་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་སུ་ནི་འདས་པའི་སངས་རྒྱས་ཡིན། །ལོངེས་སྐུ་མླ ཟིདའིསའྱ་དོན་བའོ། ། །སྦྲུལ་སྐུད་ལྟར་བཞུགས་པའོ།] 
ད; དེཡང་ཆོས་སྐུའི་ངངལ་རྫེགས ཆས་སྐུ་འོད་ལའི་སྣང་བསྔ་ཁབཔས་ཁོངས་སྤྱོད་རྔོགས་པའི་གླ། །ཆོ ཆོསྣས་ཅིར་ཡང་སྣང་བས་སྦལ་པའི་སྐ །ཆོས་ཟླུ་བསམ་པ་ 
བེ ཀུན་དང་བལ་བསྔ་ཆོསྱ་ཀླིས་ཡི་ཆོས་སྐུ་ ༥ཡེན། ཆས་སུ་བརྗོད་པའི་མཐའ་དངབལ་བས་འདས་པ་ཡིན། ། ཆས སྲུ་ཡུལ་དུམེད་ངསྨ་མདྲཱ་ཤིས་འྱབྲནུཔ་ཡིན། །ཆོས་ 
ཤཱ སྦུ་དལྟར་བསྟན་དུ་ཡོད་པས་ད་ལྟར་བཞུགས་པ་ཡན། ན། དེ་ཡང་རཾག་པའི་ངང་ལ་རོགས དེག་པ་འཛྲིན་པ་མེའ་པས་ ཆོས་འ བུ་ཡེ་རང་བཞིན་ལཿ རིག་པའི་སྣང་བ་ 


474 འགག་པ་མེདཔས་ལངས་སླྭའི་རང་བཞེ ཡིན ། ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་འཆདབས་ སྦུལཔྲ་སྐུ་ཡེ་རང་བཞིན་ཡེན། ། །དེ་ རརཾག་པའི་ངྲངལ་ཚོསྤྲ་ནམས་ པ 
ཐམས་ཅདྲ་ཇོགས། །རེགཔ་ཧྩེ་མླེད་པསམཆོསྤནམསྦིུནྱམཆོན་གསར མོའ །རག་པའག་གཡུད་ཤེས་ན་ཆསནམས་བནྱ་གིམེལངཡེན།ེག 
„ རར ཆོན །རིག་བྱ་ཡོགས་མེད་ཤེས་ནཱཆོས་རམས་ཀུནྱི་ལྟ་བཡིན་ རག་པ་རྟོུག་མད་ཤེསནཆོས་རྣམས་ཀྲུ ཀུན་€'` 
ཌྷ འྱའེར་ས་ཡེན། །རིག་པ་རང་སྣང་ཤེསནཱ་ཆོས་རྣམས་ཀུན་ཙི་འབུང་གནས་ཡིན། ། །རག་པའི་འགྲོས་ཤེས༔ ཆོས་ཉམས་ཀུན་ིབཞག་པ་ཡིན། །རིག་པ་གཉིས་་ 

ཨཾ སགེས་ནཆོས་མས་འུནབིའངང་ལཡིན། །དག་པ་སམས་མེདཤེས་ན་ཆོསྨ་ནམས་ཤུནུ་ིདིམད་ཡན། །རིག་པ་ཡིད་མེད་ཤེསཱ་ཆོསྣ་ནམས་ཀུན་ི་གཞི་ 
| དཔི མསྲ་ཀུནྱཀི་འགྲོས་ཡེན། །རིག་པ་འོད་ཝར་ཤེས་ན་ཆོསྣ་ནམས་འུནྱགི་རང་ལུས་ཡེན །དག་པ དམགས་མེད་ཤེས་ན་ 


© ཆོསྐ་རམས་གུནྱ་སི་གནསས་ཡིན། །རིག་པྱ་བརམེད་ཤེསྲན་ཆོསྨ་ མས་གུན་གྱི་སྤོད་པ་ཡིན། །རེག་པ་མཆོནདཔེ་ཤེསཉན་ཆོས་ནུ་མས་ཀུནི་] 
2 །པིར་མཚན་ཡིན། ིག་མཞི་ར་གསའསྐན་ཆོསྤནམ་ གུར དུ ལྷ ངདེཾེཾིེི བྲོན་ཡི རྣ གཔའི་ཆོ་་ 
ཌྷ འཕྲུལ་ཤེསན་རཱོསརྣམཱས་ཀྲུནྱི་གྲོགས་སུ་བསྟུན། །རིག་པའི་རྣ་བཤེསཉཱ་ཆོས་རྣམས་གུནགྱི་སྡོང་པ་ཡིན། །རིག་པའི་འགེགས་བླ་ཤེསནུ་ཆོས་རྣམསཀུན་ཙི་ 
ཕྲེདབྱ་ཡནཱ། །རིག་པའིདྱ་ཡིལ་འཁོར་ཤེསནཱ་ཆོསྣ་ནམས་ཀྲུན་གྱི་ཐུགས་ཡིན། དྭ་ལརྨཐཱཾཡི་ཐེ་ཚོ མ་བསལ་ནས་རིག་པའརོགས་ལགས་ཡིན། །ཞེས་འག་པ་ 
# རང་ཤར་ཆེནཔའྱི་ཆུད་ལས། དུས་གསུམིསངསྦྱརསྦཅི་དགོདསཔ་བཧནཔའི་ལྕིའྷེ་ཉི་ཤུ་ཙཱ་གཅིག་པའོ། །ཤཱཱཤཱཿ དནས་ཡངགསངབའ་ ི 
3 བདག་པས་འདིསྐང་ཅེས་གསོལཏོ། །ཁེ་ཅེ་བཅོམ་ལྡནཐུགསརྗེ་ལྡན། །དྭ་གསུམ་དགེངས་པ་དེ་ལྟར་ན། །སེམསཅན་ཁྲོལ་འུཤཾས་བཤད་དྲ་གསོལ། །ཞེས་ 


*ཌཾ༠ འུས་སེ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སུལ་པ། ཅེ་མ་གསངབའིབདག་པ་ཉོན། །སེམས་ཉནལ་ཡང་གཉིས་ཉིས་བཤད། །ཏོགསཔ་དང་ནིམ་རོགས་པའོ། །གོལ་ལུགས་ 
ལ་ཡང་རྣམ་གཉི་སས། །མ་དག་འཁེར་བརྡགོལ་པགསདང་། །དག་པ་ཡེ་ཤེསྲ་གོལ་ལུགས་སེ། །མདག་འཁོརབའགོལ་ལུགསནེ། །རྣམརོག་འཁོརབ་ཁེ་ 
¿ ན་སྟེ། །དུ་འབད་ཆེན་པའི་གནྭས དལགའིགནསནྭཝག་བྲལཆེནཔདཔྡ་ན་ཉོན་མངས་ཞྲེཝདགས་ཆེབ་འསྱརད། དད ཱི་ད་བེས་པ་ི་གན དགས་ཅི་གནས་འདོདཆགསཆེསལ། 
} ཌ བྱུང་ཤཾནཊ་ཟྭསྱིསགདུབསཏེ་བཟསབའོ། དགདང་། །རྨུགས་ཤང་མྱོས་པའི་གནས ཕྱའསོངགི་གཞུས་གཏི་ལུག་ཤས་ཆེབ་འསྱབུད། ཆེན་དད། །རབ་ཏུ་རགས་པའིགནས་ལྟ་མིན་ཙི་གནས་་ | 
[ཌཱ ཕགདོགསཆེབལསྱང་། དང་ནི། །དེ་བཞིན་ཆམཉྩམ་ ཚིལ་ཆལཏས་ལ། བནས་ཆེནདང། །ཤིནཏ་དགའ་ལྡན་གནྭས་ ཞངི་གནསང་རལ་ལསྱབངབའོ། སུ་བཤད། །མརྟོགས་པ་ 


ཐཾ ཡིསེམས་ཅནལ། །དེ་ལས་འགོ་ས་མེད་པའོ། །བདེན་པ་མཐོངབའིསེམས་ཅནནི། །རྟོགས་པ་རྒྱདལ་མ་སྩྱེས་ཀྱང། །ྱོགས་བཅུ་སྦུལ་པའེ་ཞིང་ཁམསསུ། །གནས་ 


།ཡི་གེ་ཨ་ལ་ཛོགས་པའོ། །ཆས་ 


རྣ་མས་ཀྲནགིི་རིག་པནཾ། །ཡཾགེ་ དྲལ་ 


རྣཉས་གྱི་ཐུགས་ 
བཞིན་ཤེས་བརླབ། 


་ཟཾ མམོགསཀིས་ད །ཡན་ལག་འདེགས་ཧྱི་དབང་དྲ་བཤད། །དེལ་ཡི་གེ་ཐམས་དཀྱི། །བཤད་ལུགས་ག 


ཛོ ལ་བཤདཔའོ། །དེ་ལཱར་བཤད་ལུགསརྣམ་གཉིས་ཀྱིས། །ཡི་གེ་ཀུནཀྱི་དོན་འགྲོལལོ། (དེ འདི་ལྟར 


| = ༦ “༨༧ ཀྲ ༨ ྲ གེ་ཡོ། ཤེ 
„ ཀི་ཀཱ། ཁའོ། ཁེའྭེ། ལིའི། ཁྲུཝུ། ཁྱ་ཁཱ། ཁྭ ཁཾའྭ། གོ་ག། གེགེ། གིཧཱི། གུ་གཱ། གཾ་ཧཱ། གྲ་གཱ། གི་གཱཱ། དན 


བྣཾ་ཧྲིལ་ཀྲེལ་ཁྲིའ 
ཌྷ །འད། གཏྩཱངཱ། རྩ གཱ 
ང་ལམ ཏང § ཏེ བུབས ཧོ ཤེས་བ ཀན ཏབ ས། ཌྷཱ 


:1 བརྟགས་པ ཐ བཱ རསང དྭང སོབ་ས་ཏག། ཧྟནྡྷ། 5༨ དགཔའིརྱས་ཧཏབ། ནཱ་རཱ།.༧སང་སུའི་རྩམ་ཏད། པྣ 


རཡ་རཱཡ། ར་རྭ་དཱར། རིཾད། ལེལོ། ལེ 


༤༽ 


ཐཱ ཧིངབ་དགཔའི་ཕི་ཤེས་ལོ། ོ།ཁས་དསགཉིསལད་ཿ མྱི་གསུམ་༧་ 


ལའེ ལི ལལུ། ལ་ཡ་ལཡ། ལ་པལཱར། ལ་ལཱ། ཤོ་ཤོ། ཤེ། ཤིའི ག་ལུ ག་ཡ་ཤཱལ། 
་ ཏཱ ལལ འདུན དྲ ས་ས སྭིལི། སྭུན། ས་ཡུསུ་ཡ། སྲུས། སཾ སཱ ཧེ ཧིའི ཅཱ་ཛཱ། ཧལ 
1 ཀཀ ཆ་ ཀས ་ 
[ུངབསཆམ་ཆོདཔའགུམགཟིསས་ཡིན། ཧཱཾ དྣངབགྲིགམ།ཚྫཱབཱ།ཿ་འགགས་ 


[ ྟེགསརི་ོན། ཉུ ཉོ རྫུས 
བྷ རྩངཔསྟང་བཤ།ྐདྒྒྷ། ཡ་ 


* 


རླ མས་མེདཔར་བརྟནཔ་དང་། མ་འགགས་པ་ཆོས 


རོ ཡུ གནིང ཉི །རྒྱས་པརགོངད་བཤད་པའོ། །མདོ་་ 
ྡ ཉི་དངབུ་བབཔམེ ཁུལ 


ཏྭ ཐར། ། 


ཧྱ ཚས་ི་ུ་ལའད་འི་སྣང་བམ་འགགས་པའི་འཁཝཤརགདིརསཉིད་ 


༡༦༢ 
= 


དོས་སུལས་འོདདངལ་མརུ་བེདཔས་དྭང་ཐུགསཛེ་ 


ཇོ །ལཔས་འཆར་ཡུནས་དང་དགསྒ་བའཔ་གསུམདངལནཔའོ། 3 ྲུསུ་སལམཏེབ་འོད་་ཡུལ་དུའཇུསཔའིའཆརལུགས་ཕྱགསཚེཁབ་བགསུམདངལྡནཔའོ། རི ྙིདོབརྒྱདདབཅས་པའོ། ངོ ཛོ འཁོར་བས 
དནལསའདས་བའི་ཕེཤེས་མུཤདབཡུལལ་ཡེཤེསམྱུག་པར་ཤརབའདམཔ་དང་སུངཔལིཕ ཤེཿ༩ས་འུདས་པའ། ཅོ .ལཿབྱུད་དུམབཉདཔའི་ཕེ་ཤེསྲདིམ་མེདཔར་ཤརབའོ། རཱོ ཧྩོ ཧུད ེསྲལསང་ིངཔ་གསམར་ 

ད ལས་འདས་པས་ཕེ་ཤསའགགུཔ་མེདཔརརོལ་པའོ། 'སྒངབཡུལཡསྐྱདཊའི་ཡེ་ཤེས་ཤརབའོ། ཛཱུ རོ དུས་གསུམ་ རྱུདེབར་གཤེགས་པའི་བ བྙའིཐུགསརྗེ་ཐུག་པ་མེདཔའོ། ། སྲུ ཧྱ ངཔའི་མཐའ་སྤངས་པའི་དབྱིངསཆེབ་ཤེས་རབལ་༥ | 
' ཐརུགཔ་མེདཔའོ། རུ ནདགཡལཁོརབའྱིར་བ ཅཱཉན་ཀུནགཞི་ཡེ་ཤེསཅི་རྩབ་ཅུན་ཡེཤེས་ ཙུ ༨ཇ༦༨༦ན ¶ ུསལམང་བའ་དུམབསུན་པ་དངལམའཆརབི་དུསབསུནཔ་ རླཾདང་ནལ།ཁྱབ་པར་བསྟན་ཕའོ། ྱུཾ སངབལམཁྱི་ཡེགེས 
ངོསའཐུཿམེདཔའོ། ཧཱཾ ཆོ ཤཱས་དབ་དཔའི་ལ་མལ་མཐངཕུག་པམེདཔའོ། ནྤྱ་ཱ་ེཡམ་ ཐུག་མེདཔའོ། ཛེ ± 5་ ཾབྲིམསཿདད་བྱངས་མུབསྟན་པ། ཆུད དཾ འྟིསངབ། 
པཱུ ཧསད རྒྱུ སནཚིྱས་དལ་འཆམམད། སས 1 ཙཾ འཕྲུལ ལསརྒྱུདཔསྡུསཏེ་བརྟེནཔའེ་ེཤེས་སྙཱི། ཙིཡིགས་པའི་ཁམ་ ཇོ རཱ་ཛལ་ཡེ་ཤེས་ཡུ་ངྲ་སྣང་བའོ། [¡ ་་ 
འི བ་པ ་ཡ་།+ 


483 


ིཔལདཔའཤགསམལཔའོ། དད་བ ས་ ིབགཔཅི་གང་བལ་མརིགཔ་མདཔེཤསལམྱ་ཱབལསེམས་ེདབོདྲངགིཤེས་ཁལ་ཡདཆེདདོ། ུཾ་ཚདེསནཔདཔ་ཤེསཙི་གནས་ ་ 
བསྟནཔའོ། རཾ རིདམཁམ་ཅིཤེས་པ་ དཾ =` ལྕང་བཡུལ་གྱིའམཁ་སྣདུབ་མྨེད། ཤུ ཁྱཾ་ ཡོདཔལ་སྣང་ཏུརུང་བ་ཡིནཡིགགི་ྣང་བ་ལུམེ་དཔས་” ཧཱཾ གཟུང་བྱམེདསྟོངབགསལ་བཤེས་ 
ླ རབྱའི་སྟོངཔ་ ཛུ རརུཾདག་པ་མཐའ་ལས་འདས་བའོ། ཤོ བྲ་ཕུལ་ལྭ་གབལམྱཐུད་ལྕད ( ཏེལ ཤེས་ཨཁའལ་འཇིའ། ¿ ནྣང་བ། གི དྲ ཐོད་ཆེད་འབས་བུམཐར་ཕྱིན་པའོ། རོ „གང་བརང་གདངས་དང་འཕྱུད་སྣང་བ་ཡམ་དྲ་མྲོངརིག་ 
༡༽ རྒྱོ ཤིག་དགའིཞོདཡེགསཅསལེ་ཤསམཐལ་ ཕྱི ས་ལསྟ་རེད་དའིངས་ལ་དིངས་ཐིམ འབུས་བུམཐརིནཔའ། ཧྩཱིམེདལ་མདྲ་ཟར་ 
“ལོ རསྒངཐས་བགྱམ། ཡེ་ཤེས་ཡུསཇུརད།དབྱདསསྒ་བལ་ དུདཔསྨ་ནམཡུལསང་དགཔ་མཐང་བ། །ཡན་ལག་བཤད་ལུགས་དེ་བཞིནནོ། །དེ་ཡང་བཤད་ལུགསའདི་རུ་ལྟསྟེ། འདོགས 
¡ དང་ཡནལགའབྲེལབ་ལ། །བཤད་ལུགས་འདོགས་ཅི་བཤདཔའོ། །ཡི་གེའི་འབབ་ནི་དོནལ་སྩར། །ཡི་གེ་བཤད་ལུགས་སྒྲ་ལྟར་བཤད། །ཡི་གེར་དང་ལནི་ཙ་མདཔའོ།། 


༣5 == ་ོ 9 


༄ 


8 


¥: 


༠༡། །པཡི་གེའིདཔེ་མཚོནདོནསྤོརནི། \དེ་བཞི་ནཀུནལ་གནས་པའོ། །ཞེས་བཀའ་སལཏ། །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེ་ནཔོའྱིནུད་ལས། ཡི་གེའིའབུ་བཤདབྷ།རྣཱཔའི 
ལྕེའྭཧི་ཉི་ཁུགསུམ་པའོ།། །ཉཏཏཿཏརཱཱ༔ དེནས་ཡདགསངབའི་བདགཔས་ཞུས་པ། ཧྱིཀྱི་བཅོམ་ལཱན་རྣམདགསྐ། །ཡ་གེའཾབཤདཝུགསདེལཱརན། །རབ། 
འིབཞགཐྲབས་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞཾསཞུསསོ། །རྡོརྗེའི་སྣ་ཡིས་བཀའསྩའ། །3ྱེཧོ་གསང་བའིབ་དག་པ་ཏོན། །ཁྱོད་ཀྱི་དོན་བརྡོད་ཅི་ལྟར་ཡིན། །ཅེས་་ 


བཀའཧཱལ་པ། གསང་བའིབདག་པསཁདྲི་གད་པྱུས། །ཁྱཅེ་བཅོམ་ལྡ་ནཐུགསར་ཅན། །བདགགདནབརུདའདལུརལགས། 
གཔ་ལགས། [རྗེ་ཡི་དོན་ནིཡེ་ཤེས་ལ། 


€༽\ 
རཿ 
༤ 
པ 


དེནབརྗོད་དེབཞིནནོ། །དེནས་ཡང་ཞུསཔ། 


"་ 


།པཱ 


༢༨ ༧ 


རྗོདའདིལྟརལགས། །ཕྱག་གི་དོནརྡི་འཛིན་པྟེ། །རྡེཡི་དོནནི 
ཅེསགིསྟཏོ་ཆོགས་རོལ་པར་འཆརཔ་ལགས། | །གསངབ་རིག་པའི་སྒོན་མ་ཉིད། །གུནྦལ་ཡོདད་གསརབ་ལགས།|།བདག 
ཅེ་གེ་བཅོམ་ཝནྡཐུགསྔ་རེ་ཅ་ན། །བདག་གི་དོནབརོདདེ་བཞིཧོ།ེ། །རིག་པའི་བཞག་ཐབས་གསུང་དྲགསེལ། ཞེསཞུས། 


ཀཀ ་ སོསའོནཔའེདས་འྱས་རྔའདགོག ག ཐག་ལས 
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“ཱདབྱིངས་ཀྱིས་བརྒྱནཔའོ། །དེ་ལྟར་སྒོན་མ་རྣམ་པ་གཉིས པ 
¿བཅ །ཞས་རིག་པ་བདན་རཆེའཆུ་དལས། ཕག་པའི་བཤག་ཐབས་བསྟན པའི་ལུས ཉིབ 


ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། 'རིག་པ་དབྱིངས་ཀྱིསྣོན་མའིད་ཅྩིལ། །ལོང་པའི་ཡེ་ཤེསྲ་འོད་གསལ་སྱུ། །འགྲུལ་བ་དང་ནི་འཕྲིགས་བཞིན་པ། །དེ་བཞིན་སྭ་ཚོགསའྲ་བའོ། །དེ 
ལ་བྷནཔ་ཐོབྱ་གཱརྦ་ན། །འགྲོ་མེད་འོང་མེདངང་དྲ ཊིམ། །འགུལ་དང་འཕྲཾགསཔ་ག་ལ་ཡོད། །དེནི་བྟཏནཔ་ཐབ་པའོ། །དྭེལརྟ་ངོགས་པ་སྱེས་གུ་རྐནས། །དབྱིངས་ 
ལ་སྙུ་ཡིས་བརྒྱན་བནི། །འདི་ལྟར་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱུ། །རིག་པ་འགུར་བ་མེདཔ་ལ། །དབབྱིངས་ནི་འོང་ཅི་སྣང་བར་གར། །ནམ་མཁའ་གངབར་མཐོང་བན། །སཱ་ལ་་་ 
།འདུ་འབྲལ་མེད་པར་རྟོགས་པ་ནི། །སྩེ་མེང་དོན་ལ་འདྲ་འབྲལ་མེད། །ཀ་དག་ས་ལ་མཐར་ཕྱིད་གོལ་བར་་ 
¡ །ཞཾས་ ྲ པའ་བྒའགྲུ་བབས ཞིབའོ། །།དྭརྩ་ཧཀ༔ དེ་ནས་ཡངགསངབའི་བདག་ 
པོས་འདི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །ཉེཀྱེ་བཅོམ་ལྡནྲ་ཐེག་ཆེ་ནབདག །རིག་པའི་བཞག་ཐབས་དེ་ལྟརན། །ཐེག་པའི་དབྱེ་བ་གསུང་ད་གསེལ། །ཞེས་ཞུསས། །དས་ཐུག༥ 


9 ༧ རས ས་ལ་མི ཇ་ ཌ་ མ་བ ཌ་ང་ ` ོ ༦ ༤༨༨༡ ༤༨༠ སང བུས་སུ་སྷ་ དས་བ ངབ 
4 ཉུ ཤཿ ཧཧ. ཛེ་ཆེན་པདད་ལྡནཔ་དེས། འདི་སྐད་ཅེས་བཀུའ་སྩལ་ཏོ། །ཅེ་མ་གྲསདབདགལེགས་བར་ཉོན། །ངུས་བསྟན་ཡིད་ཊྱིརྟོག་པསོལ། །ཐྲེག་པའི་དབྱེ་བ་འདི་ལྟ་ས། 
| ཤ།མདོདང་རྒྱས་པ་ཆེནཔོ་དདུ། ། ཤིནཏུརུས་པ་ཆེན་པེའོ། | ཤིནཱཏུྒས་པ་ཆེནྡཔའྲི། །བརྒྱད་ཁྲི་བཞྲི་སྟང་བསམ་མི་ཁྱབ། །རྒྱཆེགྲངས་མདཆེནཔ་ལྟེ། །བསམ་གྱསལ 


ཁྱབ་གཞལ་དུ་མེད། །བརྡོད་མེད་བསམ་འདས་ཆེན་པའོ། །ྒྱས་པ་ཆེན་པོའདི་ལྟ་སྙེ། །དབྱེ་བ་རྣམ་པ་དགྲརའདོད་དེ། །ཉནཐྲོས་དངུ་ནྲིརང་རྒྱལ་དང་། །དེ་བཞིནབྱང་ 


34 བྲ ས་ས་ 
ཌཱ ཆུབསེམས་དྭཔའ་འོ། །ཀ་ཡ་དང་ནེཾ་ཨུ་པ་ཡ། །དེ་བཞིན་ཡོ་གའི་ཐེག་པརབཤད། །མ་་ཨུ་ཡོ་ག་དང། །དེ་བཞིན་རྫོགས་པ་ཨཏིའོ། །དེ་ལྟར་རྣམ་པ་དགུརབཤད 


„ དེ །ཆོས་ཁྱ་བསྟན་པ་ཆེནཔེ་ཡིཞ། །དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པེས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལཏོ། །ཨེམ་བཅོམ་ལྡན་ནོརེའཆད། །ཐག་པའིབཤད་ལུགས་གསུངང་ 
£ གསོལ །ཁེས་ཞུས་སོ། 'ཡངབཀའ་ཧུལ་པ། གསང་བདག ཀེད་མག་་། །། ལུབ་ །བཤད་ལུགསརྣམ་པགཉིས་སུ་འདུས། །འཁོརབ་དང 


ཟོ 


ཚམཐན་གལ་བའྲིམཱ་སེགས་དངྲ། །མདོན་ 
དགེམས་ཀྲི་མཱ་སེགསདང། །འཇེནཔདན་ 


|མེད་མུ་སྙེགས་དང། །ཁཆོག་གོལ་བའྲི་མུ་ 
དྷ་སད་དང། །ཀཏ། དངྱད་སང་གཱ་དང་། །ཤ 


ཌྷ 
⁄3 
ཌབ 


498 


ལྔ་པའོ།། _ །དེནསགས་དབའི་བདག་པས་བདི་སྐད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། །ཨྱེ་ཧྩེ་བཅོམ་ལྡན་རྡོརྲེའཆང། །འཇིག་ཚོགསརྐད་གྲངས་དེལྟར་ན། །དེ་ནྣམས་བཤད་ 
ལུགས་གསུངངྲ་གསོལ། །ཞེས་ཞུ་བྱ་ཞུས་སོ། །དྲེནུས་ཡུང་བཅོམ་ལན་འདུས་ཅིས་བཀའ་སྣལ་པ། །ཨེ་མ་ཧོ་གསུང་བའ་བདག་པ་ཉོ་ན་ཅིབ། །ངས་བསྟན་ྱས་” 
|¿ ལགུས་པར་ཉོན་ཅིག། །གདསཅན་ཧྲིའི་འདོདཔ་འདྲིལ་སྟེ། །རྡུལ་དང་མུནཔ་སྙུདྷ་སྔོབས་གསུམ། །རུགཔར་ལག་པ་ ་འཇིན་པའྭོ། །དེ་ནས་ཁངགཉི་མུག་གིས 
4།གཞིི་བྱེད་པར་འདོད། །འདོད་ཆགས་ཀྱིས་བདེབ་བསྒྱེད་པར་འདོད། །ཞེ་སྡང་གིས་དཔྲང་བཟློག་པར་འདེད་པའོ། །དེནྲི་གངས་ཅན་ཡི་འདོང་གཞུངངོ། །བཱཾ་བྲག 


པའི་ལྟབ་འད་ལྟུ་སྟ། །ཕྱིའི་ཐུང་པེ་ཁམྲས་དང་པྲེམཚད་རྡལ་ཕྲའབཏུ་བལྐུ། དེཡངདང་པ་འཇི་ནཔས་བཟུངནས་རྡུལ་བྲ་ར་བཏུ་བགྲངཔྟ། འདིནེ་འཇིག་པའྱི་ཧུ་ 
' ཉན །འདི་ནི་ཧཱང་པའི་རྱུ་ཅནནོ། །འདེ་ནི་སྟོང་པཅི་ཡང་མེད་པའྱི་ཆུ་ཅནན། ལུས་འདི་བོརབ་དང། སེམསནམ་མཁའ་བག་ལ་ཞ། །ལུས་ན་འབུང་བའིབག་་ 


ལྟ་སྟེ། དེན་ཆདཔ་ལུ་གཞུས 


།དཀརབ། ཆྱེ་ཆུ་ངག་ཚུད་ 


༤༡ 


| 


དཱ 


ཅ༠ལ། ཧཱའ་མདབང་ཕུག་གིས་སརགོགས་མེད་པར་ཟིན་ཏེ། ལམཏུག་སྟི་ཕུའ་མ་དབང་ཕུག་ནི་རི་རབྱ་ིསྟེང་ནཱ་གནུས་ཏེ། དེ་པལམལ་གུནས་པར་འདོད་པའོ། །ཡང་ 

_ སྦཾད་པ་ལ་རྟག་པརྲའ་དོད་པ་ནི། རྒྱུ་དང་ མི་ྲིན་ཡང་ འབྲས་བུ་ཡི་རྟག་སྟེ། སྩོད་པ་རྟག་པས་གྲོལ་བར་འདོད་དེ། ཡུལ་དང་ཁངཔ་ཐམས་ཅད་གྱང་རྟག་པའི་དངོས་པོ”་ 
¿ “ནཾ སྣངབ་འདི་གང་ཡང་རྟུག་པར་བལྟའོ། །དེན་རྟུག་པ་མེད་པར་ཆད་པར་བལྟ་པའྲཾ། དོན་ཆདཔར་བལྟུབ་པཱེ། འདིི་ཉིད་ལྟ་རུག་པའིི་གབ་མཐར་སྩོད་དོ། །དན་ 
4 སྔགས་གཙོ་བོར་བྱེད་པནཾ། ངནསྣགས ཙོ་པོརྱ་བསནས་ཕུང་བའི་ལསྤྲ་དགཔ་བུད་པ་འནག་པ་ཆེགཙུགས་སྲུ་མ་བ་སེ། དལ་མངོན་པར་ཞེན་ཙང་འྲས་བུ་འདོད་་ 
ཙཾ པའོ། །མོ་དང་པྲལགཙོ་བྱབེད་པནི། འཇིགེན་འདིའི་བདེ་བ་འབའ་ཞིགལ་ཚུས་ཏེ། ཛི་མ་ཅང་མེད་ཟེརབའོ།།རྫ་འྲཔལྤ་ཕ་མོགཙོརྱའེདཔ་ནི། འཇིག 
_ ནཛུ་འགྲུལ་གྱིས་དམག་གི་དཔུང་བཟློགཔ་ཡོདདེ། ཕྱི་མལ་ཡང་རྫ་འཛྲུལ་གྱིས་ཟིལ་གྱིས་མནཏེ། ཕྱའམ་དབང་ཕྱུག་གི་འཁེ་རད་ཕྱེབ་བའདདདོ། །རྩོདཔ་ 


ཌཱ རིིག་པས་ཕ་རོལ་གིརིག་པེ་སུན་ཕྱུངནས་ངཡིས 
= = དཱ ཡང་ཡོད་དོ། །ཕྱང་ཆད་དེ་རང་གི་ལུས་ཀྱངསྟེངངོ་ཟེར་ 


¿4 འབྱང་དྲ་ཟེར་བ་དགྲ་ཀང་ཡོད་དོ། །ཆུད་པ་སྟོང་པ་ཡིན་ཅི་སྟེ་ཁྱོད་ཀྱང་ཆད། ང་ཡང་ཆད་པའ་ཕྱིར་སྙེང་པ་ཅང་མེད་ཟེར 


༣. 


བ་དག་ན། དོན་ནམ་མཁའ་སྟོངཔཅིལྟ་བ་བཞིནདུ། པེང་པ་ཕྱལ་ཆད་ཡོདཔ་དངོས་པར་མེད། ཆབག་གཅིག་ཡོད་དེདབང་པོ་ལསང་དྲ་དུང་བ་ཡང་ཡོདཟེརང་ 


_ དག་ང་ཡོདད། །ཆ་མཐུན་པ་ལ་གོལ་བའི་མུསྟེགས་ཞེསབྱ་བ་སྟེ། ནང་པསདས་རྒྱས་པ་དང་ཆ་མཐུནཔ་ལསགོལ་ཏེ། སངསྦརས་པའྲི་གུབ་མཐའ་ལོགཔས་་ 


3 [༄༅། །གོལ་བ་ཤ་སྟག་གོ། །མངོན་པརྭསངབ་སེམས་ཅི་ཆོ་འཕྲུལ་ཞེསྱ་བབརྟཏོག་སེ། ཐམས་ཅད་ཆོ་འཕྲལ་ཞེསྱབ་བརྡ་སོན་པ་དགྲ་ཁང་ཡོད་དོ། །ཡང་་ 
ལཱ།འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་འདིདག་བདེན་པ་ཡིན་ལ་དོན་དམཔ་མེད་པའི་ཕྱིར་རོ་ཟེར་བདག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཞེ་སྡང་སྩེས་པས་འབྱུང་པེ་ཚར་ཆོད་དེ་རགས་ཀྱི་བུ་ཞེ་སྡང་ལ"”་ 
ཤྲ གནས་པར་བུའི་ཟེརབ་དགྲ་ཀང་ཡོདདོ། །ཆྱ་བད་དྲུ་སེམས་འདི་རང་སངསརྒྱས་པ་ཡིན་པས་འདི་ལ་བཅོས་ས་མེད་ཟེར་བདག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ལཱའི་སླབ་སྒོམས། 
ཌྷ གཅིག་དུལ་བཅེནཔསྣ་རུགཟེ་རངདགྲ་ཁུང་ཡདདོ། །ཁ་ཅིག་གིས་དི་དུགསབེདཡིན་པསྡམ་སུགས་ཙོདཔ་ལརླསབ་ལས་གལ་བ་དཀྲ་རངེ་ཡོདད།། 
| „ རྟཾག་པ། དིཁོ་ན་ཡིན་པས་འདི་ལ་ཅིར་ཡངྱ་བར་མེད་ཟེརབ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། །ཀནི་པ་ཞེསྱ་སྟེ་ ནྭ་ཕྱལ་བརའ་དོད་པའོ། །སེརྣསྣ་བཞེསྦབཱ་སྟེ་སྣང་བཟདཿཅིང་ ྣ 
/ ༨ གྱི་དོཿ ཟས སོ 


£ སྟངས་གྱིས་དོགས་པའི་སྡུག་བསྡལ་དང་ལྡན་པའོ། །བྷསི་རཞེས་བྱ་སྟེ་ཁད་པར་གྱི་དོན་གང་ཡང་མེད། ཐུན་མོང་གི་དོན་ཅི་ཡང་ཡོདཔར་འདོད་བའོ། །ཀ་བྙི་ཤ་ཞེས 


མ་པ་འ 


འས ལེ་ལོའ ལའ་ལ་ོ་་་་ཁ་འ་མ་བ་སརས་་ཁྤྱ་ོླ ས་ས ་ྩཾ་ྲ་ྲ་ཾ་་ ོ་ 
རའ །བསྣུན་པའོ། །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེནུཔའི་རྒྱུད་ལས། འཇིགུ་ཚོགས་ྱི་ལྟ་བརྒྱས་པརབསྙནཔའི་ལེའུཧཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་པའོ།། ཀླད 


: ༨ འ ༨༡༨༡ ༣ ༠ ༤༽ ༨༩༤ ༨ ༡ ཡི > 
ཙཱཾ་དུ། དེནས་ཡང་གསང་བའིབ་དགཔསརྡོ་ཆྗེས་མས་དཔའ་ལ་འད་སྦྲད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། !9ྱཀྱེབཅྩོམ་ལྔན་ཐེག་ལྡནདོནུ། །ཐེག་པའི་བཤད་ལུགས་གསུང་དུག་སལ 
[£ བསསྭ་ཁོད་ལ་བསྟུན་པརྩབ། །དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་ཐེག་པ་འདྭ་ལྷ་སི། །འཇུག་པའི་སྣོ་ནི་བདེན་པྲ་ཨཔ་པའི། །ཉནཐོས་མིཡི་འཇུག་སྒོའོ།, དབྱེ་བཟྣ་མ་པ་གཉིས 
| „སུ་དོད། །བྱི་བྲག་པ་དང་མདོསྡེའོ། །བྱིབྲག་པ་ཡི་ལྟ་ད དཾ། །ཡུང་པོ ཁམས་དང་སྩེམཆེད་ལ། །གཡག་རྔ་ནེའུ་སེངྒ་རུལ་དཱ་འདོད། །རངགླའོ་ཡེས་བལས ཱུ 
[4] །རུལདང་རུལཕྲནཚུལ་ད་འདད།།ད་བཞིནམཔ་གཞིགཞསནི།།སྟངཔཉད་དུབརྒམ་པའ། མདོ པཡི་ལ་བ།།ཁཏཤབསཔའི་རང་བཞིནདད།། 


༨༡༡༩༡༩༠སས།ཀསའཚམ།།-།༧༠༡ལ༦ནའཟེར༧བ༤ལབ་བཐརའབར-་པམས༤ར་༤ 


+ ླ ༼ྣྣ་ 


ཐ 


ཐས་པ་བསམ་པ་བ 


ི་བ 


ཉོན་ཆོངས་ཐམས་ཅདསལ་བ 


༨ 


འོ། །ས་ལམ་བསསྒོམ་པ་འདལྟ 


་སེ། །འདོད་ཆགས་གཉེནཔར་བ 


སམ་པ་བྲསོཨ་པ་གསུམ། །ཞེས་རུབ་རྣམ་གསུམ་བསྡོམཔ་ཡིས། །སབྱཅུའི་འབུས་བླ་ཐོབ་པར་འདོད། །ཉནཐོས་པི་ཡིབྱཡོམ་པ་ནི། །བདེནཔ་རྣམ་ 
 པ་བཞེ་བསོ་མ་ཞིང་། །འབྲབས་བུ་རྣམ་པ་བཞྲིར་འདོད་དོ། །དེ་ཡང་བསྡོམ་ལུགས་འད་ལྟ་པྙ། །འགོག་པ་བསྒོམ་པར་འདོདཔལེ། །ཀུན་འབྱུང་སྤང་བར་འདོད་” 
¿ པའོ། །འགགཔ་བསྒོམ་ལུགས་འདལྟུསྟེ། །བྱུཾ་ཡེ་འབྲུང་བ་དེད་ག་ལ། །མེ་ཆྭགུས་གནས་སུཊུགསནས 
ནའེགྲ་གོམ་པརྱ་བེད། །བསམ་གཏན་མེ་རོག 


„ཊཾ པར་གྱུར་བ་དང་། །བསམ་གཏན་ཏང་ངའཇ ཚགཆུ་གསབསྒོམ། །རྒྱལ་བངྱམས་པའབསྟན་པ་ལ། །འྲས་བུཐབ། 


པར་འདོད་པའི། །གུནའབད་སང་བ་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཟསྱ་བི་འདུ་ཤེས་བལ་བདང། །ཀུན་འབུད་རུན་ཐག་ཆོད་པར་འདོད། །དེ་ཡདཞེ་སང་གཉེནཔར་བསྐོམ། ། 


སྒམ་པ་དང་ 


།དང་པྲ་བས་ལ་གོམས་པར་བྱེད། །ཟས་ལ་གྲནས 


།གཏི་མུག་གཉེན་པརབསྒོམཔ་དད། །དེབཞིན 


། 


[པེ 


ལབ 
2 
3 
༩" བ 


| ལམ་སིབླསོམ་པྲནི ག་བསལ་སཱང་བར་འདོད་པའོ། །ལམ་གེབ མ་ལུགས་འདིལ་སྟེ། །འདོད་ཆགས གཉྲེན་པ་རབྒསྒོམ་པནི། །རངཔ་ །རངབ་པ 
| ¡ཛུ བའི་དཀིལ་འཁོར་དུ། ལི ཀར་པོ་མཐེགོད་ མའགོདཔའོ། །ལུམ་ཡགློམལུ གས་བདེ གས་སུ ¡ དྲ་ནས་ལུས་པཙོམ་ 
` 


སྒེམས་ཏེ། །དེདསའང་གྙི་མཐོར་དཡ། མ། །དནས་ཅིརྭས སྣངད་མསཅད་བསོམ། །དེལྟརསྟོང་གསུམ་དཀར་པ་སྟེ། །དེ་ ། དྷ་ལརདཀའཔར།ཿ མསྱ་ཐུརྡ་ན། } 
འདད་ཆགས་ཝྡག་བསལ་སླང་བའོ། །གཏི་མུག་ གབས སོངཔདི །རང་གིས་སྤྱི་བེའི་གཙུགཏུ་ཡང། །མརམེ་གསལ་ལ་དངས་པ་གཅི །བསྒོམས་ 
ཡཔ་གསལ་བ་དང་། སེམས་པར བའོ། །དེས 


མས་པ 27/2222ྷ?7"༦༦༦ ༠༡༧༤ ༤༤༨༤༨༤༡༢༠༤༢༤༦། ་ེ 


གཏི་སུག་སྡུག་བསྔལ་སྲོངས། །དེ་ལྟར་རྣུམ་བཞི་བསྒོམ་པ་ཡིས། །འབྲས་བུརྣམཔ་། 
'བཞི་འབྲོབ་པེ། །འབྲས་བུ་རྣམ་བཞི་གང་ཞེན། འགོག་པབྒོམ་པའི་འབོར་བུན་ །རྒྱུནདུཁྲུགས་པ་འཐོཔ་པ་སྟེ། ! །ས་དང་པ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་འཐོབ་པ་སྟེ།། 


སྩིབལས།ྲི་རྒས་པ་བྱུང་ 


ཏྲ །བསྲུང་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ཉིས་བརྒྱ་ལྲ་བཅུ་བསྲུང་། 
༈ིབསྲ་སྱུ་སུརཔ་དང་། །འབབས་བྲ་མཐར་པ ཚུད་དའདེང།།ད 
པ་དོའད་གངནས་བང། །དྭ་ལའདི་ཡེ་དངས་པ་ཅི། །སྭམ་དྭ་ད 

ཤཱ) པར་ཤེསཔའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་ལས་མིང་བྱུད་ཞིང་ 


དདཔེརམཆོནའདི་ལྟ་ 


།བསྫྲོམ་པའི་རིམ་པ་མི་རྟོག་ཆོསཉིད་བ མེ། ྱིདད་ནངགི 
ཡིས རྨམ མྲ །དཔེ་རན་དུ་རྔབོད་རོ་ཞིན་ཏེ། །དདྲ་བོད་ཆེན་པར་སང་ནས་ནི། 
མཆན་པར་བྱེད། ། ཡང་མ་དགཔ་ལས་བྱུང། །མརག་པ་འསའད་བྱེད་དོ། །འདུ་བྱེད་རྣམ་ 


ཉེནའྲའེལྷ་རོམས། གེམས 


དཞིང། །མིངལས་གཟུགས་ྱི་རང་བཞིན་བྱུང་། །གཟུགསལས་སྩེ་མཆེད་རྣམ་དྲུག་བྱུང་། །གྱིམཆེད་དྲུག་ལེས་རེག་ 


| །རྒས་པ་ལས་ནིནབ་བྱུང་། །ན་བ་ལས་ནེ་ཤི་བབྱུང། །དེ་བཞིན་རྟེན་འབྲེལ་བཅུགཉིས་བསྒོམ། །དེ 


རཱ 
ར་བི 


ངྭ་བྱུད། །རེག་ལས་ཚོར་བྱ་བུང་བརྱ་སུར། །ཚོར་ལས་སྲེད་པ་བྱུང་བར་གྱུར། །སྲེདཔ་ལས་ནི་ལནཔ་བྱུད་། །ལེནཔ་ལསནི་སཱཾ པཐུང། །ནཾད་པ་ལསཧི་སྩབ་བྱུང་། ། 


མ་པའི་ཡོནཏན་གྱཾས། །ས་བཅུ་| | 


ནས་། 
དང 


དི 
ད 


ཡི་ནིའྲབྲས་བུའཐོབ། །མི་སྡུག་རྣམ་པ་བརྒྱད་བ 
མར་བརའདོད། །ནྣམ་པར་གནག་པ་དག་དང་ནི། ། 
མ་པར་དཀར་བའོ། །དེ་བ 


འསེནིནཡ་པ་གཉིས། །དོནདམ་དངདེ་ཀུན་ཚོབ་པོ། །བསྲུང་བའི 


རྟ་ཅོག། །དང་པྷ་རམ་པར་སོོ་བརའདོད། །དེནས་ 
བཞུགས་དང་། །རྣམ་པརའཐོ་རབ་དགརའདོད། ། 
ད་པསྟེ། །དྲེ་ཕིར་རང་རུལ་ཐེག་པརའདོད། 
རན། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐྲེག་པ་གསུང་དུ 
ལེགས་པར་ཡིདལ་ཐུང་། །བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའི་ཐེགཔ་ 


སྒོམས་ཏེ། །ངུང་ཁྲོད་བྱོགས་སུྱིནནས་ནི། །རང་གིས་ཐུས་ལ་འདིལྟ 

ཏི །དེ་བཞི་ནྲ་རམ་པརབམ་པ་དང་། །དེབཞིན་ནམ་པར་འ 
ཞཱནའདོདཆགས་གཉེན་ རུ། །མི་སྡག་རྣམ་བརྒྱད་བསྒོམ་པའོ། །ཉ 
ཏཾ ས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པས་འདེ་ སདཅེས་གསེལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམལྡན་རྡོ་རྗེ་འཆད་། །རངརྒྱལ་ཐྲེག་པ་དེ་ལྟ 
7: གསོལ་། །ཤཾས་ཞུ་བ་ཞུསསཾ། །དནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཙ་ཏོགསང་ཨིདུག 


འདོད། །དེ་ནི་བྱང་སེམས་ཐྲེག་པ་སྟ། །དེ 
།ཀྱི་གྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཐྲེག་པའི་བདག །མཚན་ཉེད་ 


དུ་དག་པདང་། །སཱགས་དང་ ་ 
རིམ་པའ་དི་ལྟ་སྟེ། |ཤ་དང་ཉ་ 


༨ 
པའཾགྲུབ་མཐའ 


སཱ 
¬ (ཏཾ 
༄༅། 


འཾ། 


རྐན། ནུའི བམཐའ་གསུང །ཞེས་ཞུ་བ་ཞུསསཾ། །དེནས་ཡད་བཀའ་ཧྕལ་པ །ཧེ་མརྡོརེ 

དྲབརས་དད་ཡཤེས གླ གསའ །ཞས་་།། རར ་ དཱ 
¡ རྫོགས་བའི་ཏབ་འད་འབལ་མེདཔའོ། ལོ ཅི་ག རར ། བྱག ཉིདཔ་དན་པསྔ་ཚོགས། ། རིམྱ་ཧིས་འཇུག་ དས་དང་ 
ུ ཡེ་ཤེས་རི་མ་ཞུགས་ནག ནས། །རྡོརྡེའ ནཔའིས་ལ་འབྲསབུཐོབ། བུང དམ་ཆོག བི ཉེ་སྩ། གསུང གས་དག །གསུད་སགས་ 
སྙིན་པའི སྲོབདབན་ལ། །ཅའབོརཔ་སྲི་མཆདཔ། །སློབ་དཔེནདང་ནི་དེ་བ | །ཁྱད དབར་གནས། །མདོར་བསྡསངབྱདསདང་་ 
ཡེ་ཤེས་ས། །ལུང་ཆེན་ཨུའི་གུབ་མཐའ་འོ། །དེནས་ཡང་ཞུས་པས། །གྱེེ་བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྲུ ཨཧུའི་ཐགཔདེ་ལྟར །རྫགས་ཆེན་ཨེཏིལོག་ཡི ཡཾ།།ལྟ 


བཅོམ་ལན་འདས་པའྲི་མུ། །མ་ཧཱའྲི་གབ་མཐའ་དེའུ 
འཛིན་བ་ཉོན། དྲ ྡ 


རངྱ་བུད་ད་ལུཐིཨ་ཞིདཔ་གསུམ་་་དོན། །སྩེ་མེདདྱ་དས་ལས་བྲོམ་ཨེད་ཆེ་ནཔ་པོ། བློ་མྩོཿ་བྲསོམབྱེདགཉིསདང་བལ། ། ནཔ་མེདཔའི་རང་གོལྒི། 


དཔེར་ནྭསྦལྭ་ཧི་མདུད་པ་བཞིན། །རང་གལ་རངསངས་ཆན་པའོ། །དེ་བཞིན་མཚན་མའིབསམ་པ་ནྣམས། །རངགོལ་རངསངས་ཆེན་པའོ། །རོགས་ཆེན་ཨཏིའི་ 
ཐིགང་ལ། །རེདདདུགསཔ་གལ་ཡོད། །ངེདོགས་ཡོདན་ལུངབའྱིརཱ། །དབཞིན་ཉིད་དེ་རང་གོལ་ལ། །དེས་ན་མཆོན་མར་སྣངབ་ཡང་། །རངལས་བུད་ཞིང་རང་ 
ལབིམ། །དེབཞི་ནཛགས་ཆེན་ཨཱཏིལ། །བྲསབ་མེད་སྦུབདདྲ་བལ་བའོ། །བས་མེདྱ་ཐུངབ་མདཔའ། །འགག་མེདྱ་ཁུབདལ་ཐུབ་ཆུབཔ། །འྱགན་མདཾ་ཀོད 
ཡུདས་ཆེནཔའོ། །ཆོས་མེདསདསྦྱ་ཆུས་མེད་པའོ། །གནེས་མེད་ཡེ་ཤེས་མེད་པའ། །སེམས་མེད་ཡིད་མདསངསྦྱ་ཆུས་མདཔའོ། །ཞེས་རིགཔ་རང་ཤར་ཚེན་ ་ 
པའྱི་ཅུད་ལས། ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་དབེབབསནངའི་ལེའྲུ་སེཉི་ཤཱུཝ་བདནཔའོ།། །དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདིིསྐད་ཅསགསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་ 


522 


523|5/] དཱ 
9 །བཅོམ་ཝཱན་ཐམས་ད་མྱབྲད། ྩོམ་དྭརུའྲིགབམཐའ་དེ་ལདོན། །། །བམས་གསུམའཁོརབའསམསཉནྱི། །དང་པེའི་འབ། ལྭ་ཚུལ་ཉྟིལར་ལགས 
ཤེ ཞེས་ཁུསས། །དན ནས་ཡངབཀའ་སྩལ་པ། [ཀྱེ་གྲོགས་པ་དག །ཡངདག་པའིསངས་རྒྱས་ལ་འཁྲུལཔསི་མངའ་ཡང། རྡརི་སེམས་དཔའ་ ཡིས་ ག།ཞི་ཤིྱབབ་པསཔ་མེདཔཅེར་ 
×/ཡངསྣདབ། གང་ཡང་ གས་པམེདཔ། རངབཞིནམངེས་པ། ངོབ་མི་འགུ་དད། ངང་གིས་མག་ཡོསཔ། ཡེ་ཤེས་ཙི་བོདགསལ་བ། འོ འོདདེཡང་གུནལ་སྣང་ཞིང་དོདབྱེདནུས་པ། བདགདང་བདགགིས་རྟེངཔ། ཏེ སྟོང་པ་ཉིད་མི་འཐུར་ 
ཤུ བའི་ཆོས་ཅནགསལལ་མདེསཔ། དེ་ཡངསདཅིག་མ་དེསཔ་ལས་རྱས་རབ་མདཔདྒོྱི་ ་ "ཉིདབྲོ་ཡོག་ལས་འདས་པའོ། བ།ཞྲིཐོགནསའཁུལལུགསནི། ཡུལ་ཡུངས་པཅན་ཞེསྱ་བ་བནས་འགུལལ། 
ཌཱ གནས. ཊཧཅིྱི་ཡིདཞེན། སེམསཉནལ་དབད་པོ་ཉི་དྷུར་གཅིགོདཔའྱཡིར།དེ་ཡངང་བོལ་འྱགརབ་མདད། །རང་བཞིན་མངེས་སཾ། །དབནི་ཀདགགི་ཡེཤེསས། །ཐུགསརྗེའི་དྣ་ངབ་སྣཚོ° སའཆརངའོ། ཤ།ངེ་ བལན་ 
ཧཱ ཞེསྩ་བ་བནས་འཁྲུལ་ལེ། །དྲུས་ནསྲ་སོས་པན་འགུལ་ལོ། .།དེ་ཡདལ་ལ་ཉ་མས་ལསའ།ཁྲུལ། ལ་ལ་སྙམ་བྱདལསའ།ུལ། ལལ་དེ་མཐགཔ་ལས་འཁུལ། ལ་ལ་སྣང་བ་ལས་འཁུཌ། དེབཞིནདཀི་ཅུཿ ཧུག 
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544 ཏུ་ཤེས་དརབྱའོ། །ལཕགཤི་ལོ་ལ་འཁྲུལ་ལོ།..དེ་ཡངགཏི་ཆུག་ལས་མ་ིག་པའྱ་རྒྱ་ལངསཏེ་ཕགི་དངངའི་ཤེས་པྱ་བདབ་ཡུལ་དབཟུད་ནས་བདག་གི་ཡིནྭསམ་བཅམ་མསྦྱར་ཆུ་བའི་མདིག་པ་ལདསཔ་ཞེས་ཿཔ་སེདེ་ཡདཝལཡུལཤོན 
ཨི་དབང་དུ་བྱསན་ཡུལ་གཟུངབ་དང་དློའི་ཤེས་པ་མཉམ་དུ་ཡངས་པ་ལྟབུར་བཟུང་ནསམེབའདངཔོའི་རྟོག་པབྱད་དོ། །ཉི་མ་སྦྲལ་གྱི་ཉི་མ་ལ་འ ལ་འོ། དེཡང་ཞྲེ་མད་ལས་མརིག་པའིགནས་ཿམ་དྱུབད་ནས་སེམས་ཿནཐམས་ 
ཅད་ངཀྱིགམགའིནང་གི་ཤེསཔབཅུང་ནས་སྐདཅིགགིསཉོན ཐངསཔ་ཡུལལ་སངབས་ཡུལདཔད་པཔདདནངབི་ཞེསཔར ཞུལཔསཞིའིགཔད། སྐར་མབྱུ་ལ་འཁྲུལ་ལཾ།,.དེ་ཡདཉོན་མོདས་པ་འདོད་ཆགས་ནས 
ཆེའྱབུང་བས་འཁུལགཞི་་བདྩབངདོ། །དལས་ཉོརཚོངས་པའི་ཆོགས་བསམ་ཨིས་མི་ཁྱབ་ྱ་བུང་།ེ་ཡུལ་མེདཔ་ལྱཕུལདུབཟུང་ནས་བཁུལ་འོ། །མིའིི་ཡང ནི་ད ལངཏོག་ཅན་ཞེས་བ་བ་ལ་འཁཱལ་ལ།པེད 


ཨ་དིག་པ་དདོས་སུ་ཝཱང་བ་ལས་འྭཁྲུལ་པ་དག། རྱང་སྟེ་དེལས་ཡེཤེས་ཀྱི་ཆ་གསཝྲ་བ་གཅིག་བྱུང་སྟེ་ཡུལ་ལ་སྣུང་བ་ལས་ལམ་འ་ཐག་རིང་བ་ལྟང་སྣང་བ་ཡིནནོ། །དུས་མདེས་པ་ལས་འཁབལ་ལྭ། དདརདབ་ཞྲིནསངེསཔ་ 
དོབོ་མི་ཁྱས་ར་ཡུལ་ཀུན་ལ་འབགཔ་ལེ་ཤེས་རང་ལ་ཤརབམ་ཤཾསྒཌས་ཀུན་དུའཁུལལོ། །གྲོགས་ནེ་མི་བཞིས་བྱསས།...དྲལརྩེནབཏིབྱུང་བསའཁྲུལ་པ་ཡུལི་ཕམཞེསབྱསྟེམརིགཔ་དདོས་ནིབདག་པེའི་ཆྱེན། དེའི་ཆ 


525 2 ༄༅ ད །ལཡོདབས་རྷུའི་ཉྱེན། ཡུལགཞནལྟོག་པས་དསིགེསབའི་ཆྱེན། དེམ་ཐག་པའྱི་རེནཉེའཁུལ་པབྱ་ཧདྱཐུང་ངོ། །དེནས་མི་ྒད་འཱ་བུང་ངོ། „ཧྒེལསཉོན་མོངས་ལ་བྱུང་སྟེ་འདོདཆགས་ཞེ་སྡང་གཏེ་' 

, རྦ མུག དརྒྱལཕྲུགདོག་བྱུང་སྟེ་འཁྲུལ་བ་དགུ་གུང་ངོ་། །རྱབ་བ རྟེནཔ་མི་གཅིག་བྱུང་ངོ། །དྲེཡང་འཁོར་བཞེས་བྱཐ་ཡུལལ་མངོནཔར་སྣང་བ་དགའབ་དང་མི་དགའ་ཐའིསེམསབསཝབ་སྣ་ཚོགས་པབྱུང་ངོ། །བདེབ་དང 
པ སྔུག་བསལབ་ཡང་ཐྱུངངོ་། །དེནས་རུུན་མ་མི་གཅིག་བྱུང་ངོ།..དེཧིཁང་ཁྲོཞེམབྱ་སྟེ་ཡུལདང་ཤེསཔ་ལྷན་ཅིགུ་གནས་པབྱུང་ནས་ལམ་དུཕེ་ཤེས་མ་གསལལོ། །དེ་ཐམས བསུགས་པས་མི་གཅི་ག་ 
བུང་ངོ།..དྲེ་ཐམསཅདའདུསཔཞེསབྱ་སྟེ། མ་ནིག་པ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའེ་ཡིདཅེས་བྱབ་གཅིག་བྱུད་ཞས་ཡེ་ཤེས་ལམ་དྲ་སླིབ་ལྟེཡུལ་ལ་འཆརདུམ་སྟེར་ནས་ད་དངབདག་རུབཟུངངོ་། བེ ""་ 


ཁ; ྒྭཾ ུ སད་དངབདགཏུབཆུངབ ལ་སོགས་པ་དམག་གི 
ྤ ཡོགས་དཔགཏ་མད་པྱུང་ང། །དལ་སོགས་པ་དཔགཏརྟ་མད་པར་འཁྲུལ་ལོ། །དེནེའྭཁུལ་གཞི མདུཔ་ལསྱབཐུངབའི་ཕུདན་སིདཔ་ཞིསྱ་བུབཆགསས། །སྤེམས་ཅན་ 
རཾ གྱིགཟུགས་བསམཁྱི་ ཏོ ༈ །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤརཆེན་པའི་ 


༢ 


ྭ 


བསམྱིས་མིཁབ་པཆགས་སོ། །འྭབུལཔའི་ལམ་དང་བསམ་པཡང་། ཅིསྟར་བསམ་པའིརྟོག་པ་ལྟརརྟཾག་པ་བྱུང་ 


ཅེ 


སྤི །ཀ་ཏི་གས །དའ་དཀར་ 


པོ །དེ་ཡང་སྒོ་བཞཱི་རང་སྣང་རྩ། །དེནས་ལམ་བྱུང་ཨ་བ་དྲཱཏིའིན །སྒལཚིགས་གཡསནས་ལམ་ཕྱུང་སྟ། །རྩེ་ནུང་གཡ་སན། 
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པརཡིདིས་ཟུང་། །མདག་པ་ཡི་གནས་ཡུགས་ནི། །སེམས་ཅནྲ་ཀུན་གི་རང་རྒུད་ལ། །མུ་དགསུམ་བརྩེགས་གནས་པའོ། །དེ་ཡང་གནས་ལུགས་འདི་ྐ་སྟེ།།ྙིད 
ད ང་ཞོ་བའཾ་བར་ན་ཡང་། །བརྩེགས་མ་གསུམ་དྲྭ་གནས་པའོ། །དནེ་རྩན་སའཛྱུ་བའོ། །སྲོག་པརྙ་ནསལམཔྱུང་ངོ། ཧཱེ་ནཾ།བ་དང་སྣ་ནས་བྱུང་། །ད་ལས་སྟང་་ 
ླ ཕྲག་བརྒྱད་ཅུའོ། །དེ་ལསཾགས་པའི་ཉོནལོ་ངསརྣམས། །ས་ཚོགས་དུམརའབྱུང་བའོ། །དེནས་ཡང་ཞུས་པ། །གྱེགྱེ་བཅོམ་ལྡནམའངས་སྣུ། །དགཔདད་ནི་་ 
རླ མ་དག་པའི། གནས་ལུགས་མདོར་བསས་དེ། རན། །ག སྱཀྱི་ལ་བླཟུ་ སུང་དགསོལ། [ཞེས་ཞུསས། །དེནས་ཡང་བཅོམ། ནའདས་ཀིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཚཱ་ཨཱ་མ་གསངབའི་བདགཔ་ཉོན། །ཡང་དག་ཚོས་ཉིད་ལྟ་བུནི། །ཕྲུགས་དང་རིས་མེདགཅིག་བུ་ཉིད། །ཡང་དགུ་བདེ་ཆེན་ལྟ་བལ། །དགདང་མ་དག་གཉིས་ས་་” 
མེད། །བཟང་དང་ངན་པའི་ཡུལ་ལསའདས། །ཡིན་དང་མིན་པའི་ཏོག་པ་མེད། །བླང་དང་དོར་བའི་སེམས་མེད་ཅིང། །གཅིག་དང་དུ་མར་མདཔའོ། །ཐྲཾག་ལེ་ཉག། 


ད2? ༠༧༠༤༤༥༥༢༤༤༤༤༤༥༨༤༤༧༠༠༠༧༠༠༠༤༨༨༧༠༤༤༢༤༤༧༤༧ ~= - 

ཐ་པ །གཅིག་ངོ་བའོ། །མངིག་རིག་པའི་ངོབརྟ་ཏོགས། །ནཱམརྟོག་ཆོས་ཉིད་ངང་དྷཆོགས། །ཆགསསངལ་པོ་ཡེ་ཤུས་ཝ། །མུལ་ལཱ་ཁོད་ལ་དགྱཱརྩོག 
ཤཱཾ།དེ་བཞིནནམ་པ་ཐུམསཅདགནུ། །དག་དང་མདག་མིད་པའུ རྣ ར་ར 
¿(ཿཐུགཏཐཐ༔ དེནཱས་ཡངགསང་བའཾ་དགཔས་འ སྐད་ཅེསགསལ་ཏོ། །ཨེ་མཧོ་བཅོམ་ལནྡཐགསྔ་རེ་ཆེན་པ་དངལྡན་པ། སེམས་ཅན་གུན་གྱི་ཆུ་དེལར་ལགས་་ 
ཤན དང་པ་གཞིའི་གནས་ཕུགས་ཇི་ལྟར་ལགས། དནདམ་པ་བདག་ཅག་ནམས་ལ་བདན་དུ་གསལ། ཞེས་ཞུས་སཾ། །དེ་ནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཨེེམཧོ། 
༼ྱག་ནདོེ་བོདཉོན་ཅིག །དངཔོང་ལས་བུང་བའོ། །ང་མེདཔ་ཡི་སོནུ་རོལ་ནས། །གཞིཿའདི་ཆུར་གནས་པསྭེ། །གཞི་ཀདགཆེན་པའིསྲ་བེ། །ངོ་བརང་ ་ 
རླ བཞིནཟུགསརྗེརྣམ་པ་གསུམདྲུ་གནས་སཾ། །འབམ་འགྱུརབའཡེ་ཤས། མ་འགགསཔར་གསལ་བགའོནནུ་ཐུམ་སླའེ་གནསཁུགསཞེས་བྱའ། །རང་བཞིན་ 


འོདྭ་ཝའི་སྣ་དབ་མ་འགགས་བའོ། ཐུགསྔ་རེའི་སྣང་བནི། དཔེར་ན་ཕྲིན་མེདཔ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ནིཀ་དག་གི་གནས་ལུགས་ཞེསྱ་བསེ། རྱགར་ཡང་མཆད། ཕོགས་" 
ག་མངཞུང་བའ། སཔ་་ སུ །གི་ཀདག་།གནས་སྲགས། ཏི བར ས་ད དེ་ནི་ 
གཞི་ལྷུན་གུབཞེསྱཀྱ་བུའོ། །གཞིམ་ངེས་པཞཱསྦ་ཀུདཐ། གཞི་སྣཱ་ཆོགས་སཱའཆར་བཞེསྦཀངྱ་བུའོ། །དེ་མན་ཆད་ནལག་པའིས་ཡོདདོ། །དེའི་འགནུགྲའི 
སྣང་ཆེན་པཞཾས་བ་ཡོད་དོ། །དེའི་འགན་ལངས་སའི་སྣང་བ་ཡོད་དེ། །རིགས་ཤི་ཐྭ་སྤྲོན་མ་རྣམ་པ་གཉིསངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །རྣམཔར་ཤེས་ཕ་རྩེགཅིག་པའི་ 
ཏིད་ངེའཛིན་གིས་ཉ་མས་སུལངས་ཤིག །སྒྲོན་མརྣམ་པ་གཉིསལའདྲིས་པར་གྱིས་ཤིག །དལྟངཉམསསུ་ལངསནས་ཡེ་ཤེསིུ་སྣང་བཟོགས་པ་མེད་པརའཆར་ 
རོ། །དེའི་ཕྱིརན་ཡེཤེས་གྱིསྣང་བ་ལ་རྟག་རུ་གེམས་པར་བྱའེ། །རང་རང་གི་བདེནཔ་མཐོང་བརྱའོ། །རང་རང་གིས་རིག་པའི་དྲད་གྩེས་པའི་ཚད་ཐིན་པརབྱའོ། ། 
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༦ 
-ཤ 


,9༈ །ལ་འདུས་ཤིངརྫོགས། དད་ག དེ་ཡང་འོདད་གསལབསདངོས་པོའྱི་ཕོགསསུ་མཁུང་ཞེའདོད་ཅི་ཡུལལསའདསཔས་མངོནསུམ་དུ་ཤེསཔའོ། བའོ། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅནཐམས་ 
རཾ ཅུད་ལ། ཡཱས་ལཇུག་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་མེདཔའི་རིག་པ་མཁའ་ལ་ཁབཔའོ། །དོབོ།འགགྱུར་མེདའངའཤིན་འུབ།གམེད ཐུགསྫརྩེ ཀུན་ལྭ་ཁུབ་པའ། །དེ་ལ་རགཞས་པའིདེན་ཆེནཔ། ། 
4རྟོགས་པར་བྱ་དང་བྱེདཔནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིསརྟོགས་བྱའུྱིའ། །རྒྱུད་ཆཱེན་རྒྱལ་པ་འདིབཤདདོ། །བློ་ལ་སྣངབའི་ཐེ་ཆོ་མ་རྣམས། །བསལ་ཁྱིས་གུས་པས་མཉན་ 
ཧཾ པར་ཙས། །གསངསྔགས་ཀུན་གྱེས་རྟོགས་པའྲེ་ཚུལ། །ད་ཡས་བསྟནཔ་བཞན་ད་ཁྱེ་ས། །འགྲེ་དུགསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ། །བཱ་ནེ་ཉེ་ཤྭུ་ས་བཅིག་ལ། །རྟོགས 
ད ལུགས་ཉེ་ཤུརཱགཅགྱབུད། །དེ་ཡང་བསུན་འདི་ལ་སྟེ། །ནྣམཔ་གཉིསསུ་ཡངདག་འདུས། །འོད་ལྣ་དངུལས་བྱུངབརནྟོགསུ་པ་དང་། །སྣཱ་ལྔ་ལྷུན་ཁྱས་གྲུབ་པར་་ 


རྟོགས་པའོ། །དེ་ཡང་སཱེན་མ་རྣམ་པ་བཞི། །འགག་པ་མདཔའྲི་ཚུལྱ་ཐིསགནས། །ནམ་མཁའ་སྟང་པའིདྱ་ིལ་འཁོརད། །བཅོས་མེད་སྤོནམ་རྣམ་པ་བཞེ། །མ་འགྲ་ 
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པ་ཡྤི་ཚུལསིས་གསལ། །རིག་པདབིངས་ཀྱིསྙེཧ་ས་ན། །ནམ་མཁའ་སྙདཔའི་ཀློད་ད་ྱིལ་དུ། །དབྱིདས་ཀྱི་དད་བཞིན་འོད་གྱི་སྐ། །མ་འགྲགསའགག་མེདྨ་རམ་དྲ་ 
གསལ། ཡཱ ཤེས་ལ་ལཱན་ཐྲུགསཀྱི་ས། །ལུ་གུ་རྒྱུདྱ་ཆུལ་དུ་འཆར། །ད་ཡང་འགྲ་དང་འངབ་དང་། །འགུལ་བདངན་འཕྲགསཔའོ། །རིག་པདབྱིདས་ཀྱི་ " 
༡།༣ །བཅུག་སྟེ་རིག་པ་མ འགུལན། །འགུ་ར་མད་རྟ་གས་པར་རབ་རུ་བཤད། །ཤེས་རབ་རང་བྱང་སྤྲོན་མ་ནི། །སྒོ་འདོགས་ཐམས་ཅད་ཆོད་པ་དང་། ི ག་ལེ་སྟཾང་་ 
པའི་སྒྲོན་ཨྲི། །རྩོལ་བམདཔར་ཤར་གཱརྱ་ཀང། །རྒྱདཞགསཆུ་ཡ་སྨོན་མ་ཡས། །དལྟ་ལུ་བམ་ཡ་དསན། །ཊ མཐནནྷ་སྒོམ་པའི་ཚོད་དུགསུངས། །དེལ་་” 
༡ འགག་མད་སྣང་བཤང་གྱར་ན། །ཡདདག་རྟགས་པའི་མཆོགཉཏུ་གསུདས། །དེ་ལྟ་ར་ཆོས་ཉིདད་ན་ལ་ཡད། །རྟགས་དང་མ་རྟོགས་གཉུས་སུ་མེད། །རྟོགས་པ་ཡེ་ 

ཤས་ལྟར་སྣངསྟེ། །མོགཱཔ་འཁོརབ་ལྟར་སྣདངོ། །རྟོགས་དད་མཉོགས་གཉིས་མེད་ཀྱང། །འཁྲུལ་པའབགཆགས་སྣངབ་ལ། །རྟོགས་པའ་སྩེས་བུ་ཕོ་ྩལ་ 


ལོ། །བརམདོལ་སེམས་། ། 


ཆེ ༄9། །འབྲུལ་.རངཙིཅེམོ། ལཾ། །ལ་ལ་བཏག་པ་ལས་འྲ བུལ་ རབཅིསཆོག །ལོ། །ལ་ལ་གཟུགས་ལས་འཐབུལ་རབྱ་ཅིསངེས་བདའདོགཔའོ། མ་ 
ཤོ ཅི འི་ཕྱི་རན། འཁཁུལྲ་ལུགས་གཅིག་ལ་སྣང་བརྫོགས་པརའོང་སྙེ། དེ་ཡང་འ བུལ་ལུགས་ངརེ་ལ་སྣང་བརེ་རེའཆརརོ། །དེནི་བརདོ་ལ་འཁྲུལ་་ 


ཅན་པཱོ་ཉྲི་ཤྱུར་གཅིག་ཡོད་པའི་པ་ ཐོ པྲ 
སླ ལུགསྦྱར་ས་པར་བསུནཔའོ། །ད་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བྱད་པར་གྱིས་སྣུང་བ་རེརེའཆར་རོ། །དེ་ཡང་བར་དོ་གསུམ་པའོ། །གཞི་ལྷུན་གྲབ་ལ་ངེས་པ་རྙེད་པའོ། །ཀདག་གིསར་ 
ྲ ཕ་རོལ་ཏྱ་ཡིན་པ་འཐོབ་པའོ། །དེའི་ཕིར་ནའྱབུང་བམ་ལྭ་ཐིམ་པ་ཞེས་བའོ། །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེནཔའྱི་ཆུདལས། བརདོལ་འབུལ་ལུགས་བསྟན་པའི་ལྔའྭསབཞི 
༡ པལོ། །དེནས་ཡང་གསངབའི་བདག་པོས་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཧྱེསེ་བཅོམ་ལྡན་ཡེ་ཤེས་སྙུ། །བརདོའི་འཁྲུལ་ཕུགས་དེ་ལྟརན། །རྫོགས་ཆེནམ་ཏིཡོ་ 
;ག་ཡི། །ལྟབའི་མདོརབསྡས་ཅི་ལྟར་ལགས། །དཔའ་པེ་ཆེན་པེས་བཀའ་སྩོལ་ཅིག །ཅེསཞུས་སཾ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཿཨ་ཧོ་གསང་བའི་བདག་པེ་ཉོན། །ངས་" 


ན་རང་གིདེཉིད 


བསམ་པ་ 


¡ བྱས་ད 
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‡ ལམནིདེབ 


= 


ཐ༤༡།༈།༡༨། གསསབསྒྱརས་མེད་པས་སངསྦརྒས་མིཔཡང་མེད། །སྟོན་པསངསྦྱ་ནས་མིངདུ་འདོགས་པའི་སངསྦ་རས་འཁུལ། །ཡང་དག་དོནི་དཔོ་ལ། །སངས་ཇྫུསདང་།] 
ཊཾ ནཱཾད་མསཅན་མེད། །རིག་པ་འཛིན་བམུདཔལ་སྟོང་།།སཱང་པཅིདལ་མགུན་སན། །འེང་གིའདྲེརེན་ས་ལ་གནས། །སངསྦྱངས་ཞུན་ིི་བཙན་པ། །རང་གཟིག་བ 
ས་བཅུ །བ་སངིགཔྱི་ཡལབཉིད།།གན་ལ་ དེད་ཱྱ་ིསཏུག་པ་མད། །རང་སུ་ིགཔའྱ་སོན་མདེ།།གུན་བྱཾས་གེཔར་དཀའ་བའོ། །མཚུངས་མེད་ 
% རྟོག་པ་མེད་པ་ཡཾ། །རང་གསལ་ཆོས་ཉིད་དགཔ་འདི། །དགེ་མེད་སྡིག: ཱ 


གྭ དདོན་ཆེན་འབུང་བཞི། །སངསརྒྱས་ཀུན་ཙཾས་གསུངསཔའི་དོན་བཅུད་ཡིན། །དུས་གསུམ་ 
རྐ ཨངསྐྱ་ཧས་ཐཕམས༦ད་ལ།[ །དགོངས་པ་གཅིག་ལསམེད་པའོ། །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱིའིག་པནི། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་རངལུསན། །འོད་ལཱའིམུ་ཁྱུད་ཟྣུམ་པརཾགནས། 
ཤྲ སེམས་ཅན་ཀུན་ཧྱི་ངོབོ་ནི། །འགྱུར་མེད་སྐུ་ཡེ་ངོ་བོའོ། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཅན་བྲམས་ཅད་ལ། །རང་རང་ཐུགས་ཅྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཚང་། །ང་ཉིད་གཅི་གཔུ་དཀྱི !-," 


༼ཌ 


ཌུ ངབཞུགས་ཚུལའདི་ལྟ་སྟ། །ཞི་བའི་ཆ་ལུགས་ཀུན་དང་མཐུན། །བཞེངས་པདང་ནི་ 
།སྒོ་བསྣོམ་འཁོརདང་བཅས། །ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པའོ། །འཁོར་ནིད་པགརཏུམདབ ད 


4 [པསས་བགས པ ཤུ་ཤས་བླམ་བས་མས་གདདགས་ཤསམས་ཤི་བཕམས་མག་པ དུས་ཤམ་ད་༧པ་དའ་ས་ད༧ས་ ྲ ཐལཐུབ་ཤུ་ཤན་བྷ་ཕ་ཤཤད་ནས་ཤམ་ད་པ༽། 
འེ ཡངད་ཕུག་མཚན་ཐདད་དང་། །ཕྱགརྒྱ་གརལ་སེགས་པ་བསྩུར། །སྒྲ་དང་ལོལ་མོ་སྣ་ཚོགསཀྱིས། །གཅོ་བོ་ཡབ་ཡུམམཚོད་པར་བྱད། །རངབཞྭན 
ཤྷ ལུ དི དང་ག ས་བྲས་སཅ་དབང། དྱིངབའིས་བསྐད་བཅས་ི ་ ིོདཔར་ལྔ་ལར་ལྷན། །རང་ལས་བྱུང། ཊང་རང་ལ་གལ། དི 
¿ ཡང་དབུ་རྒྱན་ལྔ་ལྔ་དང་། །དཔུང་རྒྱན་དང་ནི་མགུར་རུ་དང་། །ཕྱག་གདཱབ་དང་ནི་ཞབས་གདབ་དང་། །དོ་ཤྭལ་དང་ནིས་མེ་དོ། །དེ་བཞིན་རྒྱན་ཙིརྣམ་པ་དང་། །མཚན་ 
ཤྩཾ དང་དཔེ་བུདལྡན་པའི་སྲྭ། །བདོགམ་འདེག་སོར མཆ་ནའ་ངིནབ། །དབུས་མཐིང་ཤ ཤྱོགས་དཀར་པ་སྟེ། །ལྟུ་ཕྱོ་གསསརཔཞུབམྱོགས་དམར། །བུང་ཕྱཾགས་ | 
།ལྗང་གུརྫོགས་པའོ། །ཡེགས་ཁི ཁ་དགདེཞིནནོ། །དེནིརང་བཞིན་དགྱིལ་འ།བརརོ། །དེནས་ཡདྒ་ཞུསཔ།ཀྱེ་ཤུབ་ཅོམལྐནན་མདགྲ།།ཞི་བའི་དབིལ་བ་བ 
ཤཱ དེལྟརན། །ཁྲེ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུང་དུ་གསལ། །ཞེས་ཞུས་སོ། འབདག་པ་ཉིན། །ངས་བསྟན་ལེགས་པརཡིད་ 


།དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཧྱེ་མ་གསང་བའི་བདག་པ་ 


ཤྲ 


དཔངནཔརའབུད་འོ། འི དྱརབེད་ཤས་རབཔོ། 
མས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྟིངལ་གནས། །སངསརྒྱས་ཀུན་གྱི 


༢ ༡༡ ^ 


།ཐུགས་རྗེ་ི། །སེ་མས་ཅན་ཀུནགྱི་མུགོ་ལ་གནས། །སངས་རྒྱས་གནཧྱི་སྐྱོན་མ་ནི། །སེམས༔་ན་གུནགྱི་མིག་ལགནས། །སངསརྱས་གཞྱི་ཤེས་རབནི། 
།སིམསཿླགནྱགི་ཡུལ་ལ་གཞས། །མངསྦ།་གས་ཟླི །བས་ཅུས་བཞ ས་ཀ །དེབཞིན་སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ། །འངལད་ད་ཆེནདེབཞིན། 
ཨཱ ༩ཏཾའཾདྱལན་གནས་པའ། །སེམསཅན་གུན་ཁྱཡ་ཤསནེ། །སངསྦྱ་ཧྭསྣ་ནམས་ལ་མེདཔའོ། །རང་ལགབུང་བའི་ཤེས་རབ་སུ། །འགྱུར་མེད་རྟོག་མེད་མཉམ་ཞིད་དོ། 
༩ འགུགམེད་འུནབུབ་གསལ་བདད། །དད་གསུལ་འང་གོལ་ཆེནཔ་འོ། །དྷེལརསམས་ཅན་གནལ་གནས། །རང་གི་ལུས་ལ་དེབ་ཞིན་ནོ། །ཞེས་རིག་པ་རུད་ཤརཆུནཔའི 
གིདྒན་བསནཔའི་ལྦེའེུསོབདདཔའོ། །ཐཐཿགཿྤ༔ དེནས་ཡདགསངབའིབདག་པཔའདྲི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཁེ་ཧེ་བཅོམ་ལྡནདང 


× རྒྱུད་ལས། རང་རང་གི བསྟནཔའིལེའུ་སྟེ་སོབདུནཔའོ ལྭ 
ཉྭཾ།༢ཆང་; །རང་རང་དྲནྭཔརདེ འ ཞེས འའ ར་ལགས། །ཞེས་ཁུས་ས། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། །ཨཧྭོ་ལགན་ནྡོ་རེ་ཉོན། །སངསྦ་ཧསསེམས་ 


མུ ༽ ` རོ 


2 སྣང་བ 


དྲདྷ་ངོགས། །དེ་ཡང་བཤད་ལུགས་འདི་ལྟ་ཧེ། ཉོག 
རར རི 


རྙ 


བམ འ ༅། ཉིད་སྤོས་དང་བུལབ། ཧོ།མི་ྱར་ག་སྭ།སྟོང་པ། ར། ཤཿ ཤེས་ཨུའཆརགང། སྐུ་ལས་འདས་པ་པྲ། ཀྲོངདུ་ེཤེསཅིངོབོརཐི་མ། །ཨ། .ྱེ་མེདསྟང་པའི་རྒྱས་བཏབཔཞྲོ. དཔེ་གཅིག་ལ། ་ཨ། ཝི་འྱསར་བ། ག་ལོ 
སྷཾ༈ཉིད་སྡོས་པདངབྲལ་བ། པྡ། སྐེདཔ། དྲ ཡེ་ཤེས་སུ་འཆརབ། ཧ། ཀུནྣལས་འདས་པ། སདྭ། ལེངདད་ཡེ་ཤས་ཚི་ངོབོ་ཐཾ་མ། །སངྱ སྩེ་མེད་སྟོང་པའི་རྒྱམབཏབཔའེ། སྔོནཡུལ་ཡདས་བཅན ྱ་བྭ་དངཔོའི་འཁུལ་གཞི་བསྟནཏེ་ 
གཞོ༢ཅུབུམཔ་སྲུའིགནས་ཡུགསས། བརྡ། སྟེནཔ་འོད་འགྱེད་པཞྲེས་བྱབ་ཡོད་དེ།,ིགཔ་རངབྱུང་གིཡེ་ཞེས་ཕྱེགས་མེདངུ་ཤར་བའོ། དེ་ལབུསྨན་གཉིས་ཡོད་པ། ྒཡད་དིག་བདད་མའིགབ་གཉིས་སུཐྱད་ 
ཤཱ ནྣས་འཁྲུལཔ་མ་ིག་པའོ། གྲེཾག།པེ་སྟེང་པརྭ་ ལྱནགུབགྱིསྣང་བ་ལས་འཁུལནས་ཕེ་ཤེས་མཧུ་འཛོལ། བཅོནད་ རྩ་རིགཔསརིག་པ་ཁཁར་བར་བཅིདས་བའོ། བཟུང་ཟེར་ཏེ་ཡཆ། དོ་མཚར་ཆེབའི་ཆིག །དེནས པབ 
དམག་མི་ལྷ་བུང་ནས། དེལས་འདེད་ཆགསབད་བས་ཉེན་མོངས་པའི་གནས་སུསོང། དལས་ཞ་སངྱ་གུདབས་དབས་ཁང་རགས་སྲུསོང་དེ་ལས་ངྒྱ་ཆལྕ་ཐུངབས་དདང་གདགྱཅ་བཟད། དེལས་ཕགདོག་བྱུངས་ཉོན་མོངས་” 


4 
ཤཱ པའི་གནསསུ་ཞུགས་པའོ། །དེ་ནསས་གྱིརབ་གཏི་ཚུགཅེསབྱ་བབུད་ནས་ཏོརྐ་མོངས་པའི་རྩ་བ་བཟུད། རྡོའི་མ།བརྱ་རཱ་ རཱིགའི་ཕེཤེས་ཡུལ་གི་དབདདསངནས་ཉོད མོངས་བའི་ཆ་ཉེབར་བཟུད་སྟེདེལསཆགས་སྡང་ལུཐུང་ 


2 


564 


དེ། དེཡང་ཡུལ་བ་ལྟ་བ་བསྟ་མིནུ་སདེརཧཏང་ནས་ཡེ་ཤེས་དབ་ལོག་གོ། །ཡུལ་མེད་པཕཔེ་ཤེ་སར་པསུགས་སུ་དརནསསོ། །སྣང་བྱལ་མེ་དཔའི་སྣངབ་ཕང་ནརཅིང་ཡིད,ི་ཧློད་པ་མེད་པའི་ཡེཤེསས། བུ་གཉིས་ཅིག་ཆང་་ 
ཕར་ཉི་མ་ཅན་དྲུཔོས་ནས། དིནི་ཉམས་སླུ་བང་བཏུན་ཏད་རིག་པའྱི་སྒོན་མའིནང་དུཟིག་ལ་སྟོང་པའི་སྒོན་མ་འདུས་ཏེ། ་མིག་ནས་ལ་མཐྱུངནས་རང་སྣང་གིནམ་མའ་ལ་རང་བཞྲིནཡྱི་འོ་དགདངས་བཞུགས་སོ། དེ་ཡང 
_ །དཔརགཉིསིུ་ེ་ཞེསི་ོན་མགཉིས་ལད་ལ་སོནམ་གཉསབཅུགས་སོ།།དེ་ཡང་གམམཁབ་གད་ཐརསྣད་ཤེཔསེཤེས་དོ་འཛནགིདའི་ཡུལྷམས་སྲལནབྱི་ཆེསབུ་མསད་ལ་དིས་རྱཞིང།དའི་ལོད 
ཤྲ།ཡ ད་གཞན་དྭ་མ་ཡེངས་བརའོ། འབངའས།འ། དྱབ་བྭ་མ་ས་ནས། སཱོནམ་དེས་ཁད་ཡུལ་ཅན་ཅི་སྣང་བ་ཉོན་མོངས་པཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ ང་བར་ཤར་ནས་དེལ་རཏྭ་སཱོདཔའིའིག་པྱ་ཧལ་པོའི་ཚུལ། སྣོལྡ་འབངས་ཅི་ 


་ྲ ཚུལ་རིགས་པའི་ངོབོས་སྨོ་ལྔ་འིའོད་གྱི་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་མནནནས་ཡེ་ཤེསརང་ཡུལ་དུ་ཤར་ནས་སྣང་བ་གཞན་དབང་དྭ་མསང་བངའོདདྭ་སྣང་བའོ། །ཡེ་ཤེསྦ་ཀྱི་སྣང་བ་ལམ་ལྔལའོད་ཤནནས་སྒོལྔ་ཆམ་ལ་ཕབ་པའོ། བཅུན 
མོ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་གྲོས་བྱས་ནསྭ།དེལྟརཔྲོད་ཉིཞུརྩ་གཅིགགིས་རྟམས་སུ་གླངསདགོས་ཉེད་ཡངདོན་ལ་སྱེབ་མེད་ཁང་མཚ་ནམ་ཕྱེདབྱེད་ཡོད་པསདཔེརྣམས་ྱིས་མཚོ་ནད་གོས།ཏ་ལ་སླུདཔའོད་དུབསྟན་" 


ང་ཡང་མེད་བ 


| །དེབ 


་ ༦༽ སྐ 


དརྟན་གི་རེ 


དཧཌ7@ 


ཉི་འི་ཟ་པལཏུར་ ུགས་ཀའཟསགས། འོནནས། འཇའ་ཚ ཅས ཡི་་བསྟད་ནས།རུཏག་གི་ོང་བས་གོཉོག་པོ ཞས་ག ། 
| མདུང་བུང་ཐོགས་ནས། ནམ་མཁ འིད་ དཔས མ་མཁའལ། ག་ད རིན་པོ ཀ་དག་གི་ལྣང་བལ་ཟྲིན། ཆེའི ཞཐེགྡུ ག་མད་པར་སོང 
ཟེར་ཏེཡ་ཆ། དེ་ནས་དཀར་མོའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཧྱིས་ངོམ དྷིསད་ཅེས་བཅོད་དོ། རི རི །འོད་ཟེར་ 
སྟེང་ལྡུནུ་མ ངེག་མུནཁང་འཇོམས། གི" །ཐུགསྔརེ་དུག་ཝནྱ་པགྲ་དགམཚེད་ཆ་བསུར། །དྲིམད་ཡ་ཤེས་མཆེབ་་ 
% དཀརཔེ་གཙཾགས། །རུ་ལུའི་པྲ ཐཱ་ཝན་གྲདགཔ་བབས་ཀིས་འདུལ། །ཐུགསྔར་ལི་ཞགས་པས་འཐྲོབ་འདྲིན་མཛད་པའི། །ཕེ་ཤེས་སྙན་ལྡནབྱོདལཕྱག་འཚལ་“་ 
བསྟོད། །ཐུགས་རྗའི་སྟེབསལན་རྡོརྗེཡ་ཤས་སྐུ། །འགྲོ་བའདམ་ནས་འདྲེན་མ་ཛདེ་ཐུགསརྗེའི་ཞགས་པ་ཅན། །ངོབོམི་འགྱུརརྡརྗའི་དོདདང་ལྡན། །ཡེ་ཤེས་ནམ་དག། 


ཅེས་བ དད ས་འ ཆེན་ད བསབ་བ རྐ ཧོཐའ་ཤོངདའདས་སྱོ། །ཨེ་ར།། རྟོགས་པ་སྙད་ཅིགམ་ལགྲུབ་བེ། ཅུ 
སང དཔེས། གོའ དེ། །ཅེསཿ །ཅེས་བརྔོ་ དཅེད་ཀླུ་དངརོལ་མོསྣ་ཆོགས་པ་དང། གྲ་སྣ་ 
སྟེདཔ ༩ 


ལེའ གྱ  །།རྨགླ་ནཆའཏྭྭ ནསཔ 


ངེ་ནས་ལངྒ་དན་མོ་དེའི་བུམ་ལ་་༥ 
མ་བརླགབས 


ད། །སངས་རྒྱས་ཧྱི་སཱ་་ 
 ་ 


། ཀརཏ་ཞེསྲབུ་བས། ག 


༥༩༥༡ ི༽ 


ཡ་ཉརཔྷཱ་རྭ་གཅག་ ད་པོད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལབ། ཝ། 


༡ 


ཏཾ 


རས ༦ཤ། །བམྲས་ནགརྐོད་སྦྲིན་སྐརམད གདོང་ཞེསྱ་བ་བདང་། བདུདཧེལྭེ་བབ་པ་ཞེསྱ་བབ་ ཉིས་འབྲབ་པས་འཁྲུག་པ་འབྱུངབ་ཡིན་ནོ། །མ་མོ་ཕྲིད་པ་གུནགྱི་མངའ 
གདག་མོ་ཞེས་བྷུ་བདང། འཇིགརཾན་ལུང་བྱེདམ་གཉིས་ལ་འབུས་ཚོགསཅབདབ་གཅིག་ཡོདདེ། དེགཉིས་འཐབ་པའི་ཏུགས་སྲུལ་གེའྱབངབ་ཡིནུ། ནགམོསེར་འཇིད་ 
ཨྱ་བ་བ་དང་། སུདཔ་བདེ་འགོམྱ་བབ་གཉིས་འཐབ་པའི་རགསསུནད་མང་པའབུང་བ་ཡིན། དུགྭལ་བྱརྭསིགས་མའི་དུས་ན། ས་པ་ཐམས་ཅང་གིན་ཤི་བའི་དུས་འབུང་། 
ང། །བྱཙནཔ་ནམས་ཅིས་ལིམས་མྲེཐུབ་པའི་དུས་འབུངངོ། །བུདམེད་ཊམསྱ་ཉིས་སྣདམཐུབ་པའི་དས་འབུ་དངོ། །ཕ་དང་བུབའ་མི་འཕེདཔའིདུས་འབུང་ང། །གཞོན། 
བ།ཡ་རྣམས་རྩོད་པ་ལ་དགའ་བའི་དུས་འབུངངོ། །མཁའའགྲོམ་མི་ཕུལ་དྲ་འབུང་བའིདུས་འབྱུངངོ་། །ཁ་ཆོག་ཕྲ་མོ་ལ་བརྟེནནས། སྟོདཔ་བབ་ཆོལ་དུ་བྱེད་པའི་དུཨ་འབྱུང། 
ལངོ་། །གསང་སྡགས་པོན་དྲྭ་བརབའི་དས་འྱབངངོ། །གསང་སཱགས་སྟེན་པའི་སླེབ་དཔེན་མེ་བཀར་བརགཉེནདང་ཞེབའི་ཁ་ངོ་བལ་བའི་དུས་འབུངངོ། །སྔགས་པས་གསད་ 


༡༩ ༣ ༤༥ 
སྔ་ཆས་མྲེ་བབ་པའྲང་ 


བསྐལ་པ་འབྱུང་ངོ། །དེནས་མཚོནྲ་གི་བླསལ་པ་འ ངོ །དེནསན་དྱཀི་བསལ་པའབྱུང་ངོ། །དེ་ནས་མ་བྲདྭ་ནྱ་གི་བ ལ་པ་འབྱུང་དོ། །དེནསའབུང་བྱ་རུའི་བླསལཔ་ 
འབྱུང་ངོ། །དེ་ནསཐ་མ་དུང་གིས་འཇིག་པརའགྱརརོ། །དེནས་ལོོལ་བྱརའི་བར་དྭུ་སྟོངས་པར་གནས་སྲ། །དེནས་ཡང་སྟེངས་པ་དང་། ཆགས་པ་དང་། འཇིག་པ་གསུཿ 
དྲུས་མཉམསྟེ། ཡང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་རྒྱས་པཆེན་པཞེསབྱ་བཆགས་སེ། །འདབ་མའི་སྟེང་དྭྭ་མུཏིག་གྲི་བང་བ་ཡི་ ུཌོང་བ་གཅིག་ཡོད་དེ། དེ་ལ་ཐམས་ཅདམྦྱའཧེན་ 
པའི་སྱན་ཆགས་པས། འཇི་བ རྟེན་གྱི ཁམས་མི་མཇེདཅེསྱ་པ་བ་ཆགས་སོ། །དྲེནས་སྟེནཔ་བྱམསཔ་ཆེནཔ་ཞེས་བྱ་བ་འ གཏེན་གཱི།་ཁམས་དེརའབྱུང་ངོ། །དེར་ཡང་་” 
རྨ དམ་པི་ཆོས་དངནིདྱ་ནསཔ་བུདད། །ཧྱེདགའི་ཚོལོ་ཡངདྲུག།ཇིཐུབ་པོ། །དབཞིནདུརིམ་པརཆགས་ཤིརིམ་པས་སྟུངས པའོ། །ཞེ་ས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །དེ་ནས་་ 
ཡང་མཁའ་འགྲོམ་ནམས་སྐད་ཅིགཏུ་ཡེད་འཁྲུགས་ནསབརྒྱལ་བར་གྱུརཏོ། །དེནས་ཡང་མཁའ་འགྲོམ་རྣམས་བརྒྱལས ནས་འདིིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ྱེ་མྱི་* 


།ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དང་པོའི་ནོར་བུ་མ་རྙེད་རྟགཊུ་སྟོ 
མཛད་གྲུ་ལ་ཕྱ་གྲ་འཆལ་བསྟོང 


ཀུནྱཡེ་ཤེསན། གཅིག་འངད་མའི་ཕོགས་དག་དང། ཐ་ཉད་བརྩམས་པའི་ཆོས་དང་བྲལ། །རྟོག་མེད་འཇིནཔ་ཡེད་པའི་ཆོས 


འ་དྲ་ཀི་ལྙད། གཡུ 
དག་དབྱིལ་འཁརནི། ། 


59༠ 


% དངབལ་བའི་ཆོས། །ཨཏིའི་ནང་དྲ་ཤེས་པརྱ་བ །རིགཔ 


དང་མཐའམེདཔར་སྣང་བའོ། ཏ།དངོས་ 


འི་མན་ ཆདམེད་པ 
བྱམ 


ཤོང་དུ་ུན་ཤེས་པའོ། དུཾ ༢ ཀེསདག་པའི་སྨོནམཡུལབྱདབིངསསུ་འཇུག། པཱ། ཆོས་དང་སྣངབ་གཉིས་མེད། ཀ། སྩདང་ཡེ 


ཨཡ་ .གྲུཡེནས་གནས་པའི་དོན། རི ར། སྲང་བསྦའི་ཆོའཕུལ། ཡཾ .ཕང་དག་པའིལས། ཧ། དྭག་པའི་ཡེ་ཤེས། [ཨས .སྙེམེད་དུ་སྣང་བ། ་གྲུད།པུ རསགསུམ་དྲུ༥ངག། ངཱ་ཨ།ཕེཐོགཡས་སྩེཊ 
ངེ ཟླི ཙི་མཆོདཏེནལ་གསེར་ྷེསབཙུགས་ནས་འཛེགས་པའི་མན་ངག །སངསརྒྱསཀུ ཀུན་ཧྱི་ལམཆེནནི། ། | བརདརྡཾམ་པ་གསུམདུ གསུངས། ཤདཡང་་ 
རིག་པའི་ཕཤ ཤེསསུ། །མ་བསྩད་པ་ ཚོམཐུ་ཝཾ། །རུང་ལསབྱུངཞིང་རང་ལས་འཔྲོ། །རིག་པརམདག་ཡེཤེ ནི ཞན། །མ་འགགས་པ་ ཡིམ་ལོང་བཤིན། །སྐྱེ་ འབྲི་བ མེད་ 

རྣསྣང་། སསངསྦྱ་ཆས་གུན་གྱི་སན་དུ་གསུངས། རིག་པྣ་ཚོགས་ཕེ་ཤེས་ནི། རྫར རིག་པའགྱུར་མེད་གནཿོཔནི། །རང་གྲེལ་ 
ཡེཤསི་གཅིག་པའིས། །སསྱརསགེམས་ནག གཅིག་པ | །སངསྦ་ཧསསེམས་ཅནསྣང་བཀུན། །གཅིག་ཤེས་ ང་་ཤེས་ པརྱ་བཱ། །ཐམས་ཅད་ངོ་བོ་ཤེས་གྱུར་ཞ། ། 
¦ ཡེ༨ཤེས་དག་པའི་སྣང་བའོ། །བགཆགས་མེད་པའི་རིག་པནི། །རད་ཉིད་ཡུལ་ལ་བརྟག་པར་བྱ། །ིར་རངམུས་རྟེད་པ 


རོ =, ⁄@ ཆོ $ 


དྲུ །མ། ཆོས་ཆེནཔགསངའཊམེདཔ། ཧ། ློད་བདངྤང 


ད ད། །ང་མེདངལ་ཐམསཅད་ཚོགས། །ང་ཡི་དང་དུཐམས་ཅདའདུ། །སངསྦ་ཆས་ཀུན་ི་ལེས་པོན། །ང་ཡི་རིག་པད་ 
རྦ ཀས་པར་བུ། །གསང་སཱགས་ཐྲམས་ཅད་དགཔའ་ཀླད་། སྷྱི་མེད་ངང་དུ་ཤཱཾས་པར་བྱ།. ཨ། ཧྱེབ་མད་པའིསེཞེས། ཨཱ སྙེམ་དབྱཾཤག་པ། །ཨ། སྒེ་མེད་བྱི་སྣང་བ། སྤ, ཐཡས་ཅད་ནསཐམས་ཅད་ཏུ 
3 འུདས་པ་རིབ་མེདཔ། ”ཀཱ་ཡ། ཚོས་ཙྱི་སྲུ་ཡུལ་དང་འོད་ལས་འདས། མ་ཧཱ། ལོངས་སླུ་འཛིནཔ་ལས་འདས། སྭརྟཾ། མིང་མུཿབའི་ཆོག་ཉིད་ཙི་གདི། དར་ཡ། སྟོངབའི་ཆོས་ཉིདཡུལབཟུང་། གཏྭ།བཀའརྟགསི་ཕུག་རྒྱདུསལས་་ 
༧“ ༢་༢དའ། ཁུ་པ་ཡཱ། འཇིནཔ་མདཔའི་སྣངབ་ཡུལ་མེདཔའི་རིག་པ་ཡེ་ནས་གནམཔའོ། ཧྷུ་ཏུ།།འདསཔདངམ་ལོངས་པཡེདཔའི་ཡེཤེས། །ཨ། སྐེབཟེདཔཡིཡེ་ ་དངཔ་ཡད། ཤེས། ནམ་མ།ཁའ་ _ ཧཱཏཕང། གཅིག་གི་ངང་དྲ་་ 
༈།འཇའ་ཚོན་ལྔ་ིམ་པའི་མནངག །རང་གི་ཡེ་ཤེསསྦངབནི། །ནམ་ རྟྩཾཡང། མཁའ་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། རིག་པརྟོག་མེད་ཆེནཔཞི། |ཡང་དག་བརྫོདམ་དངང་དུ་ཐིམ། །འཛིན་ 


-‡ མེད་ནད་དག་ངོབོརི །རྟོག་མད་ཆེན་པོའི་བང་དུཅི་མ། །འགྱུར་མད་རང་སངས་ཆེན་པོནི། །མཁའ་ཁྱབ་སྟེང་པའི་ངང་དུ་ཐྲིམ། །འྱུངབ་མེདཔའི་ཆེས་ཉིད་ནི། །འོངབ་མེད་། 


599 9 ༦9 །གསུང་། །ང་ཆེད་དལས་ཐམ་སཅད་བུང། །ང་མེ 


ཤེས་པར་ཡིས་ཤིག །ཅེས་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེན་པོའྱི་རུད་ལས། ཤདོན་བསྟན་པའི་ལེ 


ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀླེ ཐུགསྔརྲེ་ཆེན་པ་ད 
དེ་བཞིན་ཉི 


བུ །དུབ་མཱ་ཕད། སུག་གུ། ུལ་མ་ཤེས་པ། ྒྱུཧཏདཕོདེ། ཡ།གསང་་རྙིག་ལ་ོས་ཡོི། མ་ཏ གསང་སྔགས་ཀྱིའབསུ། 
ཅིག་པ། །ཨཱརྲ།, འཁོརབལ་འཐགས། །ཨི་ཀྭ་ སུདངཔརར༔དགའག། དྷཱ་ཡ གཉིས་དིམཡེད། 


༤༡༢༠༡༠ རཱ 


འདེད པུ. ལཔསྤང་དཀའ།ཚོ་རུ། ཟླགཔཡ་དུ་གྱུརཔ། ་ཙོན།. རནཔའངཇུསངག། ཚང བཅུཔའིགཡོབ། གྷ་།དགུཔལེགསསའིོས། ཧ།ུ་ཡསཅི་ 


བསྟན་པའོ། །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤར: 


༣༩ 


རྟོག 


བསམས ངས་གལ་ཡོང ལ་ལ འཇིང་མེདཅི་ཕསས་ མ་པརཔཱང། ཤཾ གྱ བླུལ 
4 ཧུ རརར འི་བསམ པ་མེད། ` ཁུགས ྲདྲ་ ཙོཾསབྲརདནས་ 
ཚ ཡི་སྣངབའི་ངངདུ དུགཤེགས་སོ། དེནས་ཡང་འདང་ཆགས་ཅི་གཙོམ་མེ་ལང་གཟང་གིས་འདྲིག དྲ་སས་ས། ཨ་རོག གཅིག་ནུནལྟ་ཁུབ་བའྲིལ། ། །མཐོང་ཞིང་ 


དྲབྱུང་དབྱེངས་ལ 


སཔ་རདཀའ་ཞི་ངབརྗོད་བའི་ཚིག་དང་ཕྲལ། །ཁྱབབརྔལ་བུབ་ཆུབཤུནགྱིསྙང་པ་ཡིན། །རང་བུང་འགག་མེདདཉིལ་འཁོར་ཆེད་པོ་ནི། །རང་རང་ཛིཏྟའི་་ཁྱིལཿ 


ཤུ །འདོགའབར། །དཀརའཇམ་སྟོངཔའི་རྱདག་དང་། །ཐིགལེ་འབྲོ་བའི་རྩརྣམས་དྲང། །རྣམཔརསྲལ་བུད་རྩ་རྣམསདང་། །ཤེལ་དཀར་རླུ་བ་འི་རྩ་དག"” 
ནསྣ། །རྣམ་ཤེས༔ ངལ་ཞེནནསནི། །ཤྷཱཾུཏཏཡེ་སྦོ་ཆེན་ནས། །ལམ་བྱུང་སྟོང་པའིངང་དུཐེམ། །ཐྲིམ་བྱེད་མེད་པ་རསལ་རགསལ། །ཆེམ་བུ་ལཝྔརམལྡནཡ་ཤེས་གསལ།། 
དུས་མེད་རང་སར་གལ་པའོ། །སེ་མདད་ ངས་ལས་ཡེ་ཤེས་བུང་། །འགག་མེད་ངང་ད་གཉིས་མེད་ཐིམ། །ཇོགས་དང་མ་ཛོགསཝ་སྟདྲ་བལ། །འག་དང་འོངམེད་་༥ 
གནས་སུ་དག །སཱེདང་འཚེ་མེད་དབྱིངས་སུ་རྫོགས། །གནསཔ་མིདཔར་བབཝོལྟ།གས། །ཡེ་ཤེས་འཛིན་མེད་ཆོས་དཔྲབལ། །ཡངདག་ས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས།། 


@ 
༽ 
ཛུ ཞེས་ དནས་མི་སྣང་བའི་ངངདུ་གཤེགས་སོ། །དེནས་ཡང་འཇི་གུཉེན་ཡུད་བེདུའ ཆགས་ཀྐྱི་གཙོ་མོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཨམཧོ་ལྐབ དང་ནྲི་སམ་པདང་ 
ན། །གསལ་ལ 


ཛཾ 


:ཿ 


ཉི དེབཞིན་ཕྱོད་པའི་རྣལ་འབྱོརདང་། །དེ་རྣམས་གསང་སྔགས་དོན་དུ་འདོད། །དེ་ཡང་བསྟན་བ་འདིལྟ་སྟེ། །རང་བྲུང་བཅོས་པ་མེདན་སྟོད་པ་ཆེན 
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༄༅། །འདོད་ཆགས་ིགཙོ་མོ། རྭབའི་མགིནྭིས་འདི་ནང དཅེསགསོལ་ཏོ། །སངས ངས་པནི། །རུངགི་ངངདུ་ཡང་དག་གནས། །དེ་ལེ་གོང་ 
ཤི ༦ རར དྲ དྲ་རོ་རེའི་བད་ གས་ཏ སང སསན ཤྱདགངས་བཞི། ི་སི་ 
ཙཾ ཕོ་བྲང་འགྱུརམེདངངདྲ་རྟོང འཇིག་མད་པའི་བདེ་ཆེནའེ དཱ །གབསྦྱ་རསཅུན་ ལི འྲ །འདུ་འབྲལ་མེདཔའི་ཀ་དགནི། །རང་རངཐུགས༡ིདཀྱི 
ཧཱཿཛྫོགས། །རྟོགས་དང་མ་ གསུབ ས་སུ་མེད། །འཛིན་དང་གོལ་བའི་ཆོསྣ་ནམསམེད། །དགེདང་སྡིག་པགྲལ་ཡོད། །གསང་བ་ཡོངས་རྫོགས་དེལ་དུ་ འདུས།། 
¡ཤི།དཔེརན་བང་མཛོདྱ་རས་པ་བཞིན། །དགོས་འདོད་རེབ་སྱོད་པ་ལྟར། །ཅེག་པ་གས ང་བའི་བང་མཛོད་ཞ། །ཅི་ལྟར་སྣངབ་ཀློངདུ་ཐིམ། ཐིམ སཔ་མདཔའི 
ཤྲི ཉི ཆོས་ །འགག་མེད་ཀློང་དུ་དེ་བཞིནགཤེགས། །ཡང་དགརྡོ་རེའྦིསཱ་ལྔ་རོགས། གསལ་འགྲིབ་མེདཔའི་རང ནི། །སྐྱོན་མེད་ཡུལ་ལམངོན་པར་སྣང་། ། །མཡང་ 


པའྭི བ་ནམ་པ་རདགཔའོ། །ཞེས་བར་དནས། མི་སྣང་བའིངང་དུགཤེགས ས་ཡངའ་དོདྲ་རགས 

རེ དནངརདགུསལ་འའི་བད་ཆནུ ཱ་བཟིངང་དགཤིགསཔོ། །དེནས་པ །འརྗོད་པསཐོག་ ི་ཡབས་ 
སཱ །འ༅རམེདྨ་ན་མབའདགང ཟེ །ལུཚུགས་ཅིར་སངྷསང་བས འཕྲུལཆེ། །ཡུང་དག་སལབབོད་པས་མུརངས་པཆེ། 
པྲེ བྲེགས་བྱས་པས་སྟེབས་པཆེ། །མ་བསྩོད་མཁའ་ལ་གཤིགས་པའི་གོམ་པ་ཆེ། རྣོམ དག་གཅིགྱ་ཐུདབས་ཡངས་པཆ། །ཕ་ཆ སབ་ིསྟ་ཆོད་པས་ཤིས་བབས། 
།མ་འགགས་གཅིགཏུ་བསྔུས་པས་ཡེ་ཤེསཆེ། །གསལ་བ་རང་སྣང་ཡིན་བས་རེག་པ་ཆེ། །གུནྱ་གི་གངམྱ་གུར ། བཾ འི་ཚོག་ད་བལབས་གསལང 
ཆེ། །བྱར་མེད་རྣམ་བརདག་བསྡ་ཚོགས་པཆེ། །འཛིན་མེད་པངས་རགོལ་བས་སྟོངཔ་ཆེ། །ཐམས་ཅད་བྲིལ་ བཅེ། །སངཔ་ །ཡུལ་མེདྨ་ནམ་པཔ་དགཔས 


རིར ཡང་དགེ 


| ]༄ཿ། _ །ཆོ་འཕྲུལ་འབྱུང། །ཞེན་མེད་སྟོངཔའིངངལ་རིག་པའི་ཉི་ཤརབས། །ཆུབ་པ་མེད་པའི་གཏེར་ཆེནུ་དིལ་འུཁོརནུས། །འགུར་བ་མེད་པའི་སྐ་” 
༢ཾ།༧དརྱགིསྱབུང་། །རཱོག་པ་མེང པའི་ངང་དུགཉིས་ཡེད་ཟིམ། །ཡུངདུགས་ལ་མ་བཀོད་ཕང་པྲལ། །སཱང་བའི་ཆའཛུལཅིརྭསང་སོན་པར་མཛུད། །རིག་དུང་མའིག་ ༥ 
ཙཾ ¬ཾཉི་ས་ཀྱང་འཛིན་པའི་རྟོག་པཡིན། །གསང་སྡྔགས་འཆངབ །འཁོར་རོལ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྲུ། །ས་ལམ་མེད་པས་སྔ་ཆེན་འདས་པ་སྟོང། །ཡུལ་མེངྱ་རམ་པར་ 
4 དག་པའི་རིག་པ་མཁའ་ལ་གསལ། །ངསནི་བས་པམ་ཡིནྱབུངབའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཆས་ལ་ངོསབཟུང་ཡོད་ན་འཇིན་པའི་ཞེ་འདོད་ཡིན། །གསངབ་དངནི་གབ་པ་ 
ྒ པ་ དངོས་མ་ཡིན། །ཡངད དཀྱིལ་འཁོརརང་བྱུང་རྫོགས་པའི་སྲུ། །ས་དངལམ་གྱི་བ་སདྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཉིདདོ། །རང་རིག་རང་དག་རང་སང་གྲོལ་བརའདོད། ། 
ཤཱཾདམིགས་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིན་བཏང་བཞག་བྲལ། །གྲུབ་བ་མེད་པའི་ཡང་དག་ཕེ་བྲང་ཉིད། །རང་གི་ཐུགས་ལ་གསང་སཱབ།སརྒྱལ་པ་སྤྱཾད། །ཅེས་བརྗོད་ནསམ་་” 


2 


ང་བའི་བངྡ་དུ། 


ངུསལ། །ངས་ ༄༦ 


རྩི་དམ་པ་ཡིན། །དམིགས་པ་མེད་” 


།འཉིད་ཀློཔཡངས་ང་ངད་ཞོག ། 
ཇི་འགྲག་མེདག་སུངས། །མཚན 


ྒ 


༠༧༣།༈ ༄༅། །།ཉྲོང་དྱིལ་དུ། རྨིས་ཉི་དམ་བསདགཤེགས། །ཟིལ་གནོན་སངགེའི་སོབས་དང་མྔཚུངས། །ཡེ་ཤེས་སྡོང་བའི་རང་གདདས་ལ། །ཐིག་ལེའི་ཆོ་འཕུལ་་ 

ཤཱཾམ་བསྩོད་གཤེགས། །གུན་འཕྲོ་ནི་མའི་འོད་བེར་བཞིན། །ལཱ་བརང་བཞིན་ནམ་མཁའ་ལ། །རིག་པའི་སྐུ་ཉྙིད་མ་བསྒོད་གཤགས། །བུངཆེན་ནམ་མཁའ་ལྡེངས་དང་ ་ 
ཙཾ མཚུངས །ནམ་མཁའ་སྟང་པའི་དཀྱིལ་དགཏུ། །སྙན་ཉིད་མི་འགྱུརམཁའ་ལ་གཤེགས། །གྲང་ཆེད་མི་འགྱུར་ལྟ་སྟངས་མཛཚུངས། །ཆགས་མེད་ས་ལ་གནསཔན།། 
༼།ྡུར་རུལ་པས་གོལ་བ་པགསུངས། །མདོདང་ཆུས་པ་ཉིདདུ་གསུངས། །ཨེམསངསྦ་ཆུས་ཐིག་ལནི། །སེམས་ཅན་ཀུནཅིཙིཧུན། །ན་མདུག་སཱ་ཡི་ཐིག་ལེ་གནས།། 
མསཅན་ཀུན་བུཾ་ཏཱཏིན། །སྟང་ཉིད་རྟགས་ཀྱི་ཐྲིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ཤེལ་དཀརན། །སྟོངགསལ་འབརབའི་ཐིག་ལེགནས། །སེམསཿན་ཀུན་ཙིད་ར་་ 
།ལམྱ་ཧི་ཐེག་ལེ་བཟང་པོགནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སོངལ་མན། །འོད་གསལ་གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྒལ་ཆགསན། །འདུ་ 
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-ཤདཀརན། 


624 


འབྲལ་མེད་པའི་ཐིགལེ་ གནས། །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་དུང་ཁང་ན། །ཡེ་ཤེས་གདངས་ི་ཐིག་ལེ་གནས། །སེམས་ཅན་གུན་གི་མི་གྲུན་ཡང་། ྤུནམ་དགའད་སིཐིགའ 
གཞུས །སྤམས་ཉུན་ཀུན་གྱི་ཡུལ་ནི་དན། །པྣ་ཆོགསའཆར་བའི་ཐིག་ལེ་གནས། །དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། །དབྱེར་མེདྷ་ཙཱལ ས་པ་ཡིན། 
¿£ རྗེ་སེམས་ དཔའི་སྒ་ཉིད་ཀང་། །ཡེ ཤེས་དགཔའི་མཁའ་ལག་ཤེགས། །སངསྐྱ་ཧསྣརནམས་ཀི་ཡེ་ཤེསནྭེ། །སམས ༦ཅན་ནམཱ་ལྭཕེད། དགནས་པ་སྡིད། །ནས་པ་སྲིན། །དོ་ 
4 ཡྲ་ཤེས་ཆོའ་ཐུལ་ ་བྱུང་། །ར་ཆེའི་ངཔ་ལསརོ་རེའི་ཆོའ འབྱུང། །རྡ་རྗེའེལམ་ལ་སངས་རྒྱསཉིད་གཤེགསཔ། ཧན་ནྭལ་ཤིད དདོ། །ཧཱ པ་ཉིད ཞེགས་པ། 
= གཉིས་མེད་ངང་དྲུ་ཁབ་མེང་མཉམ། །མྩེ་དང་འཆི་མད་རྡོ་རྗེའིབ བདག །ཡང་དྭག་སྐུ་ལསྐྱེ་དང་འཆི་བ་མེད། །སེམས་དངབག་ཆབ ས་སངསྐྱརས་དངོས་མ་ཡི ཞྭ །རིག།་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་སྤེམས་དང་བགྲ་ཆགསྲ་བལ། །སངས་ རྒྱས་མཛད་པ་རྣམ ་འཕྲུལཅི་ར་ཡང་སྟན། །རྟོགས་དང་མརྟོགསཚེག་གི་དཔྱོདཔ་ཡིན། །འཛིན་པ་མེད་ན་སངསྱརས་ 


རི 
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༧ 


བཱ ཤེསརབ། : 


ས་ས་ས སེད་པ་ཡེཞས་གཞས་བའོ། } „ཡ་ཡ 


་ཡད་། རྨ. ཆའི་ཆོསཉིདདབསཔོ་རིཿཐའདད་ཐལ། ཧཱ བྱས་ནས ཏི པ་ཉིད 


ནད སཞ། རུ] ཤུ, དཧེསེབ་སྟེ་་ ྐོགསཁས་གམ མགས “འབགསུམ་ 


ལབ 


༡, ༄། །ཤས་ཀོཧ། རཱ མིའྱགརབའི་ཁར་བགསམ་ི་ཡེེསགང་བ་ོ།།སཱུ། གླུ མིད་ཝ་དདཞེསབྲ་ཝ་ལསྔ་འདཔ་པ་ཤེསལའྲི་སུངབའོ། །བྷཱ། ནཱ དགབག་མཚན་ིལིགྲེདུས་དངདུས་མཐའ་ནུམ་པར་་ 
དི ིས་ིནསགྱུམའགེས་ཐ་ ེམདྱིའོདདང་ལྡན་པའོ། ་ [༼- ་གཞྲིན་མཔརྷ་སུངཔ་ཡེཤེསྦྱིཉིངཔོ། 


ཾྲ དཔངཡེ་མད་ལསནམ་པརཊགགའྱ་ུ་གསམ་བགཔའྱཆུ་་ལས་ལག་པའི་་ཤེས་ྟེབ་ཟདིོད་འྱ་ིསལདའའཛན ÷+ ཀི ཱཁསལཡེ་ 


ཤེསྦིྣཧཱ་བ་ཡེནས་ གནས་པའི་དེནེ་གསལབད་བེདདེ་གཞན་འབྱུད་གི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ལ་གནསཔ་མེད་པདགཏུ་ཊོག་པལསཤེསམཐའ། ་བ་ མད ུགསམྣ་བའི་གསྤ་དགསེཛྲིནམི་ལེག ཤྱིས་ལམལ་གནས་ 
པའཾ། ཅི མིའགྱུར་བཞིཆོས་ཉིད་ཁི་མུལ་རྣམ་པདག་པལསབྱངབའི་སྣང་བ་རང་ཞགེ་གི་ཡེ་ཤེསཕྱགས་དད་དིས་མེད་པར་ངང་སྣང་བའི་ཆོས་ཉིདསྟའཕ་ཀྐུ་གཨུམ་ལང་ཟླབའི་དབྱིནས་མཉམཔ་ཉིདཀྱིཡེ་ཤེསཏུས་གསུམགཅེག 
་ ཁི རྟི ཀཱ ཀུ་གསུམ་ཆོས་ཏིད་ི་ྣད་ལ་ཆ་སསིདཅིསསི་ྲ་བ་སྒདེ་ད་གྲིཁལཡགཅི་སདཱྱུག་བརའཆ་ད་བདནཆོགཉིྱིཌཁྱིམས་ལ་མག ཡད་བ་ལས་ལོགེ 


༠3༦] ངའཆོན་ཏགཔ་ཡསི་ན་ཕགས་ཐགསམི གཡུམ་དང་འདཔ་མཚདཡ་་བྱ་་གགནུའའདདབནའོ། ། བོ ཟོ ོད བགོ ོགསབའ་ོོད་ོང་པགོས་སམཤོའོ་ 
བས་སྲུ་གསུམནྟུག་ཕལས་ལོག་བའི་ཤེསརབ་གཉེེས་མདཀྱི་སཆོས་གསུམ ངལནཔའོ། | 5 | ཡེ་ཤེས ¡ྲ ཤཱཾསཱཐམ་བཅས་འསམ་བཞ།པའྱརསགར་ུསྱིངཅ་བཤེས་ཡིན་ལས་འདས་པའི་ 

ླ ུདཔཔེཤེས་འའིདབྱིངདང་གཡལ་བརིདབྱར།་དང་མཐད་ཅུག་པཡེད བདེར དང་ཞྭཾ ཆབའིདབྱེངས་སོ་ ཧྷཱཾ.འཇུང་བ་ལས་ལག་པའི་ཆོས་ཉིད་གཞི་མབཅོསཔའི་སེམས་ཅི་དངོས་པོའི་མཐའ་དངྲབལ་སངས 

7 རྩས་ཡུལ་དུ་མེད་པའོ། ། ཏཾ ¬ ཤཱ སྟོང་བ་ལས་ལོག་པའི་གེསརབ་ཆདབལ་ལོགཔའི་སྟེང་བཆད་པ་དང་རྟག་པ་ ཏི མེད་པའི ཇེཤེསསཾ། 'ཌྷཾ༔ སྤྲོ༔..མཚརྐམ་ཡིངགི་ཐ་སྙད་དང་གྲལ་བདེ་ཡང་སྲུགསུམ 

= རངལག་པརྟག་པ་སྟེད་པའི་ ཏྲི ལྐ ཀཾ འཆརྱ་བེ་དདྱའི་དས་ནམ་པར་དག་པ་དང་བཅས་པའོ། །དེ་ལསགས་པའྲི་སྨྲ་རྣམསནི། །རབཏ་འཕོད་དངདམིགསཔ་ཡང་། །དནཉིད་མཐུནཱཔའི་་ 
[ཚིག་གིས་བརྗོད། །གསང་ཕཱགས་སྒའ་གྱུར་ཚད་མ་ཉིད། །རང་གི་དོན་ལ་ཤེས་པའ། །དང་རང་འབྲུདང་སྦྱརལ་བཤད། །འདེགས་དང་ཡནལགབསྟནབ་ཡང་། །ཅི་ལྟར་” 


༢༨༠༽ ༢༨༩ ༨ 


འིའགོ་འདེནཔ། 


' ཤར་ཆེན་པའི་རྒྱུདལས། གཏན་ཚོགས་སྦའི་ལེའུ་སེཞེ་དྲགུ་པའོ།། 
(འཆད་། །སྒྲ་དང་དོན་ཉིད་དེ་ལྟར་ན། །གཞི་ལམ་རྫོགས་ཆེན་གསུང་ 


ཀུན་གྱིས་བསྔགས་པའི་ལྟིང་ཕོ་ཡེཿ སྲུ་ཉིད་གནས་དང་བལ་བའྲི་ཚ། རང་གི་དེ་ཉི མཐོང་ནས་དེ་ཉིདལ་ཡང་དན་པ་སེ་སནས་བདེ་ཆེན་ས་ལྔ་ཡིམ། །ཡེངས་དངམ། ་ 
དད ཆར ཟེ ནྣ དག་ས 

]¿ གཞི་ལ་བཟད་དནཇེ དཔརགཉིས་མདམཉམ་པ་ཡིན། །རངྱ་ཧཱལྒ་ནམས་དང་ཐེག་པ་དམནཔའི་ གས་ནམས་ལ། །སངསྱ་ཧྲས་གསང་བའི་དོན་མི་བཤད། །གཞུནཡད་ 
4 གསདསཱགས་དོན་ཆེན་ནི། །བཱོཾདམུན་ཤེས་པ་ཆུང་བ་དང་། [ཁཱ་གསགས་གཡོ་སྦུའི་སེམས་དག་དང། །ལམ་དངས་ལཁེན་པ་ཡི། །རིགས་དང་རྒྱུདམེད་དག་ལནེ། ། 
4] གསུང་ལཱགས་གསང་བབླསག་མྱིབ། །ཆས་ནིདུགས་པའྲ་ནུལ་འཐུར་པས། །ཅི་སྦང་འོད་ྱི་སང་བར་མཐོང། །དརིལཱ་བའི་སངསྦྱརས་ནི། །གཅིག་དང་ད་ 
མའི་གཟུགསསུ་མེད། །དཔེརན་རྩལ་གྱ་ྒལཔབཞིན། །ཐམས་ཿཉདིལ་གྱིས་གནོནཔས་སྦག་པར་བྱེད། །དེ་བཞིནཀདག་ཛྔགསཆེནནི། །སངས་རྒྱས་མནཆོད་ 
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49 ང་མིན་པའི་མཐའ་ལས་འདས། །དགག་བསྒྲབ་མེདཔའི་སྤོད་པ་ནི། །འཇིན་དངཆགས་པའི་མཐའ་ལས་འདས། །གསལ་བ་སྩམ་བྱེ་ད་བསོམ་པ་” 
ནི ཨི དད་དགནརགཔའི་མཐའ་ལ་ དདུས། །དགག་བསླ་མེདཔི་ཡུདཔནི། ིའིསམངའ་་་་ ༣དུས། གསབས ཡི 
 དང་པཾ་སཱང་མཛའ་ལསའདས། །རང་གི་ལི་ཤོས་ནམ་དག་ཤིད། །གོལ་དཔྱགི་བཔའི་ཆོས་ལས་ཁལ། །སདསྦྱ་ཆུས་དགངས་པའི་བདུག ཉིདལ། །བསྣོམ་དང་ 
ཌྷ མིབྲ་སཱུམ་མཐའ་ལསའདུས། །སངས་ཆུས་གུན་གྱི་མེས་པོའ།། །ོགས་དངམ་ཏོགས་མཐུའ་ལས་འདུས། །དབཞིན་ཉིད་ཙི་གཏུན་ངོ་གས་ལ། །གསལ་འིབ 
° འཇིན་ཏྟོག་གལ་ཡོད། །དྲེ་མེད་དག་པའི་ཆོས་སྒལ། །བྱས་པའི་བསམ་པ་གལ་ཡོད། །ཆོས་དངུཆོས་མིན་ལྦུངབ་ཡང། །མཚན་མའི་ཞེའདོདག་ལ་ཡོད། །ཡེ་་ 
ཤེསསེམས་དང་པལ་བ་ལ། །བག་ཆགས་དྲིམ་ག་ལ་ཡོད། །རིག་ ་པྲ་གོགས་དང་ཟལ་བ་ལ། །མ་རིག་འཁྲུལ་པ་ག་ལ་ཡོད། །སངསརྒྱས་ཁུན་ཙི་མེས་པ་ནཾ། ། 


ནི །དང་ཉིད་ངེས་པའི་རལ་འབྱོར་དང་ །ལྣུངབ་སེམས་ཨི་རྣལ་འབོར ར་དང་ །འཇུག་པ་ལས་ཧྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །བུབྱ་ཧཱ་ཕྲི་རལ་འབྱོར་དང་། །བྱེད་པ་རྐྱེན་གྱིརྣལ་འབྱོད་ 
དང །ཨྲ་བརྒ་ཕིནུའསླ་བའྱི་ནུལ་འབོར་དང་། །ཡང་དག་དན་གྱི་ནལ་ཁྱོརདང། །མཐརྦ་ཚིན་ཐལ་བའི་ནལ་འབོུར་དང། བྱུ་བཇོགསཔའི་དལ་འབུརརོ། ད 
རྣལ་འབྱོར་ཆེན པའི་དོན་ཉིད་ནི། །ཆེ་བ་དངནྲིརུང་བནྣམས། །རང་ཤྲིད་ཡཾ ན་པར་ཤེས་པརྩབ། །ས་དང་ལམ་ལ་གལ་བའི་ནལ་འྱ་བོར་བཞི། །དེ་ ནི་ཆིགས་སུ་ 
བཅདཔས་གསུངས། །དེ་ཡངྒ་ནལ་འབྱོར་ནམ་པྭ་ལཱ། །བསམཙིས་མྱི་བབ་ནུལ་འཐོརྱ་ཀང། །ནམ་པ་ཝ་ཡི་ཁགཏུ་འདུས། །དེཡང་བསྟན་པ་འདིལྟ་སྟེ།རྩལ 
 ཆེན་ཛྔགས་དང་ལུང་ཆེན་ཐོབ། །བགས་ཆེའབིནདང་ས་སེསྱཐིད། | །བཀའ་སྔད་ལས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་རོ། | ུ་ཕྱོརཆནཔོ་ིན ས་ས །ངངྲ་ད་ 
|ཐམས་ཅད་འདུས་པར་གསུངས། །དེནས་ཡ ང་གསང་བའི་བདགཔོས་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །གྱ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་རྡོརེསེ རྣལ་ ར་ཆེན་པོ་དྲེ་རམསྦཀི་ 


རླ 


་པར་གསུང་དྲུ་ག 


པཔ 


4 


པཿ ཁེ་དྡོཛེ་ 


རིག་པྭ་སཱ་ཕྲི་ཀློང་དྲུ་ཆས། །སྒུ་རྣམས་ཕེ་ཤེས་ཀྲོང་དུ་རྒྱས། །ཡེ་ཤེས་འོད་ཀྱི་ཀློང་དུ་ཡང་དགྒྒྱས། །འོད་རྣམས་ཟེར་གྱི་ཀློང་དྲ་ཡང་དག་རྒྱས། །ད་བཞིན་ས་དང་ཡེ་ 
སྨ་མས། །མི་གནས་པཔི་དྲགིལ་འ བརདུ། །སདས་རྒྱས་ལམ་ལ་འཇུ་ག་པར་ག ངས། །དནས་ཡང་གསང་བའི་བ གཔས་འད་ ལྐད་ཅེས་གསོལཏོ། །ཀྱི་ཀྱ་སྙོནཔ་ 

དྔང་སམས་དཔའ་ཉད། །རང་རང་ལས་ཅ་ ར་ལ། །དབང་གཡུན་ལསཅ་ལྟརགནས །བདགཅུག་མོས་པའུ་འཁོར་དམསལ། །དབང་དྲ་འདྲས་ཝྲགས་" 
7 གསུང་དུ་གསོལ། ཤཾས་ཞུས་སོ། །དེནས་སྟོནཔས་བཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེམ་གསང་བདག་རྡོརྗའཛིན། །ང་ཡིས་བསྟན་གྱིས་ངལ་ཉོན། །འྲིན་ལས་དབང་གིདཀྱིལ་འཁོར་ 
ཏཾ །རང་གིདུད།་བང་དྲྭ་ཚིལ་འབོརམ། ཁམརྣམ་ པ་གཉིས་སུ་གསལ། །དེ་ཡང་བསྟ པ་འདིས །རིག་པ་དྱི་དྲསྱ་གྱི་སློན་མ་ཡཾས། །སུདཔ་ཕེ་ཤེས་དབད་ 
སྡུད། །ཐིག་ལེ་སྣོང་པའི་སྒྲོནམ་ཡིས། །ཕྱི་ཡེའབྱུང་བ་དབང་དུ་སྡད། །ཤེསརབ་རང་བྱུང་སྒྲོན་མ་ཡིས། {རང་གིདེ་ཉིད་དབང་དྭ་སྡད། །རྒྱང་ཞགསརྔལི་སྒོནམ་ཡིས། ། 


༠༡༡ ༦༅། །འབུལ་པའི་དཉིདདབང་དཔུད། །རིག་པ་ཅཱོག་མེད་ཆེནཔ་ཡིས། །རྣམ་རྟོག་ཉྲོན་མོངས་དབང་དུ་སུད། །འགྱུར་མེད་སུངསྦ་ཆུས་ལམ་ཆེ་ནནི། །བར་ 

 དོའི་སཱང་བ་དབང་དྭ་སྡདྲ། །དེ་ལྟར་དབུང་གི་དགིལ་འཁྲར་ཉིད། །རང་གྲི་ལུས་ལྔ་ཛྫོགས་པའོ། །དནས་ཡངགསངཔེའི་བདག་པས་འདི་གདཿས་ཞུས་སོ། [ཤྱེ་ྱྟཾ 
ཨཾཔ་ ནཔ་ལགས། །སེམསཅན་ཀུན་གིརངལས་ལ། །ཕུནལས་མངོན་སྦྱོད་ཅི་ལྟར་གནས། །མོས་པའི་འཁརལ་གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེསྤ་འུསས། [དེནས་ཡང་ ་ 
ཤྷཾ བཀའ་སྣལ་པ། །གྱེ་མ་གསང་བའི་བདག་པོ་ཉོན། །ངས་བསྙན་ཡིད་ལ་ལེགས་པར་ཟུང་། །སངསྐྱརསྲཕན་ལསྲ་དག་པ་ནི། །རང་གི་དབང་པའི་སྙོདགྭ་ལ། །བྲརྒལས་ 
ཀྤ པཔའི་དྱ་ཁེལ་འཁོར་གནས། །མིག་གི་དབ ང་པ་མའགགསཔས། །ཡུལ་ལ་འཇིན་ཅིང་རྟོག་པ་ནི། །ཕུན་ལས་དྲག་པ་ཉ དུ་བཤད། །སྒོ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཡུལ 


ཛཾལ་ཤར་བཞི། །དྲག་པོའི་དགྱིལ་འཁོར་གཅིགཏའདོད། །ཉོན་མོངས་སཱོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་ཉིད། །ཡུལ་ལཤར་ཅེང་སྩོད་པནི། །ཕྲིན་ལས་དྲག་པོ་ཉི་དདྲ་བསྟན། །དེ་ 


སབས་ ིས་མགོོས་བཞིན། །ེབཞིད་ིབའི་ཆས་ཉིད་ལ། །ཉོན་མོངས་གོས་པ་མད་པའོ། །སེར་བྱེངས་པའི་ཆཱོས་ཉིད་ལ། །ཡོནཏནཐམས་ད་འབུད་་ 
༩ །བནི། །དཔེ་རན་ནོར་བྱུརིན་པ་ཆེ། །དགོས་འདོད་ཐམས་ཧདའདུང་བ་ལུར། །ཆོས་ཊིདྱ་ཧུས་པ་ཆེནཔ་དེད། །ཡོནཏན་ས་ཆོགས་ཤུདང་པས། །སེམསཅན་ཐམས་ 
ཤ།ཅད་གྲོལ་བར་བྱེད། །ཡོན་ཏནྱརས་པཿ ནཔོར་འདོད། །དམར་ བཔ་གི་ཆོས་ཉིད་ད། །མ་བཙལ་གཞི་ལྲ་གུབ་པ་ཡིན། །དབད་ཉིད་ཆོས་སྲུའི་ངོ་པྩོད། །ཐམས་་ 
_ཤྷཾཅད་མ་བཅལ་གྲུབ་པསྟེ། །དཔེརན་དིན་ཆེན་གསེར་ལནི། །སེརཔ་བཙལམ དགེས་པ་བཞིན། །གཞི་སྣང་ཆེན་པེའི་དགྱིལ་འཁོར་ལ། །དབང་གི་དཀིལ་འཁབོར་་་ 
ཟཾ བཙལ་མི་དགོས། །ཆཾས་ཉི གཞི་ལ་དབང་ཉིད་རྫོགས་པའོ། །ལྗང་གུ་ཆོས་ཉི་དདྲག་པེ་སྟེ། །མས་ཅདྲ་དགུ་པོའི་ངོ་ལོརྔ་ཚོགས། །གཞིཧིད་དུག་པའི་ཚོས་ཉིདདེ།། 
ཙཾ གང་ལ་ཐོགས་མེད་འཆར་བ །དཔེརན་རླུང་གིས་སྣརམ་ནི། །གང་ལ་ཐོགས་མེད་བསྟོད་པའ་བྱེད། །དེ་བཞིནགའི་སྣང་ངོབོལས། །ཡེ་ཤེ ཐོགས་པམེདཔར་་ ་ 


ན་ཡེ་ཤེས་མཐོང་དྲུ་ །རྫོགས་དང་མཛོགས་ང་ཡི་ཆོ་འཕྲུལ་", 
།དཔར་ནནམ་མཁའ་ཉི་ཤར་་ ། 


༢༦ 


| ཧནཔ་ཆེན 


656 ུ 
| །ཁའྲབ གའ་བ་རྫོབ ས། །རིག་པ་སྲུ་ཡི་ངངལ་འབྲས་བྲྭ་འོ། ས། །རིག་པ་དངོས་མེ་ད་ངང་ལ་ཁྲབས་བུ་པ་ལ་ཛོགས། །རིག་པ་ཀནྭ་བབ་དད་ལ། 
འབུས ཉམ་ཉིད༔ ཡུས དྲྲི ེིི་ མག ས། དུ །རིག་པ་ ་པ་སེམས་མེད་ངང་ 
4 ལ་ྲས་བུལཏམ་ཏདྲང་ གཡཔ་ཡེངས་ མེདདང་བའྲ་བསྐཅདསམ་པའལྔ་རོགས། །རག་པ་ ཡ་ཤས་ར་ སངས་དེ་ཞིན་ནོ། གག་མེད་ནམ་་ " 
ཤྲ མཁུའ་འཇུང་བནྱ་སི་ ཿརྩེ། ག་རི །རབ་སུལ་ནམ་དྲདགས་པ་ ཀུན་གྱི་རེ། དྱ དྲབ འཤིས་ཆོས “ུམས་ ; 
(ཏུན | །རྣམ་དྭག མུབ བྱཾ་རྩ། །རིག་བའི་རྒྱལ་པ་རྟོགས་པཀུན་ཤྱི་རྩེ། །ཡེ་ ས་པར་དོལམྱ་སུལ་ ཀུན་©ི་རྩེ། རྗ གས་ཆེན་ཨཏིཐེག་པ་ 
 གུན་གྱི་རྩེ། །རང་ ན་དགའ སྨྲ་ ཅུ པཱ མབའ་ སྟཏགས་པ་གུན་ངེ་པེ། ཀ་དགཆེན་པ་ཆོས་ནམས་ཀུན་གྱི་རྩེ། ྲོལ་ྱིལལོ་ཚས 


རྡབ དེ་ 
ཌེ ཁོ ཀྱི་གོལལུགས" 


།གསུངདུ་གསོལ། །ཞེས་ཁུས་སེ། །དེ་ནས་ལདབཀའ་སྩལ་པ། །ཀྱེ་མ་གསངབའི་བདག།པ་ཉོན། །བས་བསྟན་ཡིད་ལ་བཟུང་བར་གྱིས། །ཨདས་ 


659༼ིི གི 
,,༄། | ༦༽༦ སཱ 3 ངཱ ི 
ཤྲ རྒྱས་དགྲོངས་པརང་བྱུང་འད། །ལྟ་བ་རིག་པྟཇྩིལྟ་ བ་ལ། །མིག་གིདབང་པེས་མ་ཡེངས་པའ། །འཛིན་པའི་རོག་པ་མ་འུགསཔས། །རང་གི་ལྟ་པ་མཐོང་བ་ཡིན། 
4 ལྟ་དང་མིབལྟ་ཆོས་ཡིན་ཏེ། །ཚེས་ལ་གནས་ཕར་མྱི་བ་དེལ་ལྟས། །དུས་གསུམ་སདསྤྱ་ཆས་དགོངས་པ་འདི། །ནམ་མཁའ་སྟོང་པའ་ངང་དུའདུས། ། 
ཌཤགམས་ཅན་གུན་གྱི་འབྲསབུནི། །པྲ་གུ་ཏ་ཡཾ་ནང་དུ་འདུས། །བདེ་བ་ཟག་མེད་ཐག་ལེན། །རང་བ། སཱིང་གི་དཀྱིལ་ན་གནས། །འདུས་པ་ཆེན་པའི་སྣང་བཞྲ། 


༧ ག་པ་ཡུལ་གྱི་མཁའ་ལྔ་ཚོགས །སུདས་རྒྱས་འདུས་པའི་ལམ་ཏིད་ནེ། །ཆོས་སྒྲ་རངགི་ཡུལ་གྱི་ནང་དུ་འདུས། །་མཚོ་ཆེན་པའི་པྭི་བོ་རིད། །སུ་ཚོགས་ 


།རྣམདག་ནམ་མཁའི་རྒྱལ་པས་བཅིངས། །གསང་མྔགས་གཉན་ཚེགསཆེན་པོན། །རུད་ 


) 
4” 


༢ ཆེན་པོའི་ མཆོ་ཡིས་བཅིངས། །འཛ ན་མེདརངསངས་ལྟ་བཞིད། 


༠༠༠ ཆེན་ཆལ་པོ་འདིཡིས་བཅིངས། །འྲོད་ནམས་ཤུནྷ་གྱི་སྤི་བོ་ནི། །མཐིང་གྭ་སྣ་ཚོགས་བྭ་སྙེད་པས་བཅིདུས། །ཇིག་པ་ཤུན་གྷི་སྟི་བ་ེ། །མཁའ་མཉམས་སྙུང་་ 
པའི་ངང་དུ་བཅིངས། །ཡེ་ཤེས་ཀྲནྱ་གི་པཱ་བོ་ནི། །སོངོ་གསལྷབ ན་པོའི་ཐེག་ལེས་བཅངས། །ཅིལ་མི་གནསཆོས་ཀྱས་ཡཾས་པ །བསམ་དང་བྲལ་བའང་། 
(ངང་དུ་བཅིངས། །ཕྱེ་བཅིངས་ཚིག་གསདོནབཙལ་བས། །དྷྟ་རད་ཚིགདང་དོནད་འབྲེལ། །དོན་ནི་སྣེ་མེད་རྡ་ གསལ་ཆུད། །དེལ་གཞེན་པས་གཞུགྱུང་་ 
མེད །དེ་ལ་ཕྱོགས་དང་རིས་སུ་མེད། །ང་དང་བདག།ཏའཛིན་དུ་མེད། །བཟང་ངང་པའྲི་ནམ་རྟོག་མེད། །ཡིན་དང་མན་པའི་མཐའ་ལས་འདུས། །རོགས 
ཾདང་མཉྟོགསཚོས་ལསའདས། །རྟག་དངུ་ཆད་པ་གཉིས་ལསའདས། །གོལ་དང་སྙིབ་པའི་ཕོགས་དངབྲལ། །རྟོགས་དང་མ་ཏྟོགས་གཞིསསྲ་མེད། །དགད་ 

མ་དག་མཐའ་ལས་འདས། །སེམས་དང་ཡིད་དང་ཆོས་ལས་འདས། །ཤེས་དང་མ་ཤིས་གཉིས་སུ་མེད། །མ་རིག་འཁལ་པའི་སེམས་ལས་འདས། །སཱ་དང་འ 


༤༠2 འདས། །སངསྐྱ་ཧས་ཀུནྱ་ཧི་ཡེ་ཤེས་སྲུ། །བརྗོད་པའི་ཚིག་ལས་འདས་པའེ། ། །ཞཾས་ར རིག་པ་རད་ཤར་ཆན་པོའྱི་དདུ་ལས། རྒྱ་མཚོ་ཀླང་རྡོལ་བརབསྟན་པའི་ལེའུ་ 
ྲ སྟེ་ང་ཝ་པའོ། སུངདྷཏྟཿཾཱཿ །དེནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པས་འདི་ས ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཤགྱེ་གྱེ་ སྟེན་པ་བཅོམ་ལྡནའདས། །སང་སྐྱརས་དགོངས་བའི་ཚད 
.4ླ བསུངས་ཤིག །ཅེས་ཁུསསོ། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། !ཨེམགས ང་བདགྡ་ངེ་འཇིན། སྲི རྟོག་པའི་བསམ་པ་འོམཚ་ར་ཆེ། ། 
4 འཇིནཔ་མེནམའིབདེཆྡེ།ལ། །འཇཛིཿ གསྱ་་གཟྲ་བལ་པའི་སེམས། ། ་ མདདག་པའི་ང་ཕོལ། །འཆིབ བྱུང་བའཁྲུལ་པའི་སེམས། །གཟུར་འཇིན་བལ་བའི 
= ཅས་སྲུ་ལ། །བསམ་བྱབྱུང་བའཁྲུལ་པའི་སེམས། །འཛིན་མེད་དད་དག་ལྩོང ཅྱུདཔ་ལ། །འཛིན་ཆགསྤ་བུངབ་འཁུལ་པའི་སེམས། །དེལ་སེགས་པའི་ ན་མོངས་ 

རྣམས། །གཅིག་གིས་གཅིག་བཅིངས་གྲོལ་བམེད། །ཨེ་མ་ཧོ། །སྣང་བཆེན་ གསལ་བཅེ། །དག་པའི་ནམ་མཁའ་མཐའ་དང་བལ། །སྤོས་བྲལ སྭ་ཉིདའགྱུར ། 


 འདོ་དུགསལ། །མཁའ་ལཉཧི་ཤརམུན་པ་སེལ། །ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡི་མཚན་ཉིདགསལ། །སངསྦྱངས་སྦལ་པརབ་འབྱམསའབྱུང་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྤམཆོགཉི། ། 
མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྡགུབྷ་རམས། །རཔལས་བྱུང་ཞིང་རང་གིས་སྡལ། །དཔེ་རན་ཏྭི་ཟཱའི་དིལ་འཁོར་ལྟར། །གསལདང་དོོདང་བསིལ་བདང། །ཡངའང་་ 
གཡུབའི་བ་དགཉིདའཛིན། །ཆོས་ཉིང་དིལ་འཁོར་ཆེན་པོལ། །གཅིག་དངགཉིས་ཉི་རྫོག་པ་མེད། །དཔེར་ནཉི་མའིདྱཀིལ་འཁེར་ལྟརུ། །སྟཾང་གསུམ་ཁྱབ་་ 
3ང་འོད་ཀྱིས་འཇིགརྟེན་ཁེངས། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་དྱཀིལ་འ།ཁོཉིད། །འགྲོབ་ཀུན་ལྦ་བབཅིངཡེ་ཤེས་ ཅིང་པོའི་གྲོགས། །དཔེརན་བཱ་བའེདྱཏིལ་འཁོརནིེ། 


པེཿ །འགྲོ་བ་སྤོལ་བརབྱདཔའི་ོ་་ 


གསལ་དང་བསིལ་བའི་བདག་ཉིད་འཛིན་ཅིང་གོལ། །དེ་བཞིན་ཐབསྦཀིདྱཏིལ་འཁོརནི། །ཐམས་ཅད་སྩོལ་བར་བྱེད་བའི་ཡེཤེས་སྲུ། །འགྲོ་བ་ 
འཕྲུལ་སྙོན། །དེ་ཡང་ཁབགྲ་ྱི་དཀིལ་འཁོརདེ། །གུནལ་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། །གསང་སྡགས་ཐབས་དང་ལྡནཔ་འགའ། །དེ་ཡི་དོན་ལ་ཡང་དག་ཉེ་དངུ་སློད། །གསང་ 


ླ སྔགས་གུན་བྱིདགངས་པ་ཡེན་བརའ་དོད། །རྡོཿའལུས་ལྭ་སྩེ་འཇི་ག་ཀུནདང་བལ། །ཡང་དག་ས་ལམ་མངས་སྤྱོད། །བདེ་ཆེན་ས་ལ་མི་གཡོ་མཉམ་པར་བཞག །ཐྭྲབ 
དང་ལྡན་པ་སྙེས་བུ་འགའ་ཡིདོན། །རང་གི་ས་ལ་ཡང་དྭག་ཧིད་དྭ་སོད། །ཚུས་སྙུམ་འགུགསརང་གིསཞེདའཛིན། །ལེངས་སྙུ་མ་བསྙེད་པང་རང་མཚན་ཉིད་འཛིན། ། 
།སླུལ་སྲུའཅི་ཡད་ཕརལ་སློལ་བར་ཕྱེད། །ཡཤེས་ལམཉིད་ལི་འགྱུ་རརྡརྗེའ་བདུག །ཆོས་ཙི་རང་བཤིནེ་མེདཛུགས་་ཆུརན། །དེཉིད་སངསྐྱ་ཆས་ཡིནེལགསན་་ 
མེད། །ཆོསྣ་རམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཤེ་འྔབུལ་པ་སྟེ། །སེམས་ནི་བགགས་ཐམས་ཅད་སྣུད་པ་ཡིན། །ཆོས་ནི་བག་ཆགས་ཞེནཔ་ཀུན་དང་བྲལ། །སེམས་ལསངས་ 


༠༠6 ཅི གཅིག་ལ་སྟོན་པས སུལཔའི་ཚོགསམང་པོལངོནར་སྦུལལ། དེ ། ནས་འཁོར་ནམས་དོམཚོ་ར་མ ཙ་བ །ཨེ་མཧོཐཱབསྱ་ཧཱི་མན་ངག་ སུང་དུ་གསོལ། 
ཞེསྱས་ས། དེནས་ཡད་བཀའ་སྩལ་པ། དྲེན་ཆེན་པོངས་བཤདྲཀི སུ ཅིག །ཀྱེ་གྲོག ཏྱ སྭ ངྱ་བུང་གི་ཡཾ་ཀེས་ལ་ཚིག་ ཧི དཔའ་བ 
མེདདེ། །ས་དངལམ་མེ་དདོ། སྱ [།སམས་མདདོ།།མ་རིག་པམདདོ། དོ ར་ས དོ། །གུནནས་ལུང་བ། མདོ །བཤཔཉལ་པ་ 
ྤི་ཡིར་ནྱ་ཧུརདྲ་ཡིགས་ལུང་མ་དཔའི་ལྟ་ བཞེསབུའོ། །། དཔའའདལ། །རྒྱམཆད དཔའི་ཡཾ་ཤེསས། [ ཕྱོགས ལྩུང་མེད ད། 
རང་མདངས། འགུག་པ་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས། 
དབུགས་དངྲབལ ་བའིསངསྐྱགས། གསལ 


¿5 མེད་དོ། རམ་པ་མདདོ། ག་ས 
པའ་ྟད། གནུ གུན །བྱབ་པའི་ཆོས་ ཁར གསཔ་ལད་པ་ཤེས་རབ།  འཛིན་པ་མེད་བའི་རང་གྲོལ། རདྟག་པ་མྲད་པ 
ལ་བ 


` ཆགས་པ་མེད་པའི་འོད་ལ། རང་སད་བོལ་བའི་ཆོས་ཉིད། ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སངས་རྒྱས། སེམས་དངབྲལ་བའི་རིག་ད 


པེསེ། དབངཔའི་ཁུད་ཡོདཔའྱི་ཕིར འཁྲུལཔའི་” དཱ 
མ་འབྱུང་། འབུང་བདངས་གག དཔེ བུཔོི་བུདོད་པེི། ཐུལ་པའི་༥ 
དའི ཞ་མོངས་བྲསྲིག་པའི་ཕྱིར། དྲེ་ནམས་ནེ་མཚུངས་ 


€ 


ཕྱིར། 


4 བ་པ་ག ལྡན་འདསཏིང་ལེའ་ཛི་ནལས་བཞེངསནས། སལ་པམང་པོའགེད་དོ། །བཅོམ་ལནའདས་དེའྲི་ཐུགས་དཔལ་གྱི་བེའུནས། བཅོམ་ལྡནྣ་འདསམ་ཕམ་ 
མགོན་པ་ཞེསྱ་བབ་སླལ་ལ། ིའབཞིང་གཞིགས་པདེས་ཨངགྤིག། མུང་སའྱཨེདདོ། །བ དདཔནའབ་བོགས་ཅིརཇིགེ གྱི་ཁམས་ཀྱི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི གོ་ 
་བསལལ། །ཤངསནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམ་པར་གཟིགས་ཞེས་བ་བར་སྦུལ་ནས་ལྷུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟོག་པ་བསལ། རེ 
བུའི་གཚུགཏོ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཙུག་ཏོར་ནམ་པར་འབྱེད་པ་ཅེསྱ་བ་མལེནས། ཆུབྱ་ཕིགསྦ་ཀྱི་བངྒརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཨི་ཏོག་པ་བསལ་ལོ། །གསུང་ 
འི་གནས་ནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཤཀྱ་ཐབ་པ་ཞེསྱ་བབ་སྤྲལནས། བྱང་ཤྱོགས་ཀྱི་བྱདཆུ་བསམ ས་དཔའ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཧྱི་འཁོཿ ར་ལ་བསྐར་རོ། །ཕྱག་གའ།བོརལོ་ 
ས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་མཁའ་མཐབའ་ཡས་ཞེསྱབབ་སྣལནས། སྙེང་གིཡྱོགས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ པའྒ་ནམསྱ་ཀྟེ་རྟོག་པ་བསལ་ལོ། །ཞབས་ཀྱེ་འཁེར། ཞས་བཅོམ། 


± 


ཤྲ 3 


¥33¥ 2189 ཇེ 39.9' 


°= 


672 


© 


¡ཐུང་ངེ་། །ཐུག 
ཤཱ ང་དཔལ 


ལནའདས་སྟོང་ཕྱི་ཕུད་ཨྱི་རྒལ་པའེས་བྱ་བ་སྦུལ་ནས 
ལོ། །བ་སྲུ་ཉག་མ་རེ་རེལསྲ་ཀང་དེ་བཞིན་ སྦུལ་ལཾ 
ཀྱིལ་ནས་ཕྱགན་ ཇྗེ་སྤྲུལ་ནས་ཞུ་བ་པོརང་བྲུང་ད་ཤེར་རོ། །དབུ་སྭའི་རྩེ་མལས། ཟེ ལཱ ཀྱི་དཀྱིལ་ 
རསྤྲལ་ལེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལ་ཡང་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པར་བསྐོརརོ། །སངསྦ་རས་ཏི་མཛདཔ་ཡང་འཝིནལས་བསམ་གྱིས་མི་ 
ཤི 


ཁུབ་པ་མཛད་དོ། 


འཁྲུགས་སོ། །ཕྱོགས་ྲམས་ཅད་འཁྲུག 


ས་ཅྟཏུའི་ 


༤༨ 


་པ 
།འཇི 


གྱི་བམས་ཐམས་ཅདའབླགས་སེ། །རབཏུ་གཡོས་སོ། །འརའར་དབ་ཏུ་འུར་འུར་ ཅུར་འུར་དོ། ། 
ས་ཅད་གྲགགས་སོ། །དེཡ་ཞརྱལོགསམཐེླན་བྱ་ལོགསདམའོ། །ཆུབ་ཕུགས་མཐོན་ཤརཡུགས་དམའ་བར་གྱུརཏོ། །ལྷ་ཤྱོགས་མཐོན་ 


ཁག་གྷི་ཕོགས་སུ་འཇིག་ཏེནྲ་ཤིབམས་སྣ་ཚོགས་བཀོད་པ་ཞེསྤ་བ་བརྲ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ཏོག་པབསལ་ 
ས། འག་གིཡོགསས་འཇིག་ཏེན ལོ། མསྭ་ཱ་ཚོགས་བཀདཔགེས་བབང་བཅླདབསྲེསས་དབའ་ནོལས་ གསབས 
༧ལའི་བྷརོག་པརབྭ་ཏ་སེལ་བར་སྤྲལ་ལ། །འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་" 


ར་ཀུན་ཏུ་འུར་ལུར་རོ། །ཆེམཚེམ་རབ་ཏུཆེམ་ཚེམ། ཀུནཏུ་པ་ 


༩ མ་ པུ ས་པ ུ ཞུ ཁ„ 

_ །ཡཐོང་དང་གོམས་པའི་ཡེ་ཤེསནི། །གངལ་འཛིན་པའི་སེམས་མདུ་པ། །མཐོང་བའི་ཚད་ནིའདི་ཡིས་བཟུང་། །ནམ་མཁའ་ནུམ་པ་རདགབལ། །མིག་གི་དབ་ངཔ་ 
ྦ མའགགས་བས། །ནམ་མ་ཁའ་དྱའིལདད་བཞིནཉད། དིསསྩིན་མདག་བེ། །གཡའི་གྱཆལ་བཐོང་བདི །དལབྲ་མས་བརླ་གུར་བནི། གདབ་པ 
„ཤྲ མཐོང་བ་ཡིན། །དེལ་རབ་ཏ་གམས་པ་གཅིས། །དནས་སྣང་བཤར་བ་དང་། །རངགི་ཤེས་རིག་ཆེནཔ་ཡིས། །བརྟགསན་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ལས། །སྲ་དང་ཡེ་ཤེས་་ 
“ྱོགས་མེད་ཤར། །དེ་ཡངའཆརལུགས་འདི་ལྟ་སྟེ། །དང་པ་མེ་ལོང་དྲྭ་ཚིལ་འཁོར་ཅམ། །དི་ལ་སྣང་བདྲམ་བུར་འཆར། །དེལས་ཡུལྤ་གུཅཙམ་དུའཆར། །དེལསནམ 
ཚཱ མཁའ་གང་བརའཆར། །ཅི་སྣང་འོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ །ཤརྦནས་གཆུགསྭས་མཐོང་བའི་ཚ །སྙུ་ཡི་དིལ་འཁོར་ཐམས་ཅདུན། །རངལས་བུང་ཞེདརང་ 
(ལས་སུལ། །ནམ་མཁབའ་གང་བའི་སྣང་བརྣམས། །མཐོང་བའི་ཆོས་ཉིད་མ་འགགས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལ་གཤེགས་པའ་རྟགས། །རང་བཞན་ཉད་6ུ་ 


6ཙཿ[ །ྒོ །དེནས་ཡང་རབརུ་བཤདཔ་འདི་ལྟ་སྟེ། སེམས་ནི་བགྲ་ཆྲགས་ཐམས་ཅད་སྡད་པའོ། །སེ་མས་དི་བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྲོངབའོ། །སེམས་ནི་ཉོན་མོངས་པཐམས་ 
ཅདགསོགས་པའོ། །སེམས་ནི་བྲག་ཆགས་ཐམས་ཅུདའི་གཞིལི་ནྟཏེ། བག་ཆགས་དེ་ཡང་འགོག་པར་དཀའ་བས་རང་གི་སྣང་བ་འགྲིབ་པར་བྱེད། མ་རིག་པ་དང་མཉམ་ 
དུ་གནས་པས། མ་རིག་པ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། རྩ་བ་སེམས་ཧྱིམ་རིག་པ་དང། འཁྲུལ་པ་༥ུལ་གྱི་མ་དིག་པ་དང་། འཁྲུལ་གཞི་གཞིའི་མ་རིག་པ་དང་། འཛིན་པ་རྟོག་པའི་ 
མརིག་པདང་། བཅོས་པ་ལམ་གྱི་མ་རིག་པ་དང་། མཤེས་མོངས་པའི་མརིག་པ་དང། དེ་ལརམ་རིག་པ་རམ་པྲ་དག་བུང་སྟེ། རང་གི་སྣང་བ་མི་མཐོང་དོ། །དཡང་ 
འདི་ལྟ་སྟེ། ཙུ་བ་སམས་ཀྱི་མ་རིག་པནི། ལྷན་ཅིག་སྩེས་པ་དངོས་ཡིནནཏེ། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོམ་ཤེསནས་ཁྲ་བུལཏེ། ངལས་ཡ་ཤེས་ི་སྣང་བ་འདྲི་དུང་དམ། 


 ངའི་ལྣང་བ་འདི་མིན་ནམ་སྙམ་པའི་ཤེས་པ་བྱུང་སྟེ། སཱམ་བྱེད་བྱང་བདེ་ལྙན་ཅིག་སྱེས་པའི་རྩ་བམ་རིག་པ་ཡིནཏེ། བདགཉ་རྟག་པའི་ཟླབྱུངབས་འཁྲུལལོ། །དེས 


, ༢|ཁཁའ་འ 


ཅེ 
དལ 


༤༡9 ༄༅། །སྡད་དོ། །དེའི་ཕཱིར་ཀུན་ཏ་འཚོལ་བའི་ཡིད་ཅེསྱ་བའོ། རྣམ་བར་རགས་པའི་ཡོདོནི། ར་ོངས་པརུགས་པསྡ་ད །གཅོད་བདང། དམ་ཆོག་ཉམས་་ 
ཐ པའ་ལསྦ་མང་ པེ་བཱེད་པཱའོ། །རིས་པ་པའཇོག་པའི་ཡིདནི། དྲེ་ནམསྱ་ཀིི་སྣང་བུ་ལང་ཡིན་སམ་པ་དང། གཞུན་གྱི་ཡེན་ དི ་པརའཇོག་པའི་ཡིད་དོ། །དེནི་ ;` 

འཛིན་པ་ཙུག་པའི་མ་རིག་ །པ་ཞེསྱ་བའོ། །བཅོས་པ་ལམ་ཧིམ་རིག ་པནི། ྲརྲ༽ི༽ིེྲ་ དེཡད་ཡིདྱིས་ཡཤེསཡི་མང་ .. 
ཌཱ གསལ་དུ་ཡི་སྟེར། ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏགཔ་མ ། ཡིད་འགག་བྱེད་ཡོདཔའི་ཕྱིར། །སངསྦྱརསྦ་ཀི་ལམབསྒྲིབས་པ་ཡིནནོ། །དེནི་བཅོས་མ་ལམྦ་གིམརིག་པཞེསྭ་བུའོ། མིའེ 
རོངས་པའི་མངིག་བནི། རང་གི་སྣང་བ་འོདདུ། ངུ་ཡོཿ པ་མ་ཤེས་པས་ཡང་ནས་ཡང་ད དུ་འཁོར་བར་འཁར་རོ། །དེནི་མི་ཤེསྣ་མོངས་པའིམ་རིག་པ་ཞེསྱ་བའོ། ། །དེ་བཞིན་དུ་ 


ཤུ མ་རིག་པ དྲུགཏུ་བྱུ་ ངནཡེ་ཤེསྱ་སྩི་སང་བ་མ་ཤེས་པའོ། །དེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ཡང་དག་པ་ཀ་དག་གི་སྣང་བལམ་རིག་པ་མེད། གསེམས་མེད། ཡིདྱ་ཀང་མེད། ལྷུནགྲུབ་ 


630 ཧི་རྩལ་ལ་མ་རིགཔ་བྱུང་། མ་རིག་པའི་རོལ་པ་ལས་སེམས་བུང།་ སེམས ས་ཀྱི་རྒྱུན སོ 
དྲུག་བུང་། བྱྲུ་དག་ལས ང། དེལས་ལཱ་བ གྲྭ་བུང་། དེལས 

པིིིངེིེི སགིས་ཡད་ ཅག ཤེས་པ་དང་། ཙཐོང་བདང་། 
4 དང་། གཞནལ་སངརསཱ་བྱེད་པ་དང་། འདོདཔ་དང་། ཆགསཔ་དང་། ཁེངས་བདང། 
ལཱ ཆགས་དང། ཞེསདང བླལ་དད། དྲག་དྭགདང་། དེ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ། ་ ིིི་ མ་ཤེས་པའི་ 


མམཐོང་བའི་གཏི་མུག་དང་། ཤིནཏུ་འཐིབས་པའི་གཏིམུག་དང་། རབ་ཏུ 


ངོ བྱ བདག འིད འག སེམ 


ལ་ལ ནམོངས་པ་བྱཅུ་ 


ཧཱ ©ངང་} དྲ་་ ་ ལོ་བ ~~~ .65༽ ༤ ༄༩ ༨1 ༼༽- , = - ”-` ༣ ༤ སཱ རར ལ་སོད་པའི་་༥ 
༡ ༦༅། ཆགས་དང་། ཤིནཏྭ དུང་བའི་འདོད་རགས་དང་། སོགལ་མི་བྭལ་བའི་འདོད་ཆྲགདང་། ཞྭེ་སཱང་དང་བཅས་པའ་འདོད་ཆགས་དང་། མབའ་ལྕ་སདཔའ་ 
ཐཱ འདོད་ཆགས་དཔྲལལོ གི་འ འཇོའརྲ་གསར་པའི་ཞྱེས་དདང་། ཁོ་བོས ཡི་ཤ་སང་དང་། ཤནཏུརགས་ པའའཞ་སང་དང་ བ།ཏམུག་དང 
44 བཅས་པའི་ཞྭུ་སང་དང་། །དུས་ཀྱི་འབྲུག་ཆར་ལྟ་བུའིཞེ་སྣང་དང་ལྔའོ། །དྱ་ཆལ་ལ་ཡང་ལྷ་སྟེ། ཟིལྱ་གིས་གནོན་པ་སེང་གེལྟ་ཐུའི་ངྱརལ་དང་། གོང་ན་མེད་པནམ་་ 
ླླ མཁའ་ལྟ་བུའི་ངྱརྒྱལ་དང་། དཔའ་བརུལ་ཆེབ སྟག་ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་དང་། ངའོ་སྙམ་པ་དརྱ་བ་ལྟ་བུའ་ངྱ་ཧུལ་དང། ཡིམཉམཔ་དང་མཉུམ་པརྨ་དམསཔ་ཞུང་ཚའི་ 
འ ལྟ་བུའི་ང་རྒྱལ་དང་ལྔའོ། །ཕྲག་དོག་ལ་ཡང་ལཱ་སྭཾ། ཕྲ་བའེ་པྲག་དོག་དང་། ངྱ་ཆུལ་ལས་བུང་བའྲི་ཕག་དོག་དང་། ཤནཏྭ་རྩུབ་པའ ཕྲག་དོག་དང་། རགསཔང་ 
ཤཕྲུག་དོག་དང་། བལྟ་བའི་ཕྲག་དོག་དང་ལྔའོ། །དནི་ཉེན་མོངས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔའོ། །དེལས་ཁེང་ཁྲོ་བྱུང་། ཁེང་ཁྲེལས་འདུ་བྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔབྱུང་། དེལས་བསམ་རྱ 


རེ ཞེས་རིག་པ་རང་ཤརྷ་ཆེན་པོའྱི་ཧུད་ལས། མརྲིག་པ་སེམས་འི་ ༥ 


།མི་བྱབ་བརྗོད་ཀྱིས་མི་ལངས། གྲངས་མེད་པ། གྭ་ངས་ལས་འདས་པ་བགྲང་དུ་མེད་པྱ་བུང་ངོ་། །ཞེས་ ། གུ་པ་སེམས་ 

ལེའྭ་སེ་རེ་གཅིག་པའོ།། །དྲེ་ནས་ཡང་གསང་བའི་བདག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏྲོ། །ཁྱེ་ཀྱེ་སྙན་པ་ཆེན་པོ། །མ་རག་པ་དྭ་རར་ལ་གསན། རག་པའ་དྲ་་བ་ 

གསུང་དུགསལ། ཞེསཞུས་ས། །དེནས་ཡུང་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེ་གསང་བའི་བདུག་པཉེནཅིག །ངས་ལེགས་པརབསྟུན་ཧྱིས་ཁུདྱ་གིས་ཟུང་ཞིག །དེ་ཡང་འདི་ལུ་ 

ཊཾ སྟེ ཟིལྱ་གིས་གནོནཔ་སེང་ག་ལྟ་བུའི་རིག་པ་དང་། །ཁྱདཔར་གཱང་པོ་ཆེ་ལྟ་ཐུའེརེག་པ་དང་། མཁའ་ལྔང་ཁྱུང་ལྟ་བུའ་རག་པ་དང་། མ་ཁྲདེས་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་ 

ཏཱ !པ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་རིག་པ་དང་། ཐམས་ཅད་བསྲེག་པ་མེ་ལྟ་བུའི་རིག་པ་དང་། ཡངས་ཤིང་ག་མབུསའྱབདཔནམ་མཁའ་ལྟ་བུའ གཔ་ བྱསདཔ་རྨུང 
འའ 


ལྟབུའི་རིག་པ་དང་། ཐེ་ཚོམ་མེདཔ་ཐིབྱ་ཚང་དུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་རིག་པ་དང་། ཟབ་པརྒྱམཚོལྟ་བའི་རིག་པ་དང་། གཟུངདུམེད་པ་རུམླ་རྟ་བུའི་རིག་པ་ད། ཧུན་ 


- 
༡ 


. ] །དགཆེན་པེ་དེལ། བསམ་པ་མེད། མཆིགཔ་མེད། སེམས་མེད། ཡིད་མེད། འཛིནཔ་མེད་དེ། དེ་ཡང་འདྲིལ་ ' རྒྱ་མཆདཔའི་ཡེ་ཤེས། ལྱུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སངས" 
3 རྒྱས། སྤཾས་པ་མད་པའི་ཆོས་ཉིད། མཐའ་དང་བལ་བའི་རིག་པ། དག་པཆནཔའ་སྣང་བ། ཕྱོགས་ལྷང་མེད་པའི་བལྟ་བརབཁྲུགས་སེ། །དེཡང་། ཡངས་པ། གསལ་ 
“4 ། . ༤༨ ༡ ༤༨. ༤ ༄ དར ༣༦༡༧ ་ 

42 བ། མི་འྱགར་བ། ཡེ་ཤེས་མེའགག་པ། ཐིག་ལེ་ ་ཚོགས་སུ་འཕྲོ་བ། མྲ་གུབ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཕྱི་ཧ་མ་ཕལ་བ། ནང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འོང ལྔ་མ་འགགས་པརགསལ་བ། སྐ་ 

= དང་ཡེ་ཤེསྱ་ྱི་དོོར་བཞུགས་ས། །དེནི་ཡངས་པ: ཱཾ ཀྱི་སྲུ་ཞྲེས་བྱའ། །བརྡལ་བ་དབྱིངས་ཀྱི་སྲུནི། ༣ ་ དབྱིངས་དེ་ཡང་རྒྱམ་་ 
།ཆད་པ་ཕྱཾགས་སུ་མ་ལྷུང་བ། འགྲིབ་པ་མེད་པ། འཕལ་བ་མད་པ། སྭེང་པ་མད་པ། བགང་བམད་པ། གསལ་ཆདང་བཅས་པ། སྒམངཔ་འཆཚར་བའགནས། ཡངས་ 


རྡོ་རཾལ་བྲ་ཆུད་ཀྱི་སུ་ཡིན་ཏེ། རང་གི་མིག་གིས་དབང་པལ་མའགགས་པར་ སལ་ལ། །ེ་ནྩི་པ་བ་རིག་པའི་སླ་ཞེསྤྱ་བའོ། །ཡངས་པ་ཆོས་་ཀི་སུུ་ནི། དང་པོའ་གཞི་ -] 
འི་ -, ནཏ། བག པ དབ པོ མ་ ན ༨ རི ། ~~ ¬ ད 


686 


པ་ཀུནྭབུབ། ཡེ་ཤེས ་ཤེས་མིག་ཁུབ། རིག་པ་ལུསྭཁུབ སྤྲོན་མ་ཡ 
ནིདག་པ་བདེ་ དེབའི་དའོ། ཁི་སྲུའོ། །ལག་པ་སེམས་ཅྱི་སནི ནེ། སཚོགས 


ལྭ་བུབ། ཆོས བ། ལངས་སྒ་རངཁྱབ ཤོཤཔ། འདོལ་ སྭཁུ་པོ། །དེདག 
འཇུད ཆོམ +` རི བུ ལ་ ། དག་གས་བྱུ་ འངོར་བ་" 
ཿ རང་ཁམའོ། །།དེནིསག་པ་སེམསྤ་ཀྲིསལོ། །མཐོང་བ་རངསྱིའི མི་ག ་ེ། འགུ་ གྱུ་སྟེ་མི་འགྱུ་བ། སོཔད་བའི་ལུ། སེམས་མེདཔའི་སེམས་ཅན། ། 
( དཐ དཱ དབུགས་མེད་པའི་འྱག་བ། འགོ་འོང་མད་པའི་སངསྦྱརས། དུས་ཐམས་ཅད་པའི་ཡེ་ཤེས། ་ པར་བཞུ གས་པའི་ཆོས་ཉིད། འཇིནཔ་མེད་པའི་རང་གོལ། ཏྟོ་ རྙོག་པ་་ 
མེད་པ །འསུ་ལཱ། མཐའ་མ་འགགས ་པའི་ཤེས་རབ། རརསའཟྲོལ་བའི་ཆོསཉིདད། དེནི་མོང་བ་རང་བལ་གི་སུའ། །གཅིག་པ་ཐིག་ལེའི་སྦུནི། འབྱུང་བ་ཀུནབྱབ་” 
ཀྱིཡེ་ཤེས། །འབྱུང་བ་ ཀུན་སྣརགི་ཡེ་ཤེས། ངཱ ངབ་ཀུན་འབྱུང་གི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བ་ཀུ ཀུན་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འབྱུངབ་གཉིང་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས། འབྱུང་བམཁའ་་་ 


འི 


སུམ་ལུང་བཉྱི་ཟའླི་སྣཞེསྭ་པའོ། །ཐམི ད་པ་གཅིག་ སྦ་ཀྱི་མུ་ནི། སྒོན་མ་མཁའ་ཁྱབ། ཡེ་ཤེས་དབྱིངསཁྱ་བ། ཤེས་རབ་ཕྲུལ་ཁྱབ། ཐྲབས་ྱིས་ལམ་ཁུབ། ། དབངཔོས། 
ས་སུ གས དེ ÷ །ཞེན་མེད་རང་གྲོལ གྱ་གྲ ཟླ་བ ལེ་ཤ སི་ཁབ། ཡོདཔ་མི་སྲང། མེདཔ་ལ་ཞེ་འདོད་མེ་བྱེད། ཡེདཔ་ 
 ་མངོནཔར་ གེད བྱས་པ: 


དབམ་འགེག བྱུངབའཿ དཔོངས་པ་མི་སང་ གདསྦྱ་ནས་མི་བསྲབ། བླསོམ་པ་མི་བྷསམ། ལྟ་བམི་བལྟ 
ཤུ འཁྲུལ་སྣངམིའགེག །དག་སྣང་ ་ ༣ གིག ག་པའ བདད པབ ནས་པ མི་དོབ ས། གུན་གཞི་ལ་ཚེ སྣམ མི་དེ དེ། སྤྲོན མ་བཞི་ལས་གཟུ་ གླགས 
ཌྷ སྲུརམི་ལྡག རལ་བ ས་ཐཐབཊ་མེད། གཞི་ལ་བཟང་དན་མེད། རྟོགས་བདང་མརོགས། ་པ་གཉིས་སུ་མེད། དའི ` གྱི་སུ 
སངསྤྱ་ཧསཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་དགོངས་པ་ཚད་མར་བཞག་པའོ། ཟླམི་བྱའུར་བལས་ཡེ་ཤེས་འགགཔ་མེདཔ་འབྱུང་ངོ། །དེ་ཡང་འ ལྟེ །སྲུལ ྱིངས་ཡོབ་པའི་༧ 


68? ༠, ༦ བཛ ཇིལ ཱ ད ༥ ༨ ༨ ༤༨. ༄-: ངེ 
ཆོསྤ་ཀི་དབྱིངསྤ་ཏྱི་ཡེ་ཤེས་དང། །དབྱིངས་ལ་གསལ་བ་ཡོད་པའིི་པིར། །མེ་ལང་ ཤུའི་ཡེ་ཤེསྨ་བུང་། །གསལ་བ་ལ་གཉིས་མེད་ཡོད་པའི་ཕིར།། 
་ ། ི་གིས་ི་ཡེ་གིས་དང། །དི་དས གསལ་བཡོདཔིསིར།།མེའ ངབ་བང་ཡིད་འིབོར། བྱགབ་པའི་ལེ་ཤེསྱ་པག།། 
༢ ཕེ་ཤེསལས་ ད་བྱུང་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་མི་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་མཐྲིང་གརབྱུང་། །ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ཕྱིར་དཀར་པོར་བྱུང་ངོ། །ཡེ་ཤེས་ལ་ཡོན་ཏནའབྱུང་བའྱི་ཕིརསེར་ཕོར་བུང་་། 
ངོ །ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་ཚོགས་པའྱི་ཕིར་དམརཔོར་བུངངོ། །ཡེ་ཤཾས་ལཕིན་ལས་ོགས་པའི་པིར། །ལྗང་གུརབྱུང་ངོ་། །དེབཞིན་དཔེ་མསཅན་གྱུང་ལ་ཡང་དེ གིན་ 
པའ གནས་སྭོ། །གསང་སཱགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མདོ་ཡང་དེ་བཞིནནོ། །སངསྐྱ་ཧས་བམས་ཉདྱ་ཀི་དགོངས་པའི་ཚདྱ་གང་དབཀིནནོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་དགོངསཔ་དང་ 
< སྲེལ་བཆེན་པེའོ། །མནངག་ཐམསཿདཧྱི་མདོ་ཡིནགོ།།དེ་བཞིན་དུ་རྟོགས་པར་གྱིས་ཤིག །རིགས་ཀྱིབུ་ེབཞིན་དུ་ཤེས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུདེནི། ཡོངས་སུ་མུ་འརལས་* 


༩ 


བཞིཚོམབུལ་སྡོདདོ། །ཞྭག་གཅིག་ཡེ་ཤེས་9ྱི་སྣང་བ་ལསྤོད་དོ། །དེ་ཡང་འདུ་གྲི་ཐུགས་ཀནས་འོད་བེརྟརར་ཙཱམ་གཅིགྱ་བུང་སྟེ། དེ་ཡང་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུ་འགྲེང་ 
བུངའོང་དོ། །དེ་ལ་རང་གཡིགམལེདས་པའ་བྲཟདནས་བལྟས་པས། ནམ་མཁའི་དྱཀིལནས་ཆོམ་ཐུཆེན་པ་གཉེག་བྲཀསལེབ་དེམཐོངནས། དེལ་ལིད་ཆེསརབྱར་སྩེས། 
{„¿ྷ ནཱས། རང་གི་ཡིན་སྣམ་པའི་ཤེས་པ་གཅགྱབུང་བས། ཡིད་ཆེས་པས་མཔང་དྲ་བའཇུག་པའི་གདམས་ངགཆཉེས་བའོ། །དེནས་དེའུ་རད་གི ངག་པའིམྱ་གིསྦའིམཔནི། 
ཙཱ།།མིའགྱུརབ་གསད་གྱི་ཐུར་མ་ལྟབུའི་གདམསངག་གོ། །དེལ་ཡང་མི་གནུསཔ་ཀདག་གིསལ་ཐྲིམ་པནི། ཕྱིརམི་ལྡོག་པད་པགཆེན་གྱི་མདའ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་ཅེ་བྱའོ། 
: སྤུལ་པ་ཡུང་ཐགཉི་ཤུརྩ་གཅིགནས་དོད་བྱེདནུསས། །དབང་པ་རབྱཀི་ཐམནིགག་དུག་ཊོགསཏེ། དེ་ཡང་ཚོམ་བུལ་ཐག་བགྲིབོགས་སོ། །ཡེཤེས་ཀྱི་སྣང་བདངཔ་ 

ཆཾསཀྱིདབྱིངས་ལརག་གཅིགཐྲོགས་སོ། །དེ་བཞིན་དུམེ་ལོང་ལྟ་བྲུལཞགགཅཾགཐེགས་ཏེ། དེནས་ཡང་རང་གི་ཡིག་གཉིསནས། ཡེཤེསཀྱི་མེལར་གསལ་བ་གཉིས 


;¿ 


ད སོད་དོ། །ཞག་གཅིག་སེལོང་གི་ཡེ་ཤེསལ་སྡོད་དོ། དད་ཡད་རང་གི་ཐུགས་ཀནསསུགཅིག་ཤུར་བྱུང་བ་དེལ་སུ་གདས་མེད་བ་འཕྲོས་པས་དེལས་དང་གི་ཤེས་པ་སདདེ། 
སྙོབས་སུ་གྱུ་རྨནས་ཡང་སྐརུ་མདའ་ལྟ་ཐུའོ། །སྦུལ་པ་ཡང་ཞག་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུགནཾས་དོནབྱེད་ནུས་སོ། །དབང་ འགིན ཞགབརྒྱད་ཐོགས།ཏེ། ཡང་ཚོམ་བུལཞྭག་ལྔ་ 
ཾ། ཐྲེགས་སོ། །ཡེ་ཤེས་བ སྣང་པ་ལ་ཞཱག་གསུམ་བསྡདནས། །ཡང་རང་གསྣདནས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྐུ་སྣ་ཆོགས་སུའ བ་གཅིག་མཐོང་བས་དེ་ལ་དེས་པ་ཆེད་ནས། དེ་ཡད་ 
4 སྐརམདའ་ལྟ་ཐུའོ། །སྤལ་པ་ཡང་ཞུགཏི་ཤུརྩ་བདུནཱནས་དོན་བྱེད་ནུས་སོ། །འབྲིང་གི་མཆོགཞི་ཞགད་གཐོགས་ཏེ། དེ་ཡང་ཚོམ་བུ་ལཞག་ལྔ་ཐྲོགས་སོ། །ཡེཤེས་ལ་*ཝ 
ཞགབཞི་ཐོགསས། །དྭནས་ཡང་ངེས་པ་རྟེདདོ། །ཉིར་སྣད་ཐམསཿདམ་ལོང་ལྟ་བུར་ནོགས་ཤིང་མཐོངནས་བདེན་པ་འཐྲོབ་པ། །སྦུལ་བ་ཡང་ཞག་སུམ་དུ་ནསདོན་བྱེད་་ 
ནུསས། །འབྲིང་གི་ཕུལནིཞག་བཅུ་ཐོགས་ཏེ། དེ་ཡང་ཚེལ་ཕུ་ལྔལ་ཞག་ལྔ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་་ལ་ཞགབའི་ཐོགས་སོ། །ཟླུན་རུབི་སྣང་བལ་ཞག་གཅིག་ཕྲོགསནས། 


༡༠༠ དབྱིངས་ལས 


ཏྲ རས 


དྲུ ཤེསརབ་ིའིགད། སཱིང་ གཞི་ལས། །བུ་པསྦ༔ གསེར་དྲུསངབ། ཨཿ སྩེབསེག དེ་ནས་ཡང་གསང་པའི་བདག་པོས་འདིི་སྐད་ཅེས་གསོལ།ཏོ། །ཀྱེ་བཅོམ་ལྡན་འདསུགས་ 
རཾཆེན་པོ་དང་ལན་པ་དབང་པྲ་བྲམའི་འདིཡང་ལེ་པཡཿ དད་རུཅྱ་ཡཿ དགླུད། གྲོལ་ཕགས་གསུང་དུ་གསེལ། ཞེས་ཞུས་ས། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩྣལ་པ། གྱི་གསང་བའིབདག་ 
ཟླ པ་ཉོན་ཅིག །དབ ང་པྲ་ཐམའི་གོལ་ལུགསནི་བདིལྟ་སྟེ། དེ་ཡང་བརཁི་ས་ཐིན་པ་ནི། ཞག་བཅུ་བཞིཐོགས། དེ་ཡང་ཚོམ་བགོངའོག་ལ་དྲུག །ཡེཤེསལ་ལ། ན་ 
| གླུབལ་གསུམཐོགསཔའི་ཐ་མ་ལརང་གི་སྣང་བར་མཐོད་ནས་ཡང་འཚང་རྒྱའོ། །སྦྲུལ་པ་ཡང་ཞག་བཞི་བཅུ་ནས་དོན་བྱེད་ནུསསྭོ། ཐ་མའྱིསེ་མེནིཤག་བཅོ་ལྔ་པོགསཿ། 
༩ ཡང་ཚོནབུ་དང་ཡེ་ཤེས་གོང་བཞིནནོ། །ལྷུན་གྲུབལ་རག་བཞི་གནསཔའི་ཐ་མ་ཡང་རང་གི་སྣང་བར་མཐོང་ནས་ཡང་བརྟན་པ་ཐོབ་པོ། །སྤུལ་པ་ཡངབཞིབཅུ་ཤེ་་` 
གསུམནས་དོན་བྱེད་ནུས་སོ། །ཐམའི་མཆོགནིཞག་བཅུ་དྲུག་ཐྲོགསཏེ། ཚོམ་བུ་དང་ཡེ་ཞེསལ་གོང་བཞིན་ནོ། །ལུུན་གྲུབ་ལ་ཞག་ལྔ་གནསཔའི་ཐམ་ཡང་དང་གིསྣང་ 


སེོ། །བྲ་མ སྟཏེ། ཚོམ་བ་དང་ཡེ་ཤེསྱ་ཧང་་ 
འཐ སེག་པ་མ ཐམུའི་ཡལནི། སིགས ཅུབ ཐེ །ཐ་་ 
ཏི། ་ དོ སི ཤེས་ལ་ཞག་བཅུད། ལུན་གྲུབ་ལ་ཞག་བཞི་གནས་པའི་ཐམ་འང་གི་སྣང་བརམ ཐོང་་ 
ཞེ །ཐ་མའི་འབྲིང། ས་ །ར་ོ་སདམགག་བྱག འཇོགས ༼ 
རར 


ཀ 


༦༦། །པང་ཐེདདོ། །དེནས་དེབཞིནགཤེགསཔའོད་ཟེར་ཀུནཏུམཐའ་ཡས་པ་ཞེསྱབ་བསྔ་ལུངབསུནཔ། རིགསེ་བླཁཱད་ཏོནཅྲིག །ཁོདལ་ལེ་ཤེད། 


ཀྱི་སྣང་བལྲ་ལྐུག་པར་འཆརའོ། །དེ་འི་དུས་སུརང་གིདེ་ཉིད་ངོ་ཤེསཔར་རིསྲ་ཤིག །རིགསྦ་ཀི་བླརྨོགས་པ་ལམ་དྲ་བེར་བའིདུས་སུ། འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་ཟིལ་གྱིས་ 
ཞོན་པར་གྱིས་ཤཾག །ཡང་དག་པའ་ཤས་པསདཔ་འདསསུ། སྣོབསདང་མི་འཇིགས་པ་ལ་གདང་ཚུད་པར་ཛཾསཤེག །སངས་རྒྱསཙི་ལམ་ཝ་ཉམས་སུ་ལོངས 
ཤཾ པར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་ལུང་བསྟན་པས། གསུང་བའིབདག་ ཾའིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐེབ་པ། །དེནས་ཡང་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མདོདཧུའྱི་ཧྲལ་པེགིསྱབས་་ 
4 ལུང་བསྟན་པ། ཙེ་རིགསཀྱི་བུ།། སངསུརྒྱསི་བདེན་པམཐོང་བའི་དུས་སུ། སྙནལྔ་ལམཁས་པར་ིས་ཤིཾག །ཕུནང་གེ་དྲོད་སྱེ་བའེ་དུས་སུཞང་ཁམསརྣམ 
4ཾ ཕརདག་པ་རྣམས་མཐོང་བར་ཁྱིས་ཤིག །རིག་པས་སེམས་བཅོམཔའ་དུས་སུ། ནམ་མཁའ་རྣམ་པརདགཔ་ངོཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཡང་དག་པའི་སྟེབས་ 


-ཟ། 
< 


@ 


༡༠༠ རྩེས་པའི་དུས་སྟུཅགས་དོཤེསཔརྦ་ཡིས་ཤིག །རངགིངིགཔྱ་སོགས་མདད་གརབའི་དུསྲས། དྲོན་ངོ་ཤེསཔརྦ་སིས་ཤིག །རོལ་པྭ་སཚོགས་སུསང་བའིདུས་ 

སུ དཔེ་དྲོ་ཤེས་པར་གིས་ཤིག །ཅེསྔ་པཱད་བསྟན་པས། གསངབའི་བདག་པས་ནང་གིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པ། །དེནས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྡ་རྗེ་གཅུག 
ཌྨ སུད་ཀྱིས་འདིསྐད་ཅེས་ཕུང་བསྟནཏོ། (ཤྱད་གས་ཀྱི་བུ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པ་སྩེས་པའི་དུས་སུ་གཞེན་ནུ་བུམ་པའི་སྲ་ངོཤས་པར་གྱིས་ཤིག །རིག་པ་རང་སར 
6 དྭག་པའི་དུསསུ། མཁུང་གཞོང་ནང་གི་བཅུདང་ཤེས་པར་གྱིས་ཤེག །རྟོག་པ་འཇིན་པའི་སེམས་དང་བྲལ་བའེ་དུས་སུ། མེ་ལང་གཉིས་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་་ 


ཤི འི 
པ་ 


།། །ལྟབ་ཁ་ཟླབའདུས་སུ། རྒུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །བསྒོམ་པཀློང་རྡོལ་བའི་དུས་སུ། སྤོནམའི་ཚད་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །སྤྱོདཔ་་ 


ཏིང་རྡོལ་བའི་དུས་སུ། མན་ཤེལ་ཁྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ངོ་ཤེས་པར་གྱཾས་ཤིག །ཅེས་ཕུང་བསྟན་པས། གསང་བའིབདག་པེས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མིགྷ་དད་དོ། 


༠༠ཧི། །ཇིན་པ་དངྲབལ་བའི་རང་གོལ་ངོ་ཤེས་པརྱཅིསྦ་ཤིག །རྟོག་པ་དངྲ་བལ་བའེའོདོ་སྣང་དོ་ཤེད་པརྱ་སིས་ཤིག །འྱ་བང་བདོངབལ་བའིལགདངགངོ་ཤེས་་ 
པརྦ་ཧིས་ཤིག །བགྲ་རགག་ལག་འདུགཔའི་ག་པར་ གས་བ སིང ཤིག །དྲུས་དངྲ་བུལ་བའི་རང་གདངས་ ་ 

@ དཤས་པར་གྱས་ཤཾག །སངསྐར་ཧསསེད་པའིསེསས་ཅན་དོ་ས་པརྱ་གིས་ཤིག །དབུང་རདྱབུང་གིདྱ་ཅིལ་འཁརངོ་ཤེས་པར་ཤས་ཤིག །ཅེས་ལང་བ རམ 

ཤཱ པས། གསང་བའིབདག་པོས་གཞིའི་དབང་གི་བདེན་པ་མཐོང་དོ། །དེནས་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པམརམེམཛད་ཆེན་པས་འདེ་སྐད་ཅེས་ལུང་བསྟན ཡཿ 

ཤྲ ཅེའགགཀྱི་བུངས་དྡོན་མནོད་བརབསྟན་གྱིས། ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །ཧྩེ་བམེད་པའྲི་ཚདའཆེབ་མེད་པ་ལྭ་ཟུང་ཞིག །འགགཔ་ཡེད་པའི་ཚོད་སྣ་ཆགས 
འཆརབའི་ཕྱིར་ཐུངིག །འགྱུརབ་མེདཔའི་ཚད་གཏིང་ཟབ་པས་ཟུངཞིག །ཡངས་པའི་ཚད་མཐའ་དབུས་མདཔས་ཟུངཞིག །དགོངས་པའི་ཚད་མ་ཡེངས 


? ༅། །པས་ཟུང་ཞིག །ཏི་ངངེ་འཛིན་རྱི་ཚད་བཏང་བཞགམེད པས་ཟུངཞིག །མབཉོས་པའི་ཚད་སྙོནམད་པས་ཐུང་ཞིག །རྟོགས་པ་ལུམ་ཧུ་བྱེར་་ 
ཤ བའྱི ཙད་འཆར་ནུབ་མེད་པས་ཟུང་ཞིག །གདམས་དགྲ་བེབ་པའི་ཚད་སྣངབ་ཟད་པས་བུང་ཞིག །ཅེས་ལུང་བསྟན་པས། གསངད་དའབདག་ངས་ཤསརབཆན་ 
ཙཾ པོའི་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ཐགས་སུ་རུད་དོ། །དེནས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲབམསཅད་འིས་དགོངས་པའིཚད་གསུངསཔ། ཨེམ་ཧོགསངཔའི་བདུག་བཉོན། ། 


པཿ སངདགྱརག་ཀུན་གྱིསདགོངས་པནི། །སེམཅན་ཀུན་གྱི་ལམལགནས། །རྣམ་དག་དེན་སྩོད་དགོངས་པནི། །ཐུན་དང་མཚམས་མེད་གཅིགཔུ་ཤིད། །གཞུནུ་ 


ཝཱཾ།ལ་བརྟེན་པམ་ཡིནནོ། །གཞན་ལ་བརྟེནན་རྩོལ་བརའགྱུར། །ཞྐོན་ཅིག་སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་ནི། །བྱ་དང་བྱེད་པའཆཾས་དང་བྲལ། བྱ་ཧེད་ཝའསན་བདེབ་རིད། 
ནཔམ་ ནབས །དཿ པའ ། 


ཀཾ བདེབ་རྙེད་པའི་གངཐགདེ། །ཡང་དགསལ་ལྷུན་གྲུབྟེད། །དེནི་དགོངས་པའི་ཚད་མ་ཡིན། །ཆོསརྣམས་ཤུན་གྱི་དགོངས་པནི། །རང་དག་རང་གྲོལཆེན 


_བཟྲིམ་པའི་རྲགས་སུ། ལསྱ་འི་སོབས་བཆོར་རོ། ཡང་འདི་ལྷ་སྟེ། ཀླུནང་སྭང་པའི་སྲིམ་བའྟི་ གས་སུ། ཡིའི་ཤེས་པྲ་སགས། ལི་འགྱརབ་ཐ རྗེའི་སཐིམ་པའི་་ 
རྟགསསུ། ཤུ དས་བ དེ་ད ཀུན་སུང་བའིསཐི་བའིཉུགསས།ཧིའགེས་ པྱུགས། །འྱུརབང་ ས་ཡ 
4 པའིརྟགསསུ། ལངས་སྨྱོད་རྫོགས་པའི་སྟོབས་འཆོར་ནས་དགོདས་པ་ཡིགསལའ། །བསྒྲབཔ་མཐདྱྱིན་པའིས་ཐིར་པའིརྟགས་སུ། སྤྲོན་མའི་སྣང་བའགགས་་ 
ཤཿ ས༈ །ནང་བ།རུ འྲི་རུལ་ཐིམ་པའྟི་ཉགས་སྐུར་མི་ཐུབ་སྟེ། འགྱུརབ་མེདཔའིརྲུ་ཐྲིམ་པའིརྟགས་སུ། ཁ་སྣ་ནསརུ་འཇབ། །ཞི་བ་གསའ།དགགྱི་ཆུ་བིམཔའིགྲ་ 
ལཾ སུ། གསང་བ ནསནསྐརཆུ་ལཐུབ། ཡོནཏནྷ་ཧཱན་པའི་རུ་ཐཾན་པའི་ཏགས་སུ། མིག་གྱེན་ལ་ལཱགནས་འོང་། ཆགས་པམེད་པའི་ཆུ་ཐིས་པའྟརྟགས་སུ། 
ཁསྣ་སྐམཔ་ཡིན། འཇིན་མེད་རྫོབ།ས་པའི་ཆུཐིམ་པའི་རྟགས་སུརྣ་བས་སྒྲམི་ཐོསཔ་ཡིན་ནོ། །ནང་གིམིའི་མེ་ལྔའིམ་པའྙི་རྟགས་སུ་ལུསྲ་ཀྲིདོད་འཆོརབཡིན། དེ་ 


དག་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་ཞུས་སོ། ཀྱེ་ཀྱེ་སྙོན་པ་ཆེན་པོ་ལགས། །རྫོགས་ ད 
ལ་པ། 
པ་མེད་ 


།མའི་ཆོསཉིད་སངས་པའྱི་ཕིར། །འཛིན་མེད་ཅིག་ཅ ར་འཇུག་པའོ། །དཔེར་ན་ཅྭནན་སྡོང་པོ་ལ། །སྦལགྱིས་བསྲུངས་ཏེ་ལོན་པ་མེད། །ལེནན་ཚད་པའི། 
[དད་རྣམས་སེལ། །དེ་བཞིན་ཡ་ཤེས་སྣང་བ་ཉིད། །བག་ཆགས་འཁུལ་པ་འདེ་ཡེས་བླསུངས། །འཁབུལ་སྣད་འགགན་དག་སྣང་སྙེ། །དག་པའི་སྣང་བཆནཔ་ལ། ། 
@ཾ འཛིན་པའི་ཆོས་ཉིད་མེད་པའོ། །སེམས་ཅན་གུན་གྱི་སྣང་བནི། །པར་དོར་ཡུལལརྣམ་པར་སྣང་། །བརདའི་ཆོས་ཉིད་དུས་ལས་འགྱུར་བ་མད། །འགྱུར་མེདཆོས་ལ་ 
རྦ འཁུལ་པ་མེད། །འཁྲུལ་པ་ཡོདན་ཆོས་ཉིད་མེན། །རང་གསལ་ཆོས་ལ་འགགཔ་མེད། །འགག་མད་ཆོས་ལྟརོགས་པ་མད། །དབགཞ༤ཚས་ཉད་དགསཔྨ་དྲཔ།། 
4 ཡང་དགཆོས་ཉད་ཀུན་གྱེ་ལམ། །ལམ་ལ་གནསན་ཡང་དག་ཆོས། །རྡོ་རྔེ་སེམས་དཔའི་དཀྱེལ་འཁོར་ཉཾད། །གསང་སྔགས་གསང་བའ་ཡེ་ཤེསཉྭད། །གངལ, 
ཧཱ ཐྦོགས་པ་མེད་པར་འཆར། །ཤར་བ་མེད་ཅིང་རུབཔ་མེད། །སྟོང་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །གསལ་པ་རྟོག་མེད་མཉམ་པ་མད། །གོང་ན་མེད་པའི་ཆསཉིདི། པུ 


ཌ༡2|༼ཅ 


:: 


པའྲི་ཀོང་དུའདུས། །རིགཔའི་ཡེ་ཤེསདངོས་པ་སྟོན་པའྱི་པིད། །རིག་པའྱི་རུད་ཅེས་ཀུནཏྲ་གགས་པ་ཡིན། །དེ་ཡད་འགག་མེད་རིག་པལ། །ཆ་ཤས་ཆོས་དངྲ་པལ་ 
བཱའ་ཕྱིར། །རིགཔའྱརུདཅེས་གུནཊགགགཔ་ཞིས་ | རིག་པའྱི་ནདལ་ཁྱགརབམོད། བཚོགདོད་འདསཔའིབི། ག་བ །ཆ་གུསའ་སད་ ༣ 
ཤིསནུམ་པ་ལྔ་ཡིདོན། །རང་ལས་འཆར་ནིད་སྟན་པའི་ཕྱིར། །རང་གི་རྒྱུད་ཅེས་ཀུནཏུ་གྲགས། །རིགཔའི་ཆོས་སྱུ་དགཔ་དེ། །རངལས་རེད་བྱུང་རྫོགས་པའི་ཕྱིར། | 
རང་གི་ཆྒུང་ཅེས་ཡོངས་སུ་གྲགས། །རིག་པ་སྐྱེ་འགག་མེད་པའི་དོན། །ང་ཡིསཁྱོད་ལ་བསྟན་པ་སྟེ། །རང་ཤརཞེསྦ་ཀུངདེལྕབ། །འཛིན་མེད་ཡངས་པའི་ཀློང་དཀྱིལ་་ 
ཞནྭས། །རྟཾག་མེད་རང་བྱུང་སྲུཉིད་ཤར། །རུང་ཤར་ཞེས་ཀྱང་དེ་ལ་བྱ། །རང་བྱུད་ཕེ་བྲང་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །སྲུ་ལྔ་ལྷག་གིས་བྱུང་བ་སྟེ། །འགུག་མེད་རང་ཤར་ཆེན་ 
པར་བཤད། །རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེསནཾ། །རང་ལསཤར་ཞིང་སྩཾད་པནི། །རང་ཤར་ཆེནཔོའི་རྒུད་ཅེས་ཀུནཏུ་གྲགས། །རང་བྱུང་གསང་ཆེནདཀྱིལ་འཁོརཊུན 


724 


726 


རྒྱུད་ཝེས་གྲགས། །ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་བ སན་པའི་ཕྱིར། །སྤྲོན་མ་འབར་བའི་རྒྱུད་དུགྲགས། །རིག་པའི་སྩོན་རྣམས་སྲངས་པའི་ཕྱིར། །སུ་གདུང་འབརབའི་རྒྱུད་དྲགྲགས 

ལྟ་བག།ཏུན་ལྐདབབ་པའ་ཕིར། །སངབ་རལྔ གསྦྱདད་དགགས། །འ་ཐུལ་སྣང་ལམ་དྲུ་བརབའྲི་པིར། །ཡིག་མེད་པའྱི་རུད་ཅེསྲ་གགས། །བརདའིཡི་ཤེས་ ་ 
ཤཱ ངས་གཟུང་ཕིར། !3༡ཟླ་བ་རྱར་རྒྱུད་དྲགྲགད། །སྤྲཞ་མཉེམསསུ་བླང་བའི་ཕུར། །ངོ་སྤཾད་སྤྲསཔའ་རྒྱུ་དདྲུ་གྲགས། །དང་གིརགཔ་བསྟནཔའི་ཕྱིར། །རིན་ཆེན་་”་ 
།སྲུདསཔའརྒྱུད་དྲ་གྲགས། །དབང་བསྒར་གདམས་དག་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །རྫོགས་པརངབྱུང་རྒྱུད་དྲུ་གྲགས། །དམ་ཉམས་རྩད་ནས་གཅད་པའི་ཕྱིར། ནག་མོཁྲོག 
“' ཡའི་ཆུདདུྲེགས། །དབངགེསྡོམ་བུང་བསྟནཔའིཕྱིར། །གཙུགན་མེའབར་རྒུ་དད་གས །ཁུས་ལཆུས་པར་བསྟནཔའིཕྱིར།།མེལུྲངབའིབྱུདུ་་ 
གགུས། །འད་ཟེར་བྱུང་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཕྱིར། །འོད་བརཅན་གི་རྒུད་དྲ་གྲགས། །ཐྲམས་ཅད་བ་ཅུདདྲབསྟན་པའི་ཕྱིར། །ཆེ་མ་ཆོག་དགོངས་པའ་རྒྱ་དདུ་གྲགས། །དེལ 


?#4: 


བསྟནཔའི་ལེའུ་སྟ་དྲུགཅུ་རེ་བརྒྱད་པའོ། །།དེནས་ཡུང་གསང་བའི་བདག་པས་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལན་རྡོ་རྡེའི་སླ། །བདག་ཅག་མོས་པའི། 
འཁེརྣ་རམས་ལ། །སྙེན་པཆྱ་ངན་འདས་འེག་ཏུ། །ལོག་ལྟའིརིགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀུན། །རྩོད་ཅིང་སུནའབྱིནལི་འགུར་རལ། །རྒལ་ཚིག་ཡེན་དང་བཅས་པ་གསུངས། 
ཞེས་ཞུསསཾ། །ད་ཞས་བཅམ་ལཝན་འདས་ གཱཱ་བདནཔ་སེལ་བའི་དགདས་པའལ་བཞུགས་སོ། །ང་ཞས་མཁའ་འགྲོམརྣམསཀྱིས་ལྷའི་རོལ་མོ་སྣ་ཚོགས་བྱསནས། སྣོན་ 
པ་ལའདྷི་སད་ཉེསྐས་སོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་སྟོན་པ་ཆེན་པོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་བཞེངསནས། བདག་ཅགལོས་པའིའ།བོར་རྣམས་ལ། བྲབས་དམ་པ་བསྟན་དྲགསལ། །མརཾག 
པའི་ལང་ཏོག་བསལ་དྲ་གསལ། ། སྐ སས། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྟ་བངནཔསེལ་བའི་ཏྲིངང་འཛིན་ལས་བཞེངས་ཏེ། འཁོར་ནྣམསལ་ཆིགས་སུབཅད་ 
དེབཀའ་སུལཔ། ཨེམ་ཨེ་མའདས་པའི་ཚོགསྣ་ནམས་ཉོན། །ངལ་སྩེ་དདའཆེ་མེདཁྱང་། །གལཏེ་མྱ་ནའདས་སྲིདན། །མུ་སྟེགསལག་པར་སྤྱོད་པརྣམས། ། 


ཉིད་གཟུང་འཛྲན་ག་ལ་ཡོད། །དཔེ་ 
དྲིས་ལན་རྒྱས་པར་ 


སེམསནིལྲ་བལ་བའི་མུ་བ་ཧེ 
དཔའི་ཕིར། །སེམས 


༡ ཉལ དྲེས་ལན་འདྲིལརྩའོ། ། ཤེས་ཤིང་རེག་པ་ཡོད་པ སརིག་གསལབ ཙ་ སལོབ་མོ་ མཚན་མཅན་དྲ་མ་ 
བུའོ རི རི ིིསསྲྲོ་ 
ཤེས་པར་བའོ། ། དཔེ་རན་ཉི་མའི་དཀི་ལ། འཁེར་བཞིན ཀིན གས་ལ་ཡང་བྲས ང་བའོ། རེ ཤདོ་ཡིདཔའ་ཡིག དདེལཟློག པའི་ཚིག སྨྲས་པ།།གསལ་ 

: ཝཾ བཱཞེ་འཕོད་ ཛེ ལིར །ཅིཕྱི་རཞེ འདོད་མེདཔ་པརྲ་ཤར། །དེལ་ཆགསཔས་འཟུང་བའི་ ཕིར། །ལདིས་ལནྱ་རས་བཏབ་པ། །གེརཔསིའདོད་དབཞི ཕྲུ ¡ 

༢ དལྭ་ཁབ་པ་ དཔ འི །འོན། གསདདམ་ཉོགས་ཡདཔརའྒྱགར། །ཅྱི་ཕིར་གུནལ་ཡོད་ པའྱི་ཡི༢། །དེནསྲ་དེས་ལྡནྱ་ཧས་གདབ་པ། དེལ་བ ནད དཔ 

ཤིར །ཅྱིཕིར་དཔེར་ན་འབྲསབུ་ལེན་པ་བཞིན། །འེན་གུན་ཁྱབ་དམ་བཅས་ཉམས། ྱིཕིརབསྟན་དཔོངཔའྱི་ཕིན། །བསྟན་དྲ་ཡོདཔའི འཐོང་ཕྱིར། ཅིིར་ 


༡34 


དོནལནཐང་བ་ཡོད། །མཐོང་རྒུ་མེད་ལ་མཐོང་བེད་ཡོད། །ཅིཕིརམཐོང་བྱེད་ཡོད་པར་འགྱུར། །གཞི་དང་སེམས་ཅན་གཅིག་པའི་ཕྱིར། །དེ་ཕྱིར་དོན་ལ་མཐྲོང་བ་་ 
ཡད། །གངྱ་འིརཇགཔའི་ཆོས་ཉད་ིན། །བདམདདརདངདསའིོ ར་ལ ཚགྱགམེད། རདེྲ 
„¿ འཛིན་པ་ཡོད་དམཅེ། །ཡང་དགསམས་ལ་འཇིནམད་བང་། །སྣཚཆཾགསསམསལ་འཛིནཔ ད། །ི་ཕྱིར་སྣཿ སསཡས་སུ་འདོད། །ཐམས་ཅདའ་བྱུངབས་སྣ་ 
རྩ ཆགས་སམས། །སངསྦྱ་ཧས་འབས་བའབུང་འགུར་རམ། །དེནསདྲཾས་པའི་ལན་སྤས་པ། །ཐྲམས་ཅདའབྱང་ཕྱིར་སངས་རྒྱས་འབྱུང་། །འོནམསངས་རྱསའཛིན་ 
ཨཔ་ཡད། །ཅྫཕར་སྣ་ཆོགསསམས་འསྱྱུང་བའྱི་པིར། །འོནཚིག་ལ་འཛིན་པ་མེདདམཅི། །ཆག་ལ་འཛིནཔ་མདཔའྱི རུ །དཔརན་བྲགཆཏྟབུཧ། །གྲགད 

ཨང་འཇིནཔ་མདཔ་བཞིན། །དེབཞིན་ཆིག་གི་དོན་བཙལབས། །དོན་རྙེད་ཚཾག་ལ་ཞན་པ་མེད། །དེ་ཡྱི་མའཛིན་མེད་ཆེན་པརེ་བཤད། །ལ་ལས་གཉི་ས་ཡེདདག 
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གཉིས་སུ་བྱུང་། །ད་ལྟའི་གཞི་ལ་གཉིས་སུའདོད། །ཅིྱྱིརགཉིས་སུ་ཡོད་པར་གསུངས། །གཞིལ་བབང་དྲན་ཡེད་པའི་ཕིར། །འོན་འགུརཝིགམད་པརའགྱུར།། 
ཅྱིཡམགེན་སཿནག་འི་ལ་བ་། ༈འདོད། །ཆཌ་རག་འགན། ིབད་བ་དཀ་ཡོམེད། གེཤགགསཅནའགུལཔ་ལད། །བསྒོམ་བསྒྲབ་“[ | 
4 བྱས་ཤུང་སངས་མྱིརཱས། དནསྲངས་ལནའདི་ལར་གདབ། །དེལ་བསྭནད་ཡདཔའི་ིར། །བསྔནནས་བབུས་ ཐོབ་པར་འགྱུར། །མབསྟནགོལབརགལ་འབྱུད།། 
3 གཞི་ཕི་ཆོས་ལ་མཚན་མ་མེད། །ལམ་གི་ཆོས་ལ་འཛེན་ཡོད་མེན། །འབྲས་བུའི་ཆོས་ཉིདཐོབ་པཡིན། །གེམས་ཅན་གཞི་དངསངསྒྱ་ཆས ། །བྱད་པརགཅོག 

༢ ཕསྱང་བརངས། །ཁྱད་པར་གཅིག་པགང་གྱི་ཕྱིར། །ཅྱི་ཕིརྭ་བུདཔན་གཅིག་ཅེསྱབ། །སངསྦྱརས་གཞི་ལ་ཡེ་ཤེས ཐོད། །སེམསཅནགཞིལ་ཡེ་ཤེས་ཡེད། ཡི 
_ དདང་ཤེས་པ་གཉིས་འཛོམན། །སངསངྒྱས་དགོངས་པདམ་པ་ཡིན། །དེ་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཁྱད་ཅི་ཡོད། །ལ་ཡས་གུན་གཞི་ཚེས་སྣཔའདོད། །དེ་ལ་ལཞབཏབ་བརྟན 


བུ 


>; 


ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ ཁྱེ་བཅོམ་ལྡནཐམས་ཅད་མཁྱེན། །བདག་ཅག་མོས་པའི་ལཁོརོ་ནམསལ། །གསང་སྔགས་ཚིག་དོན གསུང་དུ་གསོལ། །ཞེས་ཞུས་སཾ། ། དནས་ཡང་བཀའ 
སྩལ་པ། །ཀྱེ །ཀྱེ་མ་གསང་བའི་བདག པོ་ཉོརཅཾག །སེམས་ཅན་སྔག་བསྡལ་ཆེན་བོལས། །ཐར་པའི་ཐབས་བྟན་འེ བེན །ཡང་དགུ་དིལ་འཁིད །དབསམཡི་་ 
ླ ཁུབ །དྷེ་ནམས་དོན་ཆེན འདིརབྟ ཞ་གྱིས། །ཤེས་ངབ་དྱ་བུངདོན་བེས་ཉོན། །ཡུད་ནས་ཡང་དྲ་དོན་བསྟནཔ ས། །ཡ་དགུ་བོལི་གཏུངདུ་གོ། དུ་གོ། ་” 
རཾ རིགས མཁའ ཆེ་བ མ་དག །གསརའཆདཔེསྐ་ཁུབ་པའི་ཉགས། གུ མཉམ་བ དད སམྱ་པས། །སྐས་རབཆེ ཆེནངེ 
རླ གྲུབ་པའི་རྟགས། །མ་ཆགས་ཐབས་ཅུས་ཀུན་སྩོད་ན། ཡ་ གེས་རབ་ཆེན་པས་འྭ་གུབཔ་ཡིན། ། །སངསྭ་རྒྱསཀུ ནིུ་དགོངས་པ་ནི། །ཞེས་རབ་ཆེན་པོས ཤེས་པར་བུའོ།། 
གསརབཅེ་ནཔསྐ་ད་ཅིག། ཆོས་གན་ཁོང་དྲ་ཆདཔརབྱད། །ཤེས་རབདོན་ཉིད་གུནལ་ཡོད། །དེ་ཡྱར་ཤེས་རབ་ཆེནཔོ་གསུངས། །དེ་ཡང་ཆོསརྣམས་འདི་ལྟ་ 
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# ༄༅ སཱེ། །སྐེབ་མེད་པས་འགག་པ་མེད། །འཇིན་པ་མེད་བས་རངས་རགོལ། །དམ ས་པ་མེདཔས་སློས་པམེད། །བུས་པ་མྱ་བུང་ཀུནལ་ཡོད། །འདུསམ་ 
ཧྲ བིལ ས་ས ན་པ་མེདཔས་རངས་དྲོར། །དམེག གབ ི་ིདིག་བརི་ཀློང། བབས་པདྲ་ཏི 

ཨངང་། །ཐམས་ཅད་བསྩེདཔས་ཡུམ་བྱི་དབྱངས། །བསྟན་དུ་མེདཔས་འདྲ་བི་ཡུལ། །བརྗོདདུ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ལ། །བསྟན་དུ་མེད་པའི་ཝུང་ཆེན་སྣང་། །གཏད་ 
བཞུ་ བུལ་བའི་ཆོས་སྐུ་ལ། །དམིགས་པ་མེད་པའི་ཏིང་འཛིནགསལ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་གི་ལམདུ་བཤད། །ཀུནགཞེ མཅུ་ཤེས་རབ་ལས། །རང་བུ་དྲ་ཐབས་ 
༡ ཨྱི་ཕེ་ཤེས་ཤར། །ཤར་བཉིད་ནནུབ་པ་མེད། །སྣོབསྡུ་མེདཔའི་ཛོད་སྣུང་ངོ། །འདུས་མཐུས་པའི་ཀློང་དིལ་ནས། །རིག་པའྱི་རལ་བོ་ཡེ་ཤེསའཕྲཾ། །བྲུའགག། 
ལི ཕེདཔའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། །ཤེས་བམི་གགིས་གསལེབནི། །ཞུན་ལ་ཁྱབཔའི་ཉག་གཅིག་ཡིན། །ཡོངསལ་གནས་ཤི་དའོད་ཟེ་རའཕྲོ། །ཐྲམས་ཅད་རོལ་པའ) 


པཿ ཧུ ༄༅། །པའི་ཡུར། །ོགསལཱན་ཡིདལྦ་དན་པ་མེད། རིག་པའི་ངྱོ་བ་མ །སྣང་བཞྲི་རང་བིནབྲགག་པ་མེད དོགཔའམཚཱོདདངོས་པོ་ཡད 
ཤཱ རིག་པའིའྲབགྲ་བམ་གྲ་ས་པ། །རིག་པའི་སྣནི་གསུམ་དུ་གསུངས། རི ིཔའིགགངཤིག་ཡིད། རིག་པའི་ཐུ་གསནི་གོབ་སྟེ། ། །རིག་པའི་ཡོནཏན་ཟད་པ་ 
མེད །རིག་པའི་ལསནིསྣ་ཚོགས་གྲུབ། །ད་ཡང་མཚན་ཉིད་འགྱུར་མེ་ ད་ཡིན། །ཐ་དད་མ་ ཡིན་གཅིག པུ་ཉིད། །སངསརྒྱས་བསཀྱངང་སྔར་བྱུང་། །གཟུང་འཛིན་” 
རྨ བླསདཔའི་ཆོས་མེད་པའ། །འགག་མེད་ཉམསལ་ཤར་གྱུརཿ །རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལསྐྱེས་པ་ཡེན། །སྙང་གྲསུམ་ཕེ་འྱབམས་ཡེ་ཤེསནི། །བརྡལ་བཆེནཔོ་ཕྱཾག 
པ × མདན། །ཡེ་ཤེསམཐོང་བའིདམ་པསྭ ཧཱ །བཟ །བཟང་དནམེད་པའི་དོནཔ ཤེསན། | །ཆེས་ཉིད་ཕེནས་མ་བཅོས་པའོ། །འོད་ལྔ་འགག མེད་ཤར་བ་དེ། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས། 
རདེ་ལ་ཤར། །ལུན་གུབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཕོགསརེས་མེད། མིགནས་ལེ་ཤེས་ཕིདང་མེད། །སྟོང་པའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་པམ ཊེད། །མེ་ལོང་ཡཾ་ཤཾསརོག་པཡད། །མཉམ་་ 


༤༣༩ ༤༨ 


འཆས 


༩༧། །ཡི་ཤེས་རབཤེསརབ་དཔེ། །རླུང་གི་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་དཔེ། །ནམམཁའི་ཤེས་རབ་དྲབིངསྦ་ཏི་དཔེ། །ཕཱདབུད་ཤེས་རབ་དབིངས་སྲ་སྡད། །ཧཱོད་བེད་ཤེས་རབ 

]མཁའ་ལ་གཤེགུས། །དཔོད་ངེད་ཤེས་རབདོནལདབུད། །ཁསམ་བལ་ཤེས་རབཉོག་པ་མེད། །སེམསམེ་དཤིས་རབ་ཡལ་ལ་སཱང། །པདྲབལ་ཤིས་རབ་ཡུལ་དང་༥ 
བྲལ་། །སྒོན་མའི་ཤེས་དབ།ྱབ་གདལ་ཆེ། །འདུས་པའ་ཤས་དབ་བདབཆ། །རྒྱམ་དཤེས་དབའབྲས་བཆ། །དངོས་པོའི་ཤེས་རབ། རྟོག་པ་མེད། །མཚོན་མའི་ཤེས་ 
རུབཚོས་དང་བུལ། །དེན་དམ་ཤེས་དབ་གཟུང་དུ་མེད། །ཀུན་རྫོབ་ཤེས་དཔཐམས་ཅད་སྡུད། །འཛིན་པ་མེད་པའི་ དང འཐྭོགཔ་མེད།ྱ་པཇྱུདབས་བརྟག ཤིས་རབ་པེ། ། 
དེ་བཤིནྷ་ཏོག་མེད་ཤེས་རབརྣམས། །འགག་མེད་དོནལ་སྤྱོད་པའོ། །ཤེས་རབ་ཆེནའོདེརྣམསྱིས། །འཇིནམེདྱོགསདདབྲལ་བའོ། །ཡངསཔ་མཐའ་དབུས་་” 
ལཡདཔའ། །རྟོག་མེདངོས་བཟུངམད་པའོ། །རྟག་ཆད་མཐའ་ལས་ ལདས་པའོ། །འདསདངམ་འདས་མེད་པའིདོན། ཕྱོགས་དང་རིས་སྲགནསཔ་མེད། །ཧོནཔདགྱེས 


སེ་བདུན་ནུ་ 
ལི །ཤེསརབ་ སྦ 


ཞཤ༄༅ ང་། ཤེས་བ་གཞནལ་མི་འཇྲག་པ་དང་། ཤེས་པ་ཅི་ཡང་མ་ཡིནཔ་རྟཅོགས་པ་དང། ཤིས་པ་མིའྱ་གུརབ་དང་། ཤེས་པ་མ་འགགས་བར་གསལ་བ་དང་ 
་. གུ གཔ་་འཆད་བདང། བུ བ་འཇིན་པ་མེད་པདརྲ གོ་བ་དང ཤཔ་རགསཔ་དང། ཤེས་པ་ལ བས ས་་ིིོའི་གོ། །འ་ 
¦ རྟགས་དེ་རྣམས་དང་ལནན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བལ་ཐེགྲ་རྡུགསམེད་པར་གྲོལལོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དེམྱངནལས་འདས་པའེ་རྟིང་ལ་ཡང་། འོདདང་སྩདང་གདུང་དང་རིང་་ 
.¶ བསྲེལ་དང་། ས་གཡོབ་ལསགས་འཛུངངོ། །སུངསྦརརས་དདྱ་བུདྲ་རུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀང་དེལྱ་ གྲ་ཧེདཔ་ལ་སེགས་པྨ་ནམས་འབུང་གོ། །མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ 
ཤཾ།ཀྱིས་གྲོགསབྱེད་ཅིང་། རྟགཏདེ་དང' 'འབྲལ་ལོ། །འོདྲ་ཤིས་འཇིགྭ་ཏེན་གདནའདྭ་གཔ་དེམཐོང་ནས། དེ་ལ་འཛིན་པམ་སྩེས་པས། རང་གིས་རང་ཡེནཔ་རའོ་ཤེས་ 
§ཾ པཾའོ། །མི་དང་འགྲོགས་སྙིང་མི་འདོད་པན། རང་གི་སྣང་བ་ཤར་བའི་རྟགས་ཡིནནོ། །རི་ཕུག་དགཏུ་འགྲོ་བར་བྱེད་བནི། གངས་རྒྱས་དགོངས་པ་རྟེདཔའིརྟགས་ཡེན། | 


ཤྲ 


རོ 
[ 


རླ གྱེབ་བའི་ཐྲབས་དང་ནི། །བརྟེན་པ་ལམ 


754 ཏོར ༢༠༠༠ སབས ༢༠༠༤༠༠༠༡༠༠༠༤ བ་ 
བཟང་༈ །ཐབས་ཀྱི་ཀློང་ནས་འོད་གསལབ། །ཤེས་རབ་ཀྲོང་དུ་གཉིས་མེད་ཐིམ། །སྤོན་མའིནང་ནས་སླུ་ཤརབ། |ནམ་མཁའི་ཀྲོང་ན་ཡངངག་ཐིམ། །ཅཙིཏའི་དཀྱིལ་] 
དྲག ++ 
ནས༈ །འཁྲུལ་པའི་ཡུལ་ལ་མདོནཔར་སྣང། །ཨེམཏཧེ། །བགཆགས་ཕྱུབས་ཊྱིས་ཡེ་ཤེས་བསྡིབས། །སྦུབས་ལ་མི་གནས་ཡེ་ཤེས་རང་ས་དྱན། །དཔེ་དན་སྦུལ་གྱིས་ 
ཌ# ལྐེག་བབོར་པ་བཞིན། །སྦུབས་ལམི་གནས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ལ་སྤོད། །བགཔའི་ོབ་མབས་ཅིསབླས་བཅུ་མེདུ །གསང་བའི་རྟགས་ལ་ཉིན་མོ་མཚནམོ་མེད། །ཡེ་ཤེས་ 
༧ ཐབས་ལ་ཅཾས་ཧྱདདཔྱོདདུ་མེད། །ས་ལམ་མཐང་ཕྱན་ཡེ་ཤེས་ཐབས་ཀྱི་སྲུ། །གང་ལ་མཆགས་ངང་གི་བདེ་ཆེན་ལ། །ཐྲོགས་པམདཔའི་རླུང་གིས་བསྩོད་དགཤེགས། 
ཐོགས་མེད་རླུང་ལས་མེ་བྱུང་ཐམས་ཅད་བསྲེག །མེ་ཉིད་རང་ལས་བྱུང་ཞིང་རང་གི་ཡུལ་ལས་འདས། །དེ་ལསརུ་བྱུང་གཅིག་གི་དངདུ་ཐམས་ཅད་སྡུད། །དེནསཡི་ ”"¡ 


༼ 


ཌུ གེ ྦ 


=¦ 


རྣ་རམས་ལ། །ཡང་ 
ཛེ་འཛིན་པ་ཉོན། །ངས་བསྟནལེགས་པར་ཡིད་ལབུང་། །ཡང་དགཆོས་ནིབདག། 


75&€ ༨ ཁཱ འ༄༅- ༢ 
དངྲ་བལ། །སམས་ལ་སེགས་པའི་ཉོན་མོདསྐ་ནམས། །དིམའིམཐའ་དངྲ་བལ་བའོ། །ཐདད་གསུལ་དངྲ་བལ་བའི་སྲ། །འགྲཾ་དྲང་འོད་བ་མེདཔརརྟོགས། །དྲ་མ་ ་ི 
གསུམ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས། །སངས་རྒྱས་སེམས་ཙུན་ག་ལ་ཡོད། །ཕྲ་རགས་ལྔ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས། །བྲ་དད་དུམ་ གལ་ལོདུ། །དྲ་མ་བཞི་ཡཾས་བཅངས་པརྣམས།།མཐད་ 
ཕྱནགྲེལ་བརམ་གྱུར་ཀྱང། །རྟོག་བ་རགས་པའིསེམས་ཅན་རྣམས། །ཡང་དགདོན་ཉིདབལྟ་འདོདན། །ང་ཡིས་བསྙནཔའི་ཕུང་ལ་ཉོན། །ང་ཡིཚོས་ཉིད་ཡུལ་ལ་ལཱས །ཱ 
4 དཡཾ་བདེནཔའིལམ་ལ་ཞུགས། །ཕྲ་རགས་ལྔ་ཡིདྲེ་མརྣམས། །རྣམདག་ཡེཤེས་ལྔལ་ལྟེས། །ཕྲ་རགས་གཅིག་གིས་བཅིངས་པརྣལཱ། །ང་ཡཾ་རིག་པའྱི་རལ་པ་༥ 
@ལྟས། །དྲིཾམ་ཡུལ་གྱེས་བཅིངསཔརྣམས། །དེ་བཞིན་ནམམཁའི་ཡུལ་ལ་ལྟོས། !འཛིནཔ་སེམས་ཀྱིས་བཅིདས་པ་རྣམས། །ཡངདག་དྭན་གྱི་སྒྲོནམརལྟས། ། 
' མཐའ་བཞིའི་རྒྱ་ལས་འཐུམས་པརྣམས། །དྲི་མ་རྣམ་དག་སྐུ་ལ་ལྟེས། །ལེགས་པའི་ལམ་དུ་ཞུགས་པརྣམས། །རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པེའདི་ལ་ལྟེས། །དན་ལེགས་བད་ ་ 


ཡང་གསང་བའི་བདགཔས།་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ྱེ་གྱེ་བཅོམ་ལྡན་ཐུགསརྗེཆེན་པ་དང་ལྡན་པ། བདག་ཅགམོས་བའི་འཁར་མཁའའགྲོ་མ་དད་་ 


ཱ ་གསུམ་གྱིདབྱེབ་གསུང་དུ་གསལ། ཞེས་ཞུས་སོ །དེ་ནས་ཡང་བཅོམ་ལཱན་སྟེབས་ཆེན་བདག་པོ” 


༼ངས་ཐབས་གྱི་ཡན་ལག་རྒྱས་པར་བསྟན་གྱིས། ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །སྐུལ་ 


༩༠༦ གི་སྡོམབྱངདབྱེ་ལུགསགསུངས། ཞེསཞུ་བཞུསསོ། །དེནས་ཕངབཀའ་སྱལཔ། :ཤེམརྡོ་རྗེའཛོན་པཏོན། ོས་ནདཤེསཔརའདདཔ། ཡརྣམས། དབང་གི་སྔོམ་ 
བྱང་ལེགས་པར་ཚོན། །དབང་གི་དབུ་བ་འདི་ལྟསྟ། ཆེསཉིད་མཚོནཔའི་དབང་དང་ནི། ུབཛོགས་པསིདབད་དགུསུངས། །ྔམཐྱང་ཚིག་ལན་འདེ་ལྟར་བྲ།ཚིག ་ 

ླྨ གི་དབང་ནིདནོ་མཚོནཿ དང་། །དབང་གི་ཚིཿ གལ་ལནསྨྲས་པ། །དབང་གཾ གི་གནས་དད་འཇས་སྣེདདང། ག་ཡུལ་དང་བསརཐབསྣ་ནམས། [བོ་དམནདོན་དུ་ 

¿ བསུ་སས་ཧ། །ཡུང་དབ ཡེས་པའི་ནུལ་འབྱོརལ། །མཆོན་པའི་དབང་གཾསཅིདི་གབྱ། གས་མ ཐངདབདམ་ཆོག་ཡོད་ དཔའི་ཧིར། །མ་གཔ་ཡི་སེམསཅན་་ 
རྨལ རི །དེཡང་རིམ་པ་འདི་ དཾ་ལྟ་སྣེ། ཕྱི་ཕི་འབྱུང་བཚར་གཅོད་ཕྱིརྲ། | སྣ སྣ་ཚོགས དར་གྱི་འོད་པནརེ། །རིགསྲ་ཁི་བུ་ལ་གདུགསཔརྦབ།། 
༼རྒུདང་ སིང་པོ་ཉིད་ཀང་གསུངས། །ཟྭལརྣམ་པ ་གསུམྱིས་བསྟན། །རྩ་བརྡོ་རྗེའི་ལྷ་དང་ནི། །བྱ་བབྱེད་དད་ལས་ཀྱི་ལྷ། །རྣམ ་པ་གསུམ་དུང་ཕཾས་བཤད། ། 


ལཱ 
པུ 
བ་ 

སག 
་ 

ཆལ 

རཾ 

ཅེ 

བཿ 


སྤཱའོཧཧཱ ྫས་བརྒད་ཀྱིས། །དབང་བསྐརདག་སྣང་མཐོང་བར་འགྱུར། །དྡོརེ་པྨརའི་དབང་མཆོགརྣམས། །རབྱཏཱ་གསང་ཀིང་མཱད་པར་ུ། །དེ་ལ་སྨག། ། 
° པའི་དབང་བསྡུརུ་རཱུམས། །ཡང་དག་དབང་ཞིད་ཐབ་པར་བུའ། །ཡང་དགདབད་ལ་དོན་གསུམ་ཧུ། །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའོ། །ཕྱི་ཡཾ་རོལ་པ་ཆེན་པར་ 
ཚཾ བསུར །ནང་གིའག་པའི་ཕུལ་ལ་བསར། །གསང་བརོ་དད་ཉིད་དྲ་བསན། །ཕིལི་དབང་ལ་དོན་བཞིསབ་སྙུན། །དུཡང་ལིདང་ནངདང་ནི། །གསང་བ་ 
ཤཱ། ཡོངས་སུཛྫོགས་པར་གསུངས། །ཕྱི་ཡིཕྱིནི་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཟིན་ཆེན་རྫས་ལ་བརྟེན་པའ། །ཕྱི་ཡིནང་ནིའདིལྟརྟ། །ཅེར་སྣང་འལ་པར་བསྒུ་རབར། 
རཾ གསང་བའདེ་ལྟ་སྟེ། །དནེ་དང་ཚེག་འདབང་བསླ་རབྱ། །བྱི་ཡི་ཡོངས་རྫོགས་འདིལྟ་སྟེ། །ཐམསཿ་དརིག་པརདབང་བསྲུ བུའི །ནང་གི་དབང་ལ་དོནབཞི། 
ཏཾ བསྟན། །ཕྱིདནངདང་གསང་བདང་། །དེ་བཞིན་ཡོངཾས་སུྫོགས་པར་གསུངས། །དེ་ཡང་བསྟན་པ་འདིལྟ་སྟེ། །ནངགི་ཡྱིནའདི་ལྟ་པའདོད། །མཚན་ཡ་ ¦ 


-~-3 
༡ 


[¿¿ 


ཟིལྱ་སིས་གཞོན་པའི་ཕིར། །བཀའ་རུགས་གྱཧའི་དབང་བསྡུར་བྱ། །ནང་གིནང་ནི་འདི་ལྟརབྱ། །བསྲབ་པ་ཚད་དུ་བྱབའི་ཕྱིར། །སྙིང་པ་ཡི་དབང་བསྐུརབྱ།། 

དགིགསང་བ་འདུ ལར་འདོད། །ཡབ་དང་ཡུམ་དུ་མཐུན་སྩར་ཕྱད། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིྐབད་བསྲར་བྱེ། །ནང་གིས་ཡོདས་རྫོགས་འདི་ལྟ་སྟེ། །མའཾགཆོམལ་ 
ཟ།དབབ་པའྱི་པིར། །རིག་པ་སྒྲོན་མའི་དབང་བསྙུརབྱ། །གསང་བའ་དབང་ལ་དདབཞི་བསྙན། །ྱཾདང་ནང་དང་གསང་བ་དང་། །ཡོངས་ས་ཛོགས་པ་བཤི་ཡི་བསྟན། ། 
་ གྲུས དབའི ནི་འདི །དཔ་དང་དོན་དང་རྟགས་དང་གསུམ། །འདོ་ལྡ་གསལབར་ཡོད་པའ་ཕྲཾར། །ཤེལ་དུད་སཱ་ཡི་དབང་བསྲུར་བྱ། །གསང་བའནངན་ 
འདི་ལྟ་སྟེ །ཉི་ཤྱརྩ་གཅིག་མཐར་དབུང་སྟ། །གདམས་དག་ཉིཤུའི་དབང་བསླུར་བ། །གསང་བའ་གསང་བ་འད་ལྟ་སྟེ། །དག་པ་ཉམས་སུ་བླང་བའ་བྱར། ། 
ང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཡོད་པའི་ཕྱོར། །རཾགཔ་སྦྲོན་མའ་དབང་བསླུརབྱ། །ད་་ི 


--94 


ཟར ༨ € 
 བཞྭག་ཐྲབས་བདུན་པའི་དབང་བསྲུར་བྱ། །གསང་བའི་ཡོངས་རྫོགས་འདི་ལྟ་སྟེ། །གས 


¿ ཿ ཅེ ༣: £༼ཀ + ༢ ༤ ༩: ༩ ༩2 ༥ སད འིས 'ུ ཿ ར།འེི་འ་པེ་ 
༄༅ བྲགདབང་གྱིས་མ་པྷ་ནམས། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་བླསརཔརྱབ། །ཞེསའརིག་པརང་ཤར་ཆེནཔོའི་རྒུདལས། དབང་གི་སྔོམ་བྱང་བ པའི་ལེའུ་སྟེ 
སདལ་ཕལོ། དང ཞམ ནམས །དགཔསའདི་ཀདངིསགསཏ། བཅོམ་ཞན་རྫོར་འཆའ། ཡུ དེ་བ །བདུག་ཅག 
@ཱཾ མཱསཔའི་འཁོར་ནམས་ལ། །མཚན་མརང་སོལ་གསུང་དུགསལ། །ཞེསྦ་ཞུས་ས། །དེནས་ཡང་བཀུའ་སུལ་པ། །ཨམ་གསང་པའི་བདག་པ་ཉོན། །དུས་བསྟུཊ་ 
ཤུ ལེགསཔར་ཡིདལ་ཟུང། །མཚནམ་རང་གྲོལ་དགངས་པཏིད། །ཁློད་ཁྱིས་གོབར་ཤིནཏུདཀའ། །དསབསྟན་ཡང་དགཉིད་ལ་ཞོན། །ཕུགས་བྱཅུ་པབ་འླབ 

¡ རྲུལ་སྟེདདུ །སངསརྒྱམསས་བོནགང་སྤོས་ཀྱང་། །ས་བོནཉིད་ལ་འཕེལ་འབྲིབ་མེད། །དེ་བཞིན་དང་གྲོལ་དགངས་པ་ལ། །འཕེལ་འགྲིབཆོས་དང་བལ་བ་ཡིན། 
ཤཱི རཚནམ་འངགྲོལ་དགོངས་པཞིད། །དཔེརཏ་ྱ་མཚོར་དརཆགས་བཞིན། །རྒྱ་མ་ཇད་ལ་ལྷན་གྱིས་གྲུབ། །མཚནམ་རང་གྲོལ་དགོངས་པ་ཤིད། །དཔེརན་རྒྱ 


(| 


བསྡལ་ཡིན། །པསྒོམ་པའི་གནས་མེད་ཅུགྱཏཱ་ར 


ཐོང་གུར་ན། །བསྒོམ་པ་མེད་པའི་མཆན་མ་རང་སོལ་གངལ་མི་རོག་མཐོང་། །དྱ་རམངྷ་ལཱནྲ་ཚོགས་ཐིག་ལེ་དྲིངས་། ། 

ཉིད་ཆེ། །བསྩེད་པ་མི་མངའ་ཡེ་ཤེས་དོན་པ་ཆ། 1 ིོ་ ཐང་ས་གང་་མིཏོག་མཐོང། །དབེརཔེད་ཡུངོ་ དག དང་ད 
བདེ་པ་ཆེ། །གུན་དང་མི་མཉམ་རྡོ་ཇེའི་དྱིལ་འཁརཆེ། །དེ་ལར་ཆེབའ་ཡེ་ཤེས་དེ་བཞིན་ཀུནལ་གནས། །བླསབ་ཏ་མེད་པར་རང་ཆས་ཡེནས་གནས། །བཅལ་དུ་ 
་ མེད་དེ་མངོན་སུམདག་བའི་དབིངས། །སྣིན་དུ་མེད་དེབདེ་ཆེནཐུགས་ལ་རྫོགས། །འདྭསབས་ཆོསྒ་ནམས་སྤང་དྲ་མེད་དེ་སང་བྱེད་ཡོད། །ཆོསྒ་ནམསྤ་ས་ཅད་ 
ཟླ རདལྔ་ཚོགས་ཤིང་འཕྲོ། །སངྱ་རུ་མེད་ཅིང་སྲངས་པའི་ཆོས་དང་བའ། །སྤང་བ་པོ་ཡང་མི་དམིགས་སྔང་བྱ་གལ་ཡེད། །ཆོས་དང་རིག་པ་ཚོགས་པའི་སྐ། །ལེན་ 
ཡེད་འཛཾན་དང་ཡོངས་སྲུ་བལ་བས་ན། །དུས་གསུམ་མཉམ་ཉིད་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །དྡོའི་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ལ་རོལ། །རོལ་པ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་ 


༣ 


ུ ་ དང་ , ¦ ངོགས་དང་མ་ཆོགསམ པཆག་གི་མཐའབསལ་དིང་། མཱ ༢༩༣ 
༩༩ ༈ ༄༅། །མཐའ་ལྔ་བགུཔ་མེད། དབིདས་ལྔ་བིབམེད་ཅིངཆསཏིདདང་དུ་དོས། །ཏོགས་དངལ་ གས་དེ །གུགས་དང་ཏི་འངན་ །གནས་ 
ཐཾ གྲཾལ་དོནལ་མ་ཡེངསན། །བརྙན་པའ་ས ཞི བབདེ་ལ་མེད། །ཡངདག་བདེནཔའི་མཚན་མདང་ལོལནི། །གངལ་མཆག གྲི་བགས་ལྲ་དྲིས། །སང་པའི་་ 
@ འཇུག་པ། །གེལ་སྦྲབ་ལྷུང་བརྲའ་གྱུར་ཞང་བུ ་མཆོན་མའི་ཡལ་དྲ་བུར །ྲེ་ལིརལམ་ལྭ་ཐུག་པ་མདབས་རངག བྲགས་པ་ད་ རོལ 
ཟ་ དང་ཏིང་འཛིན་བང་ཆུང་པབ་པའི་རྒུ། །རྒྱུདད་འབྲསངུ་དབཟུང་བ་ ༤ ཞལ ཡ་དོ་འོད་གསལ་གྱི། །རྟོག་མེདལསལ འཇྡདཡད་དངསརྦ་ལ་ | 
༼༣མལ་ཡང་དགྲུ་ཐགཔ་མེད། །འདཅིལམལ་ཡེ་ཤེས་ཡུསཔ་ ས། ཡ་པ །སྒྲོནམའི་ལམ་ལ་ཡེ་ཤེས་བྲིབ་མད། །ཡངདག་ལམ་ལ་སངསྱ་ཧྱས། 
ཤུ མཚན་མ་རད་གྲོལ་དགངས་པ་དེ་རྟེདཔས། །གསང་བའིལ པ 


པས མས་ཅནམེད། །སྲུ་ལི་ལམ་ལ་མུན་བག་ལ་ཡོད། །ཡེ་ཤེས་ལམ་ལ་བཟང་ངནག་ལ་ཡོད། །འབྱུངབའི་ལམ་ལ་འཁྲལ་ ང་ག་ལ་ཡོད། །སྣ་ཆོགས་ལམལ་སྤེབསྔ་གྲའ 
ཡོད །རིག་པའིལམ་ལ་ཉོན་མོངས་ག་ལ་ཡོད། །འབྲས་བུའི་ལམ་ལརྒྱུཉིད་གལ་ཡོད། །རྟུགཔཱའི་ཡམ་ལ་ཆད་ གལ་ཡོད། །ཆདབ་ལ་ཡང་རྟག་བག་ལ་ཡོད། 
དེབའིན་མཚན་མ་རང་གོལ་ཆོས་ཉིདལ། །རྟོག་གེའི་ཆོས་ཉིད་མེད་པརགསུངས། །བྱང་ཆུབ་དོནཙིཉིང་པ་འདི་ཉིད་པང་། །གསངསགས་ཆུུལ་པེ་འདེ་ཡིས་མཐོང་ 

༼ བ་ལ། །ཐེག་དམནགཞན་གྱིས་ངོན་མི་མཐོང་། །མཐོང་བས་ཆོས་སྐུའི་ངོ་བརབཤད། །རྟོགསཔ་ལྷུནགྲུབ་ངོ་བོར་བཤད། །ཤཾས་པ་སྦྲུལ་སྐའི་ངོ་བོརབཤད། །གོ་ 

ཚཱ བས་ལངསསྣ་ཉིད་ད་བསྟན། །གེདང་མཐྲོང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཏང་། །གངལ་ཐགས་བམེདཔར་གསུངས་པའོ། །ཨེ་མ་ཧོ་ནོར་བུརིན་ཆེནལར། །ཟད་མེད་གཏེརལ་ 
བདེབའིབང་མཛོདྷ་དེད། །སྙོངཔའི་ཕུལ་ལ་བདེ་བའྱི་ར་ཡིས་ཐེབས། །བདེབའི་དངལ་གསལ་བའྱི་ཆ་ཡིས་ཐབས། །གསལ་བའིདབངས་ལ་སྣུ་ཡྱི་ཆུ་ཡིསབས། 


པ་་དངྲང་སང་བན། བད པདང་ད་སད་བའ 
7?༠།ཏྭོ། དྱུན་པ་དེ་ནི། དྲུག་པ་མདོན་དྲ་ཆུར་པའིས ནདཔ ཅ་ ནས །སཔ་མབདུ ནསླ་མོང་སཔ་ བབ ོང བཞི། རེ 


¿ །ས་ནོན་པའོ། །དེནས་ཡོ ལས་མ་གཡོས་པན་གནུས་པ་ནི། ུར་མཐེད་ནས་གམས་པ་ནི་བྱང་ 
ིྲི ྣྣྣྣ་་ 
པ་ཆོས་ཉྱི་སྤེ སྤནཏྟཔ བུའིས་ནོན་པའོ། ། གན་ཏ་འ འོདྱ་ཏིསྔ་ནྡོན ན་པ་ཡེནན ོད བདེ་ལ་ལ་ཆགས་པར་ི་ཤུང 
 ལཱརནོན་པ་ཡེ ལྭ་སྭང་འགགས་ སཆོས་ཨུ། ཝང་བུརཔའི བཅུ་གཅིག་གུནཏུ་འོདྱ་སུསནོ་ ་' ཤི 
དཱ ནད་པ ཁཞགལ་སུང་འགག གཉིས ས་པདྨ་ཅནྱ་ྱིས་ནོན་པ་ཡིན་ནོ། ། ] [དེ་ནས འང་གི་ཐུགས་ཀ་ སམ་ཤེསཅིའ གཤའནསན་མམ 


730 མཐུངས་ན་འྱ་ི་ོམ་བ་ཁགལྱི་ཅུལ་དུག གུནས་པ་ནི། སིི ཅུའི ཇིར ང་བ་ལ་གནས་བནེ། ས་ 


གིས་འ པར་ཤད་ 

སདཾེེཾེེེ03ེྲེྲཚྲིིིིེ་ 

ཡུ གས སེམས བྲ ཅིས་ཞིའབར་འདི་ཡད། ༨ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་གཅི ར་བ དྭ །ས་དང་ལམཞེང པ་ད ད་མའི ས་ 

23 ཤིང་བསྲོད་མིདགོས ས་པ་ ཡིནཔན་ཤེས་པ པར་བ སཾ ་ །ད་ཆྱིལ་འཁེར ིོམ་བདང་། འའ སལ་ཡི་ 
ཁྱིར་རོ། ཞེས་ཅི བབ་ཝལ བར་རོ བདི ཨུད་མཡམ་ །དེལ་དཅིལ་འཁེར་མའགགསཔ་པིན་པན་ཤེས་ པན་བྱའོ། །དེཏིད་ལ་ གུའདྲིས་་ 


[¿. [2 
¿༡༡ ༄༅། 


2 

པར་གྱིས་ཤིག །སྟོབས།བྱད་པར་ཅ སྩེས་པའི་དུས་སུ་ཏིང་དེ་འཛིན་ལམྲ་དུའྱ་བེར་བ་ཤེས་པརྱ་ཅིས པའི་པླ་མཐོང་པ འདོད་མེད་པར་ཤེས་ 

པར་ཅིས་ཤིག དྲ གབནཅན ལན བ་འི བགཁིརབ་ཤེས་དང་། རརེིེིེྲྔརའརྲ 

ཉི་འཇུག་ཕྱེགས་ངོ་གས་པར་ཁྱིས་ཤིག ས་བ བས་བདེ དཤུས་པར་ཅིས་ཤ །སན་ས་ཡུལ་ལྭ་ཝུདག ུ་སདད་ལརེ་ པར་ 

ཌྷ ཀྱིས་ཤིག འིགས་ཁི་བུཉོད་ཅིག །སང་སྦྱཆུས་ཙི་དགོངས་པའི་ཚོདནི། ངཉིད་བདག་ཏུ དདྲ་བལ་ནས་རང་རིག པའིཡེ་ འི་ཤེས་རབུ། མ་ 
།བསྒྲིབས་པའི་བསམ་གཏན། གནས་པ་མེད་པའི་ཏིང་དེ་འཛིན། ཏགཔ་མེརའའིཏ་པའ། དམས་ལིད་ལ་ཡངམིག ནས ས་ཡིག སངསྦྱ་ཆས་ཙ༥ 


£ 
དགོངས་པྷ་ཆེད་པའོ། །དེ་ཉིད་རང་གི་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བའིདསན། ཐམས་ཅད་མི་གནས་པའིཡ་ཤེས། སྙའི་རོལ་པ་སྣ་ཚོགས། གསུང་གི་ཤེས་བཏྟོགས་མེ མེད། 


༡༠ /; ༦ ་ །ཐུགས་ཀྱི་དགོདས་པའགག་མྲེད། རིགས་ཁྱི་བུདེ་ལ་བུའི་དོནལ་ཡང་མི་གནས་པའི་དསན། གངསྦྱ་རཱསྱ་ཧི་དགོངས་པའི་ཚད་རྙེད་པ་ཡིན་ནོ། །ང་་] 
མཱ ཉིང་སྒྲོན་མའི་ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་དུསན། དག་པའི་ཞིད་བམསྔརམས་མཱ་བཀོད་པར་ ང་བམ་བྱསྦིབས་ཡོངས་སུ་གསལ་པའིལམ། མཐའ་དང་དྭབས་སམདཔ། 

@ ཕྱགས་དང་དེས་སུམདཔ་དུ་མ་དང་བརྟེན་པམེད་པར་གསལ་བའོ། །ཚིག་གིས་བརྫོད་དྲུ་མེད་པ། དཔེ་ཡཾས་མཚོན་དྲ་མེད་པ། རང་རིག་པའི་ཡེཾ་ཤེས་སུ་གསལ་བ། 
¿།སུརམད་ཅི་ཡེ་ཤེས་ཡུལ་ལ་སྣངབ། འགག་མེད་ཁྱི་གཟུགས་བརྙན་རྣམ་པར་དག་པ་བདགཏུ་རྟོག་པའི་མཐའ་རྣམ་པར་གསལབ། མཏའ་དྲབསམདཔའི་་ 
་;|ཡཤས་སུ་གསལ་བ། སྟེང་འོག་མེདཔར་ཀུནཏུ་ཟང་ཐལ་བ། མཁྱན་བའིང་བ་སྣུང་པའི་ཤེས་རུབ། འཛིན་ཏོག་བཅོན་དུ་བཟུང་བ། བདེ་བ་ལ་རེས་འཇོ་གམད་། 
ཤེ པང་པའི་རང་བཞིན་ཅན། ་ཡང་དག་ཤེས་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡནཔའོ། །ཤེས་། 


ཊོ 


.ཤཱཔ། ཐིམ་པ་ལམ་རྨུགས་བ། (ྱབ་གདལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྙི་ ང་པོ་ཅན། བབཆུབ 


(ཇར་ སམལ་ཤདསསུ་ཤངདཤདཨ་་མ་ལལ་ མས་པས་འ ལསུས་དསསགས་་སག་ས་མགས་ ཤབུསསཤ་སཤདམཔ་ཤུ་ུསཤནསཤདམཤསཤ་དམ་༢ྲུག་དཌ་ཕ་མག་མ་ལ་ 
༄༦༄༅ བཅུན་དམ་ཕང་ལ བུང་བ་ལྔ་བསང་ཉད་ཆ| །འབྱུང་བབས་ཀྱངང་སར་བྱུང་། །སངསརྒྱས་བས་ཁྱངང་པ་རྩ་ཆག །ང་དེ་ཡང་དག་བདེ། 
ཟ བརྲིལ། །པཡི་་བབྡ་སོགས། ས་གར འིི་བུབསལ་བམས་ད་ཏོགས། །དཡི་ཡོན་ཏཱན་ཅེར་ཡང་ སྒ ངཡྲི་ཕིནལས་ 
@ མབྷ སྟ་རིད། །ངེཡི་ལྟ་བཟིག་ལེའི་སྒུ། །ང་ཡི་སྒོམཔབློ་ལས་གྲོལ། །དཡི་སྤྱོད་པ་ཕྲུལ་ལས་འདས། །ངཡི་འབླྭསྭ་བུ་གཅིག་པའི་ས། །ངཡེ་དམཚག་བསྲུང་ 
ཤཱཾསདང་བྲལ། །ད་ཡི་དབངལ་བརགྱུར་བཡད། །ང་ནི་དུར་བདཆེནཔ་ལྟེ། །སངསྐྱ་ཧསསམས་ཅན་གུནྱི་དུར། །ངཕྱི་བིན་རླབས་ཆེནཔ་ལས། །དདསགསུམ་་། 
4 རལ | དབམདུ། །དག་༽ | - = -- 'ུ རེ ེའི་ལོོང་ ལྕ ར་་།་ 
༡ མངསྦྱརསྭ་མས་ཅདྷ་ཐུང་། །ངཡི་མཚན་མའི་སྭ་ཝ་ལས། །ལངས་སྤོད་རྫོགས་པའི་གིང་ཁམས་ཆགས། །ང་ཕྲི་བགས་ཇེའི་འོདཟེརལས། །སྦུལཔ་ 


ཧེ དྲ་སང་ཞིང་བམས་ཆགས། །ང་ཡི་མིག་གི་འོད་ཟེར་ལས། །ལས་ཿ གསྒལ་པའི་ཞིང་བམས་ཆགས། །ང་ཡི་སྣ་གསུམ་འག གམེ ཀུནལ་རོལ། , །ངཡི་་ 


རྨ 
ཤྭ 


786 _་ 


རས 


` ཤེས་རིག་པའི་ངང་ཿ དུ་དབྱར་མེད་མཁྱེན། །ཆས ཀྱི་དབྱི་དས་ལ་ཆོས 


སྱདཞམ་མཁའི་དལཿ གནས། །ང་ཡི གསུ 


གས། ངཡི་ཤེས་དབ་ལྱི 


“༤༥ 


༼ ཤེསྤ་ཆལབ་ཀུ གུན་གྱི་ངང་། །གཅིག་དང་ད་མྱ་ཅལ་བ་ ུན་གྱི་ཡུལ། ཞེབ 


ཞིང་ཁམས འྲིསླ་ལྔ་ཚོགས། །ང་ཡི་སིང་པཅྭཏའེ་དྱའིལན་ཚྫོགས། །ང་ཡི་ངོ་བ་ཀ་དགས་ལ་གནས། །དཡི 
ངིའི་སྨལ་ཛོགས། འེ པའིདའི་ལནཛོགས། །ང་ ། ང་ཡ དལ་ལབདད་བངདངད གས། [དཡི་ཡེ་ཤེུས་བརད འཕལ་ལ་" 
གས། །ངཡི ཉིང་ཛིད་སང་པའི་རབཔ།ད། །དེབཞིན་ངལས་མྱ་བུང་གང་ཡང་མེད། 

ཆོ་འཕྲུལཏ། །བརྗོད་མེ་དརང་བྱུང་ བསུནསགསུད། །རྣམ་ དག་དོན་སྤྱོདརྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་ཡབ། །སྣཚོགས་ཤེས་རངརྒྱལ་བཀྲ ཀུན་གྱི་ཕུམ། །ཐ་དདཡེ་་༥། 


ཉིད་ཡེ་ཤེས་བརྗོད། །རྣལ་འབྱོར་རིག་པ་མཐོང་གྱུར་ན། །རྒྱལ་བ་མ་བསྒོམས་གཅིག་ཀྱང 


འྲབས་བཱ་ོ། ནམའ་ཕུ འྲི་ལུལ་ལ་སང་། ླུབས་མཛད་ 
ད། །ཐམས་ཅདམ་ཕུས་ངཡི་ 


ཆོསྤ་ལིདབིངས་དང་བུད་མེད་པས། ། སྩེམེད་ཡཾ་ཤེས་མ་ལོང་ལྟ་བུས་མཁྱེན། ཡི 


ཨེ་ཤེས་ 


སྣདུབ་འགག་མེད་སྩེ། འི བུ་སྙེད་བྱེད ཅ་མེདགདྲ་སལལ་མདོནཔ། ` གེལ 


གྲེམ ཨཏིནི། གང་གྱིཡོགས སྣམ སུམལུང་ཡེ་ཤེས་ 
ཅྱིས་མདནནམགའབགནསཔ་བཞིག །ཇོག་ ད་མ མནལ ` རགསེ་གདླམཞིང་ེ དལ་འ ཐད ཛཱ 
4 ཆྱེན་ཨུལལ་སངས་ མསམས་ཅན་མད། །རྫོགསཆེནགཞིལ་བཟངད ཤི བགི དད་ག རེ གས་ 
ཤཐབམད། [རྗ་གསམ ཡེནདང་མེ པྲ །རྗོགས་ཆནགསྲངསལ་བ དང་ད ནམད། །རྫགས པ་ 
པཾ པི ཟགས ཅུབ མིན ནབ་ བས པ་ གསེག དང རྗོ མམ ཇོ་་སཆནཟདདབ གསཆེན་རོ་ 


མཧྲ་ལྲ 


ཅཐ །ིགཔ་པུལལ ལྷུག་པན་ཞུར། པི 


སྲ ཀསྔརོ་གསཔ 


ཚི 


༡98$[ 3; ད སོང བའི་མ ཁུ 
ྷཱ༄། །དང་མགེར་མེད། །རྫོགས་ཆན་དོན་ལ་བསྒོམ་དང་མ་བགྒེམསམེད། ཆྫོགས་ཆེན་རིག་པ་མཐོང་ངང་མ་མཐོང་མེད། །རྫོ་གསུ་ཆེན་ཡེ་ཤིས་གསང་ | 
ཆེན་ཀྲུན་ལརོལ །རྫོགསཆེན་མ སཿ བགམས །ྱིགསིགྲེ་བད། དང་མུ་བོང་མིད།།ངོ་ ཛལ །ཚེཿ 
ཙཝ།དངཡེ་གེ་མེད་པར་རྫོགསཆ་དན་ལ་སྩོད། །གསལ་འཕྲབ་འཇེན་རྟོག་མད་བརརང་སུང་བདེ་བའི་ཐུགས། དཆན་ལདེབཞིན་གནས་པེད་པའོ། 
མ་ཡང་དག་བདེ་བའྱི་སྭ། །ཚེག་ལ་མིགནས་སྨོན་མ་མཁའ་ལ་འཁྲིལ། །དོན་ལ་མིགནས་ཡེ་ཤེས་གཏང་གཞུག་མེད། །ཇོ་གསཔ་ལེདཔརམཚནམརང་ ་ 
སཱརྦགོལ། །ཡུ་ཤེས་ ཇསྒོན་ལ་འབར་བའྲི་སྲུ། །ཡང་དག་བདེབའིའོད་གསལ་མཉམ་པའི་ས། །འགག་མེད་རང་གོོལ་རོ་གསཆེན་ཨ་ཏིའི་དོན། །མ་བསྐྩེད་ 
།རྫོགས་པའི་ཐིག་ལེེ་རྣམ་ལྔ་གསལ། །འགུརམེད་ཡེ་ཤེས་དག་པའི་ཕྱོགས་དང་བྲལ། །སྙོང་པ་རང་སངས་ནམཿམཁའི་ཁ་དངས་བཞིན། །འགྱུར་མད་རང་དག་ 


་སི་ལྔ་བ་བཞིན། །རྣམ་དག་མཁའ་མཉམ་རྔོ་རྗེ་སྟོང་པ་ཉིད། །དུས་མེད་ཆུག་པ་ཆུ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁོར་བཞིན། །སྟོང་པའི་དོན་ལ་ཅིས་ཀྱང་བསྩོད་དུ་མེད། །གསད་, | 
། ཅི ང་གས་འཇལ་ཆོཏིའབ་་་ི། སླུད དཉལ་འཁོར་བ། དེ །ས་ད་་གཡ། །རྫོགསཆེན་ ན་ལ་ཐོགས་པ་་ 
ཤླ།མེད་པརའབྱུང་། །ཆག་དོན་ཡེ་ཤེས་གཏན་ཚགས་ཆེན་པར་བཤད། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེསྨ་ཟ་འོད་བཟང་། །འོད་ཆེན་སྟོན་ཀའི་ཟབའི་འོད། །ཨཱོཾ་ཞིངབཝུབ་མེད་བ་་ 
ལྟར། །རྫོགསཆེན་འོདལ་སྐེ་དང་འབྲིབ་མེད། །རྫོགས་ཆེན་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་ཡེན། །མཚན་མཆེག་གི་མཐྦའ་དང་བྲལ། །མཐུའ་བལ་ཡེ་ཤེསཆེན་པོའ་ས། ། 
ྒད འཛིན་པ་མིདཔར་གཟུགས་སྲུ ལང་། །འགྲོ་འང་མེདཔར་དབྱེངས་སུ་ཁྲིམ། །གནསཔ་མེད་པར་རང་སར་གྲོལ། །པཱུང་པའི་ཆེག་གིམཐའ་དང་བལ། །དག་པ་འོད་ 
ཀྱི་ཡུལ་དང་བཅས། །ཁྱབ་པའི་ཐྲིག་ལེ་མྱ་དང་བཅས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་འོད་དང་བཅས། །མཁའ་མཉམ་རིག་པའི་སྒདང་བཅས། །སྟེང་པ་རྡོ་རྗེའི་ལམ་དང་བཅས། 


༡ཁ༔ 9] 


; ཡང་དག་ལུས་འརྫོགས། །སེམས་སོགས་འཛིན་པའི་ཆོས་ལསགྲལ། །སྙེ་མེད་ཡང་དགངོ་བ་རཱེད་པརགསུངས། །མི་བསྒོད་མཁའལ་རིག་པ་གསལ། །༤ྱེམད་ཀྲོང་དུ་ 


དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །རྣམ་དག་སྩན་ལྔ་མངོན་སངསརྒྱས། །འབརབ་འབར་བའ་ཕེ་ཤེས་མཆོག ། ང་པ་སྟོང་པའི་ཡུལ་ལས་། 


བྱ འདས། །དག་པདག་པའི་དགྲིལ་འཁོར་རྟེད་པའོ། །ཞེས་རིག་པ་རང་ཤར་ཆེནཔ་འྱི་ཧུད་ལས། རྫོགསཆེན་རང་སྐད་སྨྲབའིལའུ་ ་དོན་བྱ་ཧད་པའོ།། །།དེནས 
ཿཱ ཡུད་གསང་བའི་བདག པས་འདི་སྐད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱེ་བཅོམ་ལྡནརྣམ་དགསྙུ། གསརེད་འབད་དདེ་ལརའ། ལུད སིང ། ད་ད 
མྲ་གཡམཉམ་གཞག་གསུང་དུ་གསལ། །ཞས་ བཞུས་སོ། །དེ་ནས་ཡང་བཀའ་རྩལ་པ། །ཀྱེ་མ་གསང་བདག་རྡོརྗེའཛིན། །ངས་བསྟན་ཁྱོདྲ་ཅིས་ལེགས་པར 


# 
༩ 


793 ×, ༄༅། །ལས་འདས། ཆེབའི་ཆེན་པོརང་བཞིན་ ] །བསབཔ་མོ་ཡོན་ལྔ་བུལཔསངས། ཏོགསཔྦ་མ་ཡིནདོནདད་ མཇལ །ཧྙོད་པ་གྲ གསལ་བའོད་ི་ 
སོ ཞི་ས་པནོ། གས་འཕྲོབས་དོན་ གཉོ་ །ཐམས་ཅད་གང་བས་ཡུལ་མེད་ཅིད། །གཟའ་གཏད་མེད་པར་ས ཉིདཐོབ། གིལ 
པགཅུགགེས་པ་རོལྱི ཏཱཾ དག སལལ་ མཇོས། ད བ་མོ ཅུག །སྣད་བར་ གོ་བ ། ༣ །གབའི་མུལ་ནྭ་ཤེས་དེག་ 
ཆེ། །མཐོངབའི་ཡུལ གསལ། ེ་འིནུསནས་ ཆེ། །མཐཐུནུཔས གིས་ཆོས་དང་བྲལ། ཐེར གསྦརས་དང་བལ། ] །མི་ 
གྱིང་ད འདིདེ་པའི་མཐའལས་ འདས། ། ད་འ སྲས་་པའརིལ ར་བའི 
ཉད། །ངལ 


ཌཱ ཆ། | 
ཤཱ གི །དཔམས་སལཞིང་པམཟི ཊ ། 
ས། །རྟཿ པཆོན ཉིད་རྒྱལ་པོད་གསུངས། ཆོས ཉིད་ དབག་མནགཿ 


༡༡༢ ཐམསདབྱུང་བའོ། 


ཤྱ་བྱེད་འཇི་ནཔའྲི་ཡུལ་ལས འདས། བླ །དགདདས་མདུ་མངའ་བཞག ། །ེ ཤེས་དོནལ་དོས་བཟུད་མེད། །མཆོན་པའི་དཔེདད་བཅསཔའོ 

ཨེམ་བཀོ་དཔ ཏན་ཆེན་དེད་ ། །མ་བཀད་ཕཱགས་སྲུ་ཟྲབ བུཔ་མེད དུ། །དད་ཤདམི་ལངའོད་པ་ཆེ། །དད་པྱ་ཆེན་ིས་འཐུལཔའི་པིད། ༨མཐའ་མཉེན་ཁྱིས་བཟོག་པན་ 

ཤིད། །དེནས་ཆེནདང་རྒྱུ་ཉིད་ཁད། དམད ཤུ པས་བུང་ །དོཆི་སེམས་དཔའ་བདུག་ཉིདྱ་པད་། །ཡད་དག་ནོནབུ དན་ཆེན་སྣུད། །དེནས་མུནཔའི་ 
ནྲ ་ ུཔི་འི་་ཟད་བཞིད ལ་ཉམས དུར །དཡནདདཆིདྱས། །འདོ་བ་ 

ལེ ཞུབ མད་པའ་ དཆེན་ལ [རྟེད་པ་མད་པ ༩ི་ཉྱི་ནཱ་ཤར། །༥ ཤན སསང་ཁད ་འགན་ཐབས་ཙིད་ཝགདང། རར ་ 

ག་ལེ་རོབ ། །ཡང་ད་ དག་དེགཔའི་ཡ་ཤེས་མཐོད་། །སྟེད་པ་ཨུལ་ཅྱི་རྒྱ་ཡེས རྣམ་དག་བུམཔའ་འད་ཟེནའྲའོ། །གསལ་བྲ་བུ། སཧི་པྲ་བད་ 


79༡།ཧཱཾ། བག ་འོའ་མོ་་་ར་རོ་ ར་ཤ 1 ངྨོ་སོད་ཏོགས་པ་ཐོདགུར 
¥༡༄། །ནས་ཤེས་རབ་རྩ་ལ་དུ་ཤར། །ཡེ་ཤེས་སྤོནས་སྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཤར། །འབྱེད་མེད་ཤེས་ངབ་གཞི་ལ་གནས་པ་འབྱུང་། །ངོསྦོད་རྟོགས་པ་ཐོབགུརཔས། །མི 
ཤྱ བསུ་ངེས་པའི་སྣང་བ ལྔ། མ་བྱར་ལྟད་ཤར། ། ཀིས སོས་བ་བའི་སྲའི་བོངས། །ངྲོ་སླདནང་དུ་ཤེས་པརབྱ། །དེ་ཡང་བསྟུན་པ་འད་ལྟར་ཡུན། ། 
ཕྤཾ་པའི་རྒྱ་ཉིད་རང་ལ་ཡོད། །སྦད་པའི་ཡུལ་ཉིད་སྣང་བ་ལྔ། །སྤདཔའི་རྱེན་ཉིད་འོད་སྣང་ལྔ། །སྤད་པའི་འབྲས་ཐུ་བདེན་པ་མཐོང་། །སྤྲད་པའི་ཡོནཏནབསམཡི་ཁུབ། 
སྣང་བ་ཡུལདངགཉིས་མེད་ཤར། །བདེན་པདངཕརབཉུ་དགའ། །བདེན་གཉིཾས་ཚུལ་གྱི་ཡེ་ཤེསརྙུས། །བདེན་པ་གསུམ་ཉིད་དངྱིངས་སུའདུས། །བདནཔ་བཞི་ཡི་་ 
ཅུལ་ཉིད་ནམཔས་སྟེང། །བདེན་པ་ལྔ་ཉིད་མཁའ་ལ་གསལ། །བདེནཔ་དྲུགགིསདབྱིངས་སུ་ཁྱིལ། །བདེན་པ་བདུན་པས་གྲོསཔ་མེད། །བདེན་པབརྱད་པས 
ཆགས་པ་མེད། །དེ་ཉིད་བདེན་པ་དགུ་དང་ལྡན། །བདེན་པ་བཅུལ་མཐའ་བཞི་གསལ། །བཅུ་གཅིག་བདེན་པ་ཆོས་ལྔ་ཕོལ། །བདེནཔ་བྱཅུ་གཉིས་དམ་སངས། །བཅུ 


4@ 
༩ 
ཤཱ 
ཟླ 
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79$¦ 

༡༠ གསུམ་ཡེ་ཤེས་བདེན་པ་མཐོང། །བཅུ་བཞི་བདེན་པ་དེ་ཉིད་ཐོབ། །བདེན་པ་བཅྲོལ་ཡང་དགཤེས། །བཅུ་དྲུག་བདེན་པས་རྟོགས་པ་ཉིད། །བཅུ་བདུན་བདེན་པས་སྣ་ ི་ 
ཐེབ། །བཅོ་བྱ་ཆད་བདེན་པས་དྲ་ཅིལ་འཁོར་ཐོབ། །བདན་པ་བཅུ་ དགུས་ལྡཚོགསམཐོང། །ཉིཤུའི་བདེན་པ་ཚད་དང་ལྡན། །རྩ་གཅིག་བདེན་པ་མཁའ་ལ་སྐྱོད། །དནས་ 

༡ སྩན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག ་གིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ཀྱ་ཀྱ་སྨྲ་བའི་སེང་གེ་རིགསཔ་དང་ལྡན པཾ་ཁྱོད། ཤ།འཇམ་དཔལ་ ཡང་དག་དགོངས་པ་ཉིད། །མཚན་མའི་ 
.%ཱ ཆས་དདྲ་བལ་ལམ་ཅི། །ཡངན་མཚན་མ་མད་པལ། | །ཡང་ན་དཀྱི་ལ་འཁོར་གཅིག་ལ་བརྟེན། །དབཞིན་གང་གིས་མཚོན་པར་་བེད། །ལུང་ལ་བརྟེན་ཏེ་གྲུ་བ་བམ་ཅི། ཟུ 
༦ ཡང་ན་རིགས་པ་དགལ་བརྟེན། །དེ་བཞིན་མནངག་བརྟེན་འགྱུར་རམ། །ཡང་ན་རང་ཉིད་ལ་བརྟེནནམ། །དེ་བཞིན་གང་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན། །ཡང་དགདོན་ཆེན་བགོས།ཏེ་ 

|གསུངས། ཞེ་སྭི་བྲིས་སཾ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བའི་སེང་གེསྩེསཐུདམ་པ་དེས། །འདིསྐད་ཅེསསྨྲསསཾ། །ེ་ཧོ་ལེགས་པར་དྲིས་ལད་ཐུང་། །དེ དིབའི་ཕིརན་ལན་ 


དང་པཆོས་སྦའི་རིག་དཤར། །རིག་པ་ཡེ་ཤེས་འོད་དགསལ། །དེ་ལས་གཏིདདཔག་མེདཔའའོད། །ཕོགས་བཅུནམ་མཁའཁམསགང་ཞོད། །དེཡོ་གཟིབའིད་ ། 
འཇི་གཏེན་ཁུབ། „།ད་ལས་མཐོད་བའྲེ།ཁུད་པརྦ་བེས། །གམས་པའི་དོན་ལམ་ཕེདསན། །ཡེ་ཤེས་རིག་པ་སདསྱ་གུར་ནས། །ཤིནྱཏ་སད་པ་སད་པའི་བདག །གུན་ཤེས་་ 
¿ ཆས་དད་བལ་བའ། །དན་དགོདས་པའ་ཚད་དུ་བསྟན། །དེ་མེ་ནྭ་བོཞད་སེམས་ཅན་ནམས། །ཆོས་སྲུ་ཟང་ཐྲལ་ཕངས་པར་མ་ཤེས་པར། [རྫོགས་རིམ་སྩེ་བམེད་པཁས་ 


དཔལ་ཡང་དགད་གོདས་པ་ལ། །མཚོན་པ 


ར་འ 
རྫ 


ཧྭ བྲདས་ཀྱང་། །ཝ་སྤེལ་སེང་གེདགཏ་བཛྫུས་པ་བཞིན། །དངོས་མེད་ཟང་ཐལ་ཆོསྣ་ས་མ་རོགས་བར། །བྲོ་ཡི་ཞེན་འདོད་མཚན་བཅས་ལྷ་ལབལྟ། །དེ་ནི་འཇམ་དཔལ ་ 
(༦ དགདས་པ་མན་པནྡརྔཾ་སམས་དཔས་གསུངས། །མཚན་མ་མེད་པའི་དགོདསཔ་ཉིད། །དྲ་ཐིལ་འཁོན་ཉིད་ལ་བརཉེནཏུ་མེད། །ལྷ་ལ་བསྒོ་མདུ་མེད་པའི་ཕྱིར། །འཇམ་། 


དཔ་ཉིད་མན་ཤེལ་ཡིན། །ཡང་དག་དོན་ལ་ལུངམེདང་། །མཚོན་ཕིར་ལུང་ལ་བརྟེན་ཏེབླསྒུབ། །རིགས་པས་མི་འགྲུབ། 


805 ་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་གསལ། །སྣངབ་མེད་པའིའཇྲམདཔལ་ཡེ་ཤེས་ཏིད། །གུན་ལ་ཁྱབ། 
མེ་ལེང་འདད་པོཆ། །དེ་ལས་འོད་བུང་ཐམས་ཅད་དང་དྲ་ཏོགས། །དེན་འཇམ་དཔལ་དྲྭ་ཁིལ་འཁར་ཆན་ ། ] 


'“ྭ ཡེ་ཤེས་ལཱ་ཡིརང་མདངས་བསྒྲིབས། །སྣ་ཚོགས་ཚེག་གི་ལོ་མ་ཡིས། །འཇམ་དཔལསྣ་ཡི་དྲྭ་གིལ་༢།བོར་བསྒྲིབས། །སངསྤྱ་ཆས་དང་ནིསམས་ཉན་ཡང་།།འཇམ། 
;།དཔལ་ད་ཡེ་གསུང་ལསའཕྲེས། །སྣཚཆོགས་ཡུལ་དུ་སྣང་བ་ཡང་། །འཇམ་དཔལང་ཡེ ; 


༠༠ །ལརོལ། །འཇམ་དཔལ་གསུང་ནྲིན་མདག་ཉིད། །འབུང་བའི་ཡུལ་ལདེ་བཞིན་སྤྱོད། །བྱདང་བྱེད་པའི་ཆོས་ལས་གྒོལ། །འཇུམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སྦུལ་པཉིད། །གང་ 
ལྟར་བལྟས་པསདེ་ལྟར་སྣང་། །འཇམ་དཔལ་དངོས་བའི་ཆོས་ལས་འདས། ། ངདྭ་ག་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །ཡེ་ཤེས་མིག་གཅེག་དྲེ་མམེད། །ཡེ་ཤེས་ 
ཐ འུས་ཅནདེ་བཞིནཔ།གེ་གས། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ལ་བགཆགས་མེད། །བཟད་ངན་ ད་པའི་འཇམ་དཔལ་ཉིད། །ཀུན་ལ་འཆར་བྱེད་མ་འགགས་སོ། །ཡང་དག་ 
ཙཾ སངས་རྒྱསལམ་རག་པའོ། །ལམན་རྣམ་པ་ལྔ་རུ་གྲགས། །ལམ་ལ་ཆགས་པ་མེད་པའ་དོན། །དོན་ལ་འགག་མེད་ཕུལ་ལ་ཤར། །དེ་ལས་གྲོལ་ཕྱིར་རྒུད་རྒྱལ་་་*་ 
4 གསུངས། །མཚན་མའི་མིང་གི་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །འཇམ་དཔལང་ཡེངང་དྲ་སོལ། །སྣངཔ་ཡེ་ཤེས་ཆོས་མས་ཀུན། །འཇམ་དཔལང་ཡི་ངང་དྭ་བམ། །མཿ 
ཀློང་དག་པའི་སྤོན་མ་གཉིས། །འཇམ་དཔལ་ང་ཡེ་མེག་ལ་ཐིམ། །ཡེ་ཤེས་འབར་བའི་ས་ལྔ་ཡང་། །འཇམ་དཔལ་ང་ཡི་མགོ་ ལངོགས། །རིག་པ་ལུན་གྲུབ་སྲུ ཞིད་ 


༄༅། ྱང་། །འཇམ་དཔལ་དམཡི་སྙིང་ལ་རྫོགས། །ཐིག་ལེ་མཐའ་ཡས་སྐུ 


ཧུ ཐམས་ཅདང་ལྲ་ཇོགས་བད་གསུངས། །ཡེ་ཤེས་འཇམ་ཿ དཔལ་ཆོས་ཏེ དསྐུ་ །ཡེ་ཤེས་ར་ ལ་པའིཡིརྨ་ནའཇམདཔལ་དེནྲང་བ 
¿£ མ་ནོན་དགོངས་པ་ཆོད་མ་རྣམས་། | ཛ་མདཔལ་དོ་ལོའི་ངང་དུབ་མསཅའདས། ] འིན དཱ དན རུན་པའ། 


ཉིད་ཧྱད་] འཇམ་དཔལ་ དསྱིཡལ་ལྔ་ངོགས། །དེ་ལ་སེགས་པའི་ཡེ་ཤིས་སྐུ། ] 
།གསང་སྔགས་ནྲུན་གི་ེཞེསཉིད།། 
།དྱིཡིན་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔར་གསུངས། །གང་དང་གངདུ་འཇ་མདཔལ་འིགས། །ཡོད་པད་ 


པ་འ ཅུན་པཟམས་ཅདནམས། །ང་ལས་ཡང་དག་སྤྲོས་པགོ་ ]ད་ནིབཅོམ་ཝནྱརལ་བཉད། [ཊ ། [སྐུ་ལས་ འོད་ཟེན་སྟོད་ཧཱོང་འཕྲོས། །གསུངལསརོལ་པ་ལྣ་ཆོགས་ བྱུང་། །ཐུགས 


(|འང་ངོ་། །དེཿ ནས་སྙན་པ་བཅོམ་ལ ན་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ཉི ཉིང་ངེ་འཛིན་ལས་བཞ 


ཱ ལས་དགངས་པ འདྱ་ཡལ་ འཁེར་སང། ། །དེ་བཞི འཇམདཔལ་ཉིད་ ད་ཁསྐུ །ྣ་ཚོགསཅི་དམང་འཕྲ བའོ། ། དྭམད་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང་། འ།བོན་ནམས་འབྱ་བུ་ཡ 


ཞངས་ནས། གང་སེ་འེ ཞེསྱ་བབ་གཅ ང་བས། སྟོང་གསུམ་རྱི་སྟོང་ཆེནཔའི་འཇིག་ 


དུ་མེད་ཅིང་སུད་དུ་མེད་པར་གསུདས། །ངུ་མེད་དལ་ད་ཡྱི་རོའྦཕཱལ་བྱུང་། །ང་མེདང་ཡི་ཁོད་ཡ་ཐམས་ཅུད་བཞུགས་པཡིན། །ང་ཡེརིག་པ་མེདལ་སྣ་ཆོགས་ཅི་བཡང་ 
སཱང་༈ ]ད་ཡེ་ཐྲགསིཉི་མ་ཝར་སྣང་ཞེང་། །རྱལ་བའིཞིང་བམས་རབ་འབུམས་མཁུས་ཀུན། །ང་ཡིཉི་མ་དེ་རེའིའོད་ལ་ཐམས་ཅད་བ གས། །རྒྱལ་བཐམསཿད་ 
ང་ཡའོ མ་འདེབ་ཡེན། །ད་མེད་པ་ཡེརོལ་པ་ཅིར་ཡང་སྦྲུལ། ཡ་བ་ཡེ་ཤེས་བྱེབཐུགས་ལརལ། །འབྱུད་བརྒྱུ་ཡི་དོལ་པ་ ཆོགས་སྟེན། །མ།ཁའ་མཉམ་བམཔའི་ 
ཀྐུ་ཚུར་ཡིུཚོས་དད་པལ། །མཆོན་མའི་ཡེ་ཤེས་འཇི་ནིཔ་རངའ་མ། །དགཔའི་ཡེ་ཤེས་དངོས་པོའི་མཐའ་དངྲ་བལ། །ཨུཔདང་ཤེས་པའི་ཧང་པའི་སུལ་ལས་དུས། 
{ད དནསད་གྱྭ རུཁ་ཚྫོགས་གར་ཡང་ཐོག་མེད་ལྟར། །རིག་པའྱི་ཆུལ་རོ་གས་གར་ཡང་ཐོགས་པ་མེད། །ཐེགས་པ་ཡོད་ན་རིག་པའི་རུ་ལ་མའོངས། །རྡོརེསིངཔོའ་ 
།ུལ་འད་ཟེན་ཉུད་དད་ལྡན། །འོད་ཟེན་སྔེང་ལས་གཟུགས་སྐུ་རེ་རེསྣང་། [དེས་ན་ཡང་དག་སྟནཔའི་བསྟན་པའཛིན་པརའགྱུར། །སྲ་ཞིང་བསྟནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅུདའཇུག་ 


ཧྱི༔/ ཤཾ སས པེ འོ „ - མ་ར ་་་ཾ་ 
|ཌྣ། ༦། , །ཀནལ་ཆོའཕྲུལ་སྟེན། །རྒྱ་ཆེནཡེ་ཤེས་དོན་ལ་ཐུག་པ་མེད། །མཐོང་བའིལམ་ལཡེ་ཤེས་མདོན་སདས་ཆས། །རྭག་དང་ཆད་པའི་གོལ་སྦྲིབ་རྣམ་པར་་། 
¡ྨསལ། །ཆེཆུང་མེད་པར་ཡང་དགམཁའལ་སྦྱོད། །བཟང་ངན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུལ་ལ་འཇུག །མི་གནས་ཡེ་ཤེསརང་བཞིནན། །ཕྱོགས་དང་རིས་མེད་ཞེན་པ་རང་སར། | 
€ གེལ། །ཤེན་མེད་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལས། །ཞིན་པ་མད་བསྱ་བབ་བཏང་། ། ནསརང་བཞིན་དག་བ་ཡི། །གཞི་མྭ་འཁྲུལ་བསབྱབ་བཏང་། །ཡི་ནོས་བྲླཟང་པའི་ཡུལ་ 
དུགནི། །དམིགས་པའྱི་རནྱ་གྱི་བ་བ་བཏད། །རིག་བའི་རྒལ་པོ་ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་ཡིས། །ཡང་དག་མཁའལ་ཉི་མ་ཤརབ་བཞིན། །དག་པའི་སྦུལ་གླིབ་པ་མེད། །འཛིན་ 
༼་ས དྱ་ཡགསདང་རིས་ལུསྲ་གོལ། །དེ་ཕྱིར་དངགྲོལ་དགོངས་བད་བཤད། །དཔེར་ནགསར་འགྱུར་རྩི་བཞིན་དུ། །ཡེ་ཤེས་གཅིག་གིས་ཉོན་མོངས་དུམ་སེལ། །ཤེསརབ" 
རྨ།གཅིག་གིས་ཕྱིནང་སྒོ་འདོགས་ཆོད། །དག་པ་གཅིག་གི་འོད་ཁྱིས་ཕྱོགས་བཅུ་དའཕྲེ། །སྣང་བ་གཅིག་གིས་གཏི་མུག་མྲན་པ་སེལ། །སྒོན་མ་གཅིག་གིས་འབརབའི་ 
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ལམ་སྣའདྲེན། །སྭོནབ་གཅིག་གིསའཁོར་བཐམས་ཉུད་སྒོལ། །ཉི་མགཅིག་གིས་གྲིང་བཞི་ཁྱབ་བ་བཞིན། །རེག་བ་གཅིག་གིས་འགྲོབ་ཡོངས་ལ་ཁུབ། །བསྟན་བ་ 
གཅེགལ་ཐམས་ཅད་གནས་པར་འགྱུར། །ཤེསརབ་གཅིག་གིས་ཀ་དགས་ལ་བསྐུལ། །འོང་ཟེར་གཅིག་གིསདན་སོད་ཡུལ་ལས་ཐར། །ཐུགས་རྗེ་གཉིག་གིས་དནའཤྲོ 
„ ཙགྲ་མསའ་དབས། །ཞགས་པ་གཅུག་གོས་འེགས་དྲུག་གནས་ནས་འདྲེན། །དེབཞིན་ཆོསྣ་ནམས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་གོ། །ཨེ་མོ་ཧོ། །ཤེསརབ་མེ་ཡིསྣ་ནམྟརོག་་ 
2 ཐུགས་ཉདབསེག །ངིག་པའྲི་རཱུང་གིས་འཛིན་བྲ་ཐམས་ཅད་གཏོར། ཡེ ཤེསྦ་རུ་ཡིས་སྣང་བྲ་བམས་ཅད་སྡད། །སྤྲ་ཡིས་ལས་སྣ་ཆོགས་རོལ་པའབྱུང་། །དག་པའིམཚོན 
@ གྱསམ་རག་གཏེངད་ནས་ཕུག །སྙང་པའི་ཡུལ་གྱིས་སྒོན་མ་ཐམས་ཅད་སྡད། །གསལ་བའཾ་འོད་ལ་དགོངས་པཐམས་ཅད་ཞུགས། །རྣམ་རྟོག་འདམལ་ཡེ་ཤེས་མེ་ཏོག་་ 
[ ཕྱས །རྣམདག་མཁའལ་གསལ་བའི་ཉི་མ་ཤར། །ཆོས་ཉིད་དོནལ་འཁྲུལ་པ་ཀནས་མད། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལཆྒྱ་ཆད་ཕྱོགས་ལུང་མེད། །མཛེས་པའི་སྒྱལ་རྒྱན་དང་ 


་མཉམ་པནག 
རཾ མཆིག སའ ཐེག་ཆེན 
ཏཱ དད་མཆཾགསཝད་པཞིདྱའ་། 


ྒ ༦ །ཆ་ུགས་ཞུན། ` ་ }དེ་ལསཁམཅྱུདདེ་ཡི་ དངདུཐིམ། །དེནི་ཡེ་ཤེས་གུན་གསལས་ཆེན་ཡིན། རོ དབུ་མ 


ལེནོ་གས་པའི་དདྲ་དུབམསད་འདུས། ། གསངབའམ།བའ་ལ་སངསྐྱརས་མཛོད་ ཨཱཾདའདས། །སྣང་བ ༣དལྲ་མ། (ྤྱདཔའི་ པ 
ལགསྟཉི་མདག་ བཤད། ] དྲ་ ལ་བྱམསྦ་ཐགསལ ཌྷ།། །གསང་འབི་དམདའ་འབེལསའ ལ་འ འཕྲས།།ཆཿ 


ཡྱོད ཡིནདཔ་མིན་པའྲབ་། དེ 'ཆོས་ །འཛིན་མེད་ཡུལ་ལ་དག་པའི་ལྣུང་བ་འཆར། ༽།ཡང་དྭག་ ཐུགས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁེར་་ 
རྣམ་ལྔ་གསལ། །སྦྱོད་པའི་སེམཨ་ཁྱཾས་མབསྤིབས་སིང་དེ་ས་ 


འོ འི ནཔའི་ཡུ་ལ་མི་གདས་གུྱིས་བཅིས་སམ། ༽ཆགས་འཛིནཞེ་འདོདྲ་ཕུལལས་་ 


ཡང་དག་འདས། །ཐས་པས་ཆོས་ཉིད་མེ པན་འགུང་བབ ཞི་ལྭ་ཐུབ། བཞི་ཡངྱཐུང་མཆན། །བསྲབྱ་བ་རོལ་སེམས་མེ ཿཔར་འཁེར་བའེནད་ལས་ཐར། །རང་ཐུང་དོན་སྱོད་ 
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ཧྷཾ།༄༠༽། །ཉིད་རིག་པ་རང་ཤར་ལས། །གངསྦྱ་རསྣ་དམཨྱཱའིས་བཅོས་སུམེད། །བཅོསན་གོལ་སླིབ་ལྷུད་བརའགྱུར། །དེ་ཡང་གསང་བའྲི་པུལ་མེདབཞིན། །ཨང་ 

ཤཱ བ་ཉད་ལ་དདས་ས་མེད། །ཨནཨ་ཧག་པལ་ལས་དབའི་། །སདཀྲ་ཐྦ་ལས་ལའིདྲ་བགྲན། སེ མིགཞས་འད་ལའ ] །སྤེ་མཨ་ཅན་དང་ནི་ 
4 །དསྦྱ་ཧས་གཉིས། །ཨུསྱ་ཁང་ཤེས་ཤིད་ཏོག་པ་མེད། །བཀའ་ཏེགས་བས་པའྱི་རདང་ལན། །གསང་བའི་ཆོས་ལ་དཟ་བཞི་ད་སྟན། །རང་བཞིན་དད་ནི་སས་པ་དད་། 
ད་ཝ གབ་པ་དང་ནི་།བ་ན་ཉི ། །རྣམཔ་བཞྲིའྲུ་རྒྱལ་བས་གཏུངས། །ཡང་དག་མཚན་མའི་ཡུལདང་བྲལ། །འབདྲ་རྩོལ་སམསྦ་ཧྲིངཾམ་མེད་། །ཡན་དང་མན་པའིམཐའ་ 
༼༡།གཉིས་བསལ། །ལམདང་ས་ལམི་རེ་ཞིང་། །སྟཾང་པའི་ལམ་ལ་ཡིདྱ་འིསྦྱཧུག །བརྗོད་པའི་ཐ་ཝུདམིང་དང་བལ། །གསང་ཐགས་བབའྲི་པུལ་ལས་འདུས། ། 


བྲཟུད་འཛིནྲ་བལ་ཏེ་མཁའལ་གསལ སྭ་པ་སྲྲ་གུབ་དྲབིངས་ཁྔ་ཇོབ།ས། །མཚནམའི་ཆོས་བཞི་དང་གིང་སངས། །བདེ་བྲ་བུགས་ཅྤི་ཐཱལ་པ་ལས། །ཡེ་ཤེས་ 


བསེད་ རྫོགས་པ 
ཅམདདཞིནདཁངྡ་ 


ཞེས་བུབ་དེས། འ།བརྩ་གི་མཁའའྲགོཿ མ་སེ་ཆེན་པ་བཅོབྱ་ཆདལ་འད 
ས་པར་ཡེད་ལ་ལེ པརྱ་སིས། །ཡད་དགནལའྱོན་ཆེན་ི 
སི ནམ་མཁའ་བར་སྣང་གནས། །ས་ཆུ་མ་ལ་གནས་པ་དད་། 
བན : ་ །ཡཤེས་གནས་དང་དངས་ཁ་གནས། །ཡི་ཞས་དང་ནཆོས་ཡས་སབ། །ལསདང་ཤ་ཟུའི་ལུཁད་དད་བ ཅི 
མེ བྱཅདའཁར་བཅསམཁའ་འགྲོ་མ། ། །རཱལ་འཧུར་ཆེན་པའི་དྲོན་ཉིད་ངས་བཤད་ཅིས། །གཞུནདུསྱ་ཅར་ཏོག་བསལ་ཡིདྱ་ཡུས་ཧོན། །བདེ་ཆེ 
གནསཔ་རྣམས། ]ཡངད་དབ རྣལ་འབྱོར་དོན་ཆོལ་ན། །ང་ཡེ་བསྟ ན་པ་འདིལ་ཞུགས །ལྷ་ཟ མས་དྱིལ་འཁེར་ཐམས་ཅ ཅུད་། །ང་ཡ སྱི་དུདྱ་ཆུལ་འདི་ཡེསའསུབ་ 


22.  པ་མད་པའོ། །ཨྲམ རྣམ ཆེན་པོའིད་ཏིལ་འ།ཁོནལ། །གྱོ་རྐྱེ ས༤ི་ཆོས་དང་ སལ་ལ་ནང་བྱང་ཡེ་ཤེས་དོན་ལ་སྱོད། །ཡ ་དྲག་ཡུལ དཉེ་ 
ཟག ཨ་མ །དམ་དགཆེན་པའད་ ། བོ ན་གསལ །དདའཛིན་ །ལ་ལས། འགེད བྲ སིམ་པྡ་སྟང་ ྒ 
པར་འཇིན་པའི་ཡུལ་ལས་གྲོལ། }མཆ མ་ཡེ སརྙནཉི མཐང་། དཾ སི བྱ་སི་ཆོས་ལས་གོལ། །དེ་ཡང་རིག་པའི་དནཉིད་རྟོགས། ཏགསྐ་འྲིལ།་ 
ཤེས་དེ དད་མཇལ། །མཐོད་བཉིད་ལས་དཔ་གཞན་མེད། །དཔ་མེདཡེ་ཤེས་རང་ཉིད་སང་། །གང་གིས་མ་གོསྱ་ཧོགས་དང་བལ། །འདས་དད་མའདསཆགགི་ 
མ། ། མཁལ་ཆགས་ཤིང་བཅོས་སུ་མེད། །ཆགས་པ་མད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཉི ད། །ཆ གསདང་མཆགས་མཐའ་ཁས་འདས། །ཆགསདང་མཆུགས་སུལ་ལ་སྣང་།། 
ས་དང་མའདས་དས་ཐ སུམ་འཞུགས བཞགས་དང་མབྲའཞུགས་མཐའ་ལས་ཆལ། །འདས་དང་མ་འདས་ཆགསཔད་སྣང་། །མ་འངས་ཚདག་གི་ཡུལ་ལས་་ 


རི 


824 བྲ 


གླཟདའཇི་ནཞེནབའི་མཐལ་ལས་འདས། །ནས་ཏོག་འཇི་ནཔའི་སུལ་ལས་ཐན། །ཞེའདོདྲཔ་མོའི བོདངྲ་བལ། །མཚན་མའི་མེང་གིམཐུའལས་འདས། །༥ 

ཤེས་མཁའ་ལ་གྲུན་རོལ་ཅང་། །རྣམ་དག་ལམ་ལླདུག་པ་མེད། །རིག་པའྱི་ཆལ་པ་གུནཱ་ཆྫུདྱ་ཡང་། ]མཉམ་ཉིད་ཡེ་ཞེས་མ ངཾ་པ་མེད། །མཐེང་བའི་ལམ་ལ་ཌོགཔ་ 
་མེད། །གམས་པའིལམལ་མཐརྦ་ཉིནནས། །ུ་ལམལ་བིག་ལེ་གནས། །ཞེན་པའ བཟལལས་ནམཔདྲ་རལ། །གཟུའ་གཏད་ཆོསད་ནམཔུན་སླད། །ཆེག་དད་ཡེ་ཤེ 
4 ཡུལལ་ཤན། །འཆནྱ་པའཆ་དྱའེདྲ་བོལས་ གལ །མ་རྟོག་འཁོནབའི་གཟླུང་འཛོན་སྟོངས། དགཔ འི་ཡེ་ཤེས་དང་སྣང་ལ། བེད་པའླཆུད་མཚོད་པའ་ཚིག་ མེ གིཐ་སྣད་་ 
ཆོས་དང་བལ། །ཡུལ་དང་མངོནཌྟོགས་ཆོས་ལས་འདས། ]།གསང་སཱགས་ཡང་བཅུད་དོན་རྙེད་ཅི། ]མཆོན་མརའཇིན་པའི་འཁོན་བསངས། །༥ཊ་སྐུ དདད་་ 

ཁ་ཆུས །སངསྐརས་ཞེས་ཀྱད་དལྱབ། ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ངེས་ཆིག་ནམས། ]བྱང་ནི་ཆོ་སྐྱིས་ལ་བྱང་ །རྨབནི་ལོངས་སྒ་ལྔ་རུརུབ། །སེམས་དཔའ་ ལྭ་སྣས 


ཅིཿ 


རྣམས་བསམ་ཅིས་མིཁྱབཔ་ ནུམས་དེའིནདྲད འདུས་སོ། ། །དེ གནས་སད།པའ་འགྲོ་མའི་ིགས་ནམས་ཐིནའདྲིགདའེས་གསོའ།ཏ། ཏེ། །ཅེ་ཨི་སོནཔ་ཆེ པོཨེཞེསྐྱསི་ 
པའྱི་ཆ། ཆུ། །བདག་ཅག་མཁའ་འགྲོ་མུའིརིགུ གས་རྣུམས་ལ། སྙིང་པེབསྟན་པའིྱྱིན། ླདད་ིང་ད་ཡངདུ། བཟུད ། ལི ཤེས་ལྕདད་འབྲད། ། །འཕྲུད་ 
¿ ནས་དེངསྦྲ་གུབྷཆདཔར་འུན། །དེ་ ནས་དབཞིན པཔ ་ ཧིཿ གསང་བའི དཔོས གཞུནདྲ་མས། །དྭནས་ཡང་དགུམ་མོའི་ 
@|ཆོགས], ། ཟིས པནམས། །དགའ་མགྲུ་ཡེ་ནང་ཐལ་མོ་སྦྱར། །མཆོན་པའི གགིས་འདིནདབོན་ །ཅི་ ཁལ ཉེད །ཧྙིང་པེ་བཞེས་ 
“ བྔ་ཛས་ཡ་རང་། །།གདུག་ཅག་མཁ་འའ འི་འཁེནྭ་ནམས་སུན། །བསུནཔ་འལ་མགུནས་ན། །ག །ཤའགུལ་སྙིང་འདར་མགོ་ཁུས་འབྲལ། མགོ 
འགྱུར། །ཕས་དང་ཡནག་དེ་བཞིནནོ། །དེྱིར་བསྟན་པ་འདི་ཡགནས། །ཆྒུད་ཆེན་འདི་ཡ་མེའ་ཚེ3ེད། །ཅ ན་ཉིད་ཀི་ 


ཅེས ནིབས་ ཏཱླང་ས་དམབཅས་པས 


ཆུགས་པ་དང་དགའ་བའིསིམས་མབྱསེདཅིག །དེ་ལུ་རྟག་པརམི ག་གི་དབང་དམཁཿའགྲོ་མྱ་ཧརཔ་ཞེས ས་དོན་གང་ཡང་སྟེནམེནུསས། །ཡེ་ 
ཤེས ་་ དོ ོད ཟོ ཞག ེསདོ་གངང་ཏ ྲྲ དེ ¡ 


¿$ནི་གཟུགས་མདོན་པར་སྣང་བ་མེད་པའི འིན གྲལབརཡིནུས་ས།  ་ དེ མཁའ་འགྲོ་མ་ རུམས་ཀྱིསདྭལ་སྲེ༢ 


ཌཾསྭཾང་ ང་པདུསགཅག ཏཱ་ུལཔ་ཡིན་ནོ། །ཏ བ དགན ཁའའགེམའི་ བདྲ་དྲ། དྭ་མས་ལུང་ ན་པ ལ་བདནཔར་བཟུང་ནས། འང་སྙན་པ ལྟ ཡང་ 
བཟུང་ ང་སྟེ། ལུ 8‡#‡ྱ་ི་ ་ཆྷ འབྲསྐ|བུ་ཡ ེ་ ནི གཉེས་ ། གགུཉད་ཡིསྣལ ཡིག ཐི ད་ 


ཅིས ྲྣྣྣ༼ླྨྨྩྩ 


།ཞསཔ་ཡད་གཔའི་ས་ལ་ོ་ 
བུམ་པ་བབཀདཔ། ཐེགས 


830 ཌ་ ¦ པཱ ཀྲ སུལ འེ 
བརྗིད་རྣམ་པརབཀོད་པ་དེས། བཅོམ་ལྡན་འདས།ཁྲ་རྒྱལ་དེ་ཏིད་ལ་བསྐོརབ་ལནགསུམ་བྱསནས་མི་ ང་བའི་ཆོས་ཉིདྱ་ཧྱི་ཕྲེ་པང་ཆེན་པནམ་བར་དག་པར་གཤེགསསོ། 1 

ཞར་ལ དལས། །ཞདས།ཞ་ལ་དེཏད་ལབསོརབ་ལནགསམ་བསགས་མིས །དེནས་ཕངགསངབའི་བདགཔས་འདིསདཅེས་གསོལྟ།། 
4 བཅོ་མཚྡན་དྡོརའོད་དཔག་མེད། །ཏིངང་འཛིན་ལས་བཞེདསསུ་གསལ། །ཅེ་ཧོབཅོམ་ཝན་ཐུགས་ཇི་ཅན། །ཡང་དག་ངེས་པའི་སད་སྡོལ་ཕྱིར། །ཏིངང 


ངའཛན་ལམ་་་ 


4 བཁུགས་ཤུག པ།འབར་ིཙུགས་པའྱིདད་ཉིད་སལ། །མ་དིག་མུན་པ་ལེགས་བསལ་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་སྣངབ་བསྟན་པའི་ཕྱིང། །བདགཿགརྣམས་ལ་བཀའ་སྩལཊུ། 
ཞེས་ཐུསས། །དེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཁོ་བའི་ཆ་ལུགས་ཅནཏིངངེ་འཛིནལས་བཞེདས་ནས། སྟོང་གསུམ་རྱི་སྟང་ཆེན་པོའི་འཇི་གརྟེན་ཁྱི་འམས་ཐམས་ཅདའོད་ 
ཀྱི་སྣང་བས་ཁེངས་སཾ། །ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་རྣམ་པ་དྲགཉུ་གཡོས་སོ། །འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་འུར་ཆུང་དཀཏུ་ཤུར་འུ་རརོ། །ཆེམཇེམ་ཁུནཏུ་དབཏུ་ 


༄། །ཆེམ་ཆེམ་མོ། །གླུནཏུ་འགུལ་རབྱཏུ་འགུལ་ལོ། །རུབྱཏུ་འྲཕིགས་པདགདང་ལཱན་པར་གུར་ཏོ། །དནསབཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀལ་ 
ལྕལ་ཏེ། །ཁྱེམུ་གསང་བའི་བདུག་པ་ཉོན། །ངས་བསྣུན་རུཇེ་སེམསྦ་ཤིས་ཏོན། །སུངསྐྱརས་ཡེ་ཤེསཐོགས་མད་ནི། །བྱབ་གཏང་གཞག་མེད་པརབཤད། །ཡང་དག་ 
ཐུགསཀྱི་མེ་ལེང་ལས། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་གུན་འོད་ཐེར་འཕྲོས། །འཕྲོས་པ་རང་ལ་འདུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྔའོ། །སངསརརྒྱས་སེམས་ཅན་ཆོས་ལས་གྲོལ། །འདོདད་ 
* ཆགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མི་དང་འད། །བྱས་པའི་ལས་སྐུ་ཤེས་པ་གང་དག་བརྟེན། །རྟེན་མེད་ཡེ་ཤེས་ལུསལས་འདས་པའིསྲ། །ཨམ་རྡའིསཱལ་སཱང་སེད་གསལ། |! 
རྟེན་པའིཡེ་ཤེས་ཡངས་པའི་དབྱིལ་འཁེར་ལྡན། །སངསྐྱརསམཛད་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། །ཕྱོགས་དང་གནསདང་འཛིན་པ་མེད། །རྟོགས་པའི་དོནལ་ངོས་བཟུདམད།། 
ང་དག་ཚོས་ལབྱབུང་བ་ཛོགས། །རྟག་པར་མི་འགྱུ་རརྡོ་རྗེའི་སྲུ་ཉིད་ལས། །ལྕུང་བའི་ཕྱེགསཉིང་ག་ལ་ཡོད། །འཛིན་རྟོག་མཐའ་དང་བྲལ་བའི་ཆོས། །མངོན་སུམ། | 


༤] 


༦ 


ཁེ 


པེ 


932-1:0:20 


༼ོགས་མཐད་དནཔའི་གད་ཟག་ཡ། །རྟོག་པཱ་ཨུལ་གྱིཿ གྱི་མཐའ་ལསགྲོལ། ] །ུཉོག་སེམས་ཉིའི་མ་མེད། ཏགཞིསངམདུང་བབ །ཤེས་བསུམ་་ 
ཕྱི་མཁའལརོ། ༽སྟེངཔ་རང་སངས་ངོ་བོ་ཉིད། ། །པལནི་སྣདཔའི་མཁའ་ལདོལ། །སེམས་ དཔན རྟོག་འཛྲིན་པ་མེད། |ཨཱལདང་དབད་པ་ཐདད་མེད། སབ་ས 
སྲས དད་བ དྲ་གལ། 
(།ཡང་དགརྗོགས་ པའིསངསྤ་ཆས་ མས། །བླ་མདའབྲས་བུ་རྙེདཔའི་བྱིན་ ། སརྦལགསྔ་ཡས་པའི་ཐགཆེནའདི། ། །༽༨སང་ེད་པར་མི འཨུརཏ། །ཟལ 

ཱུ གསང་ཝགས་བདུག་པཡེས། གྱཆུལ་འདིནིཐུགས་སྣུར ཧུད ། །ལམ་ཅེ་མཆོག་དད་ཉེ་རིང་ཡིད། །འ གསད་གསདདདངའདུ ལ་མེད སས ` ེ 
; བགང འབྱད་བའི་ ཀྱིལ་ བར་འོད་ད་ ལ། །ཟག་མད་ལམ (ལ་རྣམཔརནའཁད། །ཅཆགས་མདའ་མལད་བཞཌ 


།།ཏོག་མདུ་ཁམ་ཁདྱའིལ་འཁོརྡ་ཚོགས། །སེམས་སགོས་འཕབའིའཆིདབ་ 
ཅྱིསྨཔཔ དེ ས། །ནཐའ་རྭུ་ལང་བའི་ཆོསལས་གོལ དཱ གཡིད ཟེ 


ཤལ 
¿ུ བུལ གིལ ། ། རྭསད་ཁམས་ 


ཤཿ! ང་ 
༄ པཾ །ནི་ཆ།་ཾཾ 


ཅི 


༽ །ཡོད་མེད་བ ཟད་ངནྲ་པུལ་ལས་འདས། །སྟོད་པ་ དདྱ་ུདཚོས་།ལས་ཤདས། སབ །བྱ་བ་རྫོགས་ པའྱ་ཆད་ི ཉིན་སངས་ 


ཱི གསང་སྔགསྲ་ཐབས་ཁྱི་སྐར་ཤརབ། །འཛིནམེད་ཤེས་དབ་འདོ་ལའི་ མེད་བ།སལ་བ ཞིའུ་མ་རརྦ་ཨཱ ང་ 
མེད་དཔེ་ཡི་གལ་ས་བཅད། །མཐའ ག་ཡེ་ཤེས་དངྭ་སང་ཉིད། ཆྱ་རོན་ཏགས་པའི་ལམ་ལས་ཟོལ། མཛུག སག ཛའིདདུད ད་དང་བལ་། ཨས 
ལམྱི་མཚན་མ་ཉིད་། དར་མ །ཡོད་ས་སྒན ལ་འབྱཾརེ་ཆེ ན་པོར་རྟོགས་པའོ། ཌ་ རང་དན ད་ལས ས་ས 
=། 


ལྱ་བིས་མནན་པའེ་ལྲེའུ་ གྱ་གསུམཔའོ། 
གཉུ་མེད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཉེས་བཀའ་བསྡོ་བམ 


དད་ཞི་གས་པ་པ་གསང་ ་འདེ་ཟེར་སྣང་བཞེས་ངབ་དེ་ཉ 
ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག །དགའ་བའི་དད་པས་བུས་པར 


-3 
ཤུ 


ཡུ 
རྫོགས 
ཅིག ། 


ཤྭ 


་ 


[-ཀ ི་ོ པང་ , ༽ ; ༨ ངེ 
༠༤ ཧཱཾ པོ་འི བནིབྱཅརལོགས།༣ོནོང་པའིདྲགལའཁོ་ནགལགས། ེ་ནོཇ་མཐའྱིདདགྲསམནོབལལགས། རིན་པོ 
ཙཾ གཏིང་གྲི་མུན་གསལ། ཆེ་ཆུང་ནི་ཡངས་ལ་ལྷུན་འཐུག །རིན་པཆརྒྱལ་མཚུན་གྱི་ྩེ་ལཅུབ་པ་མྲེད། རིནཔ་ཆེ་སྒྲོནམ་འབར་བནི་འོད་གསལ། རིནཔོཆ་གསང་བའི་་ 
ཤཡེ་ཤས་ལ་འཕེལ་འགྲེབམེད། རིན་པོ་ཆྲེ་ནམ་པརྦ་གོལ་བའི་ལམ་ལ་བགད་དྲ་ཡད། རིན་པོ་ཆེསཱ་གདུང་འབར་བའི་མཆོད་རྟེན་ནིབརྩེགས་ལགས། རིན་པོཆཛོ་ 
' ནྡྲེའི་གདན་ལ་འགྱུར་བམེད། རིནཔ་ཆེསྟོང་པའི་ལམ་ལ་ཐུག་པམད། དགེངས་པ་རང་གནས་ཡྱི་མན་ངགཏུ་བསྟན་པའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གེུགས་པ་དེས་འུའོ་ 
གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་བཀའ་སྣུལ་པ། ཧྱ་ཉེ་བའི་འཁོར་རྣམས་ལེགས་པར་ཉེན་ཅིག །ངས་ཡ་ཤེས་དང་ཐབས་ལ་འཇུག་པའི་སྒོམ་ཤེསནས། ང་ 
ཁམསྦྱ་རན་བཟང་པ་ཞེསྦབ་བརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གློག་གི་འོད་ཟེར་སྙིང་པེ་ཞེས་བྱ་བསདལ་ཡུང་བསྟནཔ། ཤྱེརྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་ཉན་ཅིག །ཡང་དགཔར་རྫག 


ཟླ 


‰%; 


_ཐ*༢།  པའི་སངསྤྱ་ཧསྦྱ་ཀི་དགོངསཔ་ལ་མཐརྡ་ཐག་པ་མེདདོ། །སངསྐྱ་ཆསྦིདགོངས་པ་ལཚད་མེད་དོ། །ཤེས་རབ་ལྱ་མིས་མེ དྲ ཌཱ 
སངསྤྱ་ཧཀི་དགོངསཔ་ལ་མཐར་ཐུག་པ་མད ཛྲ [ །ཤེས་རབལྩ་ཅས་མེད་དོ། །གནས་ལབཟང་ངནམདདོ། །བ 
བ་ལ་ཡིན་མིན་མད་དོ། །གཞི་ལྕ་ཆཆད་མེད་དོ། །ལམ་ལ་འཕ་འགུར་མེདདོ། ཨཔ་ལུཊ་དཱམེདད། གམེད་དོ། རལ རང སྨ སེ 
# མེདདོ། །གསང་སྔགས་ཐྲམས་ཅད་ྱི་དགོངས་པའི་ཚད་འདི་ལས་མ་གཏོགས་པགཞན་ཡེདདེ། །འཇུ་འབུལ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལམ་ལ་མངོནཔར་སྣང་བིད་དོ། ། 
4 དབྱིངས་ལྔཕུགཔ་མདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔ་ལ་མཐའདང་དབུས་མེད་དོ། །དེ་ནད་ཅེས་ལུང་བསནགས། །དེབཞིནུགཤེགས་པད་ཡང་མིསང་བའིདིལ་འཁོར་ལག་གྲེག 
ཚས །དས་ཀྱང་ཡུང་བསྟུན་པ་དེལ་ངསཔ་རྙེད་དོ། །དེ་ནསད་བཞིནགཤེགསཔ་དེའི་ལབོར་དུ་གཏོགསཔ་འོད་ཟེརསྟོན་པའི་ཁྱེཝུཞསབྱབས། ད་བཞིན་གཤིགས་པདེ་ 


ལའདི་སྐདཅེས་གསེལཏོ།།ཀྱ་ཀྱ་སྙན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བངག་ཅག་མཾས་པའི་ལཔོར་རྣམས་ལ། །ཐབས་ཆེན་གཏན་ཚིགས་གསུང་དུགསོལ། །ཞེས་ཐུས་སཾ། །དེནས 


844 


མའི་ཆོག་ག །་གིས་སྤྱོད་པ་མེད།  ་ ཌྟོག་འཁེ ཁོར་བུའི་བདུད་ ད་སི་བཅོམ། །འ །ལབོར་བའཛྲི་དཔའི་མདད་པའ་ །ཡེད་བཞིན་ 
ཆོས་ཉིད་འདགས་བསུལ། །འཇི་དཔ་ཡུལ་ཅི་གོལ་མེབྱ་ས ུཐུནྱནཔའི། །ཞུསའེགུཔ་དད་གདུཆེན་པའི རྒྱུད་ལས། ད་ སཔ་མུདབ་ 
ཁིལྦའེ གྱ་བཞི་པལོ། སུམ་པ དཔ གསདབའད དག་པོད་ འའ འའ ནྱ་ཆིའིགསབས་མྱིས་ཿ ཨླིཁུབ་པ་དང་། བུ་ནུབསེཡ་ 


8༨༨ བདབཝཆེན་འརུབསའ་ ནིས བཅ ༣ དས་ག ནུད པའ་བ བས་ལྡན འ་འ ༽དབེས་གསལ་ སེནཔ་ཡེ་ཤེས་སྐུ། སྟོན པཱ 
ཧཱ §དནཱ་དདས་འོགཀ །སུ་ལིཉེན་ནི་གངལབྱའི། ྲར ་ ཐུ གིལ ཅཅ གཾ །བདག་ 
ཅག་མོསཔའི་འའར་༔ མསལ། །འལང་བསྟན་ཆསཔ་གཟ ད་བར་མཛོད་ ཅེས་ནུས་ས ཐོ །དེནས་གཞོན དཔའའབ་སྟེབས་ལྡན་ཆིས་བཀའ་སལ་པ། ཀྱི་ཏོ་མེས་ པའི་ 


345 ༄༅། འ།བོར་ནུམས་ཉོཿ །དས་བསྟན་གསང་སྔ ཐབས་ཆྱིས་ཉོཿ །ད་ལྭ་འཁོན་འདས་ གཉིས་ཆེ ཅང་ མུ་དན་འདའ་ཚུལ་སྟེན། །གསང་ 
± ཐགས་ཐབསལ་ན།འསཔ་ཡིས། དིན སའ དང གདུང་འཛིནའི། ་ སུཏྟེནནི། ། ༣ དའི ་། གདང་ 
4 དང་རང་བསྲ་ལ་དང་། ] །ནམ་གསུམང་ཡྲསྐུ་རེནབཞག ི་ ནིམ་སལབ་ ནེ །དེཡད་བྭ ཉན་པ་འདྲི་༡ར་ཡིན། ] །སྲ་ མཁྲེགས་རྡ་རྗ་འཇིགཔ་དུནདང་བྲལ། ། 
3།གསད་སཱགས་འབྲས་བུ་གཅིགཏུ་དྲིལཔའི་རྟགས། ུངསྱཆུམབདག་ཚགསདཟེརཁ། ”ཆེན་སན་པའི་འྲབས་ཅུ་ཙམ་དུབ་ཤད། །རྒུང་བའི་ཚད་ནི་སུངས་་ 
༩ 3 |འགུཿམ། །ཧུལ་འུ་ཉམ་དྲུརལ་བས་བཤད། །དཡད་རིགས་བྟ་ཅུཤ འདེཧ་ཧི། ། དགད ང་དང་པདྨཱ༢གདང་། །རེན་ཆེན་གདུང་དང་ལས་ཅི་གདང་། ད་བཞིན ་ 
ཤླཾ།གཤེགས་པའི་གདུང་ད་བ ། །ད་ནཾམུདན་འདས་འེག་ཊྭ། སྲུ་ཡི དདུ་ དང་བཞག་ཉིད་ འགྭ་བའི་མོས་པ་བསྩུད་པའི་ཕྱིན། །ང་ཡི་ཕུང་པའི་རྟེན་ནམས་སུ། ། 


| །སྐུ་མྲའབཱགས་དྲརེའིཏེན་དུབཞག །རུས་པའི་ 
ི་ིང་ ་ ། 


བྱུད། །ཉ་རི ིི དེ་ཡང་རིགས་བསན་ 


རྨ 


ལེ 


༢༠ བཤད། །བྱེད་པའི་ཆོས་དང་བྱས་པའི་ཆོས། །གང་གིས་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷང་བའོ། །འཛིན་མེད་དང་སདས་ངོབ་ཉིད། །འདས་པ་བརྔོད་དྲ་མད་པའོ། །ཞེས། ། 
ཛཾ དིགཔ་དབུཤུརཆུནཔ། ཡུདལས། རཔ། ! ། །ནཿསཐཿ །།དེ་ནསཁཁར་དེདགྲ་ཐམས་ཅདའིསྣ་སྟན་པཅིན ། 
ཙི བ་དེལ་མགིན་གཅིགཏཏ་ཐལཾ་མོ་སྦྱརནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཀྱེ་ཀྱ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྗེ་དང་ཐབས་སུ་ལྡན་པ། བདག་ཅག་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ” འ 

ཌཱ འདི་ཇི་ལྟར་གཟུང་བར་བགྱི། རྗེས་སུ་འཇུག་པརྣམས་ལ་ཇི་ལར་བ སྟན་པར་བགྱི། སྟནཔས་ལུང་བསྟན་དྲ་གསོལ། ཞེས་ཞུསས། །དེནས་ཡང་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱི་ 
ཧཱཾ མྲཉོན་ཅིག་རིགས་ཀྱི་ཐུ། །རྒྱུད་རྒྱལ་ཡེ་ཤེས་ངེས་པ་འདི། །གུན་གྱིས་གཟུང་བར་དཀའབ་ཡིན། །འིགདང་ལྡན་པ་རྣམས་ཊྱི་བཅུད། །གསང་བའིབདགཔ་ཁྱེད་ཊ། | 
4 གྱིསཟུང་། །རྗེས་སུའཇུག་པའི་ལཔོར་རྣམས་ལ། །བསྣན་ཕྲི་མེད་པར་ཁྱད་ཀྱིསབྱིན། །ང་ཡི་རྒྱུད་ཆེན་རྒྱལ་པ་འད། །འཇཾགཏེན་ཁམས་སུའབྱུང་བརད་ཀྭའ།།འཇག་ 


༠5༠ རྟེན་བམས་ཅི་བཅུད་ཡིན་པས། །ཐབས་དང་ལྡན་པསབླང་བརབྱ། །གསང་སཱགསདོན་གྱི་དགོངས་པའི་ཕུགས། །འདི་ནུད་གོདས་ནསྐྱ་དུད་དབ་སྟན། །ཨེ་མཧོ་དོ་། 

མཚར་ཤཱིཏཆེ། །འདིསནི་མཆིག་མུན་པ་སེལུ། །ཁམས་གསུམ་འབོར་ཐའི་གདུང་བ་སེལ། །ཞོན་མོངས་འདམ་ལས་པྱདུ་སཱས། །ཡེ་ཤེསམཁའ་ལྡུ་ནུམ་པར་ ་ 

£ རོལ། །དེ་ཕྱིར་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་འདི།ཤ །གསང་བའི་བདག་པོ་ཁྱོདཀིསཐུང་། །ད་ནྭ་མུ་ངན་འདའ་འོགཏུ། །མོས་པ་སྦངས་པའི་འཁོར་རྣམསལ། །ཁྱོད་ཀྱིསལེགས" 

༦ པར་བསྟན་པར་ཙིས། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་ཆེནཔོའི་དོན། །འདི་རམ་འདྲས་པ་གཅིག་ཀྱང་མད། །ང་ཡི་བསྟན་པ་བཞིན་དུ་ཧྱོས། ཞེཾས་བརྗོདནས་མི་སྣང་བའི་དང་དུ་ 

ཚྭ གཤགས་སོ། །དེནས་འཁོར་དེ་དགཐམས་ཅད་སྐད་གཅིགཏ་ཡིད་འཁུགསསོ། །དེནས་ཡང་ནམ་མཁའ་ནསས་འདི་སྐད་ཅེས་སྒྲོགས་སོ། །བཛྲ་ཨཤྲཏཱན་ཀེ་ཤཱ་ 
ཡ་ཨ་ཧཱུཾ༔ ངྷ་སིང་༔ ཁེས་བྱུང་བས་འཁོར་རྣམས་ཡིད་འཁྲུགས་པ་ལས་ཐར་རོ། །དེ་ནསད་རྣམས་ཀྱི་ནད་ནས་གསང་བའི་བདགབཛྲ་ཨཧཱཏོན་ཀེཤཱཡ་ཨརྡཾཿ ཡད་བྱུང་། པོ་ 


ཟ་ དཔའ་ཆེན་པདགའའབ་རྡོངེཞེསྲབ་བས། 
༧ 


སླ[ད་ཀའབ་ཡིན། །དགའ་རབ 


༠53 ཅཱ་ཆོདཅིག །དཔལ་སཱགས་ཧྱོསུང་མ་སྦྲག་ནག།ཁོསོ་མའྲིརལ་མོ་མེཀྱ་་ཏེས་བཀའྱིབརྦ་སིས་ཤིག །ས་མྭ་ཡཱ། རྱཧཧ། དཔའ་་། ། 
ཉཱ ཅིལ འ གེ །ལ་སྲོག་རྩ་ཆོད་ཅིག་ །དཔལ་སྲགས ཀྱི་སྲུང་མ་སྙག ནག།ཁེས་མཁྱི་ཧུལ ཀུ བཀུ ཁྱིབར་ས་ཤིག །ས མཱ ཧཧཧ ; 
ུ ལས་སྒྲ་མཾ་མཐུན་པ་གསུམལས་བསྒུརབའོ། དནསྔ་ྗེ་འདགཉི་སལགནངྷ།རྒྱུདཆནཔའདིྲ་རེལས་ཏུ་ཞལ་པ་ ཡེད ར། རིན་པོ་ཆེཤེལྱ་བྷི་གླེགས་ཤིང་དུ་༥” 


དུ་་། | 
ཤཱཾ བསྔམས་ནས། རིན་བ་ཆེདངལ་ཨྱིག་ཁུའི་ནང་ད་བསྩལ་ནས་གཟེར་ཆེནཔབ བསམསནས་ཉང་བན་ལྔ་རེེའི་ཞལ་ནས། འདི་ནི་བོད་ཕུང་བརྡ་བེད་པའི་དན་ལགས་ཡིན་་ - 


85 གྱེས་འདེས་བོད:ྲུང་བརའགྲོ་བན། འདི་ཕང་ཁྱོདཀྱི་དེཚོའི་ཟླལ་སྲོས་ཤིག་ཅེསགདམས་ནས་རེ་ནག་གྲིསྤ་གྲེལ་ཏེ་ཉངབ ནལཆ་མྲེད་པར་རྗེསག ནངབ་ལགསསོ། དེ ། 
ནས་ནུངབན་ཆེནཔདེསཁུའི་ལཱ་ཁང་དམགོན་པདེས་ཐག་ཅནལ་གཏིརདགཏདནས་ཕསཔ་ལགས་སོ། །ྗེའིགསངབཐུགས་ཅི་བཅུད་ཉིད་མནོརབ་ལགསསོ།། །དེནས 

¿ གནས་བརྟན་ལྡང་མས་ལྕེ་བཅུནསེང་ བང་ཕྱུག་ལ་གནང་བ་ལགས་སོ། །ལྷ' ས་ཉམས་སྲུ་བངས་བའི་མནངག་ཤིནཏུ་ཟབ་བར་བསྙན་པའོ། །གང་དང་ཡང་མི་འདྲད་ 

རྨ བར་ མས་སྲུ་བདས་པརབསྟནཔ་གསང་སྭོར་གྱི་མནངག་དམ་པ་འདི་གུད་དྲུ་སྦས་པ་ལགསསོ། །རྒྱུད་ཀི་རྒྱལ་བོའདིན་འཛམ་བུའི་གླི་དགཞནན་མེད་པར་ཡིད་ཆེས་སོ། ། 

ཚ།ཤན་མི་དགོས་སོ། །དཔེ་ཐོབ་པས་ཆོག་གོ། །མན་ངགནམསྦྱྱི་རྒལ་བའདི་སྣོང་མེད་པ་ལིནན་གཉིས་ཀ་འཆོག །ལས་ཙིའྲཕ་ཅན་སྩངས་པའི་སྣད་ཞུནྱསྣནེད་པན 


¦ ཤོག །དེསནི་གསང་སཱགས་བསྟནཔ་ཡུནརེང་གནས་པར་ཤོག །འགྲོབ་རྣམས་ཀྱི་མཇིགཔའི་མུནཔ་སེལ་བར་གྱུར་ཅིག །བདག་འདྲ་སནཔ་ལྕ་བཅུཞ་གྱས། །ཡང་དག་ 


5 
(ཐཐ 


ཟོ 
བཞག །ལས་ཧི་འཕ་ཅན་གཅིག་གིསྣ་དུད་པར་ཤོབ། 


3¡ 


།དོན་གྱི་མནངག་ཟུབ་མོའདི། ། 


དགཔ་ལགས་སྔ་ཚོགས་ས།། །ཞབ་འག 


རྱགརམཁས་བའི་བཀའ་བྱརདབདག་ལབབ། །གྐན་ལདཀོདཔའི་མནུངག 


གཏེར་དྲ་སས་ས། །ས་ 


།ཅེས་ལྔ་རེ་ཉིད་ཧིས་སོན་ལམབཏབནསས 


།།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ།། །། 


ཟབསོ་འདི། ། 


དེ གལམསལས་ལིགཏེར་དུ " 
གས་ཀྱི་སུང་མ་རྣམསྱིས་སྲུངས་ཤིག།ཡང 


